NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a légnti figyeloszolgalat adatairol
Magyarorszag
2026. 15. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy a négy munkanapbol all6 héten, 2026. aprilis 6 - 12. kozott az orszagban
10 200 f6 fordult orvoshoz influenzaszeri és 102 000 f6 akut légiti fertozés tiineteivel.

Orszagosan 100 000 lakosbol 107 £6 kereste fel orvosat influenzas panaszokkal.
A 15. naptari héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az alabbiak szerint alakult:

Az akut légiti fertézés: a betegek 41,8%-a 0-14 éves gyermek, 23,2%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 21,9%-uk a 35-59 évesek, 13,1%-uk pedig a 60 éven feliilieck korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszerii megbetegedés: a betegek 24,3%-a 0-14 éves gyermek, 30,1%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 32,6%-uk a 35-59 évesek, 13,0%-uk pedig a 60 éven feliiliek korcsoportjaba
tartozott.

A héten négy kozigazgatasi teriileten nétt, tizenharom kozigazgatasi teriileten csokkent €s
harom kozigazgatasi teriileten nem valtozott az influenzas tiinetekkel orvoshoz fordulok szama
az el6z6 héten regisztralthoz viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult betegek
szama Szabolcs-Szatmar-Bereg (166), Budapest (143) és Békés (141) varmegyében volt a
legmagasabb, Bacs-Kiskun (29), Zala (48) és Jasz-Nagykun-Szolnok (51) varmegyében a
legalacsonyabb. Laboratéoriumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott
megbetegedéseket Gyor-Moson-Sopron és  Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye teriiletén
diagnosztizaltak.

A 15. naptari héten Osszesen 72 betegtdl érkezett értékelhetd 1éguti minta a Nemzeti
Népegészségiigyi ¢és  Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti  Influenza  Referencia
Laboratoriumaba. A sentinel orvosok altal bekiildott 47 minta koziil két betegnél az
influenza A(HIN1pdmO09) virus, kilenc betegnél az RS virus, négy betegnél a human
metapneumovirus, egy betegnél a SARS-CoV-2 virus koroki szerepét igazoltak. Az
influenza pozitivitasi arany 4,3%, az RSV pozitivitasi arany 19,1%, a SARS-CoV-2
pozitivitasi arany 2,1% volt.
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A sentinel kérhazak altal bekiildott 13 1éguti minta koziil kilenc betegnél RS virust, egy
betegnél human metapneumovirus mutattak ki. A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat
keretében érkezett 12 1égati minta koziil egy human metapneumovirus, egy parainfluenza
virus ¢s egy rhinovirus pozitiv volt.

A 15. héten akut léguti megbetegedések halmozodasardl nem érkezett jelentés.

A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan, a 15. naptari héten 161 f6t
vettek fel korhazba silyos, akut léguti fert6zés (SARI) miatt, koziilik 14 f6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A koérhazi apolast igénylé 161 SARI beteg 51,6%-a (83 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
28,6%0-a (46 f6) 60 éves vagy annal idésebb volt. A korhazi apolast igényld betegek koziil
1 f6nél influenza (B) virus, 71 f6nél RSV allt a megbetegedések hatterében. Az RS virus
okozta SARI megbetegedések 83,1%-a (59 £6) a 0-5 évesek kozott fordult eld. Az influenza
okozta megbetegedést egy csecsemonél diagnosztizaltak.

A 2025. év 40. és 2026. év 15. hete kozott 6sszesen 5 759 vizsgalati anyag érkezett az NNGYK
Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumban, melybdl tizennégy feldolgozasra alkalmatlan
volt. 991 betegnél influenza A [185 influenza A(H1pdmQ9), 805 influenza A(H3),
egy influenza A(NT)], két fonél influenza B, 351 f6nél RSV, 546 f6nél COVID-19 fertozést
igazoltak. Negyvenst megbetegedés hatterében rhinovirus allt, tizenkilencet parainfluenza
virus, négyet bocavirus, hetet adenovirus, hatvanhatot human metapneumovirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2025/2026. EVI SZEZON
2026.14. - 2026.15. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
14. hét 15. hét

Budapest 203,8 143,1
Baranya 61,3 63,0
Bacs-Kiskun 27,8 29,1
Békés 212,3 141,1
Borsod-A.-Z. 109,6 85,1
Csongrad 123,9 91,5
Fejér 176,4 133,4
Gyér-Moson-S. 163,5 113,4
Hajdu-Bihar 136,7 137,8
Heves 59,3 104,8
Jasz-Nagykun-Szolnok 84,2 51,4
Komarom-Esztergom 87,3 131,0
Nograd 165,7 135,9
Pest 165,8 104,0
Somogy 160,3 92,3
Szabolcs-Szatmar-B. 201,0 166,0
Tolna 91,9 73,9
Vas 143,7 100,2
Veszprém 42,5 57,7
Zala 32,2 48,4
Orszag 136,3 106,9

Forras: Nemzeti Népegészseégligyi és Gyogyszerészeti Kézpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2025. 40. - 2026. 15. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2025/2026. EVI SZEZON
2026.14. - 2026.15. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

14. hét 15. hét

Budapest 1271,6 836,9
Baranya 1136,6 816,0
Bacs-Kiskun 931,4 985,9
Békés 1950,4 1578,0
Borsod-A.-Z. 1940,4 1417,6
Csongrad 1667,9 1183,0
Fejér 14417 1052,4
Gyér-Moson-S. 1262,4 896,6
Hajdu-Bihar 1 458,5 1248,7
Heves 1267,2 1140,5
Jasz-Nagykun-Szolnok 1615,7 1 030,5
Komarom-Esztergom 1434,6 1019,0
Nograd 1575,3 1481,7
Pest 1483,3 1 090,6
Somogy 1518,0 946,9
Szabolcs-Szatmar-B. 2104,2 1495,3
Tolna 1630,5 1168,9
Vas 1418,3 965,1
Veszprém 14246 872,0
Zala 605,6 564,3
Orszag 1454,1 1 064,2

Forras: Nemzeti Népegészseégligyi és Gyogyszerészeti Kézpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2025. 40. - 2026. 15. hét
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SARI korhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint

2025. 48.-2026. 15. hét

WY'P1°920C

Y'ET 920C

1¥Y'C1'920¢C

WBY'TT'920C

9Y'01'9¢0¢

19Y°60'9¢0¢

194°80°9¢0¢

9Y°L0'9¢0¢

194°90'9¢0¢

94°s0'9¢0¢

9Y'v0'9¢0¢

I9Y'€0'9¢0¢

9Y'¢0'9¢0c

9Y'10'9¢0¢

Y¢S seoc

WY'15°520¢

9Y°05°5¢0¢

W¥Y'ev'scoc

1

300 T

250 +

200 +
150 +
100 +

BWEZS )91IA|3) BqZRYJ0) NeIW [YVYS

T
o
LN

o

hetek

SARS-CoV-2 pozitiv

B RSV pozitiv

B Influenza pozitiv

H Ismeretlen/egyéb

Forras: NNGYK JIF



