NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a 1éguti figyeloszolgalat adatairol
Magyarorszag
2025. 50. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2025. december 8 - 14. k6z6tt az orszagban 38 300 f6 fordult orvoshoz
influenzaszerii, és 249 700 {6 akut léguti fert6zés tiineteivel.

Az 50. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az alabbiak szerint alakult:

Az akut léguti fertdzés: a betegek 48,2%-a 0-14 éves gyermek, 25,7%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 17,2%-uk a 35-59 évesek, 8,9%-uk pedig a 60 éven feliilieck korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszerii megbetegedés: a betegek 35,0%-a 0-14 éves gyermek, 33,4%-a 15-34 éves
fiatal felnétt volt. 23,7%-uk a 35-59 évesek, 7,9%-uk pedig a 60 éven feliiliek korcsoportjaba
tartozott. A 100 000 azonos korcsoportba tartozé lakosra jutdé megbetegedések szdma a
3-5 évesek (1 088) korében volt a legmagasabb, ezt kovette az 6-9 évesek (904) és a 10-14
évesek (866) érintettsége.

2025. év 50. hetében 18 kozigazgatasi teriileten nétt, két terlileten (Borsod-Abatj-Zemplén,
Heves varmegye) nem valtozott az influenzas tiinetekkel orvoshoz forduldk gyakorisadga az
el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult betegek szdma Komarom-
Esztergom (768), Gy6r-Moson-Sopron (522) és Nograd (521) varmegyében volt a
legmagasabb, Baranya (250), Bacs-Kiskun (265) ¢és Jasz-Nagykun-Szolnok (271)
varmegyében a legalacsonyabb. Laboratoriumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal
okozott megbetegedéseket Budapesten és tizenegy varmegye (Baranya, Bacs-Kiskun, Borsod-
Abatj-Zemplén, Gybér-Moson-Sopron, Komarom-Esztergom, Noégrad, Pest, Somogy, Vas,
Veszprém ¢és Zala) teriiletén diagnosztizaltak.

Az 50. héten Osszesen 249 betegtdl érkezett értékelhetd Iéguti minta a Nemzeti
Népegészségiigyi ¢€s  Gyogyszerészeti  Kozpont Nemzeti Influenza  Referencia
Laboratoriumaba. A sentinel orvosok altal bekiildott 216 minta koziil egy betegnél az
influenza A(HIN1pdm09), huszonnégy betegnél az influenza A(H3), egy betegnél az
influenza A(NT), egy betegnél az RSV, egy betegnél a human metapneumovirus, 31
betegnél a SARS-CoV-2 virus koroki szerepét igazoltdk. Az influenza pozitivitdsi arany
12,0%, a SARS-CoV-2 pozitivitasi arany 14,4%, az RSV pozitivitasi arany 0,5%, a HMPV
pozitivitasi arany 0,5%, volt.

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kdzpont



2

A sentinel kérhazak altal bekiildott tizennégy léguti minta koziil egy betegnél influenza
A(HIN1pdm09), egy betegnél RSV, hiarom betegnél SARS-CoV-2 virust mutattak ki.
A hagyomanyos diagnosztikus céli vizsgalat keretében érkezett 19 1égiti minta koziil egy
influenza A(H3), egy RSV, egy adenovirus, harom parainfluenza, és ketté bocavirus, egy
rhinovirus pozitiv volt.

Az 50. héten akut léguti megbetegedések halmozodasardl négy jelentés érkezett Baranya,
Gyor-Moson-Sopron, Hajdu-Bihar és Komarom-Esztergom varmegye teriiletérdl. A jarvanyok
két 6vodat és két altalanos iskolat érintettek. Mindkét altalanos iskoldban és az egyik 6vodaban
tortént mintavételezés, a laboratoriumi vizsgalatok influenza A koroki szerepét igazoltak.

A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 kérhaz adatai alapjan, az 50. héten 117 f6t vettek
fel korhazba sulyos, akut léguhti fert6zés (SARI) miatt, koziilik 14 {6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igénylé 117 SARI beteg 29,1%-a (34 f0) 2 éves vagy annal fiatalabb,
41,0%-a (48 10) 60 éves vagy annal idésebb volt. A korhazi apolést igénylo betegek koziil 18
fonél influenza A(NT), egy f6nél RSV, 20 f6nél a SARS-CoV-2 virus allt a megbetegedések
hatterében.

A COVID-19 fertézottek 10,%-a (2 £6) 0-2 éves, illetve 70,0%-a (14 £6) 60 éves vagy anndl
1ddsebb volt. Az RS virus okozta SARI megbetegedést egy 2 éves gyermeknél, influenza
okozta megbetegedést a 0-14 éves (13f0) és a 60 év feletti (5f6) korosztalyban
diagnosztizaltak.

A 2025. év 40 — 50. hete kozott 6sszesen 2 116 vizsgalati anyag érkezett az NNGYK Nemzeti
Influenza Referencia Laboratoriumban, melybdl négy feldolgozasra alkalmatlan volt.
Hetvenkét fonél influenza A [18 influenza A(H1pdm09), 53 influenza A(H3). 1 influenza
A(NT)], 12 fonél RSV, 396 fénél COVID-19 fertézést igazoltak. Harminc megbetegedés
hatterében rhinovirus allt, kilencet parainfluenza virus, négyet bocavirus, kettét adenovirus,
egyet human metapneumovirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2025/2026. EVI SZEZON
2025.49. - 2025.50. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

49. hét 50. hét

Budapest 343,6 425,7
Baranya 223,6 249,8
Bacs-Kiskun 132,2 265,2
Békés 296,1 381,9
Borsod-A.-Z. 347,6 349,7
Csongrad 289,2 364,7
Fejér 286,8 423,8
Gyér-Moson-S. 390,7 521,9
Hajdu-Bihar 257,9 379,6
Heves 343,5 333,2
Jasz-Nagykun-Szolnok 182,7 271,2
Komarom-Esztergom 488,5 768,2
Négrad 375,2 520,6
Pest 325,1 382,2
Somogy 272,6 369,1
Szabolcs-Szatmar-B. 355,4 426,3
Tolna 159,9 293,7
Vas 315,5 369,3
Veszprém 421,9 473,0
Zala 272,3 499,8
Orszag 310,6 399,7
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2025. 40. - 2025. 50. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2025/2026. EVI SZEZON
2025.49. - 2025.50. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

49. hét 50. hét

Budapest 1 955,2 21171
Baranya 2138,8 2 469,5
Bacs-Kiskun 1970,6 2 362,8
Békés 2520,2 2 956,7
Borsod-A.-Z. 2479,8 28814
Csongrad 2 596,8 2839,5
Fejér 2 252,8 2767,6
Gyér-Moson-S. 21255 24211
Hajdu-Bihar 22437 2537,0
Heves 2227,8 24340
Jasz-Nagykun-Szolnok 2275,2 2799,0
Komarom-Esztergom 2 469,8 3 644,6
Négrad 2661,6 2677,9
Pest 2609,4 3166,4
Somogy 21777 2 558,2
Szabolcs-Szatmar-B. 2706,2 3002,3
Tolna 2 056,1 2 463,7
Vas 2097,2 21955
Veszprém 2157,8 2 295,6
Zala 14315 2028,1
Orszag 22494 2 605,3

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2025. 40. - 2025. 50. hét
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SARI korhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint

2025. 31.-2025. 50. hét
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2025. 50. HET
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