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NEMZETK�ZI INFORM�CI�

GLOB�LIS EG�SZS�G�GYI JELENT�S, 2003
A WHO Glob�lis Eg�szs�g�gyi Jelent�se az eg�szs�gről ny�jtott 2003. �vi 
�ttekint�sben j� �s rossz h�rekkel egyar�nt szolg�l. A pozit �vumok k�z� 
tartozik, hogy a sz�let�skor v�rhat� �lettartam 50 �v alatt csaknem 20 
�vvel n�vekedett a vil�gban – m�g 1950-55-ben 46,5 �v volt, 2002-ben m�r 
65,2 �v. Ugyanakkor l�teznek olyan orsz�gok (p�ld�ul Zimbabwe, Botswana, 
Szv�zif�ld), ahol a HIV/AIDS elterjedts�ge miatt a sz�let�skor v�rhat� 
�lettartam 20 �vvel r�videbb lett, a felnőttek hal�loz�si gyakoris�ga ugyanis 
magasabbak, mint 30 �vvel ezelőtt. A fertőző betegs�gek szempontj�b�l 
h�tr�nyosabb helyzetben l�vő fejlődő orsz�gokra egyszerre kettős teher 
nehezedik: a betegs�gteher fele m�r a nemfertőző betegs�geknek 
k�sz�nhető. 

A fertőző betegs�gek k�z�l a jelent�s r�szletesen elemez n�h�nyat, amelyek 
glob�lis szinten valamilyen szempontb�l kiemelt jelentős�ggel b�rnak. 

A HIV/AIDS j�rv�nnyal kapcsolatban kiemelik, hogy a prevenci� �s az 
ell�t�s sajn�latos m�don a legt�bb orsz�gban egym�st�l elk�l�n�tve műk�dik, 
azaz a legt�bb HIV-fertőz�tt sz�m�ra egy�ltal�n nem el�rhető a megfelelő 
orvosi ell�t�s. El�rendő c�lk�nt fogalmazt�k meg, hogy 2005 v�g�re a fejlődő 
orsz�gokban 3 milli� ember r�szes�lj�n ter�pi�ban, de ez csak egy komplex, 
a forr�shi�nyos k�r�lm�nyeket is figyelembe vevő, a sz�ks�gletek �ltal 
meghat�rozott eg�szs�g-intervenci�s rendszer bevezet�se r�v�n val�s�that� 
meg. 

Szerencs�re sikeres t�rt�netekre is akad p�lda a fertőző betegs�geket 
illetően: a j�rv�nyos gyermekb�nul�s eset�ben viszonylag k�zelinek tűnik 
az a pillanat, amikor sor ker�lhet a glob�lis eradik�ci�ra. A betegs�g 
elterjedts�g�re vonatkoz� adatok rendk�v�l biztat�ak: m�g 1988-ban t�bb mint 
350000 esetet tartottak nyilv�n, 2003-ban m�r csak 1900 megbeteged�st 
jelentettek a WHO-nak, �s ugyanezen időszak alatt 125-ről h�tre esett vissza 
azoknak az orsz�goknak a sz�ma, ahol a betegs�g end�mi�s volt. 

Ugyanakkor mindig k�szen kell �llni arra, hogy eddig ismeretlen 
betegs�gekkel vegy�k fel a harcot, mint ahogyan azt a SARS megjelen�se is 
p�ld�zza, amely a vil�g 30 orsz�g�ban 8000 megbeteged�st �s 900 
hal�lesetet okozott.

A fertőző betegs�gek mellett a fejlődő orsz�gokban is egyre nagyobb egyes 
nemfertőző betegs�gek (legink�bb a sz�v-�rrendszeri betegs�gek) illetve a 
s�r�l�sek jelentős�ge. �rdekes m�don a kardiovaszkul�ris betegs�gek 
gyakoris�g�ban a fejlett ipari orsz�gokban az ut �bbi időben cs�kken�s 



tapasztalhat�, m�gpedig elsősorban a primer prevenci�nak, �s csak kis 
m�rt�kben a hat�konyabb ell�t�snak k�sz�nhetően. Ez el őrevet�ti a 
lehetős�g�t annak, hogy a fejlődő orsz�gban a m�r bev�lt receptet 
alkalmazva gyors �s k�lts�ghat�kony m�don szint�n vissza lehessen szor�tani 
ezt a betegs�gt �pust.

A s�r�l�sek k�z�l a k�z�ti balesetek sz�ma �lt egyre aggaszt�bb m�rt�ket, 
amely a k�z�ti forgalom n�veked�s�nek egyik elker�lhetetlen velej�r�ja. 
�vente t�bb mint 20 milli� s�lyos vagy hal�los k�zleked�si baleset t�rt�nik a 
vil�gban, ennek az �ri�si sz�mnak a cs�kkent�se csakis �gazatok k�z�tti 
egy�ttműk�d�sek megval�sul�s�val k�pzelhető el.

A jelent�s kiemeli, hogy az eg�szs�g�gyi rendszereknek bizonyos minimum 
k�vetelm�nyeknek kell eleget tenni�k ahhoz, hogy minden ma sz�lető 
gyermeknek j� es�lye legyen a hossz�, eg�szs�ges �letre. Ezek k�z� a 
k�vetelm�nyek k�z� tartoznak a hat�kony eg �szs�gfejleszt�si �s 
betegs�gmegelőz�si szolg�ltat�sok (az akut �s kr�nikus betegek minős�gi 
ell�t�s�hoz val� hozz�f�r�s) �s az �jonnan fell�pő, eg�szs�get vesz�lyeztető 
t�nyezőkre adott megfelelő v�laszok az ell�t�rendszer r�sz�ről. A jelent�s fő 
�zenete, hogy az eg �szs�g val�di javul�sa az alapell�t�sra �p�tett, 
megerős�tett eg�szs�g�gyi rendszerektől v�rhat�. Az eg�szs�g�gyi 
rendszereknek teh�t minden szinten integr�lniuk kellene az 
eg�szs�gfejleszt�st �s a betegs�gmegelőz�st , valamint az akut �s kr�nikus 
betegs�gek kezel�s�t. Mindezt �gy, hogy az eg �sz n�pess�g sz�m�ra 
egyenlően �s hat�konyan biztos�ts�k a minős�gi szolg�ltat�sokhoz val� 
hozz�f�r�st. A rendszerek fejleszt�s�hez fel kell haszn�lni a m�r l�tező tud�st 
�s technol�gi�kat, egyszersmind �j eszk�z�ket, strat�gi�kat �s 
strukt�r�kat kell alkotni. A sikerhez elengedhetetlen, hogy a nemzetk�zi 
eg�szs�g�gyi szervezetek, az egyes nemzeti eg�szs�g�gyi vezetők, az 
eg�szs�g�gyben dolgoz�k �s a helyi k�z�ss�gek egy�ttműk�djenek 
egym�ssal.

Forr�s: World Health Report 2003, Shaping the future, www.who.int/whr/en

�sszefoglal�t k�sz�tette: Boros Julianna 
OEK Eg�szs�gmonitoroz�s �s nemfertőző betegs�gek 
epidemiol�gi�ja oszt�ly



T�J�KOZTAT�S TOV�BBK�PZ�SRŐL

A Magyar Infekci�kontroll Egyes�let, 
a Minnesota-i APIC 

(Association for Professionals in Infection Control and Epidemiology)
�s a „Johan B�la” Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont 

2004. m�jus 24 -25-26-�n
h�romnapos k�pz�st szervez az „Infekci�kontroll alapjai” 

(Basic Infectioncontrol School) c�mmel.

A k�pz�s helye: OKK ”A” �p�let tanterem
1097 Budapest, Gy�li �t 2-6.

A k�pz�sre elsősorban infekci�kontrollal foglalkoz�, k�rh�zban dolgoz�, 
„kezdő” munkat�rsak jelentkez�s�t v�rjuk. 

A k�pz�s akkredit�ci�ja folyamatban van.

A k�pz�s maxim�lt l�tsz�ma 15 fő.
A k�pz�s d�ja 2000 Ft , mely tartalmazza az elhangz� előad�sok, az interakt�v 
tr�ningek �r�sos anyagait �s az eb�dk�lts�geket.

Jelentkez�si hat�ridő: 2004. �prilis 25.

Jelentkez�s: Pokorni P�ln�, OEK K�rh�zi j�rv�ny�gyi oszt�ly (tel.: 476-
1178)

A tov�bbk�pz�s t�mogat�ja: a Johnson&Johnson Kft.



T�J�KOZTAT�S ENGED�LYEZETT FERTŐTLEN�TŐSZEREKRŐL

2004. febru�r h�napban enged�lyezett fertőtlen�tőszerek list�ja

Jelmagyar�zat: B = baktericid, F = fungicid, V = virucid

T�j�koztat�st adta: dr. Milassin M�rta főtan�csos
OEK Dezinfekci�s oszt�ly

Fertőtlen�tőszer 
neve Forgalmaz� Felhaszn�l�si 

ter�let Alkalmaz�si koncentr�ci� Behat�si
idő

Antimikrobi�lis 
spektrum

INNOFLUID-TF-
Kl�r-M

INNOVENG 1. Kft.
1114 Budapest, 
Szabolcska u.5.

k�zi 
mosogat�szer

gyeng�n szennyezett 0,3%
k�zepesen szennyezett 0,6%
erősen szennyezett 1,5%

35-50�C
min. 5-7 perc B (MRSA), F

INNOFLUID-MF-M k�zi 
mosogat�szer

gyeng�n szennyezett 0,5%
k�zepesen szennyezett 1,0%
erősen szennyezett 1,5%

35-50�C
min. 5-7 perc B (MRSA), F

INNO-SEPT k�zfertőtlen�t�s cc. 1-2 ml + v�z hozz�ad�sa 30 m�sodperc 
habk�pz�s B (MRSA), F

Kl�maberendez�s 
fertőtlen�tő spray

W�rth
Szerel�stechnikai Kft.
2040 Buda�rs,
Gy�r u. 2.

kl�maberendez�s 
fertőtlen�t�s cc. 15 perc B (legionella),

F, V (SARS, HIV)



A HAZAI J�RV�NY�GYI HELYZET �LTAL�NOS JELLEMZ�SE

A 2004. m�rcius 1-7. k�z�tti időszakban bejelentett fertőző megbeteged�sek 
alapj�n az orsz�g j�rv�ny�gyi helyzete az al�bbiakban foglalhat� �ssze:

A gyakoribb enter�lis bakteri�lis fertőző betegs�gek k�z�l az előző 
hetihez k�pest kevesebb salmonellosis �s campylobacteriosis ker�lt a 
nyilv�ntart�sba. E k�t betegs�g illetve a dysenteria j�rv�ny�gyi helyzete 
kedvezően alakult. A h�ten regisztr�lt enteritis infectiosa esetek sz�ma 
m�rs�kelten cs �kkent a 9. hetihez viszony�tva, �s csup�n a fele volt az előző 
�v azonos het�ben nyilv�ntartottnak, amikor igen erőteljes volt a caliciv�rus 
cirkul�ci�.

H�t gastroenteritis j�rv�nyt jelentettek, k�z�l�k egy t�meges m�retű volt. A 
mai napig egy eset�ben v�lt ismertt� a k�rokoz� (caliciv�rus), a t�bbi 
esem�ny etiol�gi�j�nak tiszt�z�sa m�g folyamatban van. 

A 9. heti 12 esettel szemben a t�rgyh�ten 14 vir�lis hepatitisről �rkezett 
jelent�s. A megbeteged�sek sz�ma alig a fel�t tette ki az 1998-2002. �vek 
azonos het�t jellemző medi�n �rt�k�nek.

A l�g�ti fertőző betegs�gek k�z�l a scarlatina �s a varicella esetek sz�ma 
m�rs�kelten cs�kkent az el őző hetihez viszony�tva. Pertussis-t �s morbillit 
nem jelentettek, a rubeola �s a mumpsz j�rv�ny�gyi helyzete kedvező volt.

A h�ten egy k�z�ss�gből jelezt�k influenzaszerű megbeteged�sek
halmoz�d�s�t: Salg�tarj�nban (N�gr�d megye), a megyei k�rh�z egyik 
belgy�gy�szati oszt�ly�n (50 �polt, 28 dolgoz�) m�rcius 9-10 -�n 19 �poltn�l 
�s n�gy dolgoz�n�l, �sszesen 23 szem�lyn�l jelentkezett 38 -40,5�C l�z, 
v�gtagf�jdalom, elesetts�g �s felsől�g�ti hurutos t�netek. A mintav�telre 
m�rcius 12-�n ker�lt sor, a virol�giai vizsg�latok megkezdődtek.

Az idegrendszeri fertőző betegs�gek csoportj�ban a gennyes �s a serosus 
meningitisek előfordul�sa nem v�ltozott jelentősen az előző hetihez illetve a 
kor�bbi �vek azonos het�hez viszony�tva. Csup�n egy purulens meningitisben 
szenvedő beteg eset�ben v�lt ezideig ismertt� az etiol�gia: liquor�b�l 
S.pyogenes teny�szett ki.

 
 



 
 

EG�SZS�G�GYI, SZOCI�LIS �S MINISTRY OF HEALTH,
CSAL�D�GYI MINISZT�RIUM SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

 10/2004.sz.heti jelent�s (weekly report) (2004.03.01 – 2004.03.07.)

 a 10. h�ten (week) az 1 – 10. h�ten (week)
Betegs�g
Disease 2004.03.01-

2004.03.07.
2003.03.03-
2003.03.09.

Medi�n 
1998-
2002

2004. 2003.
Medi�n 
1998-
2002

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 31 55 79 512 842 771
Dysenteria 1 - 7 28 28 96
Dyspepsia coli 3 2 3 21 16 26
Egy�b E.coli enteritis 2 2 3 15 18 17
Campylobacteriosis 60 45 95 957 1002 995
Yersiniosis 1 2 2 24 35 30
Enteritis infectiosa 552 1109 752 6022 8985 5677
Hepatitis infectiosa 14 10 26 155 173 262
AIDS - 2 - 5 5 6
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 1 5 4
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 8 1 -
Scarlatina 53 39 132 578 427 1292
Morbilli - - 1 1 2 4
Rubeola 1 1 3 14 12 31
Parotitis epidemica 7 5 5 46 45 47
Varicella 1012 1256 1323 10285 10559 11163
Mononucleosis inf. 46 37 30 233 282 273
Legionellosis - 7 - 22 24 3
Meningitis purulenta 5 2 6 61 62 77
Meningitis serosa 1 1 1 17 13 25
Encephalitis infectiosa - - 1 14 16 12
Creutzfeldt-J.-
betegs�g -

- •
3

- •

Lyme-k�r 2 5 2 29 35 36
Listeriosis - 1 - 2 1 -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 2 - 1 4 3 10
Tularemia - 1 1 3 11 31
Tetanus - - - - - 1
V�rusos haemorrh. l�z - - - 1 1 1
Malaria* - - - 1 3 2
Toxoplasmosis 4 4 6 28 48 58

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)
 (*) import�lt esetek (imported cases)
 (•) nincs adat (no data available)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2004.03.09



EG�SZS�G�GYI, SZOCI�LIS �S MINISTRY OF HEALTH,
CSAL�D�GYI MINISZT�RIUM SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

10/2004.sz.heti jelent�s (weekly report) (2004.03.01 – 2004.03.07.)

Ter�let
Territory

Salmonel-
losis

Dysenteria Campylo-
bacteriosis

Enteritis 
infectiosa

Hepatitis 
infectiosa

Scarlatina Varicella Mononucl. 
infectiosa

Meningitis 
purulenta

Lyme-k�r

Budapest 4 - 9 26 1 10 203 2 1 -
Baranya 2 - 4 10 1 3 43 4 1 -
B�cs-Kiskun 1 - 2 18 - 1 70 2 1 -
B�k�s 1 - - 39 - 1 13 - - -
Borsod-Aba�j-Zempl�n 4 - - 9 5 1 97 2 - -
Csongr�d 1 - 6 54 - - 75 - - -
Fej�r - - 3 31 1 - 56 - - -
Győr-Moson-Sopron 3 - 4 11 - 5 34 2 - 2
Hajd�-Bihar 2 - 1 7 - 1 21 1 - -
Heves 1 - 2 33 - 2 32 - - -
J�sz-Nagykun-Szolnok 2 - 6 52 3 - 18 2 - -
Kom�rom-Esztergom 2 - 2 14 - 2 17 - - -
N�gr�d - - - 21 - - 19 2 - -
Pest 1 - 1 29 - 9 87 2 - -
Somogy 1 - 3 20 - 4 53 - - -
Szabolcs-Szatm�r-Bereg 2 - 5 31 3 - 44 - - -
Tolna - - 3 12 - - 24 3 - -
Vas 1 - 4 32 - 11 30 24 1 -
Veszpr�m 2 - 4 85 - 3 34 - 1 -
Zala 1 1 1 18 - - 42 - - -
�sszesen (total) 31 1 60 552 14 53 1012 46 5 2
Előző h�t (previous week) 42 2 74 622 12 61 1105 27 6 2

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2004.03.09



A „Johan B�la” Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont (OEK) kiadv�nya.
A kiadv�nyban szereplő k�zlem�nyek szakmai egyeztet�st k�vetően jelennek meg, 
ennek megfelelően az orsz�gos jellegű �ssze�ll �t�sok, illetve a szerkesztős�gi 
megjegyz�sben foglaltak az Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont �s az orsz�gos 
tisztifőorvos szakmai v�lem�ny�t �s javasolt gyakorlat�t tartalmazz�k.
A kiadv�nyt a „Johan B�la” Orsz�gos K�zeg�szs�g�gyi Int�zet �s a Centers for 
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K�z�s Alapn�l elnyert 
p�ly�zat �ltal biztos�tott egy�ttműk�d�s r�v�n fejlesztett�k ki.

Az Epinfo minden h�ten p�nteken ker�l post�z�sra �s az Internetre.
Internet c�m: www.antsz.hu/oek

A kiadv�nnyal kapcsolatos �szrev�telekkel, k�zl�si sz�nd�kkal sz �veskedj�k az 
Epinfo főszerkesztőj�hez fordulni: 

„Johan B�la” Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223 
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadv�nyban szereplő anyagok szabadon m�solhat�k �s felhaszn�lhat�k, 
azonban a kiadv�ny forr�sk �nt val� haszn�lat�n�l hivatkozni kell az al�bbi m�don: 
Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont. A k�zlem�ny c�me. Epinfo a megjelen�s �ve; a 
kiadv�ny sz �ma:oldalsz�m. (Pl.: Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont. 10 �ves az 
Epinfo. Epinfo 2003;1:1-2.)

Orsz�gos tisztifőorvos:
dr. Bujdos� L�szl�
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