24. évfolyam 7. szam 2017. februar 24.
ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT

Sargalaz-jarvany
Braziliaban 61

Fert6z6
betegségek
adatai 66

Epidemiologiai Informaciés Hetilap

NEMZETKOZI INFORMACIO

SARGALAZ-JARVANY BRAZILIABAN
Epidemiolégiai helyzet (2017. februar 10.)

2017 év eleje o6ta az elmult évtizedek legnagyobb esetszamu sargalaz-
jarvanya zajlik Braziliaban. Az elsd, klinikailag sargalaznak diagnosztizalt
beteg tunetei 2016. december 18-an kezdddtek, és a laboratériumi
vizsgalattal is megerésitett els6 megbetegedéseket januar 19-én
jelentették.

A jarvany kezdete oOta Braziliaban hat allam jelentett helyi eredeti
megbetegedést: Minas Gerais, Espirito Santo, S&o Paulo allamok
megerdsitették, Bahia, Tocantins és Rio Grande do Norte allamok
valészinlsitették a fertézések helyi eredetét.

2017. februar 9-ig 1038 bejelentett esetet regisztraltak, kozuluk
220, laboratoriumi vizsgalattal is igazolt fert6zés volt. Osszesen 180,
klinikailag sargalaznak mindsitett eset végzddott halallal, a laboratériumi
vizsgalattal megerésitett sargalaz megbetegedések kozul 77 volt halalos
kimenetelli. A letalitas az 0Osszes esetre vetitve 17,3%, az igazolt
fert6zésekre szamolva 35% volt. A leginkabb érintett terulet Brazilia
masodik legnépesebb allama, Minas Gerais, 900 bejelentett, ebbdl
195 igazolt esettel. (Minas Gerais allamban utoljara 2009-ben jelentettek
emberi sargalaz megbetegedést.) A betegek tulnyomé tobbsége kdozépkoru
férfi.
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A megbetegedések eddig kivétel nélkal éserdei (sylvatikus) sargalaz esetek
voltak, azonban a brazil hatésagok attél tartanak, hogy a megfeleld
intézkedések hianyaban gyorsan terjedd varosi sargalaz-jarvany veheti
kezdetét, jelentbs esetszam emelkedéssel.

Braziliaban ciklikus megjelenést mutat a betegség el6fordulasa: endémias
(oltatlan személyek sporadikus megbetegedései) és epidémias (alacsony
atoltottsagi aranyu populacioban halmozédd esetek) periddusok
valtakoznak. A 3-7 évente észlelhetd ciklusokat mindig féemlésdk korében
kitort jarvanyok (epizootia) el6zik meg. Jelenleg szokatlanul nagyszamu
majom elhullasat tapasztaltak a jarvany altal érintett teruleten. Az utolsé
humanjarvany 2007-2009. kozott zajlott. 1980-2016. kozo6tt az atlagos
human letalitas 52% volt.

Az utobbi 10 évben Dél-Amerikaban Argentina, Bolivia, Brazilia, Kolumbia,
Ecuador, Paraguay, Peru és Venezuela jelentett emberi megbetegedéseket.
2016-ban Braziliaban 6, Kolumbiaban 7, Peruban 62 igazolt esetet
regisztraltak. Ellentétben az afrikai jarvannyal, mely dontéen varosokban
zajlott (,varosi sargalaz”), a deél-amerikai esetek sylvaticus fert6zések
(,6serdei sargalaz”) voltak. Dél-Amerikaban 2008 o6ta (Paraguay) nem
regisztraltak varosi sargalaz megbetegedéseket. Braziliaban az utolsé
varosi sargalaz-jarvany 1942-ben, Acre allamban zajlott. A varosi vektor
jelenléte miatt azonban a kockazat valds, igy a megfelel6 atoltottsag
fenntartand¢é a terileten.

Intézkedések, kockazatbecslés

Braziliaban j6 a sargalaz-surveillance tevékenység. 2014. julius és
2016. december kozott 769 bejelentett sargalaz-gyanus human esetbdl
15 Kkerult megerdsitésre; 849 bejelentett féemlés megbetegedésbdl
49 esetet sikerult igazolni.

Brazilia bizonyos allamaiban a gyermekkori oltasi program része
a 9 honaposan, majd 4 évesen adott sargalazoltas. 2016-ban tobb mint
16 millid oltbanyagot osztottak el Braziliaban. Minas Gerais teruletén az
atoltottsag eré6sen eltérd, 9-100% kozott mozog.

Alacsony kockazatu teruleteken - mint Espirito Santo, Rio de Janeiro és
Bahia déli terlletei - a sargalazoltas nem szerepel a gyermekkori oltasi
programban. Ezeken a teruleteken intenziv oltasi kampany indult a jarvany
kapcsan, az ajanlasoknak megfeleléen el6szér a vidéken, majd
a varosokban lakdkat oltjak.
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A Brazil Egészségugyi Minisztérium altal kezdeményezett tOmeges
vakcinaciés kampany keretében 2017. februar 9-ig 9,9 millié adag
oltbanyag jutott 6t allamnak: Minas Gerais (4.5 millid), Espirito Santo
(2.5 millio), Sdo Paulo (1.2 milli6), Bahia (900 000) és Rio de Janeiro
(850 000) allamoknak, bar ez utdbbi allambdl szarmazd esetet eddig nem
jelentettek. (Brazilia lakossaga 2013-as adatok szerint 200,4 millié ).

Mivel a betegség megelbzésére rendelkeziink egy nagy multa, biztonsagos
és hatékony oltéanyaggal, igy az endémias és jelenleg érintett teruletekre
utazoknak illetve az ott éléknek javasolt az oltas beadasa, ellenjavallat
hianyaban 9 honapos kor felett.

Braziliaba tervezett utazas esetén az oltas beadasa el6tt mérlegelendd
az egyéni kockazat, az uti cél, az utazas idétartama, az évszak (Braziliaban
december és julius kozott a legmagasabb a vektoraktivitas és igy
a sargalaz-virusfert6zés kockazata), illetve az expozicié lehetésége (ruralis
tertlet, 6serdd) figyelembevételével.

Europabol a legtobben Olaszorszagbdl, Portugaliabol, Franciaorszagbodl,
az Egyesult Kiralysagbdl és Spanyolorszagbdl latogatnak Braziliaba.
IATA adatok szerint 2015-ben, az év els6¢ felében Eurdépabdl koézel
egy millidan utaztak az orszagba.

Idén a ridi karneval 2017. februar 24-28. kdzo6tt keril megrendezésre, amire
kb. 1 millié turistat varnak a vilag minden tajarol.

A WHO honlapjan megtalalhatok azok a terlletek, ahol sargalazoltas
ajanlott (1. sz. abra). Mivel a jarvany endémiasnak nem szamitd, korabban
alacsony sargalaz kockazatu teruleteket is érint (Espirito Santo allam)
ezért a jarvany kapcsan a Vilagszervezet januar 31-én kiadott
egy ideiglenes sargalaz oltasi ajanlast a jelenleg érintett brazil teruletekre
utazdéknak.

Aspecifikus megel6zésként a szunyogcsipés elleni védelem ajanlott
(megfeleld ruhazat, repellensek és szunyoghaldé hasznalata).

Mind a WHO, mind az ECDC folyamatosan frissiti a honlapjan az igazolt
eseteket jelentd teruletek listajat.

A ECDC becslése szerint a sargalaz Eurdpaban torténé terjedésének
kockazata nagyon alacsony, mivel a virémias utaz6 altal behurcolt virus
mellett ehhez szikséges egy kompetens, aktiv, honos szunyog
vektorpopulacié jelenléte is a terlleten. A varosi sargalaz f6 vektora
(Aedes aegypti) Eurépaban Madeiran (Portugalia), masodlagos vektora
(Aedes albopictus) Franciaorszagban jelen van, azonban a jelenlegi
id6jarasi viszonyok nem kedveznek a vektoraktivitasnak Eurépaban.
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Helyi eredetli, igazolt sargalaz esetek el6fordulasa Braziliaban
(2017. februar 8).

Confirmed cases of locally-acquired yellow fever, as of 08 February 2017
. Municipalities with confirmed locally-acquired cases since 6 January 2017 i|
EC(SC

7 Area at risk for yellow fever transmission
Area considered at no risk for yellow fever transmission

I:] Federal state = State capital city ECDC map maker: https://emma.ecdc.europa.eu

[

ECDC. Map produced on: 10 Feb 2017
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Betegek szama

Betegek kumulativ szama

2. sz. abra

Igazolt emberi sargalaz megbetegedések évenkénti el6fordulasa Braziliaban
1980-2016. kozott. (Forras: ECDC)
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3. sz. abra
Emberi sargalaz megbetegedések szezonalis el6fordulasa Braziliaban

2000-2012. kozott. (Forras: ECDC)
(Az esetek 95%-a januar és junius kozott zajlott)
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Szerkesztéségi megjegyzés: A sargalaz virusa az Aedes és Haemogogus
szunyogok altal terjesztett arbovirus, mely a természetben elsédlegesen
féemlés gazdaszervezetek kb6zo6tt cirkulalva marad fenn. A fertézés
terjedésének harom epidemioldgiai formaja ismert. A varosi sargalaz
esetében a korokoz6 emberrél-emberre terjed szunyogcsipéssel, fogekony
emberek altal sdriin lakott varosokban, ahol a fert6z6tt szunyog - féként
Aedes fajok - egyedslriisége is nagy. Az 6serdei sargalaznal az ember
féemlGsoktdl fertéz6dik f6ként Haemogogus és Sabethes szunyogfajok
egyedei altal. Az intermedier/szavannai transzmisszié esetén mind
a f6emlésék, mind a természetkbzeli emberi ké6zbsségek fert6zédhetnek
fertéz6tt szunyogok csipése révéen. A virus Afrika tropusi teriiletein és
Dél-Amerika bizonyos teriiletein endémias.

Az emberi sargalaz klinikai megjelenése lehet tiinetmentes fertézés, sulyos
esetben akut virusos vérzéses laz tlnetegylittes alakulhat ki. A tlnetek
kb. 3-6 napos inkubacios idé utan kezdbédnek.

A fertbzés megelbézheté egy rendkivil hatékony és biztonsagos,
él6 attenualt virustartalmu vakcinaval, melynek egyszeri adagja életre sz6l6
védettséget biztosit (WHO 2016. 07. 11.). Specifikus antiviralis szer nem all
rendelkezésre, megfelel6 szinvonalu szupportiv terapia csbkkenti
a halalozast.

Forras: www.who.int/features/qal/yellow-fever/en/
ecdc.europa.eu
www.paho.org
www.promedmail.org

Az 6sszefoglaloét készitette:dr. Ban Eniké szakorvos
OEK Nemzetkdzi Oltokozpont

*k*k

HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

Az Orszagos Szakmai Informaciés Rendszer Jarvanylugyi Szakrendszerének
Fert6z6beteg-jelentd alrendszerét kiszolgalé statisztikai funkcionalitasnak az évvaltas
6ta fennallé hibaja miatt a heti jelentés alapjat képz6 tablazatok nem a programozott
eljarasrend alapjan készultek el, igy azok nem kerulnek publikalasra.

Az adatbazis célzott lekérdezése révén kapott adatok szerint, a 2017. februar 13-19.
kozotti idészakban bejelentett fertéz6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi
helyzete az alabbiakban foglalhat6é dssze:

Az enteralis bakteridlis fert6z6 betegségek koziul a campylobacteriosisok szama
(124) kissé emelkedett az el6z6 hetihez képest. A legtdbb megbetegedést Budapesten
(20) rogzitették, de magas volt az esetek szama Borsod-Abauj-Zemplén (12), Hajdu-
Bihar (11) és Vas (10) megyében is. A salmonellosisok szama (88) negyedével nétt
mind az el6z6 hetihez, mind az el6z6 év azonos hetében jelentetthez képest.


http://www.who.int/features/qa/yellow-fever/en/
http://www.paho.org/
http://www.promedmail.org/
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A megbetegedések kozel felét Bacs-Kiskun megyében regisztraltak. A megbetegedések
két kivétellel a decemberben lezajlott bajai jarvany ezen a héten rogzitett esetei voltak.

A rotavirus-gastroenteritisek szama (175) az el6z6 hetihez (159) képest csak kis
meértékben, az el6z6 év azonos hetéhez viszonyitva azonban kétharmadaval emelkedett.
A megbetegedések tobb mint harmada (36%) Szabolcs-Szatmar-Bereg (39) és Hajdu-
Bihar megyében (24 - ebbdél 17 eset 2016. évi megbetegedések utdlagos bejelentése
révén) kerilt a nyilvantartasba.

A héten egy uj kozosségi gastroenteritis-jarvanyt jelentettek: Jasz-Nagykun-Szolnok
megye egyik telepulésén, egy idésotthonban februar 12-21. k6zo6tt 16 gondozott enteralis
megbetegedése valt ismertté. Jellemz6 tliinet a hasmenés volt, kérhazi ellatasra senki
sem szorult. Az expozicibnak 80 f6 (60 gondozott, 20 dolgozo) volt kitéve.
Ot székletminta kozil kettében calicivirust mutattak ki. A korokozé kontakt Gton terjedt.

A jelentés irasakor érkezett az elsé dsszefoglald egy Pest megyei tdmeges jarvanyrol.
2017. februar 20-t6l a jelentés irasaig 47 f6 (39 gondozott, 8 dolgozd) megbetegedésére
derult fény. Tunetek: hanyas, hasmenés, laz, hasi fajdalom. Az enyhe tunetek két-harom
nap alatt rendezddtek, korhazi ellatas nem valt szikségessé. Az expozicionak 128 f6
(98 gondozott és 30 dolgozd) volt kitéve. Az elsé6 megbetegedések februar 20-an, az esti
orakban és masnap reggel jelentkeztek, ezért az elsé hipotézis felallitasakor felmeralt
az el6z6 nap reggel fogyasztott tojaskrém korokozot kodzvetitd szerepe. Az eddigi
vizsgalatok nem latszanak alatamasztani ezt a feltételezést: hat széklet- illetve
négy hanyadék-minta bakteriologiai vizsgalata negativ eredménnyel végz6dott.
A viroldgiai vizsgalat hét székletminta kdzll haromban igazolta a calicivirus jelenlétét.
A jarvanyugyi és laboratoriumi vizsgalatok még nem zarultak le.

Az akut virushepatitis megbetegedések szama masfélszeresére (15-r6l 23-ra) nétt
az el6z6 hetihez képest. 16 megbetegedést hepatitis A virus okozott, ebbél nyolc eset
Borsod-Abauj-Zemplén megyében fordult el6. 10 hatterében hepatitis E virus allt,
egy megbetegedés korokozdja hepatitis B virus volt, mig egynek az etiolégiaja még
nem ismert.

A léguti fert6zo6 betegségek kozul a scarlatina megbetegedések szama (143) kissé
emelkedett az el6z6 héten regisztralthoz viszonyitva. A varicella megbetegedések
szama (1 112) 12%-kal nétt a 7. hetihez képest. A védoboltassal megelézhetd fert6zo
betegségek kozul egy 19 éves nd pertussis valamint két fiaigyermek mumpsz
megbetegedésének gyanujarol érkezett jelentés. A diagndzisok megerdsitése illetve
elvetése érdekében a vizsgalatok folyamatban vannak.

Az idegrendszeri fert6zé6 betegségek kozul a héten 14 meningitis purulenta
megbetegedést rogzitettek, melyek koézul minddssze négy kezd6dott ebben az évben.
Ezek kozul kettét Streptococcus pneumoniae, egyet-egyet Streptococcus pyogenes
illetve Actinomyces turicensis okozott. Harom, 2016. évi meningitis serosa
megbetegedést  jelentettek, melyek  koéroki  tényezbje ismeretlen  maradt.
A két, nyilvantartasba kerult encephalitis infectiosa megbetegedeés februari kezdetd,
etiologidjuk még tisztazatlan.
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észreveételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (PIl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
Dr. Szentes Tamas
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