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A ZIKA-VIRUS-JARVANY GLOBALIS HELYZETE

A Zika-virus-jarvany gyors és  varatlan megjelenése, sulyos
kozegészségugyi hatasa illetve jelentés nemzetkozi terjedésének veszélye
miatt az Egészségugyi Vilagszervezet (WHOQO) 2016. februar 1-jén kihirdette
a nemzetkdzi hordereji kozegészségugyi-jarvanyugyi veszélyhelyzetet,
amit a gyors és megfelel§ szintli nemzetkdzi 6sszefogas elbmozditasa
érdekében november 28-ig fenntartott. Az epidemioldgiai adatokbdl
levonhaté tudomanyos informaciok folyamatos értékelése, az elindult
kutatasok eredményeinek hasznositasa érdekében tovabbra is szukség van
a magas szintll nemzetkézi egyuttmikoédésre. A WHO 2017. februar 3-i
helyzetjelentése szerint a Zika-jarvany globalis kockazatértékelése nem
valtozott, a virus tovabbra is terjed azokon a teruleteken, ahol a terjeszt6
kompetens vektor (Aedes aegypti) megtalalhaté. Bar néhany orszagban
vagy orszagrészben a megbetegedések szamanak csokkenését jelentették,
tovabbra is szikséges a magas szintl jarvanyugyi készulltség fenntartasa.

Aktualis jarvanyugyi helyzet

Az amerikai kontinensen Floridaban, Miami-Dade megyében 2016. junius
15-t61 észlelték az els6 helyi eredetli megbetegedéseket. A terllet tovabbra
is azon régiok kozé tartozik, ahol a Zika-virus széleskorien terjed.
Eddig 214 helyi eredeti megbetegedést diagnosztizaltak. Florida allam
tovabbi harom megyéjében (Miami Beach, Broward és Pinellas megyék)
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nem folytatédtak a sporadikus megbetegedések, ezért ezen terlletek
lekerultek az aktiv cirkulaciéju orszagok/teruletek listajardl. Texas mexikoi
hataran, Cameron megyében azonban 2016. november 28-an jelentették az
elsé helyi eredetl Zika-virus-fert6zést, majd 5 tovabbi megbetegedést
regisztraltak, ami miatt a terllet a sporadikusan érintett teruletek listajan
talalhato tovabbra is.

Mexikéban csOkken az esetszam. Mig Belizben, Panamaban ndvekszik a
bejelentett Zika-fert6zések el6fordulasa, addig a kdzép-amerikai régié tébbi
orszagaban és a Karibi-régidban a jarvanyugyi helyzet nem valtozott. A dél-
amerikai régioban Boliviaban, Peruban és Paraguay-ban emelkedett a
bejelentések szama az elmult id6szakban. Ez év januarjaban a dél-amerikai
kontinensr6l atlagosan heti 5439 megbetegedést jelentettek, melyek
96%-at Braziliaban regisztraltak.

Egyes délkelet-azsiai orszagok korabban is térténelmileg endémiasnak
szamitottak, ezek mellett ujabb teruleteken észlelték a jelen jarvany
kapcsan az els6 Zika-fert6zottek  megjelenését. Szingapurban
2016. augusztus 27-én jelentették az els6é helyi eredetil megbetegedést.
2016 veégéig kb. 500 esetet regisztraltak, de 2017 elsé négy hetében
mindéssze egy megbetegedést észleltek. Thaifdoldon a helyi hatésagok
jelentéseir6l szol6 meédia beszamoldk tobb mint 600 igazolt Zika-virus
okozta megbetegedésrdl tettek emlitést. Vietnamban 2016 aprilisa ota
200 megbetegedést tartanak szamon, ebbe beletartoznak
a 2017. januarban diagnosztizalt esetek is. Malajziaban 10-re,
a Fulop-szigeteken 53-ra ndétt a megbetegedések szama a decemberben
regisztralt uj, helyi eredetl fert6zésekkel egyutt.

A Csendes-6ceani régidban, Amerikai Szamoa szigetén 1 000 folotti a
Zika-virus-fertézésre gyanus megbetegedések szama, ezek kozul 58-at
igazoltak laboratériumi vizsgalattal.

Afrikdban Angola 2017. januar 7-én jelentette az els6, helyi eredetd
Zika-laz megbetegedést, és egy hdnapon belul a harmadik igazolt eset
egy microcephalias ujszulottet vilagra hozo né volt.

A Zika-virus terjedése az amerikai kontinensen és Azsiaban tovabbra is
varhaté a fertézést hordozd szunyog széleskorl elterjedtsége miatt.
Mivel sem célzott terapia, sem védéoltas nem all rendelkezésre,
a megel6zés a személyes védekezési formakra korlatozédik (repellensek,
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szunyoghald, hosszu ujju 6ltdézet). Varanddés nék szamara tovabbra sem
javasolt a Zika-virus-cirkulacioéval érintett orszagok latogatasa.

Az érintett orszagok aktualis listdja az Orszagos Epidemioldgiai
Kozpont honlapjan talalhaté:

http://www.oek.hu/oek.web?t0=2426&nid=1259&pid=1&lang=hun

2016 juniusaban az Eurodpai Jarvanyugyi és Betegségmegel6zési Kozpont
(ECDC) bevezette a Zika-virusra vonatkozd surveillance rendszert, amely
az Eurdopaban diagnosztizalt eseteket monitorozza. 2017. februar 4-ig
21 orszagbodl jelentettek utazassal osszefliiggé megbetegedéseket
(Ausztria, Belgium, Csehorszag, Dania, Finnorszag, Franciaorszag,
Goérégorszag, Magyarorszag, Irorszag, Olaszorszag, Luxemburg, Malta,
Hollandia, Norvégia, Portugalia, Romania, Szlovakia, Szlovénia,
Spanyolorszag, Svédorszag, Nagy-Britannia). Ebben az id6szakban
107 varandds n6 megbetegedését jelentették kilenc eurdpai orszagbal.

2016 a Zika-virus éve - visszatekintés
A hazai surveillance eredményei

2016. januar 5-én jelent meg az els6 lakossagi tajéekoztatd
az OEK honlapjan az amerikai kontinensen zajlé Zika-virus-jarvanyrol, és
az azzal potencialisan O0sszefliggésbe hozhaté microcephalia és Guillain-
Barré szindroma esetek halmozdédasarél. A kovetkezé héten az Epinfo
tajékoztatast adott a rendelkezésre all6 szakmai informaciokrol
az egeszseégugyi dolgozok szamara. 2016. januar 22-én megjelent
az els6 utazasi tajékoztatdé, kulonos figyelemmel a varandosokra.
Az aktualis, illetve az elmult 9 hoénapban érintett orszagok listaja
folyamatosan frissul. Magyarorszagon a Zika-virus kimutatasat lehetévé
tev6 diagnosztika 2016 februarjatol valt elérhetbvé az Orszagos
Epidemioldgiai  Koézpont Virdlis Zoonozisok Nemzeti Referencia-
laboratoriumaban. 2016. majus 5-én az orszagos tisztiféorvos korlevélben
rendelkezett a Zika-lazban megbetegedettekkel és kornyezetukkel
kapcsolatos teenddkrdl, illetve az expozicidonak kitett varandds nék kotelez6
szlrbvizsgalatarol, tovabba junius 1-jétél elrendelte a diagnosztizalt Zika-
laz megbetegedés bejelentését Magyarorszagon. 2017. julius 29-én
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megjelent az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont és az Egészséglgyi
Szakmai Kollégium NO&gyogyaszati, Infektologiai és Neonatoldgiai
Tagozatanak kozos ajanlasa a Zika-virus-fert6zés veszélyének Kkitett
varandos nok, és a feltehetben Zika-virus altal okozott malformacidban
szenvedd magzatok és ujszuldttek kivizsgalasaral.

2016. december 31-ig 198 személytél érkezett minta Zika-virus
diagnosztika céljabol az OEK Viralis Zoondzisok Nemzeti Referencia-
laboratériumaba, kézulik 33 volt varandds volt. A vizsgalt nék az érintett
amerikai kontinensen, Délkelet-Azsiaban, a Karibi régioban illetve a
Csendes-6ceani szigetvilagban jartak, egyikiknél sem igazoltak Zika-virus-
fert6zést.

A 198 vizsgalt személy kozul két férfinél igazoltak a kdzelmultban lezajlott
Zika-virus-fert6zést, tovabbi négy esetben pedig korabban atvészelt
fert6zést allapitottak meg.

Az elsé igazolt Zika-virus-fert6zétt magyar allampolgar 2016 juliusaban
betegedett meg Mexikéban. Enyhe tunetek jellemezték betegségét:
fejfajas, gyengeség, faradékonysag, izlleti fajdalom, duzzanat, kiutés.
A beteg magatol gydgyult, hdnapokkal késébb tortént hazatérésekor kérte
laboratériumi vizsgalatat, mely a kdézelmultban atvészelt fert6zést igazolt.
A masodikként igazolt, heveny Zika-lazban szenvedé magyar beteg
2016 decemberében Thaifoldon jart, majd a hazaérkezése utan 3 nappal
kezd6dtek tunetei kilutéssel, kotéhartya-gyulladassal, gyengeséggel,
nyirokcsomoé-duzzanattal. Mindkét személynél a diagnosztikus értékd,
Zika-virus ellenes, IgM tipusu antitestek megjelenése mellett megerdsitd
vizsgalatokra volt szukség, amelyeket az els6 esetben a neutralizacios
vizsgalatok, a masodik esetben a neutralizaciés vizsgalatok illetve a vizelet
PCR-pozitivitasa erdsitett meg. Mindkét beteg férfi volt.

A korabban atvészelt fert6zések esetében a vizsgalatokat aktiv
esetekben friss fert6zést nem igazoltak, azonban az utazasi anamnézisben
szerepl6 korabbi, aktualisan aktiv Zika-virus cirkulacioju vagy endémias
terlileteken tett utazasok és a Zika-virus ellenes IgG antitestek jelenléte,
illetve azok megerdsitett viroldgiai vizsgalata alapjan allapitottak meg a
lezajlott fertb6zést. Kozuluk harom férfi volt. Egyikik 2010-2011-ben a
Fulop-szigeteken jart, a masik 2016 februarjadban a ridéi karnevalon vett
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réeszt, a harmadik pedig 2016 augusztusaban a Dominikai
Koztarsasagban/Haitin tartézkodott. Egy tovabbi n6 esetében egy 2012-
2013-ban akviralt flavivirus-fert6zés kapcsan merdalt fel lezajlott Zika-virus-
fert6zés, azonban a késébbi ismételt utazasok miatt egyértelmien nem volt
kizarhatd az egyéb flavivirusok okozta (ko)infekcio etioldgiai szerepe.

Forras:
ECDC Communicable disease threats report, 29 January - 4 February 2017, week 5
http://who.int/emergencies/zika-virus/situation-report/2-february-2017/en/

Pan American Health Organization / World Health Organization. Zika
Epidemiological Update - 26 January 2017. Washington, D.C.: PAHO/WHO; 2017

https://www.cdc.gov/zika/intheus/maps-zika-us.html

A tajékoztatast adta: Dr. Bognar Zséfia infektologus,
Dr. Csohan Agnes osztalyvezeté féorvos
OEK Jarvanyiigyi osztaly
Dr. Nagy Orsolya szakorvos
Dr. Takacs Maria mb. féigazgaté-helyettes

OEK Viralis Zoonézisok Nemzeti Referencia Laboratériuma


http://ecdc.europa.eu/en/publications/_layouts/forms/Publication_DispForm.aspx?List=4f55ad51-4aed-4d32-b960-af70113dbb90&ID=1639
http://who.int/emergencies/zika-virus/situation-report/2-february-2017/en/
https://www.cdc.gov/zika/intheus/maps-zika-us.html
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

Az Orszagos Szakmai Informacids Rendszer Jarvanyugyi
Szakrendszerének Fert6z6beteg-jelentd alrendszerét kiszolgalo statisztikai
funkcionalitasnak az évvaltaskor észlelt hibaja miatt a heti jelentés alapjat
képzd tablazatok nem a programozott eljarasrend alapjan készultek el,
igy azok nem kerulnek publikalasra.

Az adatbazis célzott lekérdezése révén kapott adatok szerint,
a 2017. februar 6-12. kozo6tti idészakban  bejelentett  fert6zé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato Ossze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete
kedvez6en alakult. A campylobacteriosis megbetegedések szama
negyedével csokkent az el6z6 hetihez és harmadaval az el6z6 év azonos
id6szakaban regisztralthoz képest. Az esetek kétdtdde (39%) Budapesten
(28) és Borsod-Abauj-Zemplén megyében (14) kerllt a nyilvantartasba.
A salmonellosisok szama kozel a felére csOkkent az el6z6 hetihez
viszonyitva. A megbetegedések tdbb mint felét Budapesten (28) és Bacs-
Kiskun megyében (10) rogzitették.

A rotavirus-gastroenteritisek szama (156) gyakorlatilag nem valtozott az
el6zb hetihez (159) képest, a legtébb megbetegedést Pest megyében (22)
jelentették.

A héten minddssze két uj kdzdosségi gastroenteritis-jarvanyrol érkezett
jelentés, az egyik egy altalanos iskolaban kialakult, tomeges méretil jarvany
volt. A masik egy 6vodai rotavirus-jarvany, a jelentés irasakor minddssze
harom ismert megbetegedéssel.

Négrad megye egyik telepulésén, egy altalanos iskola alsétagozatos
tanuldi és hozzatartozoi korében februar 7-12. kozott 42 f6 (28 iskolas,
14 csaladtag) betegedett meg. Tuneteik: hanyas, hasmenés, hasi fajdalom,
esetenként laz. Egy f6 koérhazi ellatasra szorult. Az exponaltak szama
310 f6 (279 tanuld, 31 dolgozd) volt. A mikrobioldgiai laboratériumba kuldott
0t székletminta vizsgalata folyamatban van, egy esetben mar igazoltak
a calicivirus jelentét. A jarvanyugyi kivizsgalas kontakt terjedési modot
valészindsit.
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Az akut virushepatitis megbetegedések szama nem valtozott.
A 15 megbetegedés kozul 10 hatterében hepatitis A virus allt, ebbdl
négy megbetegedést Borsod-Abauj-Zemplén megyében jelentettek.
Tovabbi harom megbetegedést hepatitis B virus, mig kettét hepatitis E
virus okozott.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina megbetegedések szama
harmadaval csokkent az el6z6 héten regisztralthoz viszonyitva,
mig a varicella esetek szama negyedével nétt. A védodoltassal
megeldzhetd fert6zé6 betegségek kozll egy pertussis, valamint harom
mumpsz gyanujarol érkezett jelentés. Az utobbiak kozul egy beteg klinikai
diagndzisat elvetették, a tobbi esetben a vizsgalatok még folyamatban
vannak.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek kozul hét meningitis purulenta
megbetegedés kerult a nyilvantartasba, koézuluk egy esetében coagulaz-
negativ Staphylococcus volt a kérokozd, a tobbi megbetegedés koroki
tényezb6je még ismeretlen. Harom meningitis serosa megbetegedést
jelentettek, melyek etioldégidja ezideig tisztazatlan. Harom encephalitis
infectiosa megbetegedést regisztraltak, egyikik hatterében human
herpesvirus (HHV®6) allt.
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetben jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észreveételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (PIl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
Dr. Szentes Tamas
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