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NEMZETKOZI INFORMACIO

K ANYAROJARVANY AZ EGYESULT ALLAMOKBAN, 2014 DECEMBER — 2015 FEBRUAR

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban jelenleg tobb tagallamra kiterjedd
kanyardéjarvany zajlik, amely 2014 decemberében kezd6dott Kaliforniaban és
tovabbi hat allamra, illetve Kanadara és Mexikora is atterjedt.
Az els6 kanyardégyanus megbetegedésrél 2015. januar 5-én értesultek
a kaliforniai jarvanyugyi hatésagok. Az index beteg egy 11 éves, kdérhazban
apolt, oltatlan gyermek volt, aki a Kaliforniaban talalhato egyik élményparkban
(Disneyland) jart. Aznap tovabbi 4 kanyardégyanus megbetegedésrdl érkezett
jelentés, a két kaliforniai és a két Utah allambeli lakos mindegyike arrol
szamolt be, hogy az egyik vagy mindkét, egymassal szomszédos kaliforniai
élményparkban jart 2014. december 17-20. kozo6tt.

Az amerikai Betegségmegel6zési és Jarvanyugyi Kdozpont (CDC) tajékoztatasa
alapjan a két dél-kaliforniai élményparkhoz kotheté kanyardjarvanyban
2014. december 28. és 2015. februar 8. k6zott 125 megbetegedést jelentettek,
110 f6 volt kaliforniai lakos. A kaliforniai betegek koézul 39 f6 (35%) latogatta
meg az egyik vagy mindkét élményparkot 2014. december 17-20. kozott,
ahol megfert6zédhettek a kanyard virusaval, 37 személy (34%) esetében
az expozicio ismeretlen. 34 (31%) ugynevezett masodlagos megbetegedés
tortént. A 34 beteg kozul 26 kdozos haztartasban élt vagy szoros kapcsolatban
volt az 6t megfert6z6 beteggel, nyolcan valamilyen kézdsségben akviraltak
a virust. Ot olyan kaliforniai beteg ismert, akik egy vagy mindkét vidamparkban
jartak és nem 2014. december 17-20. k6zo6tt fert6z6dtek, azonban esetukben
sem ismert a fert6zés forrasa. Tovabbi 15, a kaliforniai jarvanyhoz sorolhato
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megbetegedést jelentettek hét masik amerikai allambol: hetet Arizonabdl,
harmat Utahbdl, kettét Washingtonbdl, és egyet-egyet Coloradobadl,
Nebraskabdl és Oregonbdl. A szomszédos orszagok kozul Mexikéban egy
és Kanadaban 10, a kaliforniai jarvanyhoz kapcsolédé megbetegedésre derult
fény.

1. sz. abra:

A kaliforniai élménypark latogatasaval osszefiiggésbe hozhaté
kanyaréjarvanyhoz tartozé6 megbetegedések szama
az USA egyes allamaiban
2014. december 28. - 2015. februar 20.
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A betegek életkora 6 éves és 70 éves kor kozott valtozott, az atlagéletkor
22 év volt. A kérhazi kezelésre vonatkozé adat 84 esetben volt ismert,
kozuluk 17 beteget (20%) kellett korhazban apolni.

A megbetegedettek  tobbsége nem volt  oltva kanyaroé ellen.
A 110 kaliforniai beteg kozul 49 (45%) személy oltatlan volt, oten (5%)
1 doézisbdl és heten (6%) 2 dozisbol all6 kanyard elleni védéoltasban
részesultek. Egy f6 (1%) volt, aki harom oltast kapott, 47 (43 %) személy oltasi
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statusza vagy ismeretlen volt, vagy nem rendelkezett oltasi dokumentacidval.
Egy beteg rendelkezett kanyaro-specifikus 1gG ellenanyagokkal, amely vagy
lezajlott fert6zést, vagy korabbi kanyard elleni védéoltast jelez. Az oltatlan
betegek kozul 12 csecsemd oltasi koron aluli volt. Az életkorat tekintve
veédoboltasban részesithet6 37 beteg kozul 28 f6 (67%) személyes
meggy6z6désre hivatkozva nem engedte a véddoltas beadasat és egy fo
egyéni véddboltasi tervvel rendelkezett. A 28, szandékosan nem immunizalt
beteg kozul 18 gyermek, 10 felnétt volt.

A jarvanyt elindité fert6z6 forras nem ismert. Harminc kaliforniai beteg
mintajabol tortént kanyardvirus kimutatas, valamennyi B3 genotipusba volt
sorolhatd, amely megegyezik a 2014-ben a Fulop-szigeteken is nagy jarvanyt
okoz6 virus genotipusaval, bar ezen genotipusu virus az elmult 6 hénapban
legalabb 14 masik orszagban és legalabb 6 egyéb amerikai allamban is okozott
megbetegedéseket. A CDC feltételezései szerint a fert6zés forrasa feltehetéleg
egy vagy tobb olyan turista lehetett, aki a tengerentulon fert6z6dott és a
vidampark/parkok latogatasa idején fert6z6képes volt.

2.sz. abra

Az igazolt kanyaré megbetegedések szama a kilités megjelenésének idépontja
szerint Kaliforniaban, 2014. december és 2015. februar kozoétt. (N= 110)

Expozicio
az élmény-
14 parkban

Megerdésitett kanyaré betegek szama
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2000-ben az Amerikai Egyesiilt Allamokat kanyarémentessé nyilvanitottak,
amelynek egyik feltétele az volt, hogy betegség legalabb egy éven keresztul ne
terjedjen az orszagban. A kanyaroOmentességet a lakossag nagyaranyu,
két dozisbdl allé vakcinacidjaval és a hatékony véddoltas alkalmazasaval
lehetett elérni. A kanyar6 a vildag szamos orszagaban tovabbra is endémias,
ezért jarvanyok barmikor el6fordulhatnak az USA-ban is, amennyiben a virust
alacsony atoltottsagu koézoésségekbe hurcoljak be. Az Egyesiilt Allamokban
a kanyaro 2000. évi eliminacioja ota a jelentett esetek évi szama 2004-ben 37,
mig 2014-ben 644 volt.

3. sz. abra
Az Amerikai Egyesiilt Allamokban regisztralt
kanyaré megbetegedések szama évente, 2001-2015*
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Jelenleg a kanyar6 egyesult allamokbeli jarvanyugyi helyzetét az importalt
esetek és a fogékony kontaktok hatarozzak meg. A betegség gyors
felismerése, jelentése és a jarvanyugyi vizsgalat fontos, ugyanis a jarvanyt

meg lehet fékezni a korai esetfelismeréssel, jarvanyugyi intézkedések
foganatositasaval és a fogékony kontakt személyek beoltasaval.



8. szam €pinfo 81

Nemzetkozi utazasi ajanlasok kanyaroévirus-cirkulaciéval rendelkezé
orszagokba utazas elé6tt:

1. A WHO javasolja tagallamai szamara, hogy dokumentalt kanyarovirus-
cirkulacioval rendelkez6 orszagokba torténé utazas esetén minden
6 hoénapnal idésebb utazé védodoltasa torténjen meg kanyaré és
rubeola ellen, ajanlottan MMR oltassal. Optimalisan a véddéoltast
két héttel az utazas el6tt kell megadni.

2. Azok a csecsemdk, akik egy éves koruk el6tt kaptak meg az MMR oltast,
ismételt oltasban kell részesuljenek.

3. Azok az utazok, akik csak egy kanyaro elleni véddoltasban részesiultek,
kanyardjarvany altal sujtott teruleten nagyobb fert6z6dési veszélynek
vannak kitéve.

4. Ez az ajanlas nem vonatkozik azon személyekre, akik szamara
kontraindikalt a kanyar6 és a rubeola véddboltas. Hasonloképpen,
a hat honaposnal fiatalabb csecsem&k sem olthatdak.

5. Kanyaré és rubeola elleni védettséggel rendelkezik azon személy,

e akinek irdsos dokumentacioja van a kanyard és rubeola véddéoltas
beadasardl; vagy

e akinek laboratériumi vizsgalattal igazolt rubeola és kanyard elleni
immunitasa van (kanyaré6 és rubeola specifikus 1gG pozitiv
szeroldgiai eredmény).

Az utazas alatt

1. Az utazé legyen tudataban a kanyaroéra jellemzé tuneteknek:
e Laz
o Kiltés
e Kohogés, natha vagy kotéhartya-gyulladas
e |zlleti fajdalom
e Nyirokcsomo-megnagyobbodas

2. Ha az utazoban felmeril a gyanu, hogy kanyardéval vagy rubeolaval
fert6z6dott meg:

e Kérjen orvosi segitséget!

e Maradjon megbetegedése helyén (pl. szalloda, otthon) vagy ott,
ahol az egészségugyi ellatas tanacsolta, kivéve az orvoshoz
fordulas alkalmat!

e Kerillje a masokkal valdé szoros kontaktust a kiutés megjelenését
kovetd hét napon keresztul!

o Kerllje az utazast és a nyilvanos helyek latogatasat tlnetei
fenallasa idején!
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Hazatérést kovetoen:

1. Ha az utazéban felmeril a gyanu, hogy a kanyaré vagy
a rubeola virusaval fert6z6dott meg, kérjen orvosi segitséget és maradjon
tartozkodasi helyén.

2. Amennyiben az utazonal a fenti tinetek barmelyike kialakul, értesitse
kezel6orvosat utazasi anamnézisérdl.

Forras:

1) Measles Outbreak — California, december 2014 — Februar 2015.
MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2015; 64: 153-4.

2) Pan American Health Organisation: 9 February 2015: Epidemiological Alert -
Measles outbreaks and implications for the Americas.

Elektronikusan elérheté:
http://www.paho.org/hg/index.php?option=com_docmané&task=doc_view&Iltemid=270&
gid=29016&lang=en

Szerkesztéségi megjegyzés:

A kanyaré a paramyxovirusok kéze tartozo Morbillivirus altal okozott akut
viralis betegség. Tlinetei altalaban a lappangasi id6é 10. napja koriil kezdédnek
fokozatosan emelkedd lazzal, nathaval, kétéhartya-gyulladassal, kbhégéssel és
a buccalis nyalkahartyan lathaté fehéres felrakodassal: Koplik-folttal.
Ezeket kbveti a maculopapularis kilités, ami altalaban 14 nappal a fert6zédést
kévetben jelentkezik és a fejr6l a tbérzs és a végtagok iranyaba terjed.
El6fordulhat még rossz kézérzet, testszerte megnagyobbodott nyirokcsomok és
hasmenés is. A betegek a kiiitést megel6z6 4. napban és az azt kévetd
4-7 napban tekinthetok fertézének. A fejl6dé orszagokban, ahol nincs
lehetéség a kisdedkori megel6zésre, a kanyardo jelent6s morbiditassal
és mortalitassal jar, a védboltassal megelbézhet6 betegségek kbzll ennek
a betegségnek legmagasabb a halalozasi ardanya. A szévédmeényes esetek
tidégyulladassal, masodlagos gennyes kézépfilgyulladassal, agyvelb-
gyulladassal illetve haléllal jarhatnak. Minden 1000 esetre egy encephalitis
és 2-3 halalos kimenetel(i megbetegedés esik. A kanyarot 7-10 év elmultaval
kévetd, ritka szévédmény lehet a subacut sclerotizalé panencephalitis
(SSPE), ami a kbézponti idegrendszer halalos kimenetelii betegsége.
Az 1989-1991-es amerikai jarvanyt kévetbéen 4-11/100 000 SSPE eset fordult
el6, a késbi sz6védmeény kialakulasanak veszélye nagyobb, amikor a fertézés
a masodik életév elbtt kbvetkezik be.


http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10405%3A9-february-2015-epidemiological-alert-measles-outbreaks-and-implications-for-the-americas&catid=2103%3Acha-01-04d-most-recent-ea&Itemid=40266&lang=fr
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=10405%3A9-february-2015-epidemiological-alert-measles-outbreaks-and-implications-for-the-americas&catid=2103%3Acha-01-04d-most-recent-ea&Itemid=40266&lang=fr
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_view&Itemid=270&gid=29016&lang=en
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_view&Itemid=270&gid=29016&lang=en
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ertétlenitészer oergalmaz atbanya elhasznalasi almazasi ehatasii ntimikrobialis
,m A fertétlenitd Forgal o Hatdanyag Felh alasi Alkal asi Behatasi idd Antimikrobiali
N neve (neve és cime) teriilet koncentracid spektrum
()
- vizellatd B, F: 0,5% 5 perc
© rendszerek, V- 06% 15 perc
Natasko Professional hitétornyok, —
Hygiene Kereskedelmi parclogtatd V1% 5 perc
es Szolgaltato hidrogén- kondenzatorok,
Perox Kozkereseti Tarsasag peroxid vizvezetd- és B.F, T
4031 Debrecen, tarolé cstvek, . . i
Ertss Lajos u. 11. tartalyok belsé T:0,5% 60 perc
fellleteinek
fertétlenitése
Didecil-dimetil- B: 0.75% 5 perc
ammaénium
Diversey Kft. klorid, moshatd felilletek
Room Care R2-Plus | 2040 Budadrs, Alkil- tisztito hatasu o . B, ¥
Puskas T. u. 6. dimetilbenzil- ferttlenitése v 0,0% 19 pere
ammaénium
klorid
o 30 mp.
higiénés . Polio-,
om kézfertotlenites ¢c. (3 mi) Adenovirus:
2 perc
v Sebészi .
eheszl . cc. (275 ml) 5*1 perc
. bemosakodas
Ecolab-Hygiene Kft. —
Spirigel complete 1139 Budapest, etanol svhwmwmmrmm B,F, T,V
Vaci at 81-83. tisztasagi
kézmosas utan, a
ledblitett kezeket cc. (2*5 ml) 21,5 perc

egyszer
hasznalatos
kéztorlavel

megszaritva

Jelmagyarazat: B = baktericid, F = fungicid, V = virucid, T = tuberkulocid, Y= yeasticid, §=
*= tisztasagi kézmosas és szarazra tdrles utan

A tajékoztatast adta: OEK Dezinfekcios osztaly, dr. Milassin Marta osztalyvezetd, Ferencz Zsuzsanna bioldgus

84

sporocid A = algicid




8. szam €pinfo 85

HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2015. februar 16-22. kozotti idészakban bejelentett fert6zé megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete kedvezden
alakult: a bejelentett salmonellosis megbetegedések szama harmadaval
csokkent az el6z6 hetihez képest, a campylobacteriosisoké nem valtozott.
A megbetegedések negyedét Budapesten regisztraltak.

A héten 16%-al nétt a rotavirus-gastroenteritis bejelentések szama.
A legtdbb megbetegedést Budapesten (19%), Pest (19%) és Borsod-Abauj-
Zemplén (17%) megyében regisztraltak.

A 8. héten két uj kozdosségi gastroenteritis jarvanyt jelentettek. Mindkett6
kérhazban alakult ki. A calicivirus okozta jarvanyban négy beteg valt ismertté,
a rotavirus 12 korhazi apoltat fert6zott meg.

Az el6z6 heti 41-r6l 50-re nétt a regisztralt heveny fert6zé6 majgyulladasok
szama. Harminc betegnél HAV okozta a tluneteket, az esetek kétharmada
Borsod-Abauj-Zemplén megyében fordult elé.

A léguti fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete az évszaknak megfeleléen
alakult. A scarlatina megbetegedések szama negyedével emelkedett
az el6zb hetihez viszonyitva, és megegyezett az el6z6 év azonos idészakaban
jelentettel. A varicella megbetegedések januar elsé hete o6ta tapasztalhatd
emelkedd tendenciaja megtorpant, 5%-kal kevesebb bejelentés érkezett, mint
az el6z6 héten. Védooltassal megel6zhetdé megbetegedés gyanujardl nem
érkezett informacio.

A héten az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul 6t gennyes meningitis
kertlt a nyilvantartasba, a korokozé harom beteg esetében Streptococcus
pneumoniae, egy esetben Neisseria meningitidis volt; egy megbetegedés
etiologiaja meg ismeretlen. Szintén ismeretlen egy regisztralt meningitis
serosa és két encephalitis infectiosa kérokozoja.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

8/2015. sz. heti jelentés (weekly report) 2015.02.16 - 22.
B 8. hét (week) 1 - 8. hét (week)

Betegség — e

Disease 150522 | 20140225, | 2000003 | 25 | 2914 | ogeoni
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - 1 -
Botulizmus - - - 6 1 -
Salmonellosis 54 71 66 528 688 536
Dysenteria - 1 1 6 2 10
Pathogen E. coli altal okozott megbet. 1 ° ° 8 ° °
Campylobacteriosis 129 139 102 1038 1177 667
Yersiniosis - 4 2 3 15 17
Rotavirus-gastroenteritis 145 248 ° 988 2125 °
Hepatitis infectiosa 32 24 9 364 265 65
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 3 3 2
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 1 2 2
Scarlatina 69 68 76 417 419 519
Morbilli - 1 - - 2 -
Rubeola - - - 2 1 2
Parotitis epidemica - 1 - 4 9 9
Varicella 1005 914 1123 6927 5789 8991
Legionellosis 2 3 1 8 8 5
Meningitis purulenta 5 7 5 31 51 43
Meningitis serosa 1 3 1 6 15 10
Encephalitis infectiosa 2 - 4 9 14 14
Creutzfeldt-J. betegség 2 - - 5 3 3
Lyme-kor 4 2 8 60 44 59
Listeriosis - 2 - 8 11 1
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 1 - - 4 - 2
Ornithosis - 1 - 10 13 2
Q-laz - 3 1 10 10 11
Tularemia 4 1 1 25 6 4
Tetanus - - - - - 1
Hantavirus-nephropathia - ° 1 - °
Virusos haemorrh. laz* - - ° 1 2 °
Malaria* - 1 - 1 3 1
Toxoplasmosis 1 3 5 26 23 19

(+) Elézetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(e) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2015.02.24.
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88 €pinfo 8. szam

Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kdvetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl 0Osszeallitasok, illetve a szerkesztoségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Koézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt |Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat réevén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az €pinfo
foszerkesztojéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit

/ €pinfo szerkesztésége \

Alapité fészerkesztd: Dr. Straub llona
Foészerkeszto: Dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: Dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszt6: Dr. Krisztalovics Katalin
Szerkeszto: Dr. Kurcz Andrea

Technikai szerkeszto:
Bader Mariann
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