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Hattér

Az Eurdpai Védboltasi Hét (European Immunization Week, EIW) uzenete az,
hogy minden gyermeknek sziuksége és joga van a védéoltassal megelbzhetd
betegségek elleni védelemre. Az Eurdpai Véddoltasi Hét célja, hogy
rairanyitva a figyelmet a kulonb6z6 immunizaciés programokra, segitse a
tagallamokat a kivanatosnak tartott (optimalis) atoltottsag elérésében a

kivalasztott célcsoportokkal torténd célzott kommunikacié és célzottan
nyujtott tamogatasok biztositasaval.

2005-ben tortént megalakulasa ota az Europai Védéoltasi Hét mind
kiterjedtségében, mind jelentéségében nagyon sokat fejl6dott, és ma az
egyik legnagyobb és legfontosabb, évenként megtartott, a tagallamok
lakossaganak egészségével foglalkozé rendezvény a WHO Eurdpai
Régidjaban.

Az Egészségugyi Vilagszervezet Eurdpai Regionalis Irodaja 2013-ban
nyolcadik alkalommal hirdette meg az Eurdépai Védodoltasi Hét
eseménysorozatat, amely 2013. aprilis 22-27. k6zott kerul lebonyolitasra.
2013. marcius 22-ig a régidhoz tartozé valamennyi orszag (53) jelezte
részvételét. Magyarorszag hivatalosan hetedik alkalommal vesz részt a
WHO EURO altal kezdeményezett Védboltasi Hét munkajaban.

Regionalis tervek, célkitlizések: ,Novekvo igény a védboltasokra”

A régié azon terlletein, ahol a lakossag tulnyomé tobbsége szamara
folyamatosan elérhetd a megfelel6, sok esetben életment6 oltéanyag, a
hangsuly az oltasi igény folyamatos, magas szinten valé tartasan van.

Az oltasi rend onkényes és elbizakodott megvaltoztatasa igen nagy karokat
tud okozni. Egyértelm( bizonyitékok erre a kdzelmult nagy kanyardjarvanyai
Eurdpa-szerte. Az Eurdpai Védoboltasi Hét alkalmas arra, hogy kiemelje a
védoboltassal megeldzhetd fert6z6 betegségek és az ellenuk valé
védekezés fontossagat, hangsulyozza azt, hogy a védéoltasok mennyire
fontosak mind az egyén, mind a tarsadalom egészségének és jollétének
fenntartasaban.

Megprébaljuk elérni a szul6ket, az egészségugyben dolgozdkat és az
egeészsegpolitikai dontéshozokat, hogy tudatositsuk bennuk, hogy a védd-
oltasok hatékonyan megelézik a fert6z6 betegségeket, és biztonsagosak.
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Mindent megteszunk a jarvanyok kialakulasanak megel6zésért, valamint
azért, hogy megveédjiik az Eurdpai Régio tagallamaiban é16 lakossagot attol,
hogy barki megbetegedjen vagy meghaljon egy védboltassal megelézhetd
fert6z6 betegségben.

Egyuttmikodo szervezetek: A regionalis és nemzetkozi partnerek, mint pl. az
Egyesllt Nemzetek Szervezetének Gyermeksegélyez6é Szervezete (UNICEF)
és az Eurdpai Betegségmegel6zési és Jarvanyugyi Kozpont (ECDC)
tdmogatasa mellett nagyon fontos a magas szinti nemzeti tdmogatas is
(miniszterek, nagykovetek stb.).

A 2013. évi Védooltasi Héthez kapcsolodo motto és lizenet
1. Kanyardjarvanyok zajlanak a WHO Eurépai Régidojaban — ez a valdsag

a. Az elmult harom év soran a régidéban tobb mint 90 000 kanyaré
megbetegedés fordult elb.

b. 2012-ben 20 000-nél tobb rubeola megbetegedés tortént.

c. A kanyar6 megbetegedések 80%-a az Eurdpai Unidé Tagallamaiban
fordult elé.

d. A betegek 50%-a serdulé vagy fiatal felnétt volt.

e. A jarvanyok megel6zésének egyetlen mdodja a lakossag kanyaré elleni
veédoboltasanak biztositasa.

f. A kanyard elleni véddoltas fontossagardl a lakossagot folyamatosan
tajékoztatni kell, és hozzaférhetévé kell tenni az oltasokhoz szikséges
oltéanyagot is.

g. Fokozott odafigyeléssel, a forrasok biztositasaval és megfeleld politikai
elkotelezettséggel 2015-re kanyard- és rubeola-mentessé valhat a
régio.

2. Lehetoséget kell adni mindazoknak, akik megbetegedtek egy védo-
oltassal megeldézheté fert6zé6 betegségben, hogy beszamoljanak
tapasztalataikrol és hangot adjanak véleményliknek.

A védoéboltassal megeldzhetd fert6z6 betegségek veszélyesek: a beteg-

ség sulyossagatdl fuggben a betegek kérhazi ellatast is igényelhetnek, a

gyogyulast kdvetéen maradando6 egészségkarosodas fordulhat el6 és ritka

esetben akar halallal is végz6dhet a megbetegedés. Tanulsagos lehet a

megtortént esetek ismertetése, mert ezek hatasosan mutatjak be a
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védodoltassal megelézheté6 betegségek (pl. jarvanyos gyermekbénulas,
kanyard, rubeola stb.) valés veszélyeit és rairanyitjak a figyelmet a
védooltas fontossagara. A szuldk figyelmét mindenképpen fel kell hivni
sajat felelésségukre, amikor ugy dontenek, hogy gyermekuket nem
oltatjak be a véddéoltassal megel6zhetd fert6z6 betegségek ellen.

A WHO EURO EIW kampany honlapjan (http://eiw.euro.who.int/) folyama-
tosan frissitik a Védoboltasi Héethez kapcsol6do, tervezett kdzponti és helyi
esemeényeket, programokat.

A hazai helyzet rovid jellemzése:

Magyarorszagon az életkorhoz kotott véddéoltasok teljesitése hosszu évekre
visszatekintve kivald, az oltandd korosztalyokban az atoltottsag meghaladja
a 98%-ot. A magas atoltottsag és a véddoltasokkal kapcsolatos surveillance
tevékenység kovetkeztében a rutinszerlien alkalmazott védéoltasok révén
megelézhetd fert6zé betegségek jarvanyugyi helyzete is egészen kivalo.

A 2013. évi Védooltasi Hét hazai célkitizései és feladatai két f6 mottdhoz
kapcsoldédnak:

1. ,A WHO Eurépai Régidjaban a 2015. évre tervezett kanyaré és
rubeola eliminacidéjaval kapcsolatos hazai feladatok — magas szinti
atoltottsag fenntartasa.

2. ,Veled ne torténjen meg!” Véddéoltassal megelbézhetd fert6z6 beteg-
ségen atesett személyek beszamoldéi — rovid torténetek, irasban, képben
és hangban.

ad 1. A Véddboltasi Hét kdézponti rendezvénye a 19. Orszagos Veédoboltasi
Tovabbképz6 Tanfolyam lesz, amelyet Egerben rendeznek meg 2013.
aprilis 25-27-én. A védoboltasi tevékenységben kulcsszerepet jatszé
orvosok és véddnbk a ,Hitelesség, bizonyossag, bizalom, siker”
mottoval meghirdetett tanfolyamon a védéoltasokkal kapcsolatos
ismereteiket frissithetik fel, illetve gyarapithatjak.

A kormanyhivatalok népegészseglgyi szakigazgatasi szerveinek
koordinalasaval a Kkerulleti/jarasi népegészségugyi intézetek az
illetékességi terlletUkon szurdprobaszerien ellenérzik az oktatasi
intézményekben tanuldk, hallgatok oltottsagi statuszat, intézkednek a
hianyz6 védoboltasok poétlasarol.


http://eiw.euro.who.int/
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ad 2. A Véddboltasi Hét megnyitdjara szervezett sajtotajékoztaton, radidban,
televizidban, interneten (fajlmegosztd oldalakon pl. Facebook, Twitter,
YouTube stb.) olyan embereket vagy olyan gyermekek szuleit kell
megszolaltatni, akik atestek egy veédéoltassal megelézhetd fert6z6
betegségen. A személyes tapasztalatokon alapulé beszamoldk tudjak a
leghitelesebben felhivni a figyelmet a betegség valés veszélyeire és
rairanyitani a véddéoltasokra.

Egyuttmikodoé partnerek:

Emberi Eréforrasok Minisztériuma, Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgalat, megyei kormanyhivatalok népegészségugyi szakigazgatasi szerve
és Kkeruleti/jarasi népegészségugyi Kkistérségi intézetek, haziorvosok,
hazi-gyermekorvosok, védéndi szolgalat.

A tajékoztatast adta: Dr. Molnar Zsuzsanna féorvos

a WHO EURO hazai EIW kontakt pont
OEK Jarvanyligyi osztaly

European
Immunization
Week

Prevent Protect Immunize
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI MUNKAERTEKEZLETROL

Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont munkaértekezlete
epidemiolégusok részére

Ideje: 2013. junius 3-4., 10-15 6ra kozott

Helye: Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal ,,Fodor terem”
1097 Budapest, Nagyvarad tér 2.

A munkaértekezlet kétszer egynapos lesz, a szakmai program mindkét
napon 10 o6rakor kezd6dik és kb.15 6rakor zarul.

Az elsé napra elsésorban a megyei kormanyhivatalok népegészségugyi
szakigazgatasi szerve jarvanyugyi/epidemioldgiai osztalyainak, valamint
keruleti/jarasi intézeteinek jarvanyugyi teriuleten dolgozé munkatarsai,
szakemberei — tisztiféorvosok, tisztiorvosok, kdzegészségugyi-jarvanyugyi
feligyel6k részvételére szamitunk. A masodik napon a kérhazhigiénikusok,
és a téma irant érdekl6ddék részvételét varjuk.

Tervezett témak

2013. junius 3.
> A bejelentésre kotelezett fert6z6 betegségek 2012. évi jarvanyugyi
helyzete
» Magyarorszag helyzete az EU-ban a fontosabb zoondzisok tekinteté-
ben (az EFSA- ECDC 2011. évrél szél6 jelentése alapjan)

» A S.Stanley-jarvany kivizsgalasanak eredményei és tapasztalatai

> A fert6z6 betegekkel kapcsolatos jarvanyugyi teendék

> A morbilli és a rubeola eliminaciojaval kapcsolatos hazai feladatok,
a laboratériumi surveillance megerésitése

> A pertussis laboratériumi diagnosztikaja

> TBC

> A fert6z6 betegségek megel6zése és kontrollja az intravénas

szerhasznalok korében
> A 2012/2013. évi influenzaszezon
> Esetismertetések, aktualitasok

2013. junius 4.

» NNSR kotelezé moduljai
o Véraramfert6zések
o Multirezisztens korokozok altal okozott fert6zések
o Clostridium difficile

» Egynapos sebészet

A munkaértekezleten a részvétel ingyenes.
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2013. aprilis 8-14. kdzotti idészakban bejelentett fert6zé megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozul a salmonellosis meg-
betegedések szama ezen a héten sem valtozott Iényegesen a megel6z6
héthez viszonyitva, ugyanakkor a heti esetszam most is meghaladta (26,7%)
a korabbi éveket jellemz6 értéket. A legtobb megbetegedést Pest megyébdl
és Budapestrél jelentették. A campylobacteriosisok szama tébb mint har-
madaval novekedett az el6z6 héthez képest, két és félszerese volt a meg-
el6z6 ot évre jellemz6 median értékének. A betegek kozel fele 6t éven aluli
volt. A legtobb megbetegedés Budapesten (16) és Békés megyeében (14)
kerult a nyilvantartasba. Ez utobbi megyében tizenkét esetet egy jarasi
népegészségugyi intézet illetékességi teruletén regisztraltak.

A bejelentett rotavirus-gastroenteritisek szama sem valtozott szamot-
tevéen az el6z6 héthez viszonyitva. Budapesten, Somogy és Vas megyében
észlelték a legtobb megbetegedést.

A 15. héten 13 kozosségi gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés.
Kozuluk egy esemény volt tomeges méretd.

Teriilet Kozbsséq ii?ééer;g Exponaltak | Betegek Pfg::)altz:ka n Etiologia
szama
Baranya 6voda 04.05. 31 17 0 calicivirus
Borsod-A.-Z. | kérhaz 04.02. 63 35 . calicivirus
Budapest bolcsbde 01.25. 156 4 2 S.Enteritidis
Hajdu-B. idésotthon 03.11. 300 24 0 calicivirus
04.01. 243 14 . calicivirus
Heves kérhaz 03.27. 48 16 0 folyamatban
03.28. 40 8 0 calicivirus
kérhaz 03.29. 51 18 0 folyamatban
Jasz-N.-Sz. szélloda 03.31. 24 19 5 ismeretlen
6voda 04.01. 68 7 0 folyamatban
Komarom-E. bélcséde 03.27. 30 0 calicivirus
Noégrad korhaz 03.28. 100 4 . C.difficile
Veszprém szalloda 03.29. 126 19 0 calicivirus
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Egy Borsod-Abauj-Zemplén megyei koérhazban aprilis 1-12. ko6zoétt 38 6
(32 apolt és 6 dolgozo) betegedett meg hasmenés, hanyas, laz és hasi
fajdalom tuneteivel. A betegek két-harom nap alatt gyogyultak. A jarvany
harom kdérhazi osztalyt érintett. Az expoziciénak 219 f6 (126 apolt és 93 dol-
gozo) volt kitéve. A laboratoriumi vizsgalatra kuldott hét székletminta
mindegyikében igazoltak a calicivirus jelenlétét.

Jasz-Nagykun-Szolnok megyében egy keresztel6t kdvetd ebéd résztvevdi
korében aprilis 7. és 9. kozott enteralis tunetek jelentkeztek: hanyinger,
hanyas, hasmenés, hasi fajdalom. Bar a tinetek enyhék, ill. kdzép-sulyosak
voltak, harom f6 jarébeteg-, két f6 fekvdbeteg-ellatasban részesilt.
A betegek két nap alatt meggyogyultak. A jarvanyugyi vizsgalat kideritette,
hogy a 26 résztvev6 kozul 19 fének voltak tunetei. A konyhai dolgozok nem
betegedtek meg. Harom tunetes résztvevdé székletmintajanak vizsgalata
soran két betegnél calicivirus-fertézést igazoltak, a harmadik széklet-
mintabol Staphylococcus aureus tenyészett ki. A kivizsgalas eredményei
alapjan ez utébbi mellékleletnek mindsul. Az élelmiszermintak mikrobiolégiai
vizsgalata negativ eredménnyel zarult.

Veszprém megyében, egy udulében aprilis 4-7. kozott 19 f6 betegedett meg
enteralis tunetekkel. Az expozicionak kitett személyek szama 126 fé volt,
koztuk a 36 f6s személyzet. Harom beteg székletvizsgalata tortént meg,
mindharombdl calicivirus jelenlétét mutattak ki. Az adulében vett kdrnyezeti
mintak vizsgalata folyamatban van. A jarvanyugyi és élelmiszer-biztonsagi
vizsgalatok a megbetegedések élelmiszer eredetét kizartak.

A 15. héten 23-r6l 11-re csOkkent a bejelentett acut virushepatitisek
szama. Az esetek tobb mint fele hepatitis A (6) megbetegedés volt, kdzuluk
harom Budapesten, egy-egy Pest, Jasz-Nagykun-Szolnok és Csongrad
megyében kerllt a nyilvantartasba. A viroldgiai vizsgalatok tovabbi két-keét
acut HBV- ill. HCV- és egy HEV-fert6zést igazoltak.

A léguti fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete a héten kedvezétlenebbdl
alakult: a scarlatina bejelentések szama jelentésen (83,3%), a varicella meg-
betegedéseké kozel harmadaval (29,4%) nétt az el6z6 hetihez viszonyitva.
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A korabbi évek azonos id6szakahoz képest a megbetegedések szama a
duplajara, ill. kétharmadaval emelkedett. A héten egy 48 éves ndbeteg
rubeola gyanujat jelentették, a diagndzist a laboratériumi vizsgalatok
nem tamasztottak ala. Egy mumpsz gyanujarol is érkezett jelentés.
A korabdl adodoan oltatlan, 28 éves nObeteg diagnézisanak tisztazasa
erdekében a vizsgalatok még folyamatban vannak.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kdziul nyolc meningitis purulenta
esetet regisztraltak, egy-egy megbetegedést Streptococcus pneumoniae
ill. Neisseria meningitidis okozott. A tovabbi megbetegedések Kkoroki
tényez6je még nem ismert. A héten bejelentett meningitis serosa eset
etiologiaja még tisztazatlan, az encephalitis infectiosa megbetegedést
herpes simplex virus okozta.
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MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

15/2013. sz. heti jelentés (weekly report)

(2013.04.08.-2013.04.14.)

15. hét (week) 1 - 15. hét (week)
Betegses 2013.04.08 - | 2012.04.09 | Medién 2013, 2012 | Median

2013.04.14 |-2012.04.15| 2007-2011 2007-2011
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - - - * 1 - -
Salmonellosis 76 56 60 1108 753 899
Dysenteria 1 - - 21 7 17
Patogen E. coli 3 - ° 13 16 °
Campylobacteriosis 108 72 43 # 1592 #1121 1069
Yersiniosis - - 1 33 24 22
Rotavirus-gastroenteritisl 57 166 ° 822 2031 °
Hepatitis infectiosa 11 6 5 # 340 118 105
AIDS - 1 - 18 5 7
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 2 - 6 8 2
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 3 1 6
Scarlatina 88 43 77 967 1338 1269
Morbilli - - - #3 #8 -
Rubeola 1 1 - 3 4 5
Parotitis epidemica 1 - 2 10 14 24
Varicella 1232 728 1402 16467 | #15549 18911
Legionellosis - - 1 10 14 9
Meningitis purulenta 8 13 6 94 # 119 88
Meningitis serosa 1 1 - 19 15 16
Encephalitis infectiosa 1 1 1 21 21 23
Creutzfeldt-J. betegség - 2 - 2 12 9
Lyme-kor 3 4 4 88 106 74
Listeriosis - 4 3 3
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 2 4 2
Ornithosis - - - 5 9 2
Q-laz 1 4 1 17 17 6
Tularemia 1 - - 5 8 8
Tetanus - - - 1 1 1
Hantavirus-nephropathia - - ° - - °
Virusos haemorrh. laz* 1 - 3 1 °
Malaria - - - - - 2
Toxoplasmosis 1 1 2 23 27 36

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases
(#) Importalt esetekkel egylitt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(¢) Nincs adat - No data available
(1) laboratériumi vizsgalattal igazolt megbetegedések

A statisztika készités ideje: 2013. 04.16.
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Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é koézlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli Osszeallitasok, illetve a szerkesztéségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldogiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:

Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiol6giai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)
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Alapité fészerkesztd: Dr. Straub llona
Foészerkesztd: Dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: Dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszto: Dr. Krisztalovics Katalin
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