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NOSOCOMIALIS JARVANYOK — MAGYARORSZAG, 2012

Az aktiv fekvObeteg-ellatd intézményekre kidolgozott Nemzeti Nosocomialis
Surveillance Rendszer egyik kotelez6 modulja a nosocomialis (korhazi)
jarvanyok jelentése. Az elmult évben a fekvébeteg-ellaté intézetek a jarvany
jelentés modulba 132 jarvanyt jelentettek, 56 jarvannyal kevesebbet, mint
2011-ben. A jelentett jarvanyok 67%-a (88) kérhazon kivili kdzésségekben is
el6fordulé un. nem specifikus jarvany volt, mig a kifejezetten, csupan
kérhazi korilmények kozott eléforduld jarvanyok, az un. specifikus, jelentett
jarvanyok aranya 33% (44) volt (1.sz. abra). A 2012-ben jelentett specifikus
jarvanyok szama megegyezett a 2011-ben jelentett specifikus jarvanyok
szamaval. A specifikus és nem specifikus bejelentett jarvanyok aranya
(egyharmad/ kétharmad) évek ota valtozatlan (2.sz.abra). A nem specifikus
jarvanyok zome (80) enteralis volt. Az enteralis jarvanyok 69%-at (55)
calicivirus okozta, a 7 jarvany koérokozodja rotavirus, 1 jarvanyé rota- és
calicivirus volt; 17 enteralis jarvany koérokozdja ismeretlen maradt.
Az ismeretlen eredetl jarvanyok korlefolyasa alapjan feltételezheté e
jarvanyok viralis eredete is. 2012-ben bakterialis eredetl enteralis jarvanyrol
nem tortént bejelentés. Az enteralis jarvanyok mellett 6 léguti (1 AH3N2
influenza, 4 influenzaszer(,1 ismeretlen eredetl Iéguti) és 2 egyéb (scabies)
jarvany kerult bejelentésre. A 44 specifikus jarvany korformai az alabbiak
voltak: 21 enteralis (CDI), 6 véraramfert6zés, 2 sebfert6zés, 2 pneumonia,
13 kevert kérforma (1.sz.tablazat).
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1.sz. abra

A nosocomialis jarvanyok szamanak alakulasa
Magyarorszag, 2008-2012
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2. sz. abra

A nosocomialis jarvanyok megoszlasa 2012-ben
(132 jarvany)
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A specifikus jarvanyok kérokozaoi C.difficile (21) és multirezisztens kdérokozdk
(MRSA - 1, MKLE -5, VRE — 2 és MACI - 12) voltak. 2 jarvany kérokozdja
Klebsiella pneumoniae, egy jarvanyé coagulase-negativ Staphylococcus (CNS)
volt. A jarvanyok soran 6sszesen 2 039 fert6zés (1 881 apolt,158 egészség-
ugyi dolgozd) valt ismertté. A legtobb apolt a nem specifikus és specifikus
enteralis jarvanyok soran fert6z6dott (1 275). Dolgozoi megbetegedéseket a
viralis enteralis és scabies jarvanyok soran regisztraltak (158). A calicivirus-
jarvanyok soran a dolgozdk érintettsége 12% volt. A jelentett jarvanyok
soran 16 apolt meghalt. Halalozas csak a specifikus jarvanyok soran tortént;
a megbetegedettek 6,7%-a (6 apolt CDI-, 5 apolt MACI-, 4 pedig
VRE-jarvany soran) hunyt el. A nem specifikus kérhazi jarvanyok zéme nem
manualis (belgydgyaszat, kronikus belgydégyaszat, rehabilitacié, apolas,
pszichiatria) osztalyon alakult ki; a specifikus jarvanyok kialakulasanak
helyéil a jarvanyok felében (CDI, VRE) nem manualis osztalyok
(belgydgyaszat, krénikus belgydgyaszat, ideggyogyaszat, stroke, apolasi
osztaly, pszichiatria, onkoldgia) szolgaltak. A specifikus jarvanyok 30%-a
(17 jarvany) intenziv terapias osztalyokon, 6%-a (3 jarvany) koraszulott
osztalyon, 14%-a (8 jarvany) manualis osztalyokon (sebészet, traumatoldgia,
uroldgia) alakult ki. A nem specifikus és a specifikus jarvanyok terjedési
modja kontakt volt. A jarvanyok korokozéinak kontakt terjedését az
izolaciés lehetéségek hianya, a véddeszkozok és kézhigiénés
hianyossagok valamint a személyzet elégtelen szama segitette eld.
A nem specifikus jarvanyok kétharmadaban (64 jarvany), a specifikus
jarvanyok tébb mint felében a fert6z6 forras ismeretlen maradt.

Osszefoglalas/kdvetkeztetések

A jelentett jarvanyok szamanak csdkkenése nem jelenti az infekciokontroll
javulasat, a jarvany-megelbzés hatékonysaganak novekedéseét.

A Gram-negativ multirezisztens korokozok és C.difficile altal okozott
fert6zések sulyos problémat jelentenek a korhazakban; a sporadikus
fertbzések az elkulonités, a véd6eszk6zok, a kézhigiéne és a személyzeti
hianyok miatt gyakran jarvanyos formaban jelentkeznek a fekv6beteg-ellatd
intézmeényekben.

Az influenzal/influenzaszerl nosocomialis jarvanyok megel6zhetéek lennének
az idds, kronikus betegek és a személyzet influenza elleni véddoltasaival.
A jarvany-kivizsgalds nem megfeleld voltara utal, hogy a jarvanyok
tobbségében a fert6zd forras ismeretlen maradt.

A tajékoztatast adta: Dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos
OEK Koérhazi jarvanyligyi osztaly
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI TOVABBKEPZESROL
Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
Kérhazi jarvanyligyi osztalyanak
»,Dializissel 0sszefliggd események surveillance-a” c. tovabbképzése

Ideje: I. csoport: 2013. aprilis 24. 10:00 ora
Il. csoport: 2013. majus 9. 10:00 6ra
I1l. csoport: 2013. majus 28. 10:00 ora
Helye: Orszagos Epidemioldgiai Koézpont Konyvtar
Budapest I1X., Gyali ut 2-6. B épulet II. emelet
Regisztracio: 9:30-10:00
Jelentkezési hatarid6: 2013. aprilis 15.
Részvételi dij: 10.000 Ft
A tovabbképzés orvosok szamara akkreditalt, értéke 10 pont.

A szakdolgozo6i akkreditalas és pontérték-megallapitas az alabbi szakma-
csoportok részére folyamatban van:

1. Felnétt apolas és gondozas;

2. Gyermekapolas és gondozas;

3. Surgbsségi ellatas;

13. Kbzegészsegugy és népegészségugy;
14. Egészseégugyi menedzsment

Orvosok szamara az alabbi szakképesitésekhez szabadon valaszthato
szakmai pontszamként kerdl jévairasra:

Szakképesitések:

1. megel6z6 orvostan és népegészségtan
2. nephrolégia

Amennyiben a résztvevé nem rendelkezik a felsorolt szakképesitések
valamelyikével, annak szabadon valaszthatd tanfolyami pontszamként kerul
elismerésre.

Jelentkezési lap letoltheté az OEK honlapjanak (www.oek.hu) Rendezvé-
nyek menupontjabal.



http://www.oek.hu/
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PROGRAM

1. Bevezetés a dializissel 6sszefliggd események surveillance-aba
(Jogszabalyi hattér, uj jelentési kotelezettség és modszertani levél,
OSZIR NNSR, nemzetk6zi példak)

El6add: Dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos

2. A dializissel 6sszefliggdé események surveillance-anak hazai
protokollja
El6add: Dr. Hajdu Agnes epidemiolégus szakorvos

3. Esettanulmanyok

El6addk: Dr. Bordocz Karolina, Dr. Hajdu Agnes, Veress Istvan
koordinator,
Dr. Dolgos Szilveszter Ph.D., szakorvos

12:15-13:00 SZUNET

4. Az Orszagos Szakmai Informaciés Rendszer (OSZIR)
El6dado: Veress Istvan
5. A dializissel 6sszefiiggdé események bejelentése az OSZIR-ba
(szamitégépes gyakorlat)
El6addk: Dr. Hajdu Agnes, Veress Istvan
6. A hazai gyakorlatban felmeriil6é lehetséges problémak és megoldasok
El6éaddk: Dr. Bordocz Karolina, Dr. Hajdu Agnes, Veress Istvan,
Dr. Dolgos Szilveszter
16:00-16:30 Ertékelés, kurzus zarasa

A megfeleld technikai feltételek biztositasa érdekében a tovabbképzés
résztvevéinek szamat 20 fében Ilimitaljuk, jelentkezési sorrendben.
A jelentkezést a részvételi dij befizetésével tekintjuk véglegesnek.

A tovabbképzésre az Oftex portalon vagy az Orszagos Epidemiolégiai
Kozpont kapcsolattartéjanal lehet jelentkezni 2013. aprilis 15-ig a
kitoltott jelentkezési lap megkuldésével.

A részvételi dij befizetésének hatarideje 2013. aprilis 17. A befizetésrol
sz6l6 bizonylatot kérjuk a tovabbképzés megkezdése el6tt bemutatni a
képzés helyszinén.

Tanfolyamszervezd, a tovabbképzés szakmai vezetdje:
Dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos Tel.: (1) 476-1178

Kapcsolattarté: Hadamcsikné Nagy-Zombori Judit oktatasi ligyintézé
Tel.: (1) 476-1100/2100; Fax: (1) 476-1223; e-mail: oktatas@oek.antsz.hu
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2013. marcius 25-31. kozotti idészakban bejelentett fert6zé megbetegedé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozul mind a salmonellosis,
mind a campylobacteriosis megbetegedések szama a megel6z6 héthez
képest kismértékben novekedett, a korabbi 6t évre jellemz6 median értékhez
viszonyitva kozel a duplajara emelkedett. Mindkét betegség jarvanyugyi
helyzete joval kedvezbtlenebb volt, mint a korabbi évek azonos idészakaban.
A salmonellosisok harmadat Borsod-Abauj-Zemplén (17) és Pest (11)
megyebdl jelentették, a legtobb campylobacteriosis Budapesten (21) kerdlt a
nyilvantartasba.

Kevesebb rotavirus-gastroenteritist regisztraltak, mint a 12. héten, ismét
Vas megyében jelentették a legtobb megbetegedést. A megbetegedések
sporadikusan fordultak el6.

A héten ot kozosségi gastroenteritis-jarvanyrél érkezett jelentés. Teruleti
jarvany nem kerult a nyilvantartasba.

Exponal- Kérhazban
Teriilet Kozosség | Larvany tak Bete’gek apoltak Etiol6gia
szama

Gyor-M.-S. kérhaz 02.15. 35 (+2 Erit()’) * Cl. difficile
Borsod-A.-Z. | kérhaz 03.16. 70 18 N folyamatban
Hajdu-B. idésotthon 03.16. 70 0 rotavirus
Budapest ovoda 03.18. 143 0 folyamatban
Borsod-A.-Z. | rendezvény 03.20. 35 25 5 S. Enteritidis

Egy Borsod-Abauj-Zemplén megyei telepulésen, egy halotti tor alkalmaval
marcius 20-23. kozo6tt 25 fé6 betegedett meg, kdézulik 6ten kérhazi apolasra
szorultak. Tuneteik: hasmenés, hasi fajdalom, laz, hanyas, hanyinger.
A betegek székletmintajanak mikrobioldgiai vizsgalata S. Enteritidis koroki
szerepét igazolta. Egy étteremb6l a csaladi rendezvényre 9 orakor
szallitottak a hidegkonyhai készitményeket, melyek részére a csaladi haznal
a délutani fogyasztasig nem biztositottak megfelel6 hitést. A jarvanyugyi
vizsgalat egyéb eredményei is a hidegtalak kozvetitd szerepét tamasztjak
ala. A statisztikai elemz6 vizsgalat még folyamatban van. A teruletileg
illetékes élelmiszerlanc-biztonsagi hatésag munkatarsai mar nem talaltak
mintat az eldallitonal élelmiszer-vizsgalat céljara.
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A 13. héten léguti fert6zé betegségek koziul a scarlatina bejelentések
szama o0tddével csdokkent, a varicella megbetegedéseké jelentds mérték-
ben (42%) emelkedett az el6z6 hetihez viszonyitva. A skarlat jarvanyugyi
helyzete kedvez6bb volt, a baranyhimlé epidemioldgiai helyzete kedvezbtle-
nebbnek bizonyult, mint a korabbi évek azonos id6északaban. Véddoltassal
megelbzhetd megbetegedés gyanujardl a héten nem érkezett jelentés.

Az idegrendszeri fert6zé megbetegedések kozul 6t meningitis purulenta
megbetegedést regisztraltak, kozuluk két megbetegedést pneumococcus
okozott.

A héten 15 uj keratoconjunctivitis epidemica megbetegedést regisztraltak
Baranya megyében, ami a 2012. december elején kezdddott jarvany ujabb
fellangolasat jelzi. Marciusban egy ambulans beteget vizsgaltak a
szemészeti ugyeleten, majd tovabbi megbetegedéseket észleltek, részben a
kérhazban apolt betegek, részben a dolgozdk (1 orvos, 2 névér) kérében.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA

13. szam

MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

13/2013. sz. heti jelentés (weekly report)

(2013.03.25.-2013.03.31.)

13. hét (week) 1 - 13. hét (week)
Betegség L .z
Disease 2013.03.25 - | 2012.03.26 Median 2013, 2012. Median

2013.03.31 |-2012.04.01| 2007-2011 2007-2011
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - - - * 1 - -
Salmonellosis 80 40 43 954 648 801
Dysenteria 1 - 1 20 7 15
Patogen E. coli 1 - ° 10 15 °
Campylobacteriosis 122 74 65 # 1406 # 978 937
Yersiniosis 4 1 1 31 24 21
Rotavirus-gastroenteritisl 64 76 ° 706 1559 °
Hepatitis infectiosa 29 8 5 # 306 105 98
AIDS 1 2 - 16 2 7
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 2 - 6 6 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 3 1 5
Scarlatina 67 62 90 831 1210 1103
Morbilli - - - 2 #8 -
Rubeola - 1 - 2 3 4
Parotitis epidemica - 1 2 8 13 23
Varicella 1592 1006 1314 14283 #13891 16087
Legionellosis 2 2 - 7 12 8
Meningitis purulenta 5 6 5 81 # 100 75
Meningitis serosa - 2 1 16 13 16
Encephalitis infectiosa - 4 2 19 19 21
Creutzfeldt-J. betegség - 1 - 2 9 8
Lyme-koér 2 2 4 80 99 68
Listeriosis 1 - 3 3 3
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 2 4 2
Ornithosis 1 - - 5 9 2
Q-laz 1 - - 15 13 4
Tularemia - - - 3 7 6
Tetanus - - - 1 1 1
Hantavirus-nephropathia - - ° - - °
Virusos haemorrh. laz* - - 2 1 .
Malaria - - - - - 2
Toxoplasmosis - 2 3 21 26 32

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyutt - Reported cases included both indigenous and imported cases
() Nincs adat - No data available
(1) laboratériumi vizsgalattal igazolt megbetegedések

A statisztika készités ideje: 2013. 04.02.
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Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli Osszeallitasok, illetve a szerkesztéségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiologiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken keril postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:

Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szerepld§ anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)
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