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NEMZETKOZI INFORMACIO

AZ AMERIKAI KONTINENSEN JARVANYT OKOzZO UJ INFLUENZAVIRUS, 2009

Amerikai Egyesiilt Allamok

Az Egyesiilt Allamokban kialakult jarvanyrél az elsé szakmai informaciok az
amerikai Betegségmegel6zési és Jarvanylugyi Kézpont (CDC) epidemioldgiai
hetilapjaban (MMWR) jelentek meg aprilis 21-én. Eszerint a CDC aprilis
17-én azonositott két lazas, léguti tinetekkel jaré6 megbetegedést (9 és egy
10 éves gyermek, Dél-Kaliforniaban). A laboratériumi vizsgalatok eredménye
szerint a megbetegedéseket egy uj, korabban nem ismert H1N1 altipusu
influenza A virus okozta, két virustorzs genetikailag nagyfoka hasonlé-
sagot mutatott, és eddig ismeretlen genetikai kombinaciét tartalmaz
(négy genetikai szegmense kdzul ketté észak-amerikai sertés- illetve madar-,
a tovabbi ketté6 pedig eurazsiai human és sertésinfluenza-virusbdél szarma-
zik), amelyet kordbban még sehol sem azonositottak. A jarvanyugyi
vizsgalatok szerint egyik gyermeknek sem volt sertésekkel kapcsolata.
(Az USA-ban évente 1-2 sertésinfluenza eset nem mindsul szokatlannak, de
azoknak az esetek hatterében altalaban sikerult sertésekkel valo kontaktust
kKimutatni.)
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Az uj influenzavirus altal okozott megbetegedések és halalesetek,
Mexiko, USA, 2009. aprilis 25.
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Az aprilis 24-én az MMWR-ben ko6zolt adatok mar nyolc, human sertés-
influenza megbetegedésrdl szoéltak. A betegek tunetei aprilis 5-14. kozott
kezdbdtek, a betegek 9-54 évesek (median 16 év), és Kalifornia illetve
Texas allamban laknak. Két-két beteg szoros kapcsolatban all egymassal
(szul6-gyermek, illetve iskolatarsak), de a két érintett allamban laké betegek
k6zott epidemioldgiai kapcsolatot nem sikerult felderiteni. Egy autoimmun
alapbetegségben szenvedd beteg allapota rovid kérhazi kezelést igényelt, de
minden beteg gyogyult.

A CDC honlapja szerint 2009. aprilis 26-ig 20 eset valt ismertté, 8 New
Yorkban, 7 Kaliforniaban, 2-2 pedig Texas illetve Kansas allamban, és egy
Ohioban. A 20 beteg kozott négy halmozddast észleltek (két vagy tobb
Osszefuggd eset). A New Yorkban és Kansas allamban laké betegek
korabban Mexikoban jartak. Mind a 20 betegben ugyanolyan genetikai
jellemzékkel rendelkezé uj A/H1N1 influenza-virust azonositottak.
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Mexiko

A WHO altal elészor aprilis 24-én kiadott hivatalos informacidék szerint a
mexikoi egészségugyi hatésagok 2009. marcius 18. utan az influenzaszeri
megbetegedések szamanak emelkedését észlelték. A WHO EURO régio
informacioi szerint Mexikéban aprilis 17. és 23. kozott — zomében a 3-59
évesek korében - Osszesen 878 sulyos pneumoénia megbetegedést
regisztraltak harom teruleten (Mexico City, Baja California és San Luis
Potosi). Koziiliuk 60, egyébként egészséges fiatal feln6tt beteg meghalt,
20 esetében influenza A/H1N1 koéroki szerepe igazolédott.

A CDC nyilatkozata szerint koziiliik 12 genetikailag azonos az USA-ban
izolalt aj influenza A/H1N1 torzsekkel.

A WHO és az ECDC kockazatértékelése szerint az allati eredeti, Uj
influenza A virus okozta, emberrél emberre terjedni képes fert6zésekre
fokozott figyelmet kell forditani, mivel — még ha a kockazat jelenleg
alacsonynak tekintheté is - fennall a veszélye egy uj, pandémias
potenciallal rendelkezd virus megjelenésének.

Intézkedések

A USA-ban megerédsitették az influenza-surveillance-ot, szakmai tajékoz-
tatokat készitettek (esetdefinicio, laboratériumi diagnosztika, terapia, stb.),
felhivtdk az orvosok figyelmét a megadott esetdefinicibonak megfeleld
betegek azonositasara, bejelentésére, mintavételre és viroldgiai vizsgalatra.
Ajanlast adtak ki a lakossag részére a betegségre vonatkozo ismeretek és a
megeld6z6 magatartasra vonatkozé informaciok terjesztésére.

A WHO 3aprilis 25-én este kevésnek itélte az eddig osszegylijtott klinikai,
virolégiai és epidemiolégiai informaciét ahhoz, hogy a pandémias riasztas
fokozatan valtoztasson, az a pandémias készultség 3 szintjén maradt.
Az eseményeket azonban nemzetkozi aggodalomra okot ad6é kdzegészség-
ugyi veszélyhelyzetnek mindsitette. Azt ajanlotta, hogy a tagallamok fokoz-
zak az influenza-surveillance tevékenységet, az influenzaszerli megbete-
gedések és a sulyos pneumonia esetek szokatlan halmozddasaira
0sszpontositva.

Az Eurdépai Betegségmegeldzési és Jarvanyligyi Kozpont aprilis 25-én
és 26-an telefonkonferenciat tartott, tajékoztatta a tagallamokat a kialakult
helyzetr6l, és megkezdte egy egységes unidés adatgyljtés, laboratériumi
vizsgalati rend, utazasi ajanlas és intézkedési rendszer tervezését. Az ECDC
naponta frissiti honlapjan a helyzetértékelést, és a betegséggel kapcsolatos
lakossagi tajékoztatot.

Forras: www.who.int; www.cdc.gov; www.ecdc.europa.eu



188 €pinfo 16. szam

AZ AMERIKAI KONTINENSEN JARVANYT OKOZO0 UJ INFLUENZAVIRUS

Kérdések és valaszok
2009. aprilis 26.
e Influenzajarvany az USA-ban és Mexikdban
e Mi a helyzet Eurépaban?
e Mi ateendd ebben a helyzetben?
e Biztonsagos Mexikoéba, Kaliforniaba vagy Texasba utazni?

e Mit tehetek, hogy védjem magam, ha Mexikdba, Kalifornidba vagy
Texasba szeretnék utazni?

e Milyen megel6z6 intézkedések szUkségesek, ha az utazd visszatér
Mexikd, Kalifornia vagy Texas jarvany altal érintett teraletérdl?

e Mi a sertésinfluenza?

e Megbetegitheti-e a sertésinfluenza-virus az embert?

e Hol fordultak el6 emberi megbetegedések?

e Az ember hogyan fert6z6dhet?

e Biztonsagos-e a sertéshus és -huskészitmények fogyasztasa?

e Mennyi a vilagjarvany kockazata?

e Van-e emberek szamara gyartott oltéanyag, amely véd a sertés-
influenzatol?

e Milyen gyégyszerek hasznalhatdk a betegség kezelésére?

Influenzajarvany az USA-ban és Mexikéban

Az Amerikai Egyesiilt Allamok Betegségmegel6zési és Jarvanyiigyi Koz-
pontjanak (CDC) aprilis 26-an kiadott informacioi szerint 20, laboratériumi
vizsgalattal megerdsitett esetet deritettek fel az USA harom allamaban és
New Yorkban (Kalifornia, Kansas és Texas), amelyek marcius vége és aprilis
kdozepe kozott kezdbdtek, enyhe influenzaszeri tunetekkel jelentkeztek, és a
betegek vizsgalati mintajaban egy uj A/H1N1 influenzavirust azonositottak.

Ezzel parhuzamosan Mexikéban marciusban — szokatlan moédon — djra
emelkedni kezdett az influenzaszer(i megbetegedések szama, aprilis 17-23.
kozott a févarosban (Mexico City) tobb mint 850 tiudégyulladassal jaré
megbetegedést regisztraltak, kozuluk 60 meghalt. Az orszag harom terilete
(Mexico City, Baja California és San Luis Potosi) érintett.
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Az el6zetes laboratoriumi vizsgalati eredmények azt mutatjak, hogy a
mexikéi eseteket az USA-ban észlelt, fent emlitett megbetegedésekben
kimutatotthoz hasonlé virus okozza. Egyel6re nem ismert az oka annak,
hogy a két jarvany esetében miért kulonbozik a megbetegedések
sulyossaga.

Az amerikai és a mexikdi egészségugyi hatésagok fokoztak az influenza-
szer( esetek felderitésére iranyuld eréfeszitéseket. Mexico City-ben felflig-
gesztették az iskolak és egyetemek mikodését, és javasoljak a nagy
tomegeket megmozgatd események elhalasztasat. A személyi higiénére vo-
natkozé ajanlasokat fogalmaztak meg, melyek csdkkentik az influenzavirus
terjedését.

Az Egészségligyi Vilagszervezet fokozott figyelemmel kdveti az eseménye-
ket, koordinalja az uj influnezavirus altal okozott jarvany kialakulasara
adando6 globalis valaszt, és folyamatosan értékeli az influenza vilagjarvany
kialakulasanak kockazatat. A WHO honlapjan publikalta a jelenlegi jarvanyt
okoz6 virus genetikai Osszetételét, és a megbetegedések laboratoriumi
vizsgalatara vonatkozoan az influenza-laboratériumoknak tett ajanlasait.

Az Eurépai Betegségmegel6zési és Jarvanyugyi Kozpont informacidkat
szolgaltat az eseményrél, és a tagallamok szamara ajanlasokat fogalmaz
meg a jarvany tovabbterjedésének megakadalyozasara

Miért jelent Uj problémat a jelenleg az USA-ban és Mexikéban kialakult
jarvany?

A jelenlegi jarvanyt okoz6 virus sertés-, madar- és emberi influenzavirus-
géneket is tartalmaz, és korabban nem észleltek olyan virust, amely ebben a
kombinacioban hordozta volna a géneket. Ehhez jarul még az, hogy ez a
virus hatékonyan képes emberrél emberre terjedni, és az altala okozott
megbetegedések egy része igen sulyos.

Mi a helyzet Eurépaban?

Eurépaban — az aprilis 26-i adatok szerint — nem azonositottak a fenti két
teruleten kialakult jarvanyhoz kapcsolhato eseteket.

Mi a teendd ebben a helyzetben?

Az amerikai, a mexikdéi és az eurdOpai egészségugyi hatdésagok az
Egészségugyi Vilagszervezettel egyutt folyamatosan figyelik a jarvanyugyi
helyzetet. A mexikdi hatdésagok szamos intézkedést tettek a jarvany
megfékezésére: felfuggesztették az iskoldak mikodését, a tomegrendezvé-
nyek elkerulését javasoltak. Tovabba a személyi higiénés magatartasra
vonatkoz6 ajanlasokat tettek, hogyan lehet elkerulni a fert6z6dést, hogy
lehet gatolni a virus terjedését. Az amerikai hatésagok hasonl6é ajanlasokat
fogalmaztak meg és fokoztdk a betegek felderitésére iranyuld
tevékenységet.
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Biztonsagos Mexikéba, Kaliforniaba vagy Texasba utazni?

Az Egészségugyi Vilagszervezet vagy az USA Betegségmegelb6zési és
Jarvanyugyi Kozpontja még nem adott ki nyilatkozatot az utazasok
kockazatara vonatkozdan, az allasfoglalasuk hamarosan varhato.

Javasoljuk, hogy azok a személyek, akik a Mexikéba, Kaliforniaba vagy
Texasba torténé utazast terveznek, figyeljék az Egészségugyi
Vilagszervezet, a Killigyminisztérium és az Allami Népegészségiigyi és
Tisztorvosi Szolgalat valamint az Orszagos Epidemiolégiai Kdzpont
honlapjat. Minden utazénak javasolt az alabb részletezett, altalanos higiénés
szabalyokat betartani.

Mit tehetek, hogy védjem magam, ha Mexikéba, Kaliforniaba vagy
Texasba szeretnék utazni?

Az utazoknak a léguti terjedésl fert6zésekre vonatkozé szabvanyos
megelbz6 intézkedéseket kell betartani, ha olyan teruletre utaznak, ahol az
Uj influenzavirus altal okozott megbetegedések halmozottan fordulnak elé:

v' Kerllje a nagy tomegeket vonzé eseményeket!

v Gyakran mosson kezet, ez megvédi Ont a mikrobaktdl. Szappannal és
vizzel mosson kezet, kulondsen, ha kohogott vagy tisszentett! Az alko-
hol-bazisu kéztisztitok is hatékonyak lehetnek. Ne érintse a szemét,
orrat vagy szajat a kezével, a mikrobak gyakran terjednek, mikor valaki
a korokozoéval szennyezett kézzel érinti a szemét, orrat, vagy szajat!

v Kerillje el a betegekkel valé szoros kontaktust. Ha On beteg, tartson
tavolsagot masoktél, ezzel is védve Bket attdl, hogy 6k is megfertd-
z6djenek.

v Ha beteg, ne menjen be dolgozni, vagy az iskolaba, ne intézze ulgyeit,
maradjon otthon. Ezzel segit masoknak megelézni, hogy elkapjak Ontél
a betegséget.

v' Tartson zsebkend6t a szaja és az orra elé, ha kéhég vagy tisszent!
Ez megeldzheti, hogy az On kérll tartézkoddk megbetegedjenek.
Hasznalat utan a zsebkendét dobja a szemétgydjtébe.

Milyen megel6z6 intézkedések sziikségesek, ha az utazé visszatér
Mexiko, Kalifornia vagy Texas jarvany altal érintett teriiletérdl?
Az érintett teruletrdl visszaérkez6 utazoknak a terulet elhagyasat kovetd
7 napig figyelniuk kell egészségi allapotukat, és az alabbiak kozul egy vagy
tobb tunet észlelése esetén azonnal orvoshoz kell fordulniuk:

» Laz

» Léguti tinetek, mint pl. kohogés, natha

» Torokfajas



16. szam €pinfo 191

» Lehetséges tovabbi tunetek, mint pl.
o Tagfajdalmak

Fejfajas

Hidegrazas

Rossz kozérzet

O O O O

Hanyas vagy hasmenés (influenzara nem jellemzd, de a jelenlegi
jarvanyhoz tartozo6 eset kdzul néhanynal jelentkezett).

Mi a sertésinfluenza?

A sertésinfluenza a sertések nagyon ragalyos, heveny léguti betegsége
betegsége, melyet a kuldonféle sertésinfluenza A virusok egyike idéz eld.
A megbetegedési arany magas és az elhullasi arany alacsony (1-4%). A
virus a sertések kdzott levegbében porladé valadékcseppek (aeroszol), illetve
kozvetlen vagy kozvetett kontaktus révén terjed a sertések kozott. A sertések
megbetegedése 7-10 nap alatt lezajlik, de a fert6zést tinetmentesen is
atvészelhetik. Jarvanyok egész évben elé6fordulnak, de a mérséklet égdvon
Osszel és télen gyakoribbak. Sok orszagban rutinszeriien oltjak a sertéseket
a betegség ellen.

A sertésinfluenza-virusok leggyakrabban az A/H1N1 altipusba tartoznak, de
mas altipusu virustorzsek is cirkulalhatnak a sertések korében (pl. HI1IN2,
H3N2). A sertések a sertésinfluenza-virusok mellett fogékonyak a
madarinfluenza-virusokra és a szezonalis emberi influenzavirusokra is. Az
A/H3N2 sertésvirusrdl azt hitték, hogy eredetileg az emberrél kerult at a
sertésre. Néha a sertések egyidében egynél tobb virussal is megfert6zédhet-
nek, ami lehetéséget teremt a virusok génjeinek keveredésére. Ez olyan
influenzavirust eredményezhet, amely tdobb forrasbdl szarmazdé géneket
egyarant tartalmaz. Bar a sertésinfluenza-virus altalaban fajspecifikus, és
csak sertéseket fert6z, de néha atlépi a fajok kozotti hatart és emberi
megbetegedéseket is okozhat.

Megbetegitheti-e a sertésinfluenza-virus az embert?

Igen. Sporadikus human megbetegedéseket és az emberek korében észlelt
sertésinfluenza-jarvanyokat az 1950-es évek oOta alkalmanként detektalnak,
altalaban a sertésekkel kapcsolatban all6 személyek (sertésgondozo,
allatorvos, stb.) érintettek.

A tlnetek altalaban hasonldéak a szezonalis emberi influenza tineteihez
(hirtelen kezdetl laz, léguti tinetek, és hasmenés is lehetséges), de a
klinikai kép széles hatarok kozo6tt valtoznak a tunetmentes fert6zéstél a
halalt okoz6 sulyos tidégyulladasig. Mivel a sertésinfluenza altal okozott
emberi megbetegedés jellemzd klinikai megjelenése hasonlit a szezonalis
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emberi influenzaéhoz, és mas heveny felséléguti fertbzésekre, ezért az
esetek nagy részében nincs sok esély arra, hogy a szezonalis
influenzafellgyelet regisztralja az ilyen esetek gyakorisagat. Az enyhe
megbetegedéseket és a tunetmentes fert6zéseket sokszor nem ismerik fel,
ezért e betegségnek az emberek korében a valddi elé6fordulasi gyakorisaga
ismeretlen marad.

Hol fordultak el6 emberi megbetegedések?

A Nemzetkozi Egészségugyi Rendszabalyzat 2007. évi életbelépése 6ta az
Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) az Amerikai Egyesiilt Allamokban és
Spanyolorszagban regisztralt sertésinfluenza megbetegedéseket. Az Egyesilt
Allamokban 1976-ban egy katonai tdborban sertésinfluenza-jarvany zajlott, a
katonak kozott 200-nal is tobb megbetegedést észleltek, 12 beteg kérhazi
apolasra szorult, egy meghalt.

Az ember hogyan fert6zédhet meg?

Az emberek altalaban a fert6zott sertésekkel valé kdzvetlen kapcsolat révén
kapjak el a sertésinfluenzat. Ritkdn a mar sertésinfluenzaban szenved6
beteg tovabbadhatja a virust (emberrél emberre térténé tovabbterjedés), de
ez csak a beteggel szoros kapcsolatban |évék szlk korében tortént meg.
Néhany beteg korel6zményében nem mutathatd ki a sertésekkel vagy
sertéstartasra hasznalt kornyezettel tortént kontaktus, 6k mar beteg embertdl
fert6z6dhettek.

Biztonsagos-e a sertéshus és -huskészitmények fogyasztasa?

Igen. Nincs olyan adat, mely azt bizonyitana, hogy a sertésinfluenza
megfeleléen kezelt és elkészitett sertéshus vagy abbdl szarmazéd
huskészitmény elfogyasztasa révén terjedt volna emberre. A sertésinfluenza-
virust a sertés és mas husok elkészitéséhez altalanosan ajanlott 70°C f6zési
hémérséklet elpusztitja.

Van-e emberek szamara gyartott oltéanyag, amely véd a sertésinfluenza-
tol?

Jelenleg nincs. Magyarorszag torekszik arra, hogy hozzajusson a virus-
torzsh6z. Ezt kovetbéen lehetbévé valna az oltbanyag gyartasanak meg-
kezdése. Ez 4 hetet venne igénybe, 4 hétig tartananak az ellen6rzések,
szukség esetén 8-12 hét utan az oltasokat tomegesen el lehetne végezni.
Az influenzavirusok nagyon gyorsan valtoznak, és nagyon fontos, hogy az
oltbanyagban |év6 és a jarvanyt okozdé virus megfeleljen egymasnak, mert
csak igy biztositja legjobban a beoltott személy megfelelé védelmét. Ezért
kell az Egészségugyi Vilagszervezetnek évente kétszer — egyszer az északi,
egyszer pedig a déli félteke téli szezonjara vonatkozéan — az oltéanyag-
gyartashoz virust valasztani a szezonalis védelemhez.
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Az Egészségugyi Vilagszervezet altal ajanlasa alapjan a jelenlegi szezonra
gyartott influenza vakcina nem tartalmazza az U0j influenza-virust. Csak
valdszinUsithetjuk, hogy a jelenleg hasznalatos szezonalis oltbanyag
valamilyen mértékli keresztvédelmet nyujt az USA-ban és Mexikéban
jelenleg cirkulalé sertésinfluenza-virussal szemben. Az Egészséglgyi
Vilagszervezet szorosan egyuttmikodik partner-intézeteivel, hogy tovabbi
ajanlasokat tegyen a szezonalis influenzaoltasnak a sertésinfluenza-
fert6zések megel6zésében valdé alkalmazasara. Ezt a kérdést Ujra
megvizsgaljak, amint tobb informacié all majd rendelkezésre.

Milyen intézkedéseket tett hazankban az egészségiigyi kormanyzat?

e A Ferihegyi repililétéren az egészségugyi szolgalat kiemelt tajékozta-
tasa, a mai napon tébbnyelvi figyelemfelhivd plakatok kihelyezése.

e A Mezbgazdasagi Szakigazgatasi Hivatallal megtértént a kapcsolat-
felvétel és tajékoztatas a jelenlegi jarvanyugyi helyzetrdl.

e A regiondlis és kistérségi ANTSZ intézetek tajékoztatasa, a regionalis
€s egeészségugyi szolgaltatoi influenza-tervek felllvizsgalatanak elren-
delése, az allategészséguggyel tortend egyuttmikodés erbsitése.

e Az influenza figyelé szolgalat megerésitése: az egészségugyi szol-
galtatdk tajékoztatasa a tlunetekrdl és szikséges teendékrél megbete-
gedés gyanu esetén.

e A Pandémias Bizottsag dsszehivasa 2009. aprilis 27-én 13.00 6rara.

e A lakossag szamara jarvanylgyi zoldszam biztositasa holnap
reggeltél, azaz 2009. aprilis 28-t6l: 06-80-204-217.

e Folyamatos lakossagi tajékoztatas a www.eum.hu és a www.antsz.hu
honlapokon.

A tajékoztatast az Orszagos Epidemioldégiai Kézpont munkatarsai az alabbi
honlapokon megjelent informaciok alapjan allitottak dssze:

e www.who.int;

e www.cdc.gov;

e www.ecdc.europa.eu
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HAZAI INFORMACIO
TAJEKOZTATAS IGAZOLTAN VESZETT ALLATOKROL

Laboratériumi vizsgalattal igazoltan veszett allatok megyénkénti bontasban

2009. januar 1- marcius 31-ig

Terulet Januar 1-31. F('abr_uar 1- Osszesen
marcius 31.

Baranya - - -

Bacs-Kiskun - - -

Békés - - -

Borsod-Abauj-Zemplén - - -

Csongrad 1 réka - 1

Fejér - - )

Gyér-Moson-Sopron - - -

Hajdu-Bihar - - -

Heves - - -

Jasz-Nagykun-Szolnok - - -

Komarom-Esztergom - - -

Noégrad - - -

Pest - - -

Somogy - - -

Szabolcs-Szatmar-Bereg - - -

Tolna - - -

Vas - - -

Veszprém - - -

Zala - - -

Budapest - - -

Osszesen 1 - 1

Forras: Mez6gazdasagi Szakigazgatasi Hivatal Kozpont
Allategészségligyi Diagnosztikai lgazgatésag, Budapest

A tajékoztatast adta: dr. Pauliny Zsuzsanna osztalyvezet6
OEK Virusoltéanyag-ellen6rz6 osztaly
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI PROGRAMROL
EPIDEMIOLOGUSOK SZAKMAI TOVABBKEPZO MUNKAERTEKEZLETE

Az értekezlet helye:

Hotel Frida Family*** Udiilé és konferencia szalloda
Balatonvilagos, Zrinyi u. 135.

A rendezvény idépontja: 2009. majus 6-7.

PROGRAMTERVEZET

MAJUS 6. SZERDA

10.30

10.40-10.50

10.50-11.10

11.10-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-13.30
13.30-14.00

14.00-14.20

14.20-14.30
14.30-15.00

15.00-15.30
15.30-17.00

Mit? Mikor? Miért? Hogyan? — Megnyité
dr. Melles Marta f6igazgatd féorvos (OEK)

dr. Falus Ferenc orszagos tiszti féorvos eléadasa (OTH)

Gondolatok a 2008. évi jarvanyugyi tevékenység
feltételeirol
dr. Ocsai Lajos (OTH)

Magyarorszag jarvanyugyi helyzete, 2008
dr. Csohan Agnes (OEK)

Valésziniisithetéen turé altal terjesztett, tobb megyére
kiterjedé salmonellosis jarvany
dr. Krisztalovics Katalin (OEK)

Megbeszélés

Ebédsziinet

A trichinell6zis diagnosztikaja és jarvanytana
dr. Danka Jozsef (OEK)

Egy teruleti trichinellézis-jarvany tapasztalatai

dr. Tombacz Zsuzsanna
(/\NTSZ Dél-alféldi Regionalis Intézete)

Megbeszélés

Hepatitis E virus elterjedtsége, laboratériumi
diagnosztikaja

dr. Takacs Maria (OEK)

Sziinet

Pneumococcus oltasok — Kerekasztal
Vezeti: dr. Melles Marta féigazgato féorvos

Résztvevok:
dr. Kovacs Julianna orszagos gyermekgyogyasz szakféorvos
dr. Molnar Zsuzsanna epidemiolégus féorvos
dr. Papp Erzsébet regionalis epidemiologus féorvos
dr. Széles Klara regionalis epidemiolégus féorvos
dr. Kelemen Erzsébet regionalis epidemiolégus féorvos
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MAJUS 7. CSUTORTOK — 8.30-10.30

l. AZ EGESZSEGUGYI ELLATASSAL OSSZEFUGGO FERTOZESEK

» A nosocomialis fert6zésekrol sz6l6 éves jelentések értékelése
dr. Bérécz Karolina (OEK)

» A véraramfert6zések, a hugyuti fert6zések és a pneumoniak
megel6zésérdl
dr.Kurcz Andrea, dr.Szilagyi Emese, dr.Bérocz Karolina (OEK)

» A kérhazakban végzett komplex ellenérzés, valamint az
infekcidkontroll szakfeliigyeleti ellenérzés eredményei
dr. Németh Irén (OTH)

» Tajékoztatas a 2009. évi antbiotikum-nap célkitlizéseirdl
dr.Borécz Karolina (OEK)

» Nosocomialis jarvanyok (MRSA, ESBL) tipizalasi vizsgalatanak
eredményei 2008-ban
Paszti Judit (OEK)

> A fertétlenitészer, mint biocid engedélyezése, forgalmazasa az
EU direktiva tukrében
Racz Aniko, Kovacs Réka (OEK)

Il. FAKULTATIV PROGRAM — EGYIDOBEN AZ |. PROGRAMMAL

1. Az EFRIR leletsegéd programjanak hasznalata
dr. Voros Jozsef, Bodzayné Samrak Zsuzsanna
(ANTSZ Kdzép-Magyarorszagi Régio)
dr. Krisztalovics Katalin, dr. Oroszi Beatrix, dr. Horvath Judit Krisztina
(OEK)

2. Két jarvany kivizsgalasanak eredményei (konzultacio)
Szilagyi Andrasné, Fogarassy Erika, Sze6ke Tibor (OEK)

K06z0S PROGRAM
10.30-11.00 Megbeszélés
11.00-11.15 Szinet

11.15-11.45 A hepatitis A postexpoziciés profilaxisa
dr. Csohan Agnes (OEK)

11.45 -12.00 Oltéanyag-biztonsag 2008-ban
dr. Farkas Zsolt (OEK)

12.00 -12.30 Konzultacio, zarszo
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2009. aprilis 13-19. kozotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedeé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis fert6z6 megbetegedések szama jelentésen emelkedett az
el6z6 héten — a szokasosnal kisebb szamban - regisztralthoz viszonyitva.
A salmonellosis jarvanyugyi helyzete kedvez6bben alakult, mint a korabbi
eévek azonos hetében. A campylobacteriosis megbetegedések szama
csupan a kétharmada volt a 2008. év 16. hetében észlelthek. Kevesebb
enteritis infectiosa bejelentés érkezett, mint az el6z6 évek azonos id6-
szakaban, a legtdbb esetet Békés és Csongrad megyében diagnosztizaltak.

A héten tiz kozosségi gastroenteritis jarvanyt regisztraltak, egyik jarvany
sem minésult tdomeges méretliinek. Négy jarvanyt calicivirus idézett el6, a
tobbi jarvanyban a korokozét még nem azonositottak. Neégy jarvany
koérhazban, harom idésotthonban, ketté gyermekintézmeényben, egy pedig
egyeb kdzosségben alakult ki.

A 16. héten két akut virushepatitis-r6l érkezett jelentés, kevesebb meg-
betegedés kerult a nyilvantartasba, mint a korabbi évek azonos id6északaban.
Az egyik esetben mar tisztazédott az etiolégia (HEV).

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina bejelentések szama
csOkkent az el6z6 hetihez képest, a regisztralt esetek szama a felét sem érte
el a korabbi évek azonos hetét jellemzé értékeknek. A 15. hetinél
negyedével tobb varicella megbetegedésrdl érkezett jelentés, a betegség
jarvanyugyi helyzete a heti és a kumulativ esetszamot tekintve is
kedvezdtlenebb volt, mint a 2008. év 16. hetében. Egy mumpsz esetet
jelentettek a héten, pertussis, morbilli és rubeola gyanuja nem kerilt a
nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek csoportjdban o0t gennyes
meningitisrél érkezett bejelentés, két beteg esetében mar ismert a kérokozé
(S.pneumoniae). A viralis korképek a korabbi id6szakokhoz hasonlé szam-
ban fordultak elé.

A héten megérkezett az ANTSZ-hez a bejelentélapja annak a trichinellosis-
ban szenved6 betegnek, aki a nyolcadik esetként tartozik a Békés
megyében, februarban felderitett jarvanyhoz. Mint minden, a jarvanyhoz
tartozonak, a héten bejelentett betegnek is igazolta a laboratériumi vizsgalat
a klinikai és epidemioldgiai adatok alapjan felvetett diagnozist.

A 15. héten két Q-laz megbetegedésrdl érkezett jelentés, ezzel az év eleje
O0ta regisztralt esetek szama nyolcra emelkedett. Az 38 éves, Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyei és a 46 éves Fejér megyei betegnél marciusban
kezdbdtek a tunetek, a szeroldgiai vizsgalata a diagndzist megerésitette.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

16. szam

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

16/2009.sz.heti jelentés (weekly report)

(2009.04.13— 2009.04.19.)

a 16. héten (week) az 1 - 16. héten (week)

B 8 . .z
Ao 2009.04.13- 200804.14-| 2eGAN || Medn
2009.04.19.| 2008.04.20.| 2007 2007

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus* - - - - - -
Botulizmus - - . - 3 .
Salmonellosis 46 59 53 945 915 1155
Dysenteria - - 1 18 13 20
Dyspepsia coli - 4 - 9 9 18
Egyéb E.coli enteritis - - - 10 6 15
Campylobacteriosis 40 61 69 1109 960 1377
Yersiniosis - 1 - 22 12 18
Enteritis infectiosa 610 1007 726 13410 12940 13389
Hepatitis infectiosa 2 5 10 107 107 166
AIDS 1 - - 8 7 6
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 1 - 1 3 4
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 6 2 10
Scarlatina 41 100 82 1097 1740 1574
Morbilli - 1 - 2 4 3
Rubeola - - 2 4 5 24
Parotitis epidemica 1 2 3 20 42 45
Varicella 1417 1194 1489 20794 16113 22779
Mononucleosis inf. 21 27 24 334 287 416
Legionellosis - - 1 9 6 15
Meningitis purulenta 5 4 4 99 81 94
Meningitis serosa 1 1 - 21 12 19
Encephalitis infectiosa 1 3 2 25 21 29
Creutzfeldt-J.-betegség - - - 17 8 3
Lyme-kor 3 8 1 77 52 46
Listeriosis - - - 3 3 2
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - 1 2 7 6
Ornithosis 1 - - 5 1 5
Tularemia 1 - - 6 8 13
Tetanus - - - 1 1 -
Virusos haemorrh. laz - - - 2 3 2
Malaria* - - - 3 - 3
Toxoplasmosis 3 2 2 35 29 43

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2009.04.21.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc

4 N

€pinfo szerkesztésége

Alapitoé foszerkeszt6é: dr. Straub llona
Foészerkeszt6: dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszt6: dr. Krisztalovics Katalin
Szerkeszto: dr. Borocz Karolina

Technikai szerkeszté:
Kissné Sponga Zsuzsanna

OTH Nyomda csoportvezeto:

k Novak Aniko /




