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Epidemioldgiai Informaciés Hetilap

HAZAI INFORMACIO

TOVABB EROSODO INFLUENZA-AKTIVITAS

Az 5. héten folytatdédott az influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz
forduldk szamanak emelkedése: 2009. januar 26. és februar 1. kozott
43%-kal tobb beteget regisztraltak a figyel6szolgalatra kijeldlt orvosok,
mint a 4. héten. A 20%-os mintan végzett megfigyelés alapjan meg-
allapithatd, hogy az 5. héten az orszag lakossaganak kb. 0,3%-a, mintegy
30 500 beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt (1. abra).
Az el6z6 héthez viszonyitva valamennyi kOzigazgatasi teruleten emelkedett a
betegek szama, a becsult morbiditas Pest (767,3%000), Gy6r-Moson-Sopron
(511,0%000), Vas (465,0%o000) megyében és a Févarosban (421,9%o000) VoIt a
legmagasabb. A héten Budapesten 10, a szezon kezdete ota 20 betegnél
igazoltak influenza A fert6zést. Gy6r-Moson-Sopron és Vas megyében is
diagnosztizaltak mar viroldgiai vizsgalattal alatamasztott influenzat, azonban
Pest megyében eddig a magas morbiditas ellenére sem talaltak pozitiv
beteget. Az influenzaszeri megbetegedések becsllt morbiditasa leg-
erételjesebben Komarom-Esztergom (226,4%o000) €és Heves (194,9%o00)
megyében emelkedett, az el6z6 heti két és fél-, illetve haromszorosara.
A becsllt incidencia a legalacsonyabb Borsod-Abauj-Zemplén megyében
(14,8%000), Bacs-Kiskun (106,6%o000) €s Csongrad (115,6%o000) megyében volt
(2. abra).
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz forduléok szama 100 000 lakosra
Budapesten és az orszagban a 2008/2009. évi influenzaszezonban
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2. abra

Influenzaszeri megbetegedéssel orvoshoz fordulok gyakorisaga
100 lakosra megyénként — 2009. 5. hét
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Az epidemioldgiai adatok regionalis szintl elemzése alapjan megallapithato,
hogy az el6zb hetekhez hasonléan a Kbzép-magyarorszagi régidban volt a
legmagasabb a becsult morbiditas (547 beteg/100 000 lakos). Ezt kdvette a
Nyugat-dunantili (418,3%o00), az Eszak-alfdldi (277,8%oc00), a Kbzép-dunan-
tuli (202,1%o000), a Dél-dunantuli (195,3%o000) €s a Dél-alféldi régid (113,7%o00)
érintettsége. Az Eszak-magyarorszagi régidban a kétszeres morbiditas-emel-
kedés ellenére a legkevesebb volt az influenzaszerl tunetekkel orvoshoz
forduldk szama (92 beteg/100 000 lakos).

Az el6z6 héthez viszonyitva mérsékelten nétt a 15 éven aluliak érintettsége,
a betegek 28,6%-a volt gyermek. Nograd megyében a betegek tobb mint
fele, mig Csongrad megyében csupan a 3,1%-a tartozott a 15 évesnél
fiatalabb korosztalyba. Orszagosan a betegek 40,1%-a 15-34 éves fiatal
felnbtt, 22,1%-a 35-59 éves, 9,2%-a 60 éven fellli volt.

Az 5. naptari héten egy Fejér megyei és egy Budapest Xl. keruleti 6vodai
léguti halmozodast jelentettek. A budapesti 6vodaban mintavételezés nem tor-
tént. A Fejér megyei halmozddasbdl bekuldott 1éguti minta (1) feldolgozasa
folyamatban van. A Jasz-Nagykun-Szolnok megyében kialakult, 2009. januar
19-én kezd6d6 O6vodai megbetegedésekbdl szarmazd vizsgalati anyagokban
influenzavirusok jelenlétét nem igazoltak. A héten érkezett jelentés egy
Budapest X. keruleti altalanos iskolaban halmozottan el6fordult léguti meg-
betegedésekrél, ahol 2009. januar 18-27. k6zott 95 gyermek betegedett meg.
Az elvégzett viroldgiai vizsgalatok az RSV koéroki szerepét igazoltak.

Az 5. héten 74 Dbetegtél kuldtek vizsgalati anyagot az Orszagos
Epidemioldgiai Kozpont Léguti virus osztalyara (62 mintat a sentinel orvosok,
12 mintat a hagyomanyos bekildés keretében). A sentinel orvosoktél
érkezett mintak koézul 17 influenza A (H3) pozitivnak bizonyult PCR
vizsgalattal, 2 influenza A-nak direkt antigén-kimutatassal, a pozitivitasi
arany 30,6% volt. A hagyomanyos bekuldéssel beérkezett mintak kozul
1 esetben direkt antigén-kimutatassal influenza A, 3 esetben PCR vizs-
galattal szintén influenza A (H3) virus jelenlétét igazoltak. Két-két betegnél
parainfluenza-virust, illetve RSV etiologiat igazoltak.

Osszegzés:

Az influenza-aktivitas Magyarorszagon az 5. héten mérsékelt, orszagos
kiterjedésilinek minésitheté. Az influenzaszerii megbetegedések el6fordu-
lasi gyakorisaga alapjan Gyér-Moson-Sopron (511,0%000) és Pest megyében
magasnak (767,3%o000), Budapesten (421,9%o000) és 8 tovabbi terlleten
mérsékeltnek mindsitheté az influenza-aktivitds. Az influenza-aktivitas eré-
sodeését bizonyitja az is, hogy a héten beérkezett vizsgalati anyagok kozul
23 |éguti mintaban H3 altipusu influenza A virus jelenlétét mutattak ki.
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A 2008. év 40. és 2009. 5. hete kozott az Orszagos Epidemioldgiai
Kozpontban és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban
330 betegnél végeztek viroldgiai vizsgalatot l|éguti virusok kimutatasa
céljabol, 45 esetben (42 influenza A és 3 influenza B) igazoltak az
influenza virusok jelenlétét. Kilenc betegnél parainfluenza-virus, négy
betegnél RSV etioldgiat igazoltak. (3. abra)

3. abra

Az influenza-aktivitas Magyarorszagon

Virolégiai adatok megyénként
2008. 40. hét — 2009. 5. hét

Sentinel és hagyomanyos bekildésbdl szarmazdé mintak eredményei
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A tajékoztatast adta: Kaszas Katalin kozegészségigyi-jarvanyigyi felligyeld,
Dr. Csohan Agnes osztalyvezet6 féorvos,
Dr. Molnar Zsuzsanna féorvos
OEK Jarvanyugyi osztaly

Rézsa Ménika szakmikrobiolégus
Dr. Jankovics Istvan osztalyvezet6 féorvos
OEK Léguti virus osztaly
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PALYAZATI FELHIVAS

KEPZESI 0SZTONDIJAK AZ INTERVENCIOS EPIDEMIOLOGIA TERULETEN EUROPABAN

Az Eurodpai Betegségmegelbzési és Jarvanyugyi Kozpont varja a jelentkezo-
ket az EPIET (European Programme for Intervention Epidemiology Training
— az Eurépai Intervenciés Epidemiolégiai Képzési Program) XV. csoport-
jaba, 2009 szeptemberi kezdéssel.

Jelentkezési hataridé 2009. februar 15.

AZ EPIET-képzés célja, hogy képessé tegye a résztvevdket a fert6z6
betegségek epidemioldgiaja terén a gyakorlati feladatok ellatasara. A munka
mellett folytatott képzés kdzéppontjaban a jarvanyok kivizsgalasa, a fert6z6
betegségek surveillance-ainak tervezése és muikodtetése, az alkalmazott
kutatas, valamint a dontéshozdkkal, a meédiaval, a nyilvanossaggal és a
tudomanyos kozosséggel torténd kommunikacio all. Az osztondijasok egy
haromhetes bevezeté kurzuson vesznek részt, majd ezutan az EU valamely
tagallamaban vagy Norvégiaban mikodd, kepzést nyujtd intézetbe kerulnek,
ahol két éves id6tartamra bekapcsolédnak a munkaba.

Az EPIET programrdl tovabbi részletek az alabb cimen talalhatok:

www.epiet.org; http://ecdc.europa.eu/en/Job_opportunities/Fellowships/

TAJEKOZTATAS SZAKMAI TOVABBKEPZESROL

Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
Parazitolégiai osztalyanak
sHelmintek és protozoonok altal okozott zoonosisok jarvanytana és
laboratériumi diagnosztikaja” c. tovabbképzd tanfolyama

Idépont: 2009. marcius 10-11.

Az eldadasok célkozonsége: orvosi mikrobioldgia, laboratériumi orvosok,
infektologus orvosok, haziorvosok, epidemioléogusok, biologusok, gyogy-
szerészek, laboratériumi és epidemioldgiai szakemberek.

Az eléadasok helyszine:

Orszagos Epidemioldgiai Kdézpont, Parazitologiai osztaly
Budapest, IX., Gyali ut 2-6. ,B” épulet, Ill. emelet.
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PROGRAM

2009. mARcius 10. (KEDD) 8.00-16.00 ORAIG

1. A toxoplasmosis jarvanytana és laboratoriumi diagnosztikaja:
Toxoplasma IgG, IgM, IgA ELISA

El6adod: Dr. Danka Jozsef szakorvos

2. Toxoplasma aviditasi teszt, Western-blot
El6adod: Dr. Danka Jozsef szakorvos

3. Az Echinococcosis jarvanytana és szeroldgiai diagnosztikaja: IHA, ELISA
lgG, Western-blot
Cisztabennék mikroszkdpos vizsgalata echinococcosisra

El6add: Dr. Danka Joézsef szakorvos

4. A Giardiosis jarvanytana és laboratériumi diagnosztikaja: Giardia
intestinalis mikroszképos kimutatasa. Giardia antigén kimutatasa ELISA
teszttel

El6éadd: Dr. Kucsera Istvan mb. osztalyvezetd féorvos

5. A Cryptosporidiosis jarvanytana és laboratériumi diagnosztikaja:
Kinyoun festés, mikroszképos kimutatas. Cryptosporidium antigén
kimutatasa immunkromatografias teszttel

El6éado: Dr. Kucsera Istvan mb. osztalyvezetd féorvos

6. A taeniosis jarvanytana és laboratoriumi diagnosztikaja, a cysticercosis
laboratériumi diagnosztikaja

El6éado: Dr. Kucsera Istvan mb. osztalyvezetd féorvos

2009. mARcCIUS 11. (SzERDA) 8.00-16.00 ORAIG

1. A toxoplasma DNS kimutatasanak lehetésége PCR modszerrel
El6éadd: Orosz Erika biologus

2. A Giardia intestinalis DNS kimutatasanak lehetésége PCR mddszerrel
El6éado: Orosz Erika biologus

3. A PCR laboratérium mukddése a Parazitoldgiai osztalyon
El6éadd: Orosz Erika biologus
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4. A Toxoplasma IgG/IgM/IgA Western-blot gyakorlati bemutatasa
El6adé: Dr. Danka Jézsef szakorvos

5. A toxocarosis jarvanytana és szerologiai diagnosztikaja: ELISA IgG,
Western-blot

El6ado: Dr. Danka Jozsef szakorvos

6. A trichinellosis jarvanytana és szeroldgiai diagnosztikaja:
mikroprecipitacios teszt, ELISA 1gG, Western-blot
Husminta kompresszios vizsgalata trichinellosisra

El6ado: Dr. Danka Jozsef szakorvos

A tanfolyam teszttel zarul.

Az el6adasok és a gyakorlatok 08.00-16.00 oraig tartanak. Az elb6adasok
45 percre vannak tervezve, de a gyakorlatok tempodja szukségszerlen
modosithatja azok idépontjat és id6tartamat.

A megfelelé technikai feltételek biztositdsa érdekében a tovabbképzés
résztvevbinek szamat 8-10 fében limitaljuk, jelentkezési sorrendben.

A jelentkezést a részvételi dij befizetésével tekintjuk véglegesnek. A rész-
vételi dij befizetheté csekken és atutalassal. A tovabbképzésre az OEK
Parazitolégiai osztalyan lehet jelentkezni (Dr. Kucsera Istvan mb. osztaly-
vezetd féorvos, Orszagos Epidemioldgiai Kézpont, Parazitoldgiai osztaly,
1097 Budapest, Gyali ut 2-6; Tel: (1) 476 1233; Fax: (1) 476 1233; e-mail:
kucsera.istvan@oek.antsz.hu) 2009. februar 28-ig.

A tovabbképzés részvételi dija 20.000 Ft, az ANTSZ Intézeteiben
dolgozéknak 5.000 Ft. A részvételi dij az anyagkdltségek fedezetére
szolgal. A tovabbképzés résztvevéit irasos szakmai anyaggal is ellatjuk.
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A MAGYAR EPIDEMIOLOGIA FEJLESZTESEERT
ALAPITVANY FELHIVASA

&

@ Ezaton is szeretnénk koszonetet mondani mindazoknak,
akik az elmult évben személyi jovedelemaddjuk 1%-aval

hozzajarultak Alapitvanyunk miikodéséhez.

Kérjuk, tovabbra is tamogassa adéja 1%-aval A magyar epidemiolégia

fejlesztéséért Alapitvanyt, melynek f6 célkitiizése az epidemioldgiai

munka személyi és targyi feltételeinek javitasa, kiilonos tekintettel az

alabbiakra:

» epidemioldgiai informacios kiadvanyok megjelenésének tamogatasa;
» szakmai oktatas, konferencia, képzés, tovabbképzés szervezése,
lebonyolitasa;

» epidemioldgiai kutatasok, vizsgalatok szervezése, azok anyagi
tamogatasa;
» az Alapitvany céljaival 6sszefugg6 nemzetkozi kapcsolatok kiépitése,
fejlesztése;
» szakmai palyazatok kiirasa és dijkitlizés.
Az alapitvany adoszama: 18246898-2-43.
Koszonettel:
Dr. Melles Marta, a kuratérium elnoke

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2009. januar 26. és februar 01. kozotti id6szakban bejelentett fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato dssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek kozul a salmonellosis és a
campylobacteriosis jarvanyugyi helyzete egyarant kedvezben alakult.
Mindkét betegség esetében harmadaval csokkent a bejelentések szama az
el6zb héten regisztralt esetszamhoz képest.

Az enteritis infectiosa bejelentések szamanak mérsékelt emelkedése
tovabb folytatdédott az el6z6 hetihez viszonyitva. Megkdzelitdleg kétszeresét
regisztraltak az el6z6 év azonos hetében észlelt esetszamnak. A legtobb
bejelentést Csongrad megye és a févaros teruletén észlelték.
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A héten 20 gastroenteritis jarvanyrdél érkezett jelentés, valamennyi
kdozosséget érinté (17 koérhazi, 3 id6ésotthoni). Kilenc jarvanyt calicivirus
okozott, 11 jarvany esetében még nem azonositottak az etiologiat.

Egy jarvany minésithetd tomeges méretiinek, a Csongrad megyei érintett
idésotthon 148 f6 exponaltja kozul 1 hét leforgasa alatt 46 f6 betegedett meg

ey

tisztazasa folyamatban van.

A héten 6 akut virushepatitis-t jelentettek, kevesebbet, mint az el6zé héten
és a korabbi évek azonos hetében. Az esetek sporadikusan jelentkeztek o6t
tertleten.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a varicella bejelentések szama
egyharmadaval emelkedett az el6z6 héten regisztralt esetszamhoz képest és
mérsekelt emelkedést mutat az el6z6 évek azonos hetében nyilvantartotthoz
viszonyitva. A scarlatina bejelentések szama csokkent, e betegség jarvany-
ugyi helyzete joval kedvez6bb, mint az el6z6 és a 2003-2007. évek azonos
id6szakaban.

A héten egy feln6tt személy morbilli gyanus megbetegedését jelentették,
a diagnosztikus laboratériumi vizsgalat folyamatban van. Egy-egy rubeola,
illetve parotitis epidemica gyanus megbetegedés kerult a nyilvantartasba,
pertussis megbetegedésrdl nem érkezett jelentés.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek szama kozel azonos volt az el6z6
héten nyilvantartottal. A 6 meningitis purulenta diagndézissal jelentett meg-
betegedésbél, egy esetben valt ismertté az etioldégia: Streptococcus
agalactiae.

A két encephalitis infectiosa diagndzissal bejelentett esetnél a diagnoszti-
kus vizsgalat kullancsencephalitis virus koroki szerepét igazolta, a 2008 els6
felében jelentkez6 megbetegedések utdlagos bejelentésként kerultek nyil-
vantartasba.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

5. szam

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

5/2009.sz.heti jelentés (weekly report)

(2009.01.26- 2009.02.01.)

az 5. héten (week)

az 1 - 5. héten (week)

B 8 . .z
ietegseo 2009.01.26- 200801.28-| “pedian || Median
2009.02.01.| 2008.02.03.| 2007 2007

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus* - - - - - -
Botulizmus - - . - - .
Salmonellosis 46 57 88 314 260 375
Dysenteria 1 1 1 5 3 9
Dyspepsia coli 1 1 1 5 2 8
Egyéb E.coli enteritis - 1 2 1 2 5
Campylobacteriosis 58 75 95 343 268 532
Yersiniosis 3 4 3 5 7 10
Enteritis infectiosa 1102 599 954 4100 2816 4349
Hepatitis infectiosa 6 7 13 44 36 66
AIDS - - 1 2 1 3
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - - - 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - - - 4
Scarlatina 58 173 130 285 647 550
Morbilli 1 - - 2 2 -
Rubeola 1 - 1 1 2 6
Parotitis epidemica 1 6 2 8 25 16
Varicella 1188 1035 1050 5902 5144 5810
Mononucleosis inf. 26 19 26 102 91 104
Legionellosis 2 1 1 5 2 9
Meningitis purulenta 6 4 5 28 27 27
Meningitis serosa 1 1 2 4 6 7
Encephalitis infectiosa 2 1 2 7 6 10
Creutzfeldt-J.-betegség - - - 2 2 2
Lyme-kor 4 5 3 34 14 27
Listeriosis - 2 - 3 2 -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 2 2 - 2 2 2
Ornithosis - - - - 1 -
Tularemia - 1 - 1 4 7
Tetanus - - - 1 - -
Virusos haemorrh. laz - - - 1 1 -
Malaria* - - - - - 1
Toxoplasmosis 1 4 4 12 8 19

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2009.02.

03.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc
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€pinfo szerkesztésége

Alapitoé foszerkeszt6é: dr. Straub llona
Foészerkeszt6: dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszt6: dr. Krisztalovics Katalin
Szerkeszto: dr. Borocz Karolina

Technikai szerkeszté:
Kissné Sponga Zsuzsanna

OTH Nyomda csoportvezeto:
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