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BEKOSZONTO

Tisztelettel kdszontjiik az Uj Esztend6 kezdetén az €pinfo 14. évfolyamanak
olvasait!

Valamennyilnk szamara nyilvanvalé, hogy 2007 a valtozasok éve lesz;
elkezd6dott a magyar egészséegugy atalakitasa. Ezt célozzak a mar ismertté
valt, és a kozeljovében elkészulé szabalyok, melyek a fejlett tarsadalmak
legbonyolultabb viszonyrendszerének, a dominansan kdzfinanszirozott
egeészségugyi rendszernek uj alapokra helyezését célozzak.

Valtozik a koérhazi struktura, a finanszirozas, s ezaltal az egészségugyi
ellatérendszer mikddése, csakugy, mint az ANTSZ, az egészséglgyi
hatosag kozponti és teruleti szerveinek, valamint orszagos intézeteinek
szervezete.

A szamos egyideji valtozas miatt talan soha nem éreztuk nagyobb
szuksegét eés jelentbéségét az aktualis hireket heti rendszerességgel
megjelenitd szakmai bulletinnek, mely — az egységes jarvanyugyi szakmai
gyorsreagalas elavarasainak valé megfelelést is célozva — az informaciok
gyors terjesztésének, tovabbitasanak az eszkoze.

Tudjuk, hogy ez az atmeneti idészak a szakmai feladatok megoldasanal
kihivasokat tartogat, nagyobb odafigyelést és felkészultséget igényel a napi
munkavégzés soran, amihez az €pinfe — az aktualis szakmai informacidk
elektronikus és hagyomanyos formaban torténd terjesztése révén — a maga
sajatos eszkozeivel kivan segitséget nyujtani.

Minden kedves olvasdnknak elkotelezett munkajahoz sok sikert, j6 egészséget
Kivan

a Szerkesztbség



2 €pinfo 1. szam

BESZAMOLO NEMZETKOZI KONFERENCIAROL

Az EU NEMZETI KOZEGESZSEGUGYI/JARVANYUGYI/NEPEGESZSEGUGYI INTEZETEI
IGAZGATOINAK KONFERENCIAJA, HELSINKI 2006. NOVEMBER 23-24.

A koltségvetési megszoritasok veszélyeztetik a koherens nemzetkozi
kozegészségiugyi strukturakat

Az EU tagorszagok nemzeti kdzegészségugyi/jarvanylgyi/népegészséglgyi
intézeteinek igazgatoi talalkoztak 2006 novemberében a finn orszagos koz-
egészségugyi-jarvanyugyi intézetben, Helsinkiben. A kétnapos talalkozét abbdl
az alkalombol szervezték, hogy 2006. masodik felében Finnorszag adta az
EU elnOkségét.

A konferencian az EU tagorszagok orszagos népegészségligyi intézeteinek
20 igazgatdja, az ECDC, az Eurdpai Bizottsag, a WHO és a finn Egészség-
és Szocialisugyi Minisztérium képvisel6i vettek részt.

A konferencia résztvevdi megvitattak az eurdpai nemzeti népegészségugyi
intézetek kozOtti egyuttmikodés és tevékenységuk fejlesztésének lehet6-
ségeit. Eurdépa szamos jelent6s kihivassal néz szembe a népegészsegugy
teriletén, mint példaul az egészségugyi veszélyekre torténé felkészulés és a
hatékony egészségmegébrzeés.

.Ezért az eurdpai népegészsegugyi intézetek erés és jol mikodd haldzatara
és az egész Eurdpai Uniot atfogo egyuttmikoddésre van szikség, amely eld-
segiti a kuzdelmet olyan jelentds egészségugyi veszélyek ellen, mint az
influenza vilagjarvany és az egyre terjed6 elhizas.” - mondta a talalkozo
hazigazdaja, Pekka Puska féigazgato.

Az intézetek egydutt tudjak nyujtani a szukséges szakmai hatteret és tudoma-
nyos bizonyitékokat az EU népegészségugyi politikajanak alakitasahoz. Nem
csupan a jol funkcionalé népegészsegugybdl szarmazd egészseégi nyereseg
lehet jelentés, hanem a fenyeget6 kdozegészségugyi veszélyek negativ gaz-
dasagi hatasai is szinte elképzelhetetlen mértékiek lehetnek. Az EU tagal-
lamok intézeteinek haldzata aggodalmat fejezte ki a népesség életmodjaban
észlelt egyes egészségtelen trendek folytatddasa miatt. A halézat hatarozot-
tan fellép az integralt cselekvés és a kdlcsonds tamogatas mellett, amelyre
szukség van Eurépaban a pozitiv magatartasi formak hatékony kialakitasahoz.
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Erintett témak

A megbeszélések kdzéppontjdban néhany, gyakran felbukkandé téma allt,
amelyek a résztvevbket hozzaszdlasra 0sztonoztek.

1. Az egyuttmikodés komplexitasa, kapcsolatok a politika alakitoival: Ahogy
novekszik az igény a minisztériumokban a kdozegészségugyet érint6 szak-
mai tanacsokra, ugy novekszik a nemzeti intézmeények kozoOtti rendszeres
horizontalis kapcsolatok és egyuttmikodés fontossaga is.

2. A kommunikacié bonyolultsaga: A kommunikacié alapja mindig szilard
tudomanyos informacié kell legyen, értelmezve az egészségugyi kocka-
zatokat, és tanacsot adva a szukséges intézkedésekrdl az egyénnek és a
tarsadalomnak, fenntartva az intézetnek a kereskedelmi és politikai érde-
kekt6l valo szakmai fuggetlenségét.

3. Altalanosan ismert az egészségiigyi és az egyéb, kapcsolédd szocidlis
tényez6k kozott 1évé dsszefuggés, nagy kihivas a halmozottan hatranyos
helyzetl rétegek/csoportok felzark6zasanak, integraldédasanak elésegitése.

4. Az egészség és a gazdasag viszonya, az egeszsegugyi gazdasagtan
szerepe: az egészségnek nagy hatasa van a gazdasagra, és forditva.

5. Sziukséges és hasznos kuldonb6zé formaju  egylttmikddések
megerodsitése az EU nemzeti népegészségugyi intézetei kozott.

Egyuttmiikodés a jovoben

Szamos gyakorlati lehet6ség merdlt fel az egylttmikoddésre, mint a tudoma-

nyos projekt-konzorciumok létrehozasa, a WHO egyuttmikodési kdzpontok

jobb kihasznalasa, a csatlakozas a publikacios listdkhoz, a kapcsolatépités a

kelet-eurdpai intézetekkel, mas intézetek meglatogatasa szakmai prioritasaik

és eredmények megismerése céljaval, szakértéi csoport kialakitasa, amely
segiti az EU illetékes biztosat specialis problémak megoldasaban.

Megtargyaltak a k6zos sajtokdzlemeényt, és felmérést végeztek az orszagok
képviseldi korében a sajtdnyilatkozatban feltétlenul szerepeltetendé kérdésekral.

A portugal képviseld, Pereira Miguel professzor felajanlotta, hogy a kovet-
kez6 konferenciat jovére Portugalia rendezi meg, a portugal elndkség idején.
A meghivast a résztvevok nagy 6rommel fogadtak.

A konferencian megalakult a Nemzeti Népegészségugyi Intézetek Nemzetkozi
Szovetsége (International Association of National Public Health Institutes
— IANPHI), melynek a titkarsaga a tovabbiakban a finn intézetben miikddik majd.

A tajékoztatast adta: dr. Melles Marta féigazgaté féorvos
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A HAZAI JARVANYUGY!I HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2007. januar 1-7. kozotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek koziul a salmonellosis és a campylo-
bacteriosis jarvanylugyi helyzete kedvezébb volt, mint az elmult héten és az
el6zb évek azonos hetében. Az enteritis infectiosa bejelentések szama két-
szeresére nétt az el6zd hetihez képest, az esetek egyik fele az 51-52. héten,
a masik fele korabban kezd6dott, tehat nyilvantartasba vételtuk utolag tortént
meg.

A héten tizennégy k6zdsségi gastroenteritis jarvanyroél érkezett jelentés.

A virushepatitisek az el6z6 hetihez hasonlé gyakorisaggal fordultak elé.
A targyhéten jelentett 11 megbetegedést hat teruletrél jelentették. Két,
decemberben kezdddott Somogy megyei megbetegedés az Istvandiban
kialakult jarvanyhoz tartozik.

A léguti fert6z6 betegségek kozll a scarlatina bejelentések szama nem
valtozott Iényegesen az el6z6 hetihez viszonyitva, a 2000-2005. évek azonos
hetét jellemzdé median értékénél haromszor tobb esetet vettek a nyilvan-
tartasba. A varicella jarvanyugyi helyzete hasonléan alakult, mint az elmult
év azonos hetében. Az 1. héten pertussist, morbillit, és rubeolat nem
jelentettek, csupan egy mumpsz megbetegedést észleltek.

A héten egy léguti jarvanyrol érkezett jelentés.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek koziul a héten harom gennyes
meningitis, két meningitis serosa és négy encephalitis infectiosa -
koztuk egy utolagosan bejelentett kullancsencephalitis — eset kerult a
nyilvantartasba.

A vizsgalt héten regisztralt Lyme-koér esetek szama nem tért el jelentésen az
el6z6 évitél. A hét kozul ket megbetegedés 2006 novembere el6tt kezdddott.

A tularemia jarvanyugyi helyzete az el6z6 évek els6 hetében észlelthez
hasonléan alakult, a harom megbetegedést 2006. oktdober-novemberében,
Jasz-Nagykun-Szolnok és Hajdu-Bihar megyében diagnosztizaltak.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

1/2007.sz.heti jelentés (weekly report)

(2007.01.01 — 2007.01.07.)

az 1. héten (week) az 1 - 1. héten (week)

B 2 L . .z
AN 2007.01.01- 2006.01.02-| iedian || Median
2007.01.07.| 2006.01.08.| 2005 2005
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 61 115 78 61 115 78
Dysenteria - 2 3 - 2 3
Dyspepsia coli 2 3 1 2 3 1
Egyéb E.coli enteritis - 1 1 - 1 1
Campylobacteriosis 56 115 107 56 115 107
Yersiniosis 1 1 2 1 1 2
Enteritis infectiosa 706 678 403 706 678 403
Hepatitis infectiosa 11 7 15 11 7 15
AIDS 1 - - 1 - -
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - - - -
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - - - -
Scarlatina 122 91 40 122 91 40
Morbilli - - - - - -
Rubeola - 3 2 - 3 2
Parotitis epidemica 1 2 3 1 2 3
Varicella 1166 1382 920 1166 1382 920
Mononucleosis inf. 14 16 19 14 16 19
Legionellosis - 1 1 - 1 1
Meningitis purulenta 3 3 6 3 3 6
Meningitis serosa 2 - 1 2 - 1
Encephalitis infectiosa 4 - 2 4 - 2
Creutzfeldt-J.-betegség - - - - - -
Lyme-kor 7 8 2 7 8 2
Listeriosis - -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - 1 - - 1
Ornithosis - 5 - - 5 -
Tularemia 3 2 3 3 2 3
Tetanus - - - - - -
Virusos haemorrh. laz - - - - - -
Malaria* - - - - - -
Toxoplasmosis 7 5 4 7 5 4

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2007.01.

09.
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Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

1/2007.sz. heti jelentés (weekly report) (2007.01.01 — 2007.01.07.)

Teriilet Salmonel- |Dysenteria | Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta
Budapest 8 - 8 88 - 21 114 2 - -
Baranya 2 - 1 15 - 1 39 - - -
Bacs-Kiskun 3 - 2 14 - 11 24 1 - -
Békés - 2 18 - 2 76 - - -
Borsod-Abauj-Zemplén 3 - 7 6 1 3 25 1 - -
Csongrad 1 - 1 68 - 11 28 1 - -
Fejér 2 - 2 29 - 9 97 1 1 -
Gyoér-Moson-Sopron 1 - 5 16 - 18 65 - - 2
Hajda-Bihar 2 - 13 32 2 12 71 2 1 2
Heves 1 - 1 51 1 5 138 1 - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 - 2 40 - - 65 - -
Komarom-Esztergom 1 - - 22 - 1 13 - - -
Noégrad - - - 10 - 2 30 - - -
Pest 13 - 3 45 2 15 179 1 1 2
Somogy 1 - 2 47 2 - 82 1 - 1
Szabolcs-Szatmar-Bereg 1 - 3 48 3 - 1 - - -
Tolna 5 - 1 18 - - 17 - - -
Vas 8 - 1 83 - 7 13 - - -
Veszprém 4 - - 27 - 4 47 3 - -
Zala 2 - 2 29 - - 42 - - -
Osszesen (total) 61 - 56 706 11 122 1166 14 3 7
El16z6 hét (previous week) 91 - 68 356 10 120 591 6 2 8

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
A statisztika készités ideje: 2007.01.09.
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Az Epidemiolégiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolédgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetbéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbdzegészségugyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiikb6dés réven fejlesztették ki.

Az Gpinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
dr. Molnar Kornélia
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€pinfo szerkesztésége

Alapité féoszerkeszt6: dr. Straub llona
Foszerkeszt6: dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: dr. Csohan Agnes
Olvasoészerkeszt6: dr. Krisztalovics Katalin
Szerkesztd: dr. Borocz Karolina

Technikai szerkeszté:
Kissné Sponga Zsuzsanna

Nyomda vezetdje:

k Vizinger Ferenc /
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