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NEMZETKOZI INFORMACIO

GLOBALIS EGESZSEGUGYI JELENTES, 2003

A WHO Globalis Egészségugyi Jelentése az egészségrdl nyujtott 2003. évi
attekintésben jé6 és rossz hirekkel egyarant szolgal. A pozitivumok kozé
tartozik, hogy a sziiletéskor varhaté élettartam 50 év alatt csaknem 20
évvel novekedett a vilagban — mig 1950-55-ben 46,5 év volt, 2002-ben mar
65,2 év. Ugyanakkor léteznek olyan orszagok (példaul Zimbabwe, Botswana,
Szvazifold), ahol a HIV/AIDS elterjedtsége miatt a szuletéskor varhatdé
élettartam 20 évvel rovidebb lett, a feln6ttek halalozasi gyakorisaga ugyanis
magasabbak, mint 30 évvel ezelbtt. A fert6z6 betegségek szempontjabal
hatranyosabb helyzetben lév6 fejl6éddé orszagokra egyszerre kettés teher
nehezedik: a betegségteher fele mar a nemfert6z6 betegségeknek
koszonheté.

A fert6z6 betegségek kozul a jelentés részletesen elemez néhanyat, amelyek
globalis szinten valamilyen szempontbdl kiemelt jelentéséggel birnak.

A HIV/AIDS jarvannyal kapcsolatban kiemelik, hogy a prevencié és az
ellatas sajnalatos mdédon a legtdobb orszagban egymastdl elkulonitve mikodik,
azaz a legtobb HIV-fert6zott szamara egyaltalan nem elérheté a megfelel6
orvosi ellatas. Elérend6 célként fogalmaztak meg, hogy 2005 végére a fejl6do
orszagokban 3 millié ember részesuljon terapiaban, de ez csak egy komplex,
a forrashianyos korulményeket is figyelembe vevd, a szukségletek altal
meghatarozott egészség-intervenciés rendszer bevezetése révén valdsithatd
meg.

Szerencsére sikeres torténetekre is akad példa a fert6z6 betegségeket
illetéen: a jarvanyos gyermekbénulas esetében viszonylag kozelinek tlnik
az a pillanat, amikor sor kerulhet a globalis eradikaciéra. A betegség
elterjedtségére vonatkoz6 adatok rendkivul biztatéak: mig 1988-ban tobb mint
350000 esetet tartottak nyilvan, 2003-ban mar csak 1900 megbetegedést
jelentettek a WHO-nak, és ugyanezen id&szak alatt 125-r6l hétre esett vissza
azoknak az orszagoknak a szama, ahol a betegség endémias volt.

Ugyanakkor mindig készen kell allni arra, hogy eddig ismeretlen
betegségekkel vegyuk fel a harcot, mint ahogyan azt a SARS megjelenése is
példazza, amely a vilag 30 orszagaban 8000 megbetegedést és 900
halalesetet okozott.

A fert6z6 betegségek mellett a fejl6dé orszagokban is egyre nagyobb egyes
nemfert6z6 betegségek (leginkabb a sziv-érrendszeri betegségek) illetve a
sériilések jelentésége. Erdekes médon a kardiovaszkularis betegségek
gyakorisagaban a fejlett ipari orszagokban az utébbi idében csodkkenés



tapasztalhaté, meégpedig elsésorban a primer prevenciénak, és csak Kkis
mértékben a hatékonyabb ellatasnak koszonhetéen. Ez elbrevetiti a
lehet6ségét annak, hogy a fejléd6 orszagban a mar bevalt receptet
alkalmazva gyors és koltséghatékony moédon szintén vissza lehessen szoritani
ezt a betegségtipust.

A sérilések kozul a kozuti balesetek szama Olt egyre aggasztébb mértéket,
amely a kozuti forgalom novekedésének egyik elkerulhetetlen velejaroja.
Evente tébb mint 20 millié sulyos vagy halalos kdzlekedési baleset torténik a
vilagban, ennek az odriasi szamnak a csoOkkentése csakis agazatok kozotti
egyuttmikodések megvaldsulasaval képzelhet6 el.

A jelentés kiemeli, hogy az egészségugyi rendszereknek bizonyos minimum
kovetelményeknek kell eleget tennilk ahhoz, hogy minden ma szuletd
gyermeknek jOo esélye legyen a hosszu, egészséges életre. Ezek kozé a
kovetelmények ko6zé tartoznak a hatékony egészségfejlesztési és
betegségmegelbzési szolgaltatasok (az akut és krdénikus betegek mindségi
ellatasahoz vald hozzaférés) és az ujonnan fellépb, egészséget veszélyeztetd
tényez6kre adott megfelel6 valaszok az ellatérendszer részérdl. A jelentés f6
uzenete, hogy az egészség valdédi javulasa az alapellatasra épitett,
megerdsitett egészségligyi rendszerektél varhaté. Az egészségugyi
rendszereknek tehat minden szinten integralniuk kellene az
egészségfejlesztést és a betegségmegeldzést, valamint az akut és kronikus
betegségek kezelését. Mindezt ugy, hogy az egész népesség szamara
egyenléen és hatékonyan biztositsak a mindségi szolgaltatasokhoz vald
hozzaférést. A rendszerek fejlesztéséhez fel kell hasznalni a mar létez6 tudast
és technologiakat, egyszersmind Uj eszkozoket, stratégiakat és
strukturakat kell alkotni. A sikerhez elengedhetetlen, hogy a nemzetkozi
egészségugyi szervezetek, az egyes nemzeti egészségugyi vezetdk, az
egészségugyben dolgozék és a helyi kozosségek egyuttmikodjenek
egymassal.

Forras: World Health Report 2003, Shaping the future, www.who.int/whr/en

Osszefoglal6t készitette: Boros Julianna
OEK Egészségmonitorozas és nemfert6z6 betegségek
epidemioldgiaja osztaly



TAJEKOZTATAS TOVABBKEPZESROL

A Magyar Infekcidkontroll Egyesilet,
a Minnesota-i APIC
(Association for Professionals in Infection Control and Epidemiology)
és a ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
2004. majus 24-25-26-an
haromnapos képzést szervez az ,Infekcidkontroll alapjai”
(Basic Infectioncontrol School) cimmel.

A képzés helye: OKK "A” épulet tanterem
1097 Budapest, Gyali ut 2-6.

A képzésre elsdsorban infekciokontrollal foglalkozo, kérhazban dolgozo,
,kezdd” munkatarsak jelentkezését varjuk.

A képzés akkreditacioja folyamatban van.
A képzés maximalt létszama 15 16.

A képzés dija 2000 Ft, mely tartalmazza az elhangzo6 el6adasok, az interaktiv
tréningek irasos anyagait és az ebédkadltségeket.

Jelentkezési hatarido: 2004. aprilis 25.

Jelentkezés: Pokorni Palné, OEK Kérhazi jarvanyugyi osztaly (tel.: 476-
1178)

A tovabbképzés tamogatdja: a Johnson&Johnson Kift.



TAJEKOZTATAS ENGEDELYEZETT FERTOTLENITOSZEREKROL

2004. februar hénapban engedélyezett fertotlenitészerek listaja

Fertétlenitészer Forgalmazé Felhasznalasi Alkalmazasi koncentracié Behatasi Antimikrobialis
neve 9 teriilet ido spektrum
- gyengén szennyezett 0,3% =no
INNOFLUID-TF- kézi . kézepesen szennyezett 0,6% 35-50°C B (MRSA), F
Klér-M mosogatoszer ,, o, | min. 5-7 perc
INNOVENG 1. Kt er0sen szennyezett 1,5%
N Kézi gyengén szennyezett 0,5% 35-50°C
INNOFLUID-MF-M | 1114 Budapest, ez kézepesen szennyezett  1,0%| B (MRSA), F
Szabolcska u.5. mosogatoszer er6sen szennyezett 150, mMin- 5-7 perc
INNO-SEPT kézfertdtlenités | cc. 1-2 ml + viz hozzaadasa | S0 MaSPdPerC | g \ps Ay F
habképzés
Wirth
Klimaberendezés | Szereléstechnikai Kft. | klimaberendezés cc 15 perc B (legionella),
fert6tlenité spray | 2040 Budaérs, fert6tlenités ' P F, V (SARS, HIV)
Gyar u. 2.

Jelmagyarazat: B = baktericid, F = fungicid, V = virucid

Tajékoztatast adta: dr. Milassin Marta fétanacsos
OEK Dezinfekcids osztaly



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2004. marcius 1-7. kozotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

A gyakoribb enteralis bakterialis fert6zé betegségek kozul az el6zéb
hetihez képest kevesebb salmonellosis és campylobacteriosis kerult a
nyilvantartasba. E két betegség illetve a dysenteria jarvanyugyi helyzete
kedvezb6en alakult. A héten regisztralt enteritis infectiosa esetek szama
mérsekelten csokkent a 9. hetihez viszonyitva, és csupan a fele volt az el6z6
év azonos hetében nyilvantartottnak, amikor igen erételjes volt a calicivirus
cirkulacio.

Heét gastroenteritis jarvanyt jelentettek, kozulik egy tomeges méretd volt. A
mai napig egy esetében valt ismertté a korokozd (calicivirus), a tobbi
esemeény etioldégiajanak tisztazasa meg folyamatban van.

A 9. heti 12 esettel szemben a targyhéten 14 viralis hepatitisrol érkezett
jelentés. A megbetegedések szama alig a felét tette ki az 1998-2002. évek
azonos hetét jellemz6 median értékének.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina és a varicella esetek szama
mérsekelten csokkent az el6z6 hetihez viszonyitva. Pertussis-t és morbillit
nem jelentettek, a rubeola és a mumpsz jarvanyugyi helyzete kedvezd volt.

A héten egy KkoOzosségbdl jelezték influenzaszerii megbetegedések
halmozodasat: Salgoétarjanban (Nograd megye), a megyei korhaz egyik
belgydgyaszati osztalyan (50 apolt, 28 dolgozd) marcius 9-10-én 19 apoltnal
€s negy dolgozonal, 6sszesen 23 személynél jelentkezett 38-40,5°C laz,
végtagfajdalom, elesettség és felsdléguti hurutos tunetek. A mintavételre
marcius 12-én kerult sor, a virologiai vizsgalatok megkezdédtek.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjaban a gennyes és a serosus
meningitisek el6fordulasa nem valtozott jelentésen az el6z6 hetihez illetve a
korabbi évek azonos hetéhez viszonyitva. Csupan egy purulens meningitisben
szenved6 beteg esetében valt ezideig ismertté az etioldgia: liquorabdl
S.pyogenes tenyészett ki.



EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS ES
CSALADUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH,
SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

10/2004.sz.heti jelentés (weekly report)

(2004.03.01 — 2004.03.07.)

a 10. héten (week)

az 1 —10. héten (week)

Betegseg 2004.03.01-| 2003.03.03-| Medién Medidn
1998- 2004. 2003. 1998-
2004.03.07.| 2003.03.09.| 2002 2002
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 31 55 79 512 842 771
Dysenteria 1 - 7 28 28 96
Dyspepsia coli 3 2 3 21 16 26
Egyéb E.coli enteritis 2 2 3 15 18 17
Campylobacteriosis 60 45 95 957 1002 995
Yersiniosis 1 2 2 24 35 30
Enteritis infectiosa 552 1109 752 6022 8985 5677
Hepatitis infectiosa 14 10 26 155 173 262
AIDS - 2 - 5 5 6
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 1 5 4
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 8 1 -
Scarlatina 53 39 132 578 427 1292
Morbilli - - 1 1 2 4
Rubeola 1 1 3 14 12 31
Parotitis epidemica 7 5 5 46 45 47
Varicella 1012 1256 1323 10285 10559 11163
Mononucleosis inf. 46 37 30 233 282 273
Legionellosis - 7 - 22 24 3
Meningitis purulenta 5 2 6 61 62 77
Meningitis serosa 1 1 1 17 13 25
Encephalitis infectiosa - - 1 14 16 12
Creutzfeldt-J.- - . - .
betegség - 3
Lyme-kor 2 5 29 35 36
Listeriosis 1 - 2 1 -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 2 - 1 4 3 10
Tularemia - 1 1 3 11 31
Tetanus - - - - - 1
Virusos haemorrh. laz - - - 1 1 1
Malaria* - - - 1 3 2
Toxoplasmosis 4 4 6 28 48 58
)

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures

(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2004.03.09
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10/2004.sz.heti jelentés (weekly report)

MINISTRY OF HEALTH,

SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2004.03.01 — 2004.03.07.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis Scarlatina Varicella Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta
Budapest 4 - 9 26 1 10 203 2 1
Baranya 2 - 4 10 1 3 43 4 1
Bacs-Kiskun 1 - 2 18 - 1 70 2 1
Békés 1 - - 39 - 1 13 - -
Borsod-Abauj-Zemplén 4 - - 9 5 1 97 2 -
Csongrad 1 - 6 54 - - 75 -
Fejér - - 3 31 1 - 56 - -
Gyo6r-Moson-Sopron 3 - 4 11 - 5 34 2 -
Hajda-Bihar 2 - 1 7 - 1 21 1 -
Heves 1 - 2 33 - 2 32 - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 2 - 6 52 3 - 18 2 -
Komarom-Esztergom 2 - 2 14 - 2 17 - -
Nograd - - - 21 - - 19 2 -
Pest 1 - 1 29 - 9 87 2 -
Somogy 1 - 3 20 - 4 53 - -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 2 - 5 31 3 - 44 - -
Tolna - - 3 12 - - 24 3 -
Vas 1 - 4 32 - 11 30 24 1
Veszprém 2 - 4 85 - 3 34 - 1
Zala 1 1 1 18 - - 42 - -
Osszesen (total) 31 1 60 552 14 53 1012 46 5
El6z6 hét (previous week) 42 2 74 622 12 61 1105 27 6

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2004.03.09




A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai K6zpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szerepld kozlemények szakmai egyeztetést kovetben jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkeszt6ségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kbzpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbézegészségligyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylttmiikédés révén fejlesztették ki.
Az Epinfo minden héten pénteken keril postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

»Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi modon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve; a
kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003;1:1-2.)

Orszagos tisztiféoorvos:
dr. Bujdosé Laszlo

/ Gpinl'o szerkesztésége \

Alapitd foszerkesztd: dr. Straub llona
Fészerkesztd: dr. Melles Marta
Fészerkesztd helyettes: dr. Csohan Agnes
Olvasd szerkesztd: dr. Krisztalovics kKatalin

Szerkesztok:

Eoros Julianna
dr. Bardcz Karolina
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