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AZ ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT ZAROJELENTESE
A 2003. EVI TAVASZI INFLUENZAJARVANYROL

Magyarorszagon 2003. februar kézepétél aprilis kdzepéig jarvanyos méreteket
Oltétt az influenzaszerii megbetegedések eléfordulasa. A jarvany kozepes
intenzitasu volt, ezen id6szakban 434796 influenzaszerii megbetegedést
regisztraltak, ami 100 lakosra szamitva 4,3 esetet jelent.

A jarvany folyaman végzett virolégiai vizsgalatok eredménye alapjan a
jarvany etioldégiaja nem volt egységes, az influenza A virus H1N1 és H3N2
altipusanak variansai, valamint az influenza B virus mellett a
megbetegedések jelentdés részéért a RSV illetve a C.pneumoniae lehetett
a felelés.

A jarvany kezdete és lefolyasa

A 2002/2003. évi szezonban az elsé igazolt influenzas megbetegedéseket
januar végén Somogy megyében, sporadikus esetekben azonositottak az OEK
Léguti virus és molekularis virolégiai osztalyan végzett PCR-vizsgalatokkal.

Februar koézepén (7. hét) az influenzaszeri megbetegedések lokalis
halmozddasat el6szdor Gyér-Moson-Sopron megyében észlelték, majd a hénap
folyaman tovabbi 11 megyébdl jeleztek helyi jarvanyokat. Az OEK Jarvanyugyi
osztalyara 18 koOzOsségi jarvanyt jelentettek, melyek kozul 13 oktatasi
intézményt, harom 6vodat, kettd fekvébeteg gydgyintézetet érintett.

Lokalis jarvanyokban el6szor két gydri €és egy mosonszolnoki altalanos iskolat
érinté jarvanybdl szarmazo mintak vizsgalata alapjan igazoltdk az influenza
A, illetve a B virus koroki szerepét. Ezt kovetéen mar a Bacs-Kiskun megyei
Kiskunhalason, a Jasz-Nagykun-Szolnok megyei Turkevén altalanos iskolai
jarvanyokban, egy szolnoki fekvébeteg-ellaté intézetben, valamint a Somogy
megyei Fonyddon kialakult lokalis jarvanyban is influenza A virus etioldgiai
szerepét igazoltak.

Az influenza jelent6szolgalatot a megyei tisztiféorvosok az aktualis
jarvanyugyi helyzettél fuggdéen, az influenza figyel6szolgalat adatai alapjan
vezettéek be. A 11. héttél kezd6dbéen a 13. naptari héttel bezardlag az egész
orszag teruletérél jelentettek szamszerl adatokat.

A megbetegedések szama a teljeskorl jelentési kotelezettség bevezetésének
els6 hetében, a 11. héten elérte a maximumot, a regisztralt adatok szerint a
11-12. héten tet6zott a jarvany, majd egy honap alatt hétr6l hétre meredeken
csOkkent a megbetegedések szama. Feltehetbéen a jarvany elsé két-harom
hete kiesett az adatszolgaltatasbél (1. abra).

1. dbra

Influenzaszerii megbetegedések szama Magyarorszagon
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A megbetegedések teriuleti megoszlasa

A megbetegedések terlleti megoszlasa igen egyenetlen volt (2. abra). A 100
lakosra szamitott megbetegedési arany Fejér (7,6), Hajdu-Bihar (7,1), Jasz-
Nagykun-Szolnok (7,2) és Nograd (6,9) megyében volt a legmagasabb, a
legalacsonyabb pedig Budapesten (2,0), Somogy (2,9) és Tolna megyé-ben
(2,9).

2. abra

Influenzaszeri megbetegedések szama 100 lakosra
a 2003. év 9-15. naptari hetében Magyarorszagon

Orszagos morbiditas: 4,3 %

A megbetegedések életkor szerinti megoszlasa

Az influenzaszer( tinetekkel megbetegedettek koézil 428639 személy életkor
szerinti megoszlasarél kaptunk adatokat. A betegek 1,6%-a csecsemé volt,
36,8%-a az 1-14 éves, 23,1%-a a 15-24 éves, 14,8%-a a 25-34 éves, 16,7 %-a



a 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott. A betegek 7,0%-a volt hatvan éven
felali. A Kkorspecifikus morbiditds az 1-14 évesek és a 15-24 évesek
korcsoportjaban volt a legmagasabb (1. tablazat).

A betegek 10,0%-anal észleltek szovédményt (43444 f6), az esetek 0,3%-at
(1223 f6) apoltak kérhazban, és 22,7%-uk kerllt tappénzes allomanyba (2.
tablazat).

Ezen aranyok kozul a szov6dményes eseteké eltért a korabbi jarvanyokban
észleltt6l. A szovédményes esetek aranya 1959 ota egyetlen egy hazai
jarvanyban sem érte el a 10%-ot, 2,9-7,7% kozott valtozott. A magas
szovédményarany részben arra utal, hogy a betegek késén fordultak
orvoshoz, részben pedig arra, hogy az influenzavirusokkal egyidejlileg egyéb,
léguti tuneteket kivaltd baktériumok is cirkulaltak.

tablazat

A bejelentett influenzaszerii megbetegedések kor szerinti jellemzéi

Korcsoport Bejelentett esetek Korspecifikus
(évek) szama % morbiditas (%)
0 6 767 1,6 7.1
1-14 158 169 36,8 10,1
15-24 98 916 23,1 6,9
25-34 63 507 14,8 4.1
35-59 71437 16,7 2,1
60- 29 843 7,0 1,4
Osszesen 428 639 100,0 4,2

tablazat

Tappénzes allomany, szovédmeények, kérhazi apolas

Betegek A betegekre vonatkozé

szama jarvanyiigyi adat szam %
434 796 szOvédmeényes eset 43 444 10,0
434 796 kérhazban apoltak 1223 0,3
434 796 tappénzes allomany 98 499 22,7

A szovédmeények kdzott a bronchitis volt a leggyakoribb, ez tette ki az 6sszes
szovédmény felét (48,4%). A masodik leggyakoribb szévédmény a
pharyngitis+tonsillitis (14,5%) és a sinusitis (13,8%) volt kdézel azonos
aranyban. Viszonylag alacsony volt a pneumodniaval sz6v6doétt influenzaszerd
megbetegedések aranya (8,0%). A ritkabb szévédmények kézil a 15 carditis
és az 1 encephalitis megbetegedés érdemel emlitést.

Az orszagos atlagnal Iényegesen magasabb aranyban jelentettek
szovédményes eseteket Tolna (30,1%), Békés (25,3%) és Zala (20,8%)



megyébdl. A szdvédményes esetek aranya Budapesten (2,1%) és Jasz-
Nagykun-Szolnok megyében volt a legalacsonyabb (2,1%).

A jarvany folyaman hét teriletr6l 23 influenzaszeri megbetegedés altal
okozott haladlozast jelentettek. Az esetek klinikai vagy korbonctani diagnézis
alapjan kerultek bejelentésre, virolégiai megerdsités egyetlen esetben sem
tortént.

A meghaltak kdzo6tt egy haroméves gyermek is volt, harom f6 a 35-59 éves
feln6ttek korcsoportjaba tartozott, 19-en pedig hatvan éven fellliek voltak. A
meghalt idés személyek 60%-a nem részesdilt influenza elleni védéoltasban.

Laboratériumi vizsgalatok

A jarvanyt megel6z6 id6szakban, a 2002. évi 49. és a 2003. évi 9. hét kozott a
léguti koroki monitorban résztvevd orvosok, valamint az egyéb egészségugyi
szolgaltatok, intézmények az influenza-gyanus betegektdél 330 mintat kaldtek
az OEK laboratériumaiba, amely vizsgalatok alapjan 16 esetben influenza A,
15 esetben pedig az influenza B kéroki szerepét igazoltak.

A pozitiv mintak k6zo6tt az igazolt influenza esetek aranya a 9. héten volt a
legmagasabb.

Az influenza jelent6szolgalat elrendelését kdvetdéden, a 10. héttél a jarvany
veégéig 225 minta kerilt beklildésre, amelyekbdl csak kettdé igazolt influenza A
és 10 influenza B megbetegedést. A bakterialis, féleg a C.pneumoniae
fert6zések szama sokkal magasabbnak bizonyult.

A 2003 tavaszan el6fordult influenzaszerli megbetegedéseket figyel6 szolgalat
adatai azt sugalljak, hogy a korabbi tanacsokkal ellentétben hasznos lehet az
influenzaszerli megbetegedések sulyosbodd klinikai képének észlelésekor
macrolid vagy fluoroquinolon tipusu antibiotikum alkalmazasa, mert ezek a
fent emlitett bakterialis tarsfert6zések legtobbjet eredmeényesen
visszaszorithatjak, és a beteg gyodgyulasat el8segithetik.



TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYROL

A Magyar Higiénikusok Tarsasaga XXXIV. Vandorgyiilése
2003. szeptember 30 - oktéber 2. kozott keriil megrendezésre.

Vandorgyiilés helyszine: 8600 Siéfok, Hotel Aranypart
Beszédes Jozsef sétany 82.

Rendezéje: Magyar Higiénikusok Tarsasaga
A rendezvény f6 témaja:
SURVEILLANCE A NEPEGESZSEGUGYBEN

AZ UNIOS CSATLAKOZAS KOZEGESZSEGUGYI PRIORITASAI

A Tarsasag a Vandorgyllésen, szeptember 30-an 18.00 orakor tartja éves
rendes kozgyullését, mely egyben tisztujito kozgyllés is lesz. A kozgyilés
hatarozatképtelenség esetén 18.15-kor ismételten 6sszehivasra kerul.

A Vandorgyilésen keriil atadasra a Szendei Adam-emlékérem.

A részvétel feltételeirél Cser Istvanné szervezd ad felvilagositast (Orszagos
Kbézegészségugyi Kozpont Orszagos Koérnyezetegészségugyi Intézete 1097
Budapest, Gyali ut 2-6., tel/fax: (1) 476-1174; e-mail: cser.oki@antsz.hu).



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2003. augusztus 11-17. kozotti idészakban bejelentett heveny fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az  enteralis fert6zé6 Dbetegségek kdéziul a  salmonellosis és
campylobacteriosis jarvanyugyi helyzete kedvezben alakult, mind a heti,
mind az év eleje 6ta nyilvantartasba vett esetek szama alatta maradt a 2002.
év azonos id6szakaban regisztraltnak. Igen kedvez6 volt a dysenteria
epidemioldgiai helyzete, az 1-33. héten jelentett esetszam csupan 40%-a volt
az el6z6 év hasonl6 id6szakaban nyilvantartottnak. Kevesebb enteritis
infectiosa megbetegedést jelentettek, mint az el6z6 év azonos hetében. A
legtdbb esetet Csongrad és Veszprém megyében diagnosztizaltak.

A virushepatitisek szama csaknem duplaja volt az el6z6 hetinek, azonban a
betegség jarvanyugyi helyzete nem mindsithetd kedvezbétlennek. A
megbetegedéseket két teruleten, Borsod-Abauj-Zemplén és Pest megyében
diagnosztizaltak.

A léguti fert6zé betegségek a nyari évszaknak megfeleléen alacsony
szamban fordultak el6. A varicella megbetegedések hetenkénti szama a 24.
hét 6ta folyamatosan csdkken, alacsony volt a scarlatina incidenciaja is.
Morbillit nem jelentettek, harom rubeola és négy mumpsz megbetegedést
regisztraltak.

Kevesebb idegrendszeri fert6zé megbetegedés kerilt a nyilvantartasba,
mint az el6z6 év azonos hetében. Az elmult héten egy kullancsencephalitis
esetet jelentettek Pest megyeébdl.

A Lyme-koér bejelentések szama (68) csaknem haromszorosa az el6zd év
azonos hetében regisztraltnak. A legtdbb megbetegedést a févarosban és
Nograd megyében diagnosztizaltak.

A 2003. augusztus 18-24. kdzo6tti idészakban, négy munkanapon bejelentett
fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az
alabbiakban foglalhaté dssze:

A leggyakoribb enteralis fert6zé betegségek kozil az év eleje o6ta
nyilvantartasba vett megbetegedések szama alapjan a salmonellosis és a
dysenteria jarvanyugyi helyzete kedvez6bb volt, mint az el6z6 évek azonos
id6szakaban. A campylobacteriosis és az enteritis infectiosa el6fordulasa
kozel kétharmadaval volt gyakoribb, mint az el6z6 év 34. hetében, de nem tért
el Iényegesen a 2002. év 1-34. hetében észleltt6l. A héten nem érkezett
jelentés k6zOsseégi vagy teruleti gastroenteritis jarvanyrol.

A hepatitis infectiosa esetek szama nem valtozott jelentésen az el6z6
hetekhez viszonyitva, a 15 megbetegedés kdézul 11 két terlleten (Borsod-



Abauj-Zemplén és Heves megyében) fordult eld.

A léguti fert6zé betegségek koézial a nyari idészaknak megfeleléen a
scarlatina esetek az idén ezidaig regisztralt legalacsonyabb szamban
fordultak el6 a héten, a varicella megbetegedések szama is az idei eddig
észlelt mélypont korul alakult. Pertussist €és morbillit nem jelentettek, és csak
harom rubeola és hat mumpsz eset kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kdézil a meningitisek szama nem
valtozott lényegesen az el6z6 hetekhez viszonyitva, és csupan egy
encephalitis infectiosa megbetegedésrdl érkezett jelentés. Az év eleje Ota
bejelentett esetek szamat tekintve mindharom szindréma gyakrabban fordult
eld, mint az el6z6 év azonos iddészakaban.

Masfélszer tobb Lyme-kér megbetegedést jelentettek, mint a 2002. év 34.
hetében, a legtobb megbetegedést Hajdu-Bihar, Pest, Veszprém és Zala
megyeében valamint Budapesten diagnosztizaltak.
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Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
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33/2003.sz.heti jelentés (weekly report)

(2003.08.11 — 2003.08.17.)

a 33. héten (week)

az 1 — 33. héten (week)

Bategseg 2003.08.11-| 2002.08.12-| Median Median

1997- 2003. 2002. 1997-

2003.08.17.| 2002.08.18.| 2001 2001

Typhus abdominalis - - - - 1 1
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 224 190 359 4098 4373 8219
Dysenteria 2 10 15 72 174 321
Dyspepsia coli 2 1 1 53 46 84
Egyéb E.coli enteritis 3 - . 49 36 .
Campylobacteriosis 135 118 . 3341 3680 .
Yersiniosis - - . 59 63 .
Enteritis infectiosa 744 600 . 26124 26214 .
Hepatitis infectiosa 18 19 25 515 551 1054
AIDS 1 2 - 16 19 16
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - . 12 18 .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - 1 - 11 6 1
Scarlatina 5 16 14 1077 1848 3403
Morbilli - - - 3 1 22
Rubeola 3 - 2 49 51 93
Parotitis epidemica 4 3 4 135 99 181
Varicella 74 60 . 28135 26736 .
Mononucleosis inf. 20 21 18 904 905 806
Legionellosis 4 1 . 68 28 .
Meningitis purulenta 4 2 . 173 147 .
Meningitis serosa 3 5 4 84 79 80
Encephalitis infectiosa 3 - 3 92 83 77
Creutzfeldt-J.-betegség - 1 . 5 11 .
Lyme-kor 68 26 . 781 728 .
Listeriosis - - . 2 4 .
Brucellosis - - - 1 - 1
Leptospirosis - - - 20 23 34
Tularemia 3 1 - 26 61 38
Tetanus - 1 - 1 1 8
Virusos haemorrh. laz - 1 . 2 3 .
Malaria* 1 - 1 6 7 1
Toxoplasmosis 1 2 4 103 139 177

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2003.08.19
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MINISTRY OF HEALTH,
SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2003.08.11 — 2003.08.17.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-koér
Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta

Budapest 33 - 23 33 - 2 14 7 - 25
Baranya 9 1 6 6 - - 1 1 - -
Bacs-Kiskun 23 - 6 36 - - 2 1 - 1
Békés 15 1 9 50 - - 1 - 1 -
Borsod-Abauj-Zemplén 13 - 2 25 14 - 5 2 - 3
Csongrad 4 - 3 85 - - 5 - - -
Fejér 5 - 3 31 - - 2 2 - 1
Gyor-Moson-Sopron 9 - 12 22 - - 12 1 - 6
Hajda-Bihar 37 - 17 17 - - 1 2 - -
Heves 8 - 2 48 - - 1 1 - 2
Jasz-Nagykun-Szolnok 13 - - 43 - - 5 - 1

Komarom-Esztergom 9 - 7 35 - - 3 - - -
Négrad 1 - 5 44 - - 5 - - 14
Pest 6 - 10 59 4 1 5 - - 8
Somogy 4 - 3 32 - - 1 1 - 1
Szabolcs-Szatmar-Bereg 10 - 1 24 - - 1 1 1 -
Tolna 7 - 4 11 - - 1 - 1 -
Vas 6 - 7 15 - - - 1 - -
Veszprém 4 - 7 94 - 2 5 - - 3
Zala 8 - 8 34 - - 4 - - 4
Osszesen (total) 224 2 135 744 18 5 74 20 4 68
El6z6 hét (previous week) 250 3 130 761 10 14 90 25 55

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2003.08.19




A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Ké6zpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szerepl6 kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli 6sszeallitasok, illetve a szerkesztdségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbézegészségligyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiikédés révén fejlesztették ki.
Az Epinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kéozpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag.oek@antsz.hu
A heti kiadvanyban szerepld anyagok szabadon masolhatéok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve; a
kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003;1:1-3.)

Orszagos tisztiféorvos:
Prof. dr. Ungvary Gyorgy
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