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HAZAI INFORMACIO

VELESZULETETT FEJLODESI RENDELLENESSEGEK ELOFORDULASA KIMLEN 2002-
BEN

2002. aprilisa és decembere ko6zott a Gydr-Moson-Sopron megyei Kimlén
(lakossagszam: 2800 f6) a korabbi évektél eltéréen a szlletésszamhoz
viszonyitva a vartnal nagyobb szamban (5) j6ttek a vilagra ujszuléttek
fejlédési rendellenességgel. Voltak kozéttik enyhe  elvaltozasokkal
szuletettek, adoddott azonban egy-két sulyosabb, ugyanakkor az élettel
O0sszeegyeztethetd artalom is. Az esetek halmozdédasa felkeltette az ujsagirok
figyelmét is, akik ez év januarjdban - nem bevarva az esemény
Kivizsgalasanak eredményeit — pontatlan informaciokkal, szakszeritlen és
félreérthetd, ezaltal panikkelté cikkekkel és hirekkel arasztottak el a médiat.

A helyi egészségugyi szolgalat 2003. januar elején kérte a Veleszuletett
Rendellenességek Felugyelete szakembereinek segitségét az adott helyzet
kivizsgalasara. A feliigyelet kezdeményezésére az ANTSZ Gyér-Moson-
Sopron Megyei Intézetének tisztiféorvosa 2003. januar 29-én szakértd
csoportot hivott 6ssze, amelyben a megyei intézet vezetdin kivul az illetékes
varosi tisztiféorvos, a telepllés haziorvosa, védénbje, a megye szakféorvosai
és az Orszagos Epidemiolégiai Koézpont szakértéi vettek részt. A
munkacsoport attekintette a rendelkezésre all6 adatokat és javaslatokat tett a
teenddkre vonatkozoan.

A bizottsag harom lehetséges iranyban kezdte meg a tajékozodast:
1. Van-e valamilyen kapcsolat az egyes esetek kdzo6tt?

2. Lehetséges-e, hogy a terhesség alatt, egymastol flaggetlen egyéni
torténések hatasara alakultak ki az elvaltozasok?

3. A véletlennek készdnhetben allt-e el6 ez a szokatlanul magas esetszam?

A vizsgalatnak a fenti kérdésekre kell valaszt adnia. Az okok feltarasa
erdekében szukséges mind az egyes esetek korel6zményének, mind a helyi
kérilményeknek a tisztazasa, amelyet az ANTSZ illetékes megyei intézete
megszervezett és a kézeljovében folytat le.

Eddigi ismereteink alapjan nem tlnik valészininek, hogy k6zo6s lenne a kivalto
tényezd, mivel kildnb6zbek voltak a fejlédési hibak, és kialakulasuk kritikus
periodusa is mas-mas idészakra tehetd. A szakértéi csoport munkahipotézise
szerint a halmozddas statisztikai jellegli, és a véletlen hatas mellett a
terhel6 terhességi anamnézisek is szerepet jatszhattak a fejlédési
rendellenességek manifesztacidjaban.

A kimleihez hasonlo jellegl esethalmozddas — elméletileg — kb. egy ezreléknyi
valészinlséggel pusztan a véletlen hatasara is el6fordulhat. Ez azt jelenti,
hogy 1000 telepulés kozul egynél — orszagosan évente haromnal — minden



kils6 karositd hatas nélkul is megtérténhet, hogy a fejlédési rendellenességek
megfigyelt szama a Kimlén tapasztalt mértékben meghaladja a vart értéket.
Mivel Kimle 2800 fés lélekszamu kistelepllés, ahol viszonylag alacsony -
harminc koruli — az évenkénti szuletésszam, emiatt egy-egy tobblet
veleszuletett fejl6dési rendellenesség eset nagyobb mértékben noveli a
rendellenességek aranyat, mint egy nagyobb szuletésszamu telepulés esetén.

A végsd értékelésre a vizsgalat lefolytatasat, majd lezarasat kdovetéen kerul
sor, és eredményei az Epinfo-ban is kdzlésre kerulnek.

Szerkesztbségi megjegyzés: Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont Humangenetikai és
teratologiai osztalyan miikddé Velesziiletett Rendellenességek Felligyeletének célja a
velesziiletett fejlédési rendellenességek esetleges id6- és térbeli halmozddasanak
felismerése, az okok tisztazasa, majd megsziintetése. Ennek érdekében az 1973-ban
beinditott  Veleszliletett Rendellenesség Monitor tevékenységének keretében
negyedévenként sor keril egyes velesziiletett fejlédési rendellenességek
eléfordulasanak értékelésére. A hazai rendszer tagja a fejl6dési rendellenességek
nemzetkézi monitor haldézatanak, az International Clearinghouse for Birth Defects
Monitoring Systems-nek, amely nemzetkézi szinten elemzi a velesziiletett fejl6deési
rendellenességek elbfordulasat.

Hazankban az elmult 30 évben két jelentésebb, az egész orszag teriiletét érintb
velesziiletett fejlédési rendellenesség esethalmozoédasra deriilt fény. 1975-ben a
regisztralt végtaghianyos velesziiletett fejlédési rendellenességek szama
szaporodott meg, gyakoribb eléfordulasuk 1978-ig tartott. A személyes ellenérzé
vizsgalattal 6sszekétott eset-kontroll epidemiolodgiai analizis soran kiderilt, hogy az
érintett anyak hatszor gyakrabban kaptak abortiv célbdl (vagy terhességi tesztként
alkalmazva) nagy adagban 6sztrogént, illetve szedtek a perikoncepcionalis idészakban
Infecundint vagy Bisecurint, mint a kontroll csoportba tartozok. A halmozédas okainak
feltarasat kdvetbéen az Egészséglgyi Minisztérium 1978-ban betiltotta az dsztrogének
abortiv és terhességi probakéent valé alkalmazasat, valamint harom honapos sziinetet
ajanlott a tabletta abbahagyasa és a tervezett fogamzas ké6zétt. Az intézkedéseket
kévetben a veégtaghianyos velesziiletett fejlédési rendellenességek halmozodéasa
megsziint. (Ujabb vizsgélatok szerint a napjainkban alkalmazott, kis hatbéanyagu
fogamzasgaltd tablettéaknak nincs végtaghianyos fejlédési rendellenességet okozo
hatasa.)

1975-ben kezdddott a hypospadiasis (hugycsényilas-hasadék) esetek orszagosan
regisztralt szamanak névekedése is, amely a nyolcvanas évek kbzepéig folyamatosan
tartott. A hazai és nemzetkézi kutatas keretében vegzett vizsgalatok szerint az okok
anyai hormonalis hatasokra vezethetbk vissza: az orvosi ellatas szinvonalanak javulasa
kbvetkezteben a csGkkent termekenyseg miatt hormonnal kezelt anyak aranya megndtt
a gyermeket vallalok kérében, és az & fiaiknal nagyobb volt a hypospadiasis
kialakulasanak kockazata.

A bejelentett velesziiletett fejlédési rendellenességek kisebb féldrajzi teriileteket



érinté halmozédasai gyakrabban fordulnak el6, de ezek altalaban ugynevezett
megfigyelési hibara vezethet6k vissza (pl. régebben a csipdficam szlirés soran
minimalis elvaltozas alapjan is fejlédési rendellenességnek diagnosztizalt esetek magas
szama). A kilencvenes évek elején Tatabanyan tapasztalt pectus excavatus (horpadt
mellkas) esetek ,megszaporodasa” is feltehetéen az esetdefinicié hianyara, valamint a
helyi jobb bejelentési fegyelemre vezethetd vissza.

Az el6zbekkel szemben valdédi klaszternek tekintheté a velesziiletett fejlédési
rendellenességeknek 1989-90-ben a Somogy megyei Rinyaszentkiralyon tapasztalt
halmozdodasa. Ebben a 456 lakosu kiskb6zségben az emlitett két évben 15 gyermek
sziiletett, és kézliliik tizenegynek volt veleszliiletett fejlédési rendellenessége, ami tébb
mint tizenegyszerese a vart 6-6,5%-0s értéknek. Rendkiviili kérnyezeti hatasra utalt,
hogy sulyos, tébbszéros fejlédési rendellenességek fordultak el6 (négy ujsziilbttnél
Down-kér). A lefolytatott vizsgalat alapjan a karosodasokat nagy valdsziniiséggel a
terhes anyak szervezetébe jutott vegyi anyag (triklorfon) okozta, amelyet nagy
menynyisegben hasznaltak a kbézeli halasto allomanyanak parazitamentesitésére. A
rendellenes gyermekeket sziilt anyak valamennyien fogyasztottak a peszticiddel kezelt
halakbol, mégpedig a rendellenesseég kialakulasanak kritikus periodusaban. Ezeket a
Sszereket azutan orszagosan betiltottak és ezt kbvetéen a terlileti halmozédas megszdnt.

A tajékoztatast adta: Dr. Métneki Julia osztalyvezetd
Dr. Sandor Janos orvos-epidemiolégus
Szunyogh Melinda, k6zegészségligyi feliigyel6
OEK Humangenetikai és teratolégiai osztaly



INFLUENZA, INFLUENAZASZERU MEGBETEGEDESEK

A 9. naptari héten tizenkét megyébdél (Baranya, Bacs-Kiskun, Békés,
Csongrad, Fejér, Gy6r-Moson-Sopron, Hajdu-Bihar, Heves, Jasz-Nagykun-
Szolnok, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Pest és Zala) jelezték az influenza
figyel6szolgalatra kijeldlt orvosok az influenza és az influenzaszeri
megbetegedések szamanak novekedését. Az emelkedés mértéke
teriletenként és korzetenként eltéré volt. Az esetek egy része szérvanyosan
jelentkezett, e mellett szamos kozosségi halmozodast észleltek. Tizennyolc
olyan, ko&zdsséget érinté jarvanyt jelentettek, amelyekben felmerllt az
influenza gyanuja. 13 oktatasi intézményben, harom o&évodaban és két
fekvébeteg gyogyintézetben alakult ki helyi jarvany, e koézdsségekben a
betegek szama 40 és 300 k6zott valtozott.

Gyor-Moson-Sopron megyében a 9. naptari hétre vonatkozéan mar
elrendelték az influenza jelentészolgalatot. A megye tertletén a 9. héten 3938
beteg, a megye lakossaganak 0,9%-a jelentkezett orvosnal influenzas
panaszokkal. 11 beteget utaltak kérhazba, két 70 éven fellli, influenza elleni
veddboltasban nem részesult beteg meghalt. 197 betegnél diagnosztizaltak
szovédményt, a betegek 15,5%-at vették tappénzes allomanyba. A betegek
fele (49,5%) 15 éven aluli gyermek volt.

A févarosi influenza surveillance adatai szerint Budapesten a 9. héten kozel
masfélszeresére nétt a betegek szama, az el6zd heti 2743 esettel szemben
3987 influenzaszerii megbetegedést jelentettek. Az emelkedés mértéke a
csecsemOk és az 1-14 éves gyermekek kozott volt a legnagyobb. Bar az
influenzaszeri megbetegedések szama februar 10. ota hétr6l hétre
mérsékelten emelkedik a févarosban, a 100 lakosra jut6 megbetegedések
szama alapjan (0,16) az aktivitas csak mérsékeltnek tekinthetd.

Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpontban a szezon kezdetétdl a 9. hét végéig
268 beteg vizsgalati anyagat dolgoztak fel léguti virusok azonositasa céljabdl.
A mintak 85%-at a léguti koroki monitor tevékenységre Kijeldlt orvosok
sporadikus betegektdl kaldték  vizsgalatra, 15%-a pedig gocos
halmozédasokban érintett betegekbdl szarmazott. Az influenzavirusok koéroki
szerepét 37 esetben viroldégiai modszerekkel is igazoltak (32 esetben
influenza A, 6t esetben influenza B virus).

Az influenza-aktivitas er6sddése, az influenzaszerli panaszokkal orvoshoz
fordulok szamanak jelentéds emelkedése, valamint a kialakult helyi jarvanyok
miatt marcius 3-t6l Baranya, Bacs-Kiskun, Békés, Borsod-Abauj-Zemplén,
Csongrad, Fejér, Hajdu-Bihar, Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok, Pest,
Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Tolna, és Zala megyében a megyei
tisztiféorvosok elrendelték az influenza jelentészolgalatot.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2003. februar 24. és marcius 2. ko6zo6tti idészakban bejelentett fertézé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek koziul a salmonellosis és a dysenteria
jarvanyugyi helyzete kedvez6en alakult. Meérsékelten emelkedett a
campylobacteriosis bejelentések szama az el6z6 hetihez képest, mind a heti,
mind az év eleje Ota regisztralt esetszam magasabb volt, mint az el6z6 év
azonos id6szakaban.

Az enteritis infectiosa bejelentések szama kdzel negyedével haladta meg a
8. héten illetve a 2002. év 9. hetében nyilvantartasba vett esetek szamat. A
legtdbb bejelentés a févarosbdl és Békés megyébdl érkezett.

A héten 15 ujabb gastroenteritis jarvanyroél érkezett jelentés, kdzuluk négy
esemény fekvbébeteg gyodgyintézetben, nyolc idések kozosségében, kettd
altalanos iskolaban, egy pedig diakotthonban fordult el8.

Kbézel négyszeresére emelkedett a hepatitis infectiosa bejelentések szama
az el6zb hetihez képest. Az esetszam meghaladta még az 1997-2001. azonos
hetét jellemzd kozépértéket is. A megbetegedések haromnegyede a
févarosban, Borsod-Abauj-Zemplén és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében
fordult eld.

A léguti fert6zé6 betegségek kozil a scarlatina el6fordulasa az utdbbi
hetekben nem valtozott lényegesen, a betegség jarvanyugyi helyzete kedvez6
volt. A varicella bejelentések szama mérsékelten emelkedett az el6z6 hetihez
viszonyitva, kissé tobb eset kerult a nyilvantartasba, mint 2002. azonos
hetében. Pertussis és morbilli megbetegedést nem regisztraltak, a rubeola
€s a mumpsz esetek szama nem haladta meg a vart értéket.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek epidemioldgiai helyzete kedvezdben
alakult.



EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS ES
CSALADUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH,

SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

9/2003.sz.heti jelentés (weekly report)

(2003.02.24 — 2003.03.02.)

a 9. héten (week)

az 1 - 9. héten (week)

Bategseg 2003.0224- | 2002.0225- | Median Median
1997- 2003. 2002. 1997-
2003.03.02. | 2002.03.03. 2001 2001

Typhus abdominalis - - - - 1 -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 54 70 132 787 688 1221
Dysenteria 4 3 1 28 39 93
Dyspepsia coli 1 - 1 14 13 25
Egyéb E.coli enteritis 1 2 . 16 7 .
Campylobacteriosis 89 82 . 957 854 .
Yersiniosis 1 2 . 33 26 .
Enteritis infectiosa 1096 865 . 7873 6375 .
Hepatitis infectiosa 38 9 35 163 131 357
AIDS - - - 3 8 4
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - . 5 3 .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 1 - -
Scarlatina 47 83 150 388 642 1160
Morbilli - - 1 2 - 3
Rubeola 3 1 6 11 16 31
Parotitis epidemica 4 4 5 40 34 51
Varicella 1206 1067 . 9303 8954 .
Mononucleosis inf. 30 30 22 245 245 203
Legionellosis 3 1 . 17 3 .
Meningitis purulenta 2 4 . 60 52 .
Meningitis serosa 3 1 1 12 13 23
Encephalitis infectiosa 1 - 1 16 11 17
Creutzfeldt-J.-betegség - - . - 3 .
Lyme-kor 3 3 . 30 31 .
Listeriosis - - . - - .
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - 3 10
Tularemia - 3 1 10 31 21
Tetanus - - - - - 2
Virusos haemorrh. laz - - . 1 - .
Malaria* - - - 3 2 2
Toxoplasmosis 4 4 4 44 54 81

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2003.03.04
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MINISTRY OF HEALTH,
SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2003.02.24 — 2003.03.02.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-koér
Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta
Budapest 12 - 27 229 6 9 267 9 - -
Baranya 3 2 1 32 - 1 61 - - -
Bacs-Kiskun 3 - 3 70 1 1 23 2 1 2
Békés 2 - 2 96 - - 35 - - -
Borsod-Abauj-Zemplén 1 - 4 24 16 3 81 1 - -
Csongrad - - 5 51 - 1 60 - -
Fejér 1 - 6 31 2 1 63 4 - -
Gyor-Moson-Sopron 1 - 4 39 - 12 66 - - -
Hajda-Bihar 4 - 4 41 1 2 54 1 - -
Heves 3 - - 50 - - 54 1 - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 2 - 6 81 1 - 69 2 1 -
Komarom-Esztergom 1 - 1 12 - - 32 - - -
Négrad 2 1 - 51 - 1 18 - - -
Pest 4 - 8 87 1 6 136 2 - -
Somogy 1 - - 37 - 2 43 2 - -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 7 1 9 16 6 - 24 5 - -
Tolna 1 - 2 31 1 1 34 - - -
Vas 2 - 1 15 - 4 22 - - -
Veszprém 1 - 5 87 1 3 51 - 1
Zala 3 - 1 16 2 - 13 - - -
Osszesen (total) 54 4 89 1096 38 47 1206 30 2 3
El6z6 hét (previous week) 85 4 76 896 10 47 1082 29 3 3

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2003.03.04




A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Ké6zpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szerepl6 kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli 6sszeallitasok, illetve a szerkesztdségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbézegészségligyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiikédés révén fejlesztették ki.
Az Epinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kéozpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag.oek@antsz.hu
A heti kiadvanyban szerepld anyagok szabadon masolhatéok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve; a
kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003;1:1-3.)

Orszagos tisztiféorvos:
Prof. dr. Ungvary Gyorgy
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