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HAZAI INFORMACIO

INFLUENZA ES INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESEK

A 2001. februar 5-11. kozotti idében harom megye kivételével az egész
orszagbdl jelentettek influenzas megbetegedéseket, ezen a héten Békés,
Borsod-Abauj-Zemplén, Komarom-Esztergom és Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében is megkezdte mikddését a jelentbszolgalat.

A 6. héten 49466 beteg fordult orvoshoz influenzara utalé klinikai tinetekkel.
Annak ellenére, hogy tobb teruletrdl jelentettek adatokat, a megbetegedések
szama az el6z6 hetihez viszonyitva (46420) csak igen meérsékelten
emelkedett. 7541 beteget (15,2%) vettek tappénzes allomanyba. A betegek
6%-anal, 2987 esetben észleltek szo6védményt, a kérhazban apoltak szama 76
volt. Halalozast ezen a héten sem jelentettek (tablazat).

A targyhéten a lakossag érintettsége Vas, Zala, Baranya, Gyér-Moson-Sopron
és Jasz-Nagykun-Szolnok megyében volt legerbteljesebb, e terlleteken egy
hét alatt a lakossag 1,1-0,9%-a betegedett meg.

Az el6z6 héthez viszonyitva az érintett dunantuli megyékben - Gyér-Moson-
Sopron és Zala megye kivételével - csdkkent a megbetegedések szama, a
jarvany visszavonuldéban van. Somogy, Tolna és Baranya megyében az
el6z6 héten regisztralt esetszam felénél is kevesebb beteg fordult orvoshoz
influenzara utald tinetekkel, Fejér és Vas megyében mérsékeltebb (kb. 30%)
volt a csokkenés.

Az influenza aktivitas er6sddésére utald jeleket az orszag keleti részében
észleltek. A 6. héten Hajdu-Bihar és Heves megyében az 5. heti esetszam
masfél illetve két és félszeresét regisztraltak, azonban a lakossagnak
minddssze 0,3-0,5%-at érintették a megbetegedések.



Influenza és influenzaszerii megbetegedések adatai

2001. 6. hét
— Szo6vod- _—
Teriilet Betegek Tasg;:ibe ményes sI:glrl?tiztlto:k Halottak
esetek
szama
Budapest 7 880 1570 115 2 0
Baranya 3498 504 368 12 0
Bacs-Kiskun 3702 639 65 5 0
Békés 2058 286 348 3 0
Borsod-A.-Z. 3283 196 199 4 0
Fejér 2 696 569 27 1 0
Gyér-M.-S. 3999 800 151 3 0
Hajdu-Bihar 1687 172 55 5 0
Heves 1562 117 74 3 0
Jasz-N.-Sz. 3782 452 66 7 0
Komarom-E. 1871 370 100 2 0
Somogy 593 129 39 0 0
Szabolcs-Sz.-B. 3182 221 127 7 0
Tolna 2 067 271 617 14 0
Vas 2922 499 85 0 0
Veszprém 1838 321 77 7 0
Zala 2 846 425 474 1 0
Osszesen 49 466 7 541 2987 76 0

Az el8szor jelentd Komarom, Borsod-Abauj-Zemplén, Szabolcs-Szatmar-Bereg
és Békés megyében kozel azonos volt a betegség elb6fordulasi gyakorisaga
(0,4-0,6%).

A fovarosban az elmult harom hétben — ha igen mérsékelten is, de -
folyamatosan nétt az influenzaszerld tlinetekkel orvosnal jelentkez6k szama,
azonban a 100 lakosra juté atlagos megbetegedési szam tovabbra is alacsony
(0,4%) volt. A kerlletek érintettsége kulonb6zé volt, a 6. héten a XXI., XXII. és
a IV. keruletben volt legmagasabb a megbetegedési arany, megkozelitette
vagy meghaladta az 1%-ot.

A megbetegedések valtozatlanul a gyermekek kozott fordultak elé a
legnagyobb aranyban, a betegek kdzel fele (53%-a) 15 évesnél fiatalabb
volt. A regisztralt esetek negyede (22,3%-a) a 15-24 évesek kdzul keralt ki, és
a betegeknek csak 3%-a volt 60 évesnél id6sebb. A jelentések szerint a héten
a févaros és Somogy megye egy-egy altalanos iskolajaban a magas hianyzasi
arany miatt tanitasi szunetet rendeltek el.

A betegeknél észlelt szovodmények kozel fele (47%-a) bronchitis, negyede
(22,3%) pharyngitis ill. tonsillitis volt, sinusitist 11,2%-ban, pneumoniat 7%-
ban diagnosztizaltak.

2001. 3-6. hetében az orszagban dsszesen 129828 influenzaszerl(



megbetegedést regisztraltak. Az ezen iddszakra vonatkozd 0Osszegzett
megbetegedési arany Tolna (4,9%), Vas (4,2%) valamint — azonos mértékben
— Baranya és Somogy megyében (3,8-3,8%) volt a legmagasabb. Csongrad,
Nograd és Pest megyében az influenzaszer(i megbetegedések szama nem tért
el az ilyenkor szokasostol.

A 3-6. héten 52 személynél virologiai vizsgalatokkal is megerésitették az
influenza virusok (38 influenza A, 14 influenza B) kéroki szerepét. Az idei
szezonban izolalt 13 influenza A térzs H1N1 altipusunak bizonyult.



HALALOS KIMENETELU IMPORTALT MALARIA MEGBETEGEDES

Esetismertetés

Egy 45 éves budapesti férfi januar 27-én zavart tudatallapotban,
.encephalitis?” diagnodzissal keralt felvételre a Févarosi Szent Laszld
Kérhazba. Korel6zményeébdl kideralt, hogy januar 23. o6ta lazas, egy
alkalommal hidegrazasa volt, a betegnél két napja bal bordaiv alatti fajdalom,
hanyinger, hanyas, izomfajdalom jelentkezett. Haziorvosa - tekintettel az
influenzaszeri megbetegedések szezonalis idészakara — a panaszokat
felséléguti fert6zés kovetkezményének tartotta. A férfinek januar 27-én
tudatzavara alakult ki, ezért kerllt felvételre az egyik budapesti kérhaz
belgyogyaszati osztalyara. Innen, encephalitis gyanuja miatt még aznap
atszallitottak a Szent Laszlé6 Korhaz Neuroinfektolégiai osztalyara. Az
epidemioldégiai anamnézis felvételekor a hozzatartozék elmondtak, hogy a
csalad december 31 - januar 14. kozott Kenyaban udult. Ennek alapjan
azonnal felmerilt a malaria gyanuja, amit a vérkenet vizsgalata is igazolt: a
megbetegedést P.falciparum okozta. A beteg januar 27-én este intenziv
osztalyra keriilt, ahol megkezdték szakszerli kezelését. Allapota azonban
fokozatosan romlott, sulyos haemolizis és acido6zis alakult ki, januar 28-an
reggel exitalt.

A beteg Kenyaba tortént kiutazasat megel6z6en sargalaz és hepatitis A elleni
véddboltast kapott, és idében felirtdk szamara a malaria profilaxisara ajanlott
mefloquin készitményt is. A gyodgyszert a beteg ki is valtotta, de a
betegtajékoztatoban szereplé mellékhatasok sorat és az alkohol
fogyasztasanak kerllésére vonatkozé ajanlast olvasva ugy dontoétt, hogy a
gyogyszert nem szedi be.

Szerkesztbségi megjegyzés: Az Egészségligyi Vilagszervezethez szamos jelentés
érkezik az Afrikaban jart kilféldiek k6zétt eléforduld, ezreket érintd, esetenként halalos
kimeneteli malaria megbetegedésekrél. A halalesetek megel6zhetéek lennének, ha
rovarriaszto szerek hasznalataval vagy mas modszereket alkalmazva az utazok
elkeriilnék a szunyogok csipését, és helyesen alkalmaznak a kemoprofilaktikumokat.
Gyakran ,last minute” utak résztvevdi betegednek meg maléaridban, ilyen jelentések
érkeztek Spanyolorszagbdl, Németorszagbol, Daniabol, Svédorszagbdl és Nagy-
Britanniabdl is.

Mivel minden malaria elleni szer esetében létezik ellenjavallat és mellékhatas, ezért az
utazassal 6sszefliggé betegségek gyogyitasaban-megel6zésében jartas szakorvosnak
kell a gyogyszert felirnia, és a mellékhatasokrol az utazot tajékoztatnia. llyenkor el kell
magyarazni az utazonak, hogyan kell mérlegelni a megelézni kivant betegseg
kockazatat eés az esetleges mellékhatas kialakulasanak esélyét, sulyossaganak
veszélyeit. Igy elkeriilhets, hogy az utazé maga déntsén olyan kérdésekben, melyekben
nem rendelkezik elegendd szakmai informaciéval.



Egyetlen malaria elleni kemoprofilaktikum sem nyujt teljes védelmet. Ha az utazé az
utazas alatt vagy utana megbetegszik, azonnal orvoshoz kell fordulnia, és tajékoztatnia
kell az orvost kdlféldi utjardl. A kezdeti tiinetek a malaria esetében enyhék: laz, rossz
kbzérzet és influenzaszerd tiinetek jelentkeznek. Mindig malariara kell gyanakodni, ha
endémias terliletre toértént utazast kbvetben akar csak laz is, vagy azt kisérd fejfajas,
izomfajdalmak, gyengeség, hanyas, hasmenés és kbhégés jelentkezik az utolsé
expoziciot kbvetd két hdnapon beliil (ritka esetben még hosszabb idé mulva).

A malaria kimenetele szempontjabol dénté jelentGsége van az idében felallitott
diagnozisnak eés a hatékony terapia megkezdeésének. Idbében alkalmazott adequat
terapia esetén a malaria gyogyithaté betegség. A gondosan felvett epidemioldgiai
anamnézis életmentdé lehet.

A WHO tajékoztatasa szerint Afrika déli teriiletein 2001 majusaig a malaria-
fertbzések szamanak névekedése josolhaté. 2000 decembere Ota ugyanis a
térségben igen es6s az idbjaras, és az elbrejelzések szerint 2001 marciusaig
tovabbra is szokatlanul sok csapadék varhatd, ezért az e régioba utazdk

felvilagositasa és megfelel6 profilaktikumokkal térténé ellatasa a korabbiaknal is
nagyobb jelentéséggel bir.

Forras: Wkly Epidemiol Rec 2001; 76: 25-27



TAJEKOZTATAS AZ ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT KIADVANY ANAK
MEGJELENESEROL

Megjelent a ,Tajékoztaté az engedélyezett irtészerekrél és az
egészségligyi kartevok elleni védekezés szakmai iranyelveiré6l” cimi
2001-2002. évi kiadvany.

Ara: 1725 Ft + 207 Ft (12% AFA) = 1932 Ft.

A kdényvek a korabban megkilldott megrendelésben foglalt példanyszamban az
OEK Ko&zponti iktaté és postazéban (C épllet, féldszint) vehetdk at.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2001. februar 5-11. kozotti idészakban bejelentett heveny fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek csoportjaban az el6z6 hetihez
viszonyitva kozel harmadaval kevesebb salmonellosis és campylobacteriosis
kerult a nyilvantartasba, a bejelentések szama a tavalyi év azonos hetében
regisztraltnal is alacsonyabb volt. A salmonellosis és a dysenteria
jarvanylgyi helyzete a korabbi évekhez képest is kifejezetten kedvezden
alakult. Kiemelésre érdemes, hogy az utobbi hetekben megszaporodott a
yersiniosis megbetegedések szama, az év eleje oOta 28 esetet regisztraltak,
haromszor tobbet, mint az elmult év 1-6. hetében.

Az enteritis infectiosa bejelentések szama mérsékelten csokkent az 5.
hetihez képest. A betegség terlletenkénti el6fordulasaban nagy volt az
eltérés: mig négy megyében tiznél kevesebb megbetegedés fordult eld, addig
hat tertuleten tobb mint 40 esetet regisztraltak.

A léguti terjedési fert6z6 betegségek kozll az el6z6 hetinél tobb scarlatina
és varicella megbetegedést jelentettek. A scarlatina jarvanyugyi helyzete
kedvez6bben, a varicellaé a 2000. évihez hasonldéan alakult. Morbilli
megbetegedésr6l nem érkezett jelentés, néhany mumpsz és rubeola eset
szorvanyosan fordult elé.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjaban az el6z6 heti hattal
szemben kilenc teruletr6l egy-egy purulens meningitis kerult a
nyilvantartasba.

A héten egy malaria megbetegedést regisztraltak, a 2001. évben ez volt a
harmadik importalt megbetegedés. (Az 1-6. hétre vonatkozé kumulativ adatok
kozott az els6é két malaria bejelentés azért nem szerepel, mert a rogzitett
adatok az ANTSZ illetékes intézeteib8l — részben technikai okok miatt — csak
késén, a heti jelentések készitése utan érkeztek az Orszagos Epidemioldgiai
Kézpontba.)



EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 8710411975

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

6/2001.5z heti jelentés (weekly report)

{2001. februar 5= 11.)

a 6. heten (week)

az 1 - 6. héten (week)

B;::f::f 2001. | 2000. | Median Median
febr.5- | febr.7-| 1995- | 2001. 2000. 1995-

febr. 11. | febr.13. | 1998 1999

Typhus abdominalis - - - - - -
Faratyphus - - - - - -
Salmonellosis 56 63 153 500 447 1284
Dysenteria T 18 17 27 59 118
Dyspepsia coli 5 4 3 19 19 17
Egyéb E.coli enteritis 1 1 . 11 11 .
Campylobacteriosis 80 110 . 659 562 .
Yersiniosis Es 2 . 28 ) .
Enteritis infectiosa 517 649 . 3137 3275 +
Hepatitis infectiosa 17 24 47 a8 167 252
AlDS - - 1 2 1 5
Poliomyelitis = - 3 = = =
Acut flaceid paralysis - - . - 2 *
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - - - -
Scarlatina 112 153 136 B6S 767 798
Morbilli - - - 1 - 2
Rubeola 2 2 & 16 19 24
Parotitis epidemica 5 8 8 36 55 43
Waricella 1249 1320 . 6780 6129 .
Mononucleosis infectiosa 22 31 20 157 141 as
Legionellosis - - . 13 - .
Meningitis purulenta 9 7 . 48 85 .
Meningitis serosa 1 5 1 19 28 12
Encephalitis infectiosa 2 1 1 16 13 8
Lyme-kar 8 2 . 30 22 .
Listeriosis - - . 1 - .
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 2 1 15 ] 4
Tularemia - 4 4 3] 29 18
Tetanus - 2 - - 2 1
Virusos haemarrhagias |4z i| - . 1 - .
Malaria * 1 - - 1 1 -
Toxoplasmosis 3 8 43 27 58
Cedema malignum - - . 3 & .

(+) eldzetes, reészben tisztilott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importall esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)




EGESZSEGUGYI! MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 871041875 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC
Bejelentett fertGzé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

672001 sz heti jelentés (weekly report) (2001. februar 5 — 11.)
Teriilet Salmo- |Dysen- |Campy- | Enteritis | Hepatitis | Scarla- | Parotitis |Vari- Mono-  [Mening. |Mening. |Lyme-
Territory nellosis |teria labact. |inf, inf. tina epid, cella nucl.inf. [ purul. serosa | kor

Budapest 9 13 62 2 32 - 78 § 1 - 1
Baranya 3 s 5 18 1 9 - 51 2 - .
Bacs-Kiskun 2 5 19 4 3 1 a8 2 - - 1
Békés 3 - 1 21 2 2 - &7 - = 1 =
Borsod-Abalj-Zemplén 7 1 3 kf] 2 B - o9 - - - 3
Csongrad 6 - G 45 - 1 - 55 1 i - -
Fejér 1 - 3 21 - 4 111 5 1 1
Gydr-Moson-Sopron 1 - 4 19 - 2 42 2 1

Hajdu-Bihar & 1 11 13 - & 1 &0 - - - -
Heves 2 2 2 41 1 59 - 1 - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 1 = 3 41 - 1 - 63 2 1 - -
Komarom-Esztergom 4 - 3 4 - B - 15 - - . 1
Mograd - - 1 22 . 1 1 18 - - - -
Pest 3 - 3 47 1 12 - 140 1 1 = -
Somogy 1 - - ] 1 10 - 29 - 1 - =
Szabolcs-Szatmar-Bereg 3 1 3 13 3 1 1 25 - 1 - -
Tolna 2 2 ] - - 23 2 - - -
Vas 1 1 ] . 1 1 29 - - - -
Veszprém 1 - B 59 - & - a5 - - - 1
Zala - 3 20 1 ] - a2 - - -

Osszesen (total) 56 T BO 517 17 112 5 1248 22 9 1

Elézd hét (previous week) 81 5 137 586 16 80 3 978 i4 [ 1 3

(+) eldzetes, részben tisztitoit adatok (preliminary, partly corrected figures). (*) importall eset (imported case)



Az Epidemioldégiai Informacioés Hetilap (Epinfo) a
Johan Béla Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepld kozlemények szakmai egyeztetést kovetden jelennek
meg, ennek megfelelden az orszagos jellegl &sszeadllitasok, illetve a
szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont
és az orszagos tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat

tartalmazzak.

A kiadvanyt a Johan Béla Orszagos Kbzegészségligyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai Kb6z6s
Alapnal elnyert palyazat altal biztositott egylittmiikédés révén fejlesztették ki.

Az Epinfo minden héten pénteken keriil postazasra.

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék
az Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

Johan Béla Orszagos Epidemioldgiai Kozpont

1966 Budapest, Pf. 64., Telefon: 215-8027, 476-1383, 476-1224
Telefax: 476-1223

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és
felhasznalhatdék, azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal arra
hivatkozni kell.

mb. Orszagos Tisztiféorvos
Dr. Pintér Alan
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