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1. /ÒÓÚÜÇÏÓ ĘÓÓÚÅÆÏÇÌÁÌĕ 

1.1. 3ÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓ 

!Ú ÅÍÂÅÒÉ ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÒÁ ÓÚÜÎÔ ÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÔ ÁÚ %ÕÒĕÐÁÉ 5ÎÉĕÂÁÎ ÈÁÒÍÏÎÉÚÜÌÔȟ ÓÚÉÇÏÒĭ 

ÓÚÁÂÜÌÙÏË ÖïÄÉËȟ ÁÍÅÌÙÅËÅÔ Á ωψȾψσȾ%+1 ÔÁÎÜÃÓÉ ÉÒÜÎÙÅÌÖ ÒĘÇÚþÔȢ ! ÈÁÚÁÉ ÊÏÇÒÅÎÄÂÅ ÁÚ 

ÉÒÜÎÙÅÌÖÅÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÒěÌ ïÓ ÁÚ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÒÅÎÄÊïÒěÌ ÓÚĕÌĕȟ ÔĘÂÂÓÚĘÒĘÓÅÎ 

ÍĕÄÏÓþÔÏÔÔ ςπρȾςππρ. ɉ8Ȣ ςυȢɊ +ÏÒÍÜÎÙÒÅÎÄÅÌÅÔ ɉÔÏÖÜÂÂÉÁËÂÁÎȡ +ÍÒȢɊ2 İÌÔÅÔÉ ÜÔȟ ÁÍÅÌÙ 

ÅÇÙÂÅÎ ÔÏÖÜÂÂÉȟ ÎÅÍÚÅÔÉ ÅÌěþÒÜÓÏËÁÔ ÉÓ ÍÅÇÆÏgalmaz. A Kmr. ÒĘÇÚþÔÉ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÒÅ 

ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÜÌÔÁÌÜÎÏÓ ÓÚÁÂÜÌÙÏËÁÔȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ρȢ ÍÅÌÌïËÌÅÔïÂÅÎ ÆÅÌÓÏÒÏÌÊÁ Á ËĘÔÅÌÅÚěÅÎ 

ÖÉÚÓÇÜÌÁÎÄĕ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅËÅÔȟ ïÓ ÁÚ ÁÚÏËÈÏÚ ÔÁÒÔÏÚĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅËÅÔȟ ÉÌÌÅÔÖÅ 

ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅËÅÔȢ 3ÚÁÂÜÌÙÏÚÚÁ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÜÌÔÁÌ ÖïÇÚÅÔÔ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ïÓ Á 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÖĕÖþÚ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÇÙÁËÏÒÉÓÜÇÜÔ (Kmr. ςȢ ÍÅÌÌïËÌÅÔɊ, valamint a 

ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÓÏÒÜÎ ÁÌËÁÌÍÁÚÈÁÔĕ ÍĕÄÓÚÅÒÅËÅÔ (Kmr. σȢ ÍÅÌÌïËÌÅÔɊ. %ÌěþÒÜÓÔ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚ az 

ÅÓÅÔÌÅÇÅÓ ÍÉÎěÓïÇÉ ËÉÆÏÇÜÓÏË ÖÁÇÙ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ ÖÅÓÚïÌÙÅÚÔÅÔě ÅÓÅÍïÎÙÅË 

ÂÅËĘÖÅÔËÅÚïÓÅ ÅÓÅÔïÎ ÓÚİËÓïÇÅÓ ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓÏËÒĕÌȟ ÂÅÌÅïÒÔÖÅ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÂÉÚÔÏÓþÔÜÓÜÔ 

ÁÌÔÅÒÎÁÔþÖ ÆÏÒÒÜÓÂĕÌȢ 2ÅÎÄÅÌËÅÚÉË ÁÚ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ïÒÉÎÔËÅÚě ÁÎÙÁÇÏË ɉÐÌȢ ÓÚÅÒËÅÚÅÔÉ ÁÎÙÁÇÏËȟ 

ÓÚÅÒÅÌÖïÎÙÅËȟ ÖþÚËÅÚÅÌě ÓÚÅÒÅËȟ ÓÚĴÒěÁÎÙÁÇÏË ÓÔÂȢɊ ïÓ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË ÍÉÎěÓïÇÉ ïÓ 

ÅÎÇÅÄïÌÙÅÚïÓÉ ËĘÖÅÔÅÌÍïÎÙÅÉÒěÌȢ !Ú ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕÒÅÎÄÓÚÅÒÅË İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïÔ Á 6þÚÉËĘÚÍĴ 

ÔĘÒÖïÎÙ3 ïÓ ÁÎÎÁË ÖïÇÒÅÈÁÊÔÜÓÉ ÒÅÎÄÅÌÅÔÅ4 ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÚÁȢ ! ÍÁÇÜÎËÕÔÁË İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïÒěÌ 

ïÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÅÌÌÅÎěÒÚïÓïÒěÌ Á ÖÉÚÅË ÖïÄÅÌÍïÒÅ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÊÏÇÓÚÁÂÜÌÙ ÒÅÎÄÅÌËÅÚÉË5.  

! ωψȾψσȾ%+ ÔÁÎÜÃÓÉ ÉÒÜÎÙÅÌÖ ÍĕÄÏÓþÔÜÓÁ ɉ%5 ςπςπȾςρψτ ÓÚÜÍĭ ÉÒÜÎÙÅÌÖɊ6 ςπςρȢ ÊÁÎÕÜÒ 

12-ïÎ ÌïÐett ÈÁÔÜÌÙÂÁȟ ÊÅÌÅÎÔěÓÅÎ ÜÔÁÌÁËþÔÖÁ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÆÅÌİÇÙÅÌÅÔ ÒÅÎÄÓÚÅÒït. Az 

ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÆÅÌİÇÙÅÌÅÔïÔ ÂÉÚÔÏÓþÔĕ ĭÊ ÊÏÇÓÚÁÂÜÌÙ ËÉÄÏÌÇÏÚÜÓÁ ÓÚïÌÅÓ ÔÜÒÃÁËĘÚÉ 

ÅÇÙİÔÔÍĴËĘÄïÓ ËÅÒÅÔïÂÅÎȟ szakmai szÅÒÖÅÚÅÔÅË ÂÅÖÏÎÜÓÜÖÁÌ ÚÁÊÌÉËȢ ! ÖÜÒÈÁÔĕ ĭÊ 

ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓ ÒïÓÚleteit az 1.6. pont tartalmazza. ! ÍĕÄÏÓþÔÜÓ ÈÁÚÁÉ ÊÏÇÒÅÎÄÂÅ ÖÁÌĕ 

ÜÔİÌÔÅÔïÓïÎÅË ÈÁÔÜÒÉÄÅÊÅ ςπςσȢ ÊÁÎÕÜÒ ρςȢȟ ÁÄÄÉÇ Á ÊÅÌÅÎÌÅÇi ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓ ÍÁÒÁÄ 

ïÒÖïÎÙÂÅÎȢ  

1.2. )ÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ 

!Ú ÏÒÓÚÜÇ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÔÅÌÅÐİÌïÓïÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚ-ÅÌÌÜÔÜÓȟ ÕÇÙÁÎÁËËÏÒ 

ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ÖÁÎÎÁË ÅÌÌÜÔÁÔÌÁÎ ÔÅÒİÌÅÔÅËȟ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ËİÌÔÅÒİÌÅÔÉȟ ÔÁÎÙÁÓÉ ÌÁËĕËĘÒÚetekben, 

                                                           
1 ! ¢ŀƴłŎǎ фуκуоκ9Y ƛǊłƴȅŜƭǾŜ όмффуΦ november оΦύ ŀȊ ŜƳōŜǊƛ ŦƻƎȅŀǎȊǘłǎǊŀ ǎȊłƴǘ ǾƝȊ ƳƛƴǃǎŞƎŞǊǃƭ  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A31998L0083 
2 201/2001. (X. 25.) Korm. rendelet ŀȊ ƛǾƽǾƝȊ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǊǃƭ Şǎ ŀȊ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ ǊŜƴŘƧŞǊǃƭ  
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=58066.378096 
3 нлммΦ ŞǾƛ //L·Φ ǘǀǊǾŞƴȅ ŀ ǾƝȊƛƪǀȊƳǼ-ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǊƽƭ  
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=143094.376432 
4 58/2013. (II. 27.) Korm. rendelet ŀ ǾƝȊƛƪǀȊƳǼ-ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǊƽƭ ǎȊƽƭƽ нлммΦ ŞǾƛ //L·Φ ǘǀǊǾŞƴȅ ŜƎȅŜǎ 
renŘŜƭƪŜȊŞǎŜƛƴŜƪ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłǊƽƭ  
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=159116.378141 
5 147/2010. (IV. 29.) Korm. rendelet ŀ ǾƛȊŜƪ ƘŀǎȊƴƻǎƝǘłǎłǘΣ ǾŞŘŜƭƳŞǘ Şǎ ƪłǊǘŞǘŜƭŜƛƴŜƪ ŜƭƘłǊƝǘłǎłǘ ǎȊƻƭƎłƭƽ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪǊŜ Şǎ ƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅŜƪǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪǊƽƭ 
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=132934.375671 
6 !Ȋ 9ǳǊƽǇŀƛ tŀǊƭŀƳŜƴǘ Şǎ ŀ ¢ŀƴłŎǎ ό9¦ύ нлнлκнмуп LǊłƴȅŜƭǾŜ όнлнлΦ ŘŜŎŜƳōŜǊ мсΦύ ŀȊ ŜƳōŜǊƛ ŦƻƎȅŀǎȊǘłǎǊŀ 

ǎȊłƴǘ ǾƝȊ ƳƛƴǃǎŞƎŞǊǃƭ https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020L2184&from=EN 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A31998L0083
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=58066.378096
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=143094.376432
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=159116.378141
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=132934.375671
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020L2184&from=EN
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ÖÁÇÙ İÄİÌěĘÖÅÚÅÔÅËÂÅÎȟ ÚÜÒÔËÅÒÔÅÓ ÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎȢ !Ú ÅÌÌÜÔÏÔÔ ÌÁËÏÓÓÜÇ ÁÒÜÎÙÜÎÁË 

ÎĘÖÅËÅÄïÓÅ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÖÜÒÏÓÏËÏÎ ÂÅÌİÌÉ ÔÅÒİÌÅÔÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅËËÅÌ ÆİÇÇ ĘÓÓÚÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÅÇÙÅÓ 

ÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ ÁÚ ĘÓÓÚÅÓ ÌÁËÏÓÓÚÜÍ ÃÓĘËËÅÎïÓÅ ÉÓ ÈÏÚÚÜÊÜÒÕÌ Á ÓÚÜÚÁÌïËÏÓ ÁÒÜÎÙ 

emeÌËÅÄïÓïÈÅÚȢ !Ú ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÚÁÊÌĕ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅË ÅÇÙÅÓ 

ÅÓÅÔÅËÂÅÎ ÌÅÈÅÔěÓïÇÅÔ ÁÄÔÁË ËÏÒÜÂÂÁÎ ÅÌÌÜÔÁÔÌÁÎ ÔÅÒİÌÅÔÅË ÂÅËÁÐÃÓÏÌÜÓÜÒÁ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ 

ÈÜÌĕÚÁÔÂÁȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇĴ ÅÇÙÅÄÉ ËÕÔÁË ËÉÖÜÌÔÜÓÜÒÁȢ Vannak olyan 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅË ÉÓȟ ÁÈÏÌ Á ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎěÓïÇĴȟ ÈÅÌÙÂÅÎ ÅÌïÒÈÅÔěȟ ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ ÅÇÙÅÄÉ 

ÖþÚÅÌÌÜÒĕÒÅÎÄÓÚÅÒÂěÌ ÓÚÜÒÍÁÚĕ ÖþÚ ÓÚÏÃÉÜÌÉÓ ÖÁÇÙ ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÉ ÖþÚËïÎÔ ËÁÐÏÔÔ ÖþÚÊÏÇÉ 

ÅÎÇÅÄïÌÙÔȟ ÍþÇ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÐÁÌÁÃËÏÓ ÖþÚÚÅÌ ÖÁÇÙ ÌÁÊÔÏÓ ËÏÃÓÉÖÁÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÜËȢ 

! ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÁÒÜÎÙÜÂÁÎ Á ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ ËïÐÅÓÔ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÖÜÌÔÏÚÜÓ ÎÅÍ 

ÔĘÒÔïÎÔȟ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇÏË ÊÅÌÅÎÔïÓÅ ÓÚÅÒÉÎÔ ÏÒÓÚÜÇÏÓÁÎ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ω9,0%-a 

ÓÚÜÍÜÒÁ ïÒÈÅÔě ÅÌȢ %ÂÂÅ ÎÅÍ ÃÓÁË ÁÚÏË Á ÈÜÚÔÁÒÔÜÓÏË ÔÁÒÔÏÚÎÁË ÂÅÌÅȟ ÁÈÏÌ Á ÌÁËÜÓÏÎ ÂÅÌİÌ 

ÜÌÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓÒÅ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ɉez a KSH adatai szerint 95%7), hanem azok is, ahol a lakosok 

ehhez ÍÜÓ ÍĕÄÏÎ ÊÕÔÎÁË ÈÏÚÚÜ ɉÐÌȢ ËĘÚËÉÆÏÌÙĕÒĕÌɊȢ 

! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÒÁ ËĘÔĘÔÔ ÌÁËÜÓÏË ÁÒÜÎÙÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ "ÜÃÓ-+ÉÓËÕÎ ÍÅÇÙïÂÅÎ Á 

legalacsonyabb (84,1%, ami ÁÚ ÅÌěÚě ïÖÈÅÚ ËïÐÅÓÔ ËÂȢ ρϷ ÅÍÅÌËÅÄïÓÔ jelent). KĘÚÅÌ 

100%-os az ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇ Budapesten ïÓ 10 megyïÂÅÎ ɉρȢ ÜÂÒÁɊȢ 

 
ρȢ ÜÂÒÁ ! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÅÌÌÜÔÏÔÔ ÈÜÚÔÁÒÔÜÓÏË ÁÒÜÎÙÁȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ  

ïÓ ÅÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁ ÍÅÇÙïÎËïÎÔ (2021). 

                                                           
7 YǀȊǇƻƴǘƛ {ǘŀǘƛǎȊǘƛƪŀƛ IƛǾŀǘŀƭΣ ŀŘŀǘǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ https://www.ksh.hu/stadat_files/kor/hu/kor0066.html 

https://www.ksh.hu/stadat_files/kor/hu/kor0066.html
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! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁȟ ÉÌÌȢ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÓÚÜÍÁ ÎÅÍ ÖÜÌÔÏÚÏÔÔ 

ÊÅÌÅÎÔěÓÅÎ ÁÚ ÅÌěÚě ïÖÅËÈÅÚ ËïÐÅÓÔȢ ! ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁ ËĘÚÅÌ 

1500. !ÚÏËÂÁÎ Á ÍÅÇÙïËÂÅÎȟ ÁÈÏÌ ÁÐÒĕÆÁÌÖÁÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÓÚÅÒËÅÚÅÔ ÊÅÌÌÅÍÚě ɉ"ÁÒÁÎÙÁȟ 

Somogy, Tolna, Szabolcs-3ÚÁÔÍÜÒ-"ÅÒÅÇɊ ÓÚÜÚÎÜÌ ÔĘÂÂ ÖþÚÍĴÒÅÎÄÓÚÅÒ ÖÁÎȟ ÍþÇ .ĕÇÒÜÄ, 

+ÏÍÜÒÏÍ-Esztergom ïÓ "ïËïÓ ÍÅÇÙïÔ ËÅÖÅÓÅÂÂȟ ÍÉÎÔ 30ȟ "ÕÄÁÐÅÓÔÅÔ ÐÅÄÉÇ ÅÇÙ ÖþÚÍĴ 

ÌÜÔÊÁ ÅÌȢ ! ÒÅÎÄÓÚÅÒÅËÅÔ τπ ÉÖĕÖþÚ-ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ İÚÅÍÅÌÔÅÔÉȢ 

"ÜÒ ÅÒÒÅ ÖÏÎÁÔËÏÚĕÁÎ ÒïÓÚÌÅÔÅÓ ÁÄÁÔÏË ÎÅÍ ÜÌÌÎÁË ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓÒÅȟ ÂÅÃÓÌïÓÅË ÓÚÅÒÉÎÔ Á 

ÌÁËÏÓÓÜÇ σϷ-ÜÔ ÌÜÔÊÜË ÅÌ ÅÇÙÅÄÉ ɉÐÌȢ ÉÎÔïÚÍïÎÙÉȟ İÚÅÍÉɊ ÖþÚÅÌÌÜÔĕÒÅÎÄÓÚÅÒÅËȢ %ÇÙÅÄÉ 

ÖþÚÍĴÖÅË ÌÅÇÎÁÇÙÏÂÂ ÓÚÜÍÂÁÎ "ÜÃÓ-+ÉÓËÕÎȟ *ÜÓÚ-Nagykun-3ÚÏÌÎÏË ïÓ 0ÅÓÔ ÍÅÇÙïÂÅÎ 

ÖÁÎÎÁË ɉρȢ ÜÂÒÁɊȟ ÓÚÜÍÕË ÁÚ ÅÌěÚě ïÖÈÅÚ ËïÐÅÓÔ ËÉÓÍïÒÔïËÂÅÎ ÃÓĘËËÅÎÔ.  

Mintegy 200 000 ember ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÁ ÉÓÍÅÒÅÔÌÅÎȟ ěË ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÓÁÊÜÔ ËĭÔÊÁik ÖÉÚïÔ 

ÆÏÇÙÁÓÚÔÊÜËȟ ÖÁÇÙ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓ ËĘÚËÉÆÏÌÙĕÉÒĕÌ ÖïÔÅÌÅÚÎÅË ÉÖĕÖÉÚÅÔȢ ! ÓÁÊÜÔ ËÕÔÁË ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÁ 

ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÓÁÌ ÎÅÍ ÒÅÎÄÅÌËÅÚě ÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ terjedt elȟ ÄÅ ÅÌěÆÏÒÄÕÌ 

az is, ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÓÚÏÃÉÜÌÉÓ ÏËÏËÂĕÌȟ ÈÏÇÙ Á ÍÅÇÌïÖě ÈÜÌĕÚÁÔÒÁ ÎÅÍ ËĘÔÎÅË ÒÜȢ %ÇÙÅÓ 

ÅÌÌÜÔÜÓÓÁÌ ÎÅÍ ÒÅÎÄÅÌËÅÚě ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅËÅÎ ÁÚ ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔ ÌÁÊÔÏÓ ËÏÃÓÉÖÁÌ ÖÁÇÙ 

ÐÁÌÁÃËÏÓ ÖþÚÏÓÚÔÜÓÓÁÌ ÂÉÚÔÏÓþÔ ÉÖĕÖÉÚÅÔ Á ÌÁËÏÓÓÜÇÎÁËȟ ÍþÇ ÁÚ ÅÇÙïÂ ÈÜÚÔÁÒÔÜÓÉ ÖþÚÉÇïÎÙÔ 

ɉÆİÒÄïÓȟ ÍÏÓÜÓɊ ÓÁÊÜÔ ËĭÔÂĕÌ ÅÌïÇþÔÉË ËÉȢ .ïÈÜÎÙ ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔ ïÒÔÅÌÍÅÚïÓÅ ÓÚÅÒÉÎÔ Á 

kİÌÔÅÒİÌÅÔÅÎ ÎÅÍ ÜÌÌ ÆÅÎÎ ÁÚ ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔ ËĘÔÅÌÅÚÅÔÔÓïÇÅ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÂÉÚÔÏÓþÔÜÓÁ, azonban 

Á ËĘÔÅÌÅÚÅÔÔÓïÇ ÁÚ !ÌÁÐÔĘÒÖïÎÙÂěÌ ÌÅÖÅÚÅÔÈÅÔěȢ 

!Ú ÉÖĕÖþÚ -ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÆÅÌÓÚþÎ ÁÌÁÔÔÉ ÖþÚÂěÌ ɉÌÅÇÎÁÇÙÏÂÂ ÒïÓÚÔ ÒïÔÅÇÖþÚÂěÌ 

ïÓ ÐÁÒÔÉ ÓÚĴÒïÓĴ ËÕÔÁËÂĕÌɊ ÓÚÜÒÍÁÚÉËȟ Á ÆÅÌÓÚþÎÉ ÖþÚËÉÖïÔÅÌ ÃÓÁË Á ÔÅÌÊÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ  

kevesebb, mint 5%-ÜÔ ÔÅÓÚÉ ËÉ ɉςȢ ÜÂÒÁɊȢ 

 

2Ȣ ÜÂÒÁ ! ÈÁÚÁÉ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÍÅÇÏÓÚÌÜÓÁ Á ÎÙÅÒÓÖþÚ ÅÒÅÄÅÔÅ ÓÚÅÒÉÎÔȢ  

&ÏÒÒÜÓȡ "ÅÌİÇÙÍÉÎÉÓÚÔïÒÉÕÍ ÁÄÁÔÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓ (2019). 
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1.3. Az iÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ 

!Ú ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÒěÌ ïÓ ÁÚ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÒÅÎÄÊïÒěÌ Á ςπρȾςππρ. (X.25.) Kmr. rendelkezik. 

%ÎÎÅË ïÒÔÅÌÍïÂÅÎ ÁÚ υπππ ÆěÎïÌ ÎÁÇÙÏÂÂ ÌÁËÏÓÓÚÜÍÏÔ ÅÌÌÜÔĕ ÖþÚÍĴÖÅË ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ Á 

ÆěÖÜÒÏÓÉ ïÓ ÍÅÇÙÅÉ ËÏÒÍÜÎÙÈÉÖÁÔÁÌÏË ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÆěÏÓÚÔÜÌÙÜÎÁË ÈÁÔÜÓËĘÒÅȟ ÍþÇ ÁÚ 

ÅÎÎïÌ ËÉÓÅÂÂ ÖþÚÍĴÖÅË ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ Á ÊÜÒÜÓÉ ËÏÒÍÜÎÙÈÉÖÁÔÁÌÏË 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÏÓÚÔÜÌÙÜÎÁË ÆÅÌİÇÙÅÌÅÔÅ ÁÌÜ ÔÁÒÔÏÚÎÁËȢ !Ú ÉÌÌÅÔïËÅÓ ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ 

ÈÁÔĕÓÜÇ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÍĴÖÅËÎïÌ ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ ïÖÅÎÔÅ ÅÇÙÓÚÅÒ ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÔ ÔÁÒÔ. A 

ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÍĴÖÅË ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÔÅÌÊÅÓËĘÒĴ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓïÔ 2021-ban is ÁËÁÄÜÌÙÏÚÔÁ Á COVID-

ρω ÐÁÎÄïÍÉÁ ÍÉÁÔÔi ÔĘÂÂÌÅÔ ÌÅÔÅÒÈÅÌÔÓïÇ ïÓ ËÁÐÁÃÉÔÜÓ ÈÉÜÎÙȟ þÇÙ Á ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË 

ÔĘÂÂ ÍÅÇÙïÂÅÎ ÉÓ ÅÌÍÁÒÁÄÔÁËȢ !Ú ÅÇÙÅÄÉ ɉİÚÅÍÉɊ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ 

ËÁÐÁÃÉÔÜÓ ÆİÇÇÖïÎÙïÂÅÎȟ Á ËĘÚÍĴÖÅÓïÎïÌ ËÉÓÅÂÂ ÁÒÜÎÙÂÁÎ ÖÁÌĕÓÕÌÔ ÍÅÇȢ 6ÅÓÚÐÒïÍ 

ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÉÓ ρπϷ ÁÌÁÔÔÉ ÁÒÜÎÙÂÁÎ ÖÁÌĕÓÕÌÔ ÍÅÇȟ ÍþÇ 

az ÅÇÙÅÄÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ 3ÚÁÂÏÌÃÓ-3ÚÁÔÍÜÒ-"ÅÒÅÇ ÍÅÇÙïÈÅÚ ÈÁÓÏÎÌĕÁÎ teljesen 

elmaradt. ! ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ÓÏÒÜÎ ÊÅÌÅÎÔěÓ ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇÏÔ a 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ nem tapaszÔÁÌÔȟ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÒÅ ÎïÈÜÎÙ ÅÓÅÔÂÅÎ ËÅÒİÌÔ ÃÓÁË ÓÏÒȟ 

ËÉÓÅÂÂ ÐÒÏÂÌïÍÜË ɉÐÌȢ ËÁÒÂÁÎÔÁÒÔÜÓ ÅÌÍÁÒÁÄÜÓÁȟ ËïÍÉÁÉ ÂÉÚÔÏÎÓÜÇɊ ÍÉÁÔÔȢ ! ÈÅÌÙÓÚþÎÉ 

ÓÚÅÍÌïÖÅÌ ÅÇÙÉÄÅÊĴÌÅÇ ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÅË ɉ6"4Ɋ ÂÅÔÁÒÔÜÓa is 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÒÅ ËÅÒİÌȢ  

! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÔ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË Á +mr.-ÂÅÎ ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÏÔÔ ÇÙÁËÏÒÉÓÜÇÇÁÌȟ Á 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇÇÁÌ ÅÇÙÅÚÔÅÔÅÔÔ İÔÅÍÔÅÒÖÎÅË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ÅÌÌÅÎěÒÚÉËȢ ! 

ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÓÚÜÍÁ Á ÖþÚÍĴ ÜÌÔÁÌ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÖþÚÍÅÎÎÙÉÓïÇÔěÌ ÆİÇÇȟ Á ÌÅÇËÉÓÅÂÂ 

ËÁÐÁÃÉÔÜÓĭ ÖþÚÅÌÌÜÔĕÒÅÎÄÓÚÅÒÅËÂÅÎ ïÖÉ ÎïÇÙ ÍÉÎÔÜÔ ÖÅÓÚÎÅËȟ ÍþÇ Á ÌÅÇÎÁÇÙÏÂÂÁËÂÁÎ 

ÁËÜÒ ÎÁÐÉ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÒÅ ÉÓ ÓÏÒ ËÅÒİÌÈÅÔȢ !Ú ÅÌÌÅÎěÒÚě ÍÉÎÔÜËÁÔ ɀ Á ÊÏÇÓÚÁÂÜÌÙÉ ÅÌěþÒÜÓÎÁË 

ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ɀ ÆÏÇÙÁÓÚÔĕÉ ÐÏÎÔÏËÏÎ ɉÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ËĘÚÉÎÔïÚÍïÎÙÅËÂÅÎȟ ÐÌȢ ÉÓËÏÌÁȟ ĕÖÏÄÁȟ 

ÐÏÌÇÜÒÍÅÓÔÅÒÉ ÈÉÖÁÔÁÌɊ ËÉÊÅÌĘÌÔ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÉ ÈÅÌÙÅËÅÎ ÖÅÓÚÉËȢ !Ú ÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË 

ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÔ ÊÅÌÌÅÍÚÉËȟ ÁÚ ïÐİÌÅÔÅË ÂÅÌÓě ÈÜÌĕÚÁÔÜÂÁÎ 

ÂÅËĘÖÅÔËÅÚě ÅÓÅÔÌÅÇÅÓ ÍÉÎěÓïÇÒÏÍÌÜÓÔ ɉÐÌȢ ĕÌÏÍ ËÉÏÌÄĕÄÜÓȟ ÂÁËÔïÒÉÕÍÓÚÁÐÏÒÏÄÜÓɊ ÎÅÍ 

ÔİËÒĘÚÉËȢ ! ÂÅÌÓě ÈÜÌĕÚÁÔÏË ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÜÌÌÁÐÏÔÜïÒÔ ïÓ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïïÒÔȟ ÁÚ ÏÔÔ ÂÅËĘÖÅÔËÅÚě 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÖÜÌÔÏÚÜÓÏËïÒÔ ÁÚ ïÐİÌÅÔ ÔÕÌÁÊÄÏÎÏÓÁ ÖÁÇÙ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÊÅ ÆÅÌÅÌěÓȢ A COVID-19 

ÊÜÒÖÜÎÙ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÅÌÖïÇÚïÓÅ ÔÅÒïÎ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÎÅÍ ÏËÏÚÏÔÔ ÆÅÎÎÁËÁÄÜÓÔȟ a 

ÓÚİËÓïÇÅÓ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÓÚÜÍÓÚÅÒĴÌÅÇ ÍÉÎÄÅÎ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔÅËȟ ÂÜÒ ÔĘÂÂ 

ÍÅÇÙïÂÅÎ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÅËÒÅ Á ÌÁÂÏÒÁÔĕÒÉÕÍ ËÁÐÁÃÉÔÜÓ ÐÒÏÂÌïÍÜË ÍÉÁÔÔ ÎÅÍ 

ÖÏÌÔ ÌÅÈÅÔěÓïÇȢ 

Az ÉÖĕÖþÚÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÅÒÅÄÍïÎÙÅÉÔ Á ÖþÚÉËĘÚÍĴ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÎÅÇÙÅÄïÖÅÎÔÅ ÆÅÌÔĘÌÔÉË ÁÚ 

ÏÎÌÉÎÅ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÂÜÚÉÓÂÁ ɉ(ÕÍÜÎ 6þÚÈÁÓÚÎÜÌÁÔÏË )ÎÆÏÒÍÁÔÉËÁÉ 2ÅÎÄÓÚÅÒÅȟ 

(5-6)Ɋȟ ÁÈÏÌ Á ÈÁÔĕÓÜÇ ÅÌÌÅÎěÒÚÉ ïÓ ÊĕÖÜÈÁÇÙÊÁ azokat. A ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÁÄÁÔÏË ËïÐÅÚÉË ÁÚ 

ÁÌÁÐÊÜÔ Á ÊÅÌÅÎÔïÓÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȟ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÒÅ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÉÎÆÏÒÍÜÃÉĕËÎÁËȢ ! ÈÁÔÜÒïÒÔïË 

feletti  ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÒěÌ Á ÖþÚÍĴ İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÁÚÏÎÎÁÌÉ ÊÅÌÅÎÔïÓÔ ÔÅÓÚÎÅË Á ÈÁÔĕÓÜÇÎÁËȢ 

)ÌÙÅÎ ÅÓÅÔÅËÂÅÎ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÓÁÊÜÔ ÈÁÔÜÓËĘÒïÂÅÎȟ ÖÁÇÙ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ 

ÈÁÔÜÒÏÚÁÔÜÒÁ ÍÅÇÔÅÓÚÉ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔȟ ïÓ ÅÎÎÅË ÈÁÔÜÓÏÓÓÜÇÜÔ ÔÏÖÜÂÂÉ 

ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËËÁÌ ÅÌÌÅÎěÒÚÉȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÈÅÌÙÒÅÜÌÌþÔÜÓÜÔ ÓÚÏÌÇÜÌĕ 

ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔ ïÓ Á ËÏÎÔÒÏÌÌ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÅÒÅÄÍïÎÙïÔ ÉÓ ËĘÔÅÌÅÓ Á ÈÁÔĕÓÜÇ ÆÅÌï ÊÅÌÅÚÎÉȢ 
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4ÁÐÁÓÚÔÁÌÁÔÏË ÓÚÅÒÉÎÔ Á ÖþÚÉËĘÚÍĴ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÔĘÂÂÓïÇÅ ÅÌÅÇÅÔ ÔÅÓÚ Á ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ïÓ 

ÊÅÌÅÎÔïÓÉ ËĘÔÅÌÅÚÅÔÔÓïÇÎÅËȢ  

! ÖïÄÅÔÔ ÖþÚÂÜÚÉÓÒÁ ÔÅÌÅÐİÌÔ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ-ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ σ ïÖÅÎÔÅ egyre 

ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔě ÁÚÏÎ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÊÅÌÌÅÍÚěË ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁȟ ÁÍÅÌÙÅË ËÏÒÜÂÂÁÎ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔÁË 

ÅÌěȟ ïÓ Á ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ ËÏÃËÜÚÁÔÁ ÓÅÍ ÜÌÌ ÆÅÎÎ. ! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ-rendszerek ÜÌÔÁÌ 

ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÔ Á ÈÁÔĕÓÜÇ ÓÁÊÜÔ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁÉÖÁÌ ÉÓ ÅÌÌÅÎěÒÚÉȢ 

A ÍÁÇÜÎËÕÔÁË ÖþÚÍÉÎěÓïÇïÔ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÎÅÍ ÅÌÌÅÎěÒÚÉȟ ÏÔÔ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÂÉÚÔÏÓþÔÜÓÁ Á ÔÕÌÁÊÄÏÎÏÓ ÆÅÌÅÌěÓÓïÇÅȢ ! ςπρφ-ÂÁÎ ïÒÖïÎÙÂÅ ÌïÐÅÔÔ 

ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓ8 szerint ÌïÔÅÓþÔïÓËÏÒȟ ïÓ ÅÚÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ÈÜÒÏÍïÖÅÎÔÅ ÅÇÙÓÚÅÒ ËÅÌÌ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ 

ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏÔ ÖïÇÅÚÎÉȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÁÔÏË ÓÚÅÒÉÎÔ Á ÔÕÌÁÊÄÏÎÏÓÏË ÔĘÂÂÓïÇÅ ÅÒÒěÌ Á 

ËĘÔÅÌÅÚÅÔÔÓïÇÒěÌ ÎÅÍ ÔÕÄȟ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏÔ ÃÓÁË ÎÁÇÙÏÎ ËÉÓ ÈÜÎÙÁÄÕË ÖïÇÅÚÔÅÔȢ -ÁÇÜÎËÕÔÁË 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇïÎÅË ïÒÔïËÅÌïÓïÂÅÎ ïÓ Á ÆÅÌÈÁÓÚÎÜÌÈÁÔĕÓÜÇ ÆÅÌÔïÔÅÌÅÉÎÅË ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÜÓÜÂÁÎ Á 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÎÙĭÊÔ ÓÅÇþÔÓïÇÅÔȢ 

! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÃÓÁË ÅÇÙÉË ÅÌÅÍÅ Á ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜ-

ÔÜÓÎÁËȢ ςπρχ ĕÔÁ ÍÉÎÄÅÎ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ-ÒÅÎÄÓÚÅÒ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÊïÎÅË ÒïÓÚÌÅÔÅÓ ËÏÃËÜÚÁÔ-

ïÒÔïËÅÌïÓÔȟ ĭÇÙÎÅÖÅÚÅÔÔ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÅÔ ËÅÌÌ ËïÓÚþÔÅÎÉÅȟ ÁÍÅÌÙÂÅÎ ÅÌÅÍÚÉ ÁÚ 

ÉÖĕÖþÚËÉÖïÔÅÌÌÅÌȟ -ËÅÚÅÌïÓÓÅÌ ïÓ -ÅÌÏÓÚÔÜÓÓÁÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇě ÌÅÈÅÔÓïÇÅÓ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓÅËÅÔȟ ïÓ 

ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓÏËÁÔ ïÓ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÉ ÐÏÎÔÏËÁÔ ÒÅÎÄÅÌ ÁÚ ÅÇÙÅÓ ËÏÃËÜzatokhoz. Az 

ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÅË ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÓȟ ËĘÔÅÌÅÚě ÆÅÌİÌÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ ɉÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÜÌÔÁÌ ïÖÅÎÔÅȟ Á 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÜÌÔÁÌ ĘÔïÖÅÎÔÅɊ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇ ÆÏËÏÚÁÔÏÓ ïÓ 

ÆÏÌÙÁÍÁÔÏÓ ÊÁÖÕÌÜÓÜÔȢ ! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÓÚÉÎÔÅ ËÉÖïÔÅÌ ÎïÌËİÌȟ az egyedi 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕËÎÁË ÐÅÄÉÇ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÒïÓÚÅ ÍÜÒ ÅÌÅÇÅÔ ÔÅÔÔ ÅÎÎÅË Á ËĘÔÅÌÅÚÅÔÔÓïÇÎÅË; 2021-

ÂÅÎ ÔĘÂÂ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖïÎÅË ĘÔïÖÅÓ ÆÅÌİÌÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ ÉÓ 

ÍÅÇÖÁÌĕÓÕÌÔ. 

1.4. )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÈÅÌÙÚÅÔËïÐ 

! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ɀ ÁÈÏÇÙ Á ςȢ ÆÅÊÅÚÅÔÂÅÎ ÒïÓÚÌÅÔÅÚÅÔÔ ÍÅÇÙÅÉ 

ÊÅÌÅÎÔïÓÅË ÉÓ ÍÕÔÁÔÊÜË ɀ Á ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ ÈÁÓÏÎÌĕÁÎ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÔÅÒİÌÅÔÉ ÅÌÔïÒïÓÅË ÖÁÎÎÁËȢ 

!Ú ÏÒÓÚÜÇÏÓ ÈÅÌÙÚÅÔËïÐ ÉÇÅÎ ËÅÄÖÅÚěȟ ÁÚ )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÂÜÚÉÓÂÁ ςπς1-ban jelentett 

ÔĘÂÂ mint 58 000 ÖþÚÍÉÎÔÁ ÅÒÅÄÍïÎÙÅ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÌÅÇÔĘÂÂ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÊÅÌÌÅÍÚě Á 

ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ωω-100%-ÜÂÁÎ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÅÒÅÄÍïÎÙÔ ÁÄÏÔÔ (a legfontosabb jÅÌÌÅÍÚěËÅÔ Á σȢ 

ÜÂÒÁ ĘÓÓÚÅÇÚÉɊȢ 

!Ú ÜÂÒÜÎ ÎÅÍ ÓÚÅÒÅÐÌěȟ ËĘÔÅÌÅÚěÅÎ ÖÉÚÓÇÜÌÁÎÄĕ ÁÎÙÁÇÏË ɉÐÌȢ ÓÚÅÒÖÅÓ ÍÉËÒÏÓÚÅÎÎÙÅÚěËȡ 

1,2-cisz-ÄÉËÌĕÒÅÔÉÌïÎȟ ÔÒÉËÌĕÒ- ïÓ ÔÅÔÒÁËÌĕÒÅÔÉÌïÎȠ ÐÏÌÉÃÉËÌÕÓÏÓ ÁÒÏÍÜÓ ÓÚïÎÈÉÄÒÏÇïÎÅËȠ 

ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÖþÚÂÜÚÉÓ ÅÒÅÄÅÔĴ ÎÅÈïÚÆïÍÅË ïÓ ÓÚÅÒÖÅÔÌÅÎ ÓÚÅÎÎÙÅÚěË: higany, cianid, 

fluorid , ÉÌÌÅÔÖÅ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÅÒÅÄÅÔĴ ËÒĕÍ ïÓ ÁËÒÉÌÁÍÉÄȠ ÒÁÄÉÏÁËÔÉÖÉÔÜÓ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅÉȡ ĘÓÓÚÅÓ ÉÎÄÉËÁÔþÖ ÄĕÚÉÓȟ ÒÁÄÏÎȟ ÔÒþÃÉÕÍɊ ÅÓÅÔïÎ ÏÒÓÚÜÇÓÚÅÒÔÅ ρππ%-ban 

                                                           
8 мптκнлмлΦ όL±Φ нфΦύ YƻǊƳΦ ǊŜƴŘŜƭŜǘ ŀ ǾƛȊŜƪ ƘŀǎȊƴƻǎƝǘłǎłǘΣ ǾŞŘŜƭƳŞǘ Şǎ ƪłǊǘŞǘŜƭŜƛƴŜƪ ŜƭƘłǊƝǘłǎłǘ ǎȊƻƭƎłƭƽ 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪǊŜ Şǎ ƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅŜƪǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪǊƽƭ ǎȊƽƭƽ 
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000147.kor 

 

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000147.kor
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ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖÏÌÔ ÁÚ ÅÒÅÄÍïÎÙȢ Egyes ÎÅÈïÚÆïÍek illetve ÓÚÅÒÖÅÔÌÅÎ ÓÚÅÎÎÙÅÚěk (ÒïÚȟ 

ÓÚÅÌïÎȟ antimon, ËÁÄÍÉÕÍɊ ÅÓÅÔïÂÅÎ ÅÇÙ-egy ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÅÒÅÄÍïÎÙ ÆÏÒÄÕÌÔ ÃÓÁË ÅÌěȢ 

A ÔÁÖÁÌÙÉ ïÖÈÅÚ ÈÁÓÏÎÌĕÁÎ "ÜÃÓ-Kiskun ÍÅÇÙïÂÅÎ ÅÇÙ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ 

ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔĕ ÖÏÌÔ a ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÖþÚÂÅÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïË feletti peszticid tartalom. 

 

σȢ ÜÂÒÁ A legfontosabb ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÊÅÌÌÅÍÚěË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅȢ /ÒÓÚÜÇÏÓ ĘÓÓÚÅÆÏÇÌÁÌĕȟ ςπ21. 

A ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÎÅË ïÒÔïËÅÌïÓÅ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÔ ÅÌÌÜÔĕ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ-ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÖþÚÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÉÎ ÁÌÁÐÕÌȢ !Ú ÅÇÙÅÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË 

ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇe ÁÚ ÅÇÙÅÓ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÊÅÌÌÅÍÚě ïÒÔïËÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎÔÜË 

ÁÒÜÎÙÁ ÁÌÁÐÊÜÎ ïÒÔïËÅÌÈÅÔě. !ÍÅÎÎÙÉÂÅÎ ËïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á ÊÅÌÌÅÍÚě 

ïÒÔïË ÍÅÇÈÁÌÁÄÊÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÈÁÔÜÒ- ÖÁÇÙ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅÔȟ ÖÁÇÙ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ïÓ 

ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÅÓÅÔïÎ Á ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎÔÜË ÁÒÜÎÙÁ ÍÅÇÈÁÌÁÄÊÁ 

Á ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÓÚÉÎÔÅÔ, ÁÚ ÁÄÏÔÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÍÉÎěÓþÔïÓÅ ÎÅÍ 

ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖÁÇÙ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ ! ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ïÒÔïËÅÌïÓïÔ Á τȢ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ ÂÅȢ 
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4Ȣ ÜÂÒÁ 4ÅÌÅÐİÌïÓÅË ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ïÒÔïËÅÌïÓÅ, 2021. 

 

+ïÍÉÁÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ ïÖÔÉÚÅÄÅËÅÎ ÜÔ Á ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴ ÓÚÅÎÎÙÅÚěË ɉÁÒÚïÎȟ ÂĕÒȟ 

ÈÅÌÙÅÎËïÎÔ Á ÆÌÕÏÒÉÄȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍɊ ÊÅÌÅÎÔÅÔÔïË Á ÌÅÇÎÁÇÙÏÂÂ ÐÒÏÂÌïÍÜÔȢ A 

ÌÅÇÊÅÌÅÎÔěÓÅÂÂ ÅÚÅË ËĘÚİÌ ɉÍÉÎÄ ÅÇïÓÚÓïÇËÏÃËÜÚÁÔÜÔȟ ÍÉÎÄ ÁÚ ïÒÉÎÔÅÔÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË 

ÓÚÜÍÜÔ ÔÅËÉÎÔÖÅɊ ÁÚ ÁÒÚïÎ volt. A 2010-ÅÓ ïÖÅË ÅÌÅÊïÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÁÒÚïÎËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ ÍïÇ 

ËĘÚÅÌ τππ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÖÏÌÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔȢ <ÔÍÅÎÅÔÉ ÅÎÇÅÄïÌÙ ÁÌÁÐÊÜÎ ςπρςȢ ÄÅÃÅÍÂÅÒ 

ÖïÇïÉÇ στσ ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÔïÒÈÅÔÅÔÔ ÅÌ Á ÈÁÔÜÒïÒÔïËÔěÌ ÁÒÚïÎȟ σψ ÂĕÒȟ ïÓ σ ÆÌÕÏÒÉÄ 

ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ ɉÁ ÔĘÂÂÓÚĘÒĘÓÅÎ ïÒÉÎÔÅÔÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÍÉÁÔÔ ÅÚ ĘÓÓÚÅÓÅÎ σφυ ÔÅÌÅÐİÌïÓt 

jelentettɊȟ ÅÚÅËÅÎ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÖÏÌÔ ïÒÖïÎÙÂÅÎȢ ςπρσ-ÔĕÌ ÍÜÒ 

ÍÉÎÄÅÎÈÏÌ ÅÇÙÓïÇÅÓ Á ÈÁÔÜÒïÒÔïËȢ 
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5Ȣ ÜÂÒÁ !Ú ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÖÜÌÔÏÚÜÓÁ Á ËÉÅÍÅÌÔ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ɉÁÒÚïÎȟ ÂĕÒȟ ÆÌÕÏÒÉÄɊ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎȢ  

!Ú ÅÇÙÅÓ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ïÖÅÓ ÏÒÓÚÜÇÏÓ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇe ÓÚÜÚÁÌïËÂÁÎ ËÉÆÅÊÅÚÖÅȟ ςπρσ-2021. 

! ςππχ ĕÔÁ ÚÁÊÌĕ )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÁÚ ÁÒÚïÎȟ ÂĕÒȟ ÆÌÕÏÒÉÄȟ ÎÉÔÒÉt 

vagy ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÍÉÁÔÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÉÖĕÖþÚĴ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË Á +%/0 ρȢσȢπ ïÓ χȢρȟ ÍÁÊÄ ςπρφ-ÔĕÌ 

Á +%(/0 ςȢρ ËÅÒÅÔÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÎÙĭÊÔÈÁÔÔÁË ÂÅ ÐÜÌÙÜÚÁÔÏÔȢ  

 

6Ȣ ÜÂÒÁ !Ú ÁÒÚïÎȟ ÂĕÒ ÖÁÇÙ ÆÌÕÏÒÉÄ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÇÁÌ ïÒÉÎÔÅÔÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÓÚÜÍÜÎÁË ÖÜÌÔÏÚÜÓÁȟ ςπρς-2021. 

&ÏÒÒÜÓȡ ITM 

!Ú )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÅÌěÒÅÌïÐïÓÔ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÚÅÔÔ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ 

ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÂÅÎ ɉ5Ȣ ÜÂÒÁɊȟ Á ËÏÒÜÂÂÁÎ ÁÒÚïÎȟ ÂĕÒ ÖÁÇÙ ÆÌÕÏÒÉÄ ÍÉÁÔÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÉÖĕÖþÚĴ 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÔĘÂÂÓïÇïÎ ÂÅÆÅÊÅÚěÄĘÔÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïg-ÊÁÖþÔĕ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓ. 2020-hoz 

ÈÁÓÏÎÌĕÁÎȟ 2021 ÖïÇïn is 10 olyan ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÖÏÌÔȟ ÁÍÉ ÁÒÚïÎȟ ÂĕÒ ÖÁÇÙ ÆÌÕÏÒÉÄ 

ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÇÁÌ ïÒÉÎÔÅÔÔ. (6-7Ȣ ÜÂÒÁɊȢ !ÚÏÎ Á ρπ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ïÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎȟ ÁÈÏÌ ÍïÇ 
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ÆÏÌÙÔÁË Á ÍÕÎËÜÌÁÔÏËȟ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔÁËȟ ÁÍÅÌÙÎÅË ÍÉÎěÓïÇïÔ ÕÇÙÁÎÃÓÁË 

ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÓÅÎ ÅÌÌÅÎěÒÉÚÔÅ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇȢ 

7. ÜÂÒÁ. !ÒÚïÎ ïÒÉÎÔÅÔÔÓïÇĴ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÆĘÌÄÒÁÊÚÉ ÅÌÈÅÌÙÅÚËÅÄïÓÅȟ ςπ21. 

 

!Ú ÅÌËïÓÚİÌÔ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏËÎÜÌ ÖÜÌÌÁÌÔ ÃïÌ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÍÅÇÖÁÌĕÓÕÌÔȟ ÁÚ ÅÌÔÜÖÏÌþÔÁÎÉ ËþÖÜÎÔ 

ÓÚÅÎÎÙÅÚě ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÜ ÃÓĘËËÅÎÔȟ Á ÌÅÇÔĘÂÂ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒěÌ 2021-ben is 

ÃÓÁË ÅÓÅÔÉ ËÉÆÏÇÜÓÏËÒĕÌ ïÒËÅÚÅÔÔ ÊÅÌÅÎÔïÓȟ ÍÅÌÙ ÌÅÇÔĘÂÂÓÚĘÒ ÖÁÌÁÍÉÌÙÅÎ ÍĴÓÚÁËÉȟ 

İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ ÈÉÂÜÒÁ ÖÏÌÔ ÖÉÓÓÚÁÖÅÚÅÔÈÅÔě.  

A ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÖþÚ ÍÉÎěÓïÇÅ ÍÜÓ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ ɉÌÅÇÇÙÁËÒÁÂÂÁÎ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉȟ 

ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÍÉÎěÓïÇÒÏÍÌÜÓ ÖÁÇÙ ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓÉ ÍÅÌÌïËÔÅÒÍïËÅË ËÅÌÅÔËÅÚïÓÅ 

ÍÉÁÔÔɊ ÔĘÂÂ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ azonban ÎÅÍ ÆÅÌÅÌÔ ÍÅÇ ÍÁÒÁÄïËÔÁÌÁÎÕÌ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ 

ËĘÖÅÔÅÌÍïÎÙÅËÎÅËȢ Az emiatt ÓÚİËÓïÇÅÓ ËÉÅÇïÓÚþÔě ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓÏËÁÔȟ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÏÐÔÉÍÁÌÉÚÜÌÜÓÜÔ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔě ÍÜÒ ÅÌÖïÇÅÚÔÅȟ ÖÁÇÙ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏÓÁÎ ÖïÇÚÉ. 

(ÅÌÙÅÎËïÎÔ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚÏË ËþÓïÒik ÁÚ ĭÊ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïÔ, 

ÅÇÙÒïÓÚÔ ÁÚ þÚ vagy szag megÖÜÌÔÏÚÜÓÁȟ ÍÜÓÒïÓÚÔ valĕÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÒÏÂÌïÍÜË ÍÉÁÔÔȢ 

2ïÓÚÂÅÎ ÁÚ ĭÊ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË İÚÅÍÂÅÈÅÌÙÅÚïÓïÈÅÚ ËÁÐÃÓÏÌĕÄĕ ÐÒÏÂÌïÍÁ Á ËÌĕÒÏÚÜÓÉ 

ÍÅÌÌïËÔÅÒÍïËÅË ɉÐÌȢ ÔÒÉÈÁÌÏÍÅÔÜÎÏË (THM)Ɋ ÊÅÌÅÎÌïÔïÖÅÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇě ËÉÆÏÇÜÓÏË ÓÚÜÍÜÎÁË 

ÅÍÅÌËÅÄïÓÅ ÅÇÙÅÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ɉÂÜÒ ÅÚ ÁÚ ÏÒÓÚÜÇÏÓ ĘÓÓÚÅÓþÔïÓÂÅÎ ÎÅÍ ÊÅÌÅÎÔěÓȟ ÌÄȢ  

8Ȣ ÜÂÒÁɊȢ ! ËÌĕÒÏÚÜÓÉ ÍÅÌÌïËÔÅÒÍïËÅË ÏËÏÚÚÜË ÁÚ ÅÓÅÔÅÎËïÎÔ ÍÅÇÊÅÌÅÎě ȵËÌĕÒÏÓȱ þÚÔ ÖÁÇÙ 

ÓÚÁÇÏÔȢ (ÏÓÓÚĭÔÜÖĭ ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓ ÅÓÅÔïÎ ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇÒÅ ÉÓ ÜÒÔÁÌÍÁÓÁË ÌÅÈÅÔÎÅËȢ !Ú ĭÊ ÉÖĕÖþÚ 

ÉÒÜÎÙÅÌÖ 2023-ÔĕÌ ÔÏÖÜÂÂÉ ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓÉ ÍÅÌÌïËÔÅÒÍïËÅË ɉÈÁÌÏÅÃÅÔÓÁÖÁËȟ ËÌÏÒÜÔɊ 
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ÍÏÎÉÔÏÒÏÚÜÓÉ ËĘÔÅÌÅÚÅÔÔÓïÇïÔ þÒÊÁ ÅÌěȢ ! ÈÁÌÏÅÃÅÔÓÁÖÁË ÖÜÒÈÁÔĕÁÎ ÁÚÏËÏÎ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ 

okozhatnak majd ÐÒÏÂÌïÍÜÔȟ ÁÈÏÌ ÊÅÌÅÎÌÅÇ Á 4(- ÉÓȢ !Ú ..+ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á 

ËÌÏÒÜÔ Á ÔĘÒïÓÐÏÎÔÉ ËÌĕÒÏÚÜÓÏÎ ÁÌÁÐÕÌĕ ÁÍÍĕÎÉÕÍÍÅÎÔÅÓþÔě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË ÅÓÅÔïÂÅÎ 

ÊÅÌÅÎÈÅÔ ÍÅÇ Á ÔÅÒÖÅÚÅÔÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎȢ ! ÔĘÒïÓÐÏÎÔÉ ËÌĕÒÏÚÜÓÔ 

ÁÌËÁÌÍÁÚĕ ÖþÚËÅÚÅÌě ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËÅÚÅÌÔ ÖÉÚïÎÅË ËÌÏÒÜÔ ïÓ ÈÁÌÏÅÃÅÔÓÁÖ ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË 

ÆÅÌÍïÒïÓïÒÅ ÁÚ ..+ Á ÍÅÇÙÅÉ ËÏÒÍÜÎÙÈÉÖÁÔÁÌÏË ËĘÚÒÅÍĴËĘÄïÓïÖÅÌ ςπςς-ÂÅÎ ÆÅÌÍïÒïÓÔ 

ÖïÇÅÚȢ ! ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓÉ ÍÅÌÌïËÔÅÒÍïËÅË ËÅÌÅÔËÅÚïÓïÎÅË ÍïÒÓïËÌïÓïÒÅ Á ÍÅÇÏÌÄÜÓÔ ÁÚ 

ÉÖĕÖþÚÔÉÓÚÔþÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÏÐÔÉÍÁÌÉÚÜÌÜÓÁ ÊÅÌÅÎÔÉȟ ÏÌÙÁÎ ÍĕÄÏÎȟ ÈÏÇÙ ÍÉÎÉÍÁÌÉÚÜÌÊÁ Á 

ÍÅÌÌïËÔÅÒÍïËÅË ËÅÌÅÔËÅÚïÓïÔȟ ÖÁÇÙ ÅÌÔÜÖÏÌþÔÊÁ ÁÚÏËÁÔȢ 

 

8Ȣ ÜÂÒÁ !Ú ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÖÜÌÔÏÚÜÓÁ Á ÖþÚËÅÚÅÌïÓÓÅÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇě ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ɉÎÉÔÒÉÔȟ 4(-Ɋ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎȢ 

!Ú ÅÇÙÅÓ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ïÖÅÓ ÏÒÓÚÜÇÏÓ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇe ÓÚÜÚÁÌïËÂÁÎ ËÉÆÅÊÅÚÖÅȟ ςπρτ-2021. 

+ĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ Á ÆÅÎÔÉÅË ÍÅÌÌÅÔÔ Á ÎÉÔÒÉÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÌÅÈÅÔ 

ËÏÃËÜÚÁÔÏÓȢ ! ÎÉÔÒÉÔ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ Á ÎÁÇÙ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÎÙÅÒÓÖÉÚÅËÂěÌ 

ËÅÌÅÔËÅÚÉËȢ !Ú ÁÍÍĕÎÉÕÍ Á ÍÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÉ ÒïÔÅÇÖÉÚÅËÂÅÎ ɉÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á $ïÌ-$ÕÎÜÎÔĭÌÏÎ 

ïÓ ÁÚ !ÌÆĘÌÄĘÎɊ ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴȟ ÎÅÍ ÅÍÂÅÒÉ ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇÂěÌ ÓÚÜÒÍÁÚÉË. Az 

)ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÅÌÔÜÖÏÌþÔÜÓÒÁ ÉÓ ËÉÔÅÒÊÅÄÔȟ þÇÙ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË 

ÔĘÂÂÓïÇïÎ ÍÜÒ ÎÅÍ ÈÁÌÁÄÊÁ ÍÅÇ Á ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅÔ (9-10Ȣ ÜÂÒÁɊȢ Azokon a 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎȟ ÁÈÏÌ ÍÜÒ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌě ÎÉÔÒÉÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓȟ Á ÎÉÔÒÉÔ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÔ 

nagyobb gyakÏÒÉÓÜÇÇÁÌ ÅÌÌÅÎěÒÚÉËȢ -ÉÖÅÌ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ Á ÎÉÔÒÉÔ ÎÁÇÙ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ 

ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÃÓÅÃÓÅÍěËÒÅ ÖÅÓÚïÌÙÅÓȟ ÓÚİËÓïÇ ÅÓÅÔïÎ Á ÃÓÅÃÓÅÍěË ïÓ ÖÜÒÁÎÄĕÓÏË ÒïÓÚïÒÅ 

Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÐÁÌÁÃËÏÓ ÖÉÚÅÔ ÂÉÚÔÏÓþÔÁÎÁËȢ ! ÎÉÔÒÉÔ ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË 

ÓÚÜÍÁ ïÖÒěÌ ïÖÒÅ ÃÓĘËËÅÎ ɉχȢ ÜÂÒÁɊȢ 
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9Ȣ ÜÂÒÁ !ÍÍĕÎÉÕÍ ïÒÉÎÔÅÔÔÓïÇĴ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÆĘÌÄÒÁÊÚÉ ÅÌÈÅÌÙÅÚËÅÄïÓÅȟ ςπ21. 

! ÍÁÇÜÎËÕÔÁË ÓÏËËÁÌ ÎÁÇÙÏÂÂ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔ ÊÅÌÅÎÔÅÎÅË ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇÒÅ ÜÒÔÁÌÍÁÓ ÍïÒÔïËĴ 

ÎÉÔÒÉÔ ÖÁÇÙ ÎÉÔÒÜÔ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌȢ ! ÎÉÔÒÉÔ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÓÁÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇě 

ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÅË ɉpl. ÁÚ ĭÎȢ methemoÇÌÏÂÉÎïÍÉÁɊ ÍÅÇÅÌěÚïÓïÒÅ ÅÇÙÅÓ ÍÅÇÙÅÉ ËÏÒÍÜÎÙ-

ÈÉÖÁÔÁÌÏË ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÆěÏÓÚÔÜÌÙÁ Á ÖïÄěÎěËËÅÌ ÅÇÙİÔÔÍĴËĘÄÖÅ ÖÜÒÁÎÄĕÓÏË 

ÈÜÚÔÁÒÔÜÓÜÂÁÎ ÍÁÇÜÎËĭÔ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËÁÔ ÖïÇÅÚȢ 2016 ĕÔÁ Á ËÕÔÁË ÔÕÌÁÊÄÏÎÏÓÁÉ ÉÓ ËĘÔÅÌÅÓÅË 

ÌÅÎÎïÎÅË σ ïÖÅÎÔÅ ÅÇÙÓÚÅÒ ÍÅÇÖÉÚÓÇÜÌÔÁÔÎÉ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔȟ ÄÅ ÅÒÒěÌ ÓÏËÁÎ ÎÅÍ ÔÕÄÎÁËȟ 

vagy nem foglalkoznak vele. 2021-ban ÉÖĕÖþÚ ÅÒÅÄÅÔĴ ÍÅÔÈÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ 

ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ nem volt.  

! ËïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ Á ÆÅÎÔÉÅË ÍÅÌÌÅÔÔ ÖÁÓ ïÓ ÍÁÎÇÜÎ ÅÓÅÔïÎ ÆÏÒÄÕÌ ÅÌě ÏÒÓÚÜÇÏÓ 

ÓÚÉÎÔÅÎ ÎÁÇÙÏÂÂ ÁÒÜÎÙĭ ËÉÆÏÇÜÓ ɉÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇ 90-95%), ezek Á ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË azonban az 

ÅÇïÓÚÓïÇÒÅ ËĘÚÖÅÔÌÅÎİÌ ÎÅÍ ÜÒÔÁÌÍÁÓÁËȟ ÃÓÁË ÅÓÚÔïÔÉËÁÉ ɉÓÚþÎ ÖÁÇÙ þÚɊ ÐÒÏÂÌïÍÜÔ 

jelentenek (10Ȣ ÜÂÒÁɊȢ *ÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴÅËȟ ÇÙÁËÒÁÎ ÁÒÚïÎÎÅÌ ïÓȾÖÁÇÙ 

ÁÍÍĕÎÉÕÍÍÁÌ ÅÇÙİÔÔ ÆÏÒÄÕÌÎÁË ÅÌě ÎÁÇÙÏÂÂ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎȢ !ÈÏÌ ËÉïÐİÌÔ ÁÚ ÁÒÚïÎ- vagy 

ÁÍÍĕÎÉÕÍÅÌÔÜÖÏÌþÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁȟ ÏÔÔ Á ÖÁs-ÍÁÎÇÜÎ ÍÅÎÔÅÓþÔïÓÔ ÉÓ ÍÅÇÏÌÄÏÔÔÜËȟ þÇÙ ÅÚÅË 

ÉÓ ÅÇÙÒÅ ÎÁÇÙÏÂÂ ÁÒÜÎÙÂÁÎ ÍÅÇÆÅÌÅÌÎÅË Á ÊÏÇÓÚÁÂÜÌÙÉ ËĘÖÅÔÅÌÍïÎÙÅËÎÅË. 
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10Ȣ ÜÂÒÁ !Ú ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÖÜÌÔÏÚÜÓÁ Á ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴ ÉÎÄÉËÜÔÏÒ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎȢ  

!Ú ÅÇÙÅÓ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ïÖÅÓ ÏÒÓÚÜÇÏÓ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇe ÓÚÜÚÁÌïËÂÁÎ ËÉÆÅÊÅÚÖÅȟ ςπρσ-2021. 

 

"ÜÒ ÁÚ ÏÒÓÚÜÇ ÎÁÇÙ ÒïÓÚïÎ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ËĘÚÅÐÅÓÅÎ ËÅÍïÎÙ (100-200 CaO mg/l) vagy 

ËÅÍïÎÙ (200 CaO mg/l felett) ÁÚ ÉÖĕÖþÚȟ ÅÚ ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ ÎÅÍ ÊÅÌÅÎÔ 

ÐÒÏÂÌïÍÜÔȟ ÍÉÖÅÌ Á ËÅÍïÎÙ ÖþÚ Á ÓÚÅÒÖÅÚÅÔ ÓÚÜÍÜÒÁ ÈÁÓÚÎÏÓ ÜÓÖÜÎÙÉ ÁÎÙÁÇÏËÁÔȟ 

ËÁÌÃÉÕÍÏÔ ïÓ ÍÁÇÎïÚÉÕÍÏÔ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚ ɉρπ-11Ȣ ÜÂÒÁɊȢ ! ÔĭÌ ÌÜÇÙ ɉυπ #Á/ ÍÇȾÌ-ÎïÌ ËÉÓÅÂÂ 

ËÅÍïÎÙÓïÇĴɊ ÉÖĕÖÉÚĴ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ÍÜÓ ÆÏÒÒÜÓÂĕÌ ËÅÌÌ ÇÏÎÄÏÓËÏÄÎÉ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÍÁÇÎïÚÉÕÍ ïÓ ËÁÌÃÉÕÍ ÂÅÖÉÔÅÌÒěÌȢ  

80

82

84

86

88

90

92

94

96

98

100

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

a
Ŝ
Ǝ
Ŧ
Ŝ
ƭ
Ŝ
ƭ
ǃ
ǎ
Ş
Ǝ
 
҈

;Ǿ

!ƳƳƽƴƛǳƳ

Vas

aŀƴƎłƴ

mǎǎȊŜǎ ƪŜƳŞƴȅǎŞƎ



 
Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  

A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 20 

 
11Ȣ ÜÂÒÁ !Ú ÉÖĕÖþÚ ËÅÍïÎÙÓïÇÅ Á ÈÁÚÁÉ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎȟ ςπ21. 

! ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ Á ÓÚÅÎÎÙÖþÚ ÅÒÅÄÅÔĴ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓÔ ÊÅÌÚě E. coli ïÓ 

Enterococcus ÂÁËÔïÒÉÕÍ ÃÓÁË ÅÓÅÔÅÎËïÎÔ ɉÐÌȢ ÃÓěÔĘÒïÓÔ ËĘÖÅÔěÅÎȟ ÖÁÇÙ ÅØÔÒïÍ ÉÄěÊÜÒÜÓÉ 

ÅÓÅÍïÎÙÅË ÏËÏÚÔÁ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ ÍÉÁÔÔɊ ÊÅÌÅÎÉË ÍÅÇ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ɉρς-13Ȣ ÜÂÒÁɊȢ  

!Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔě ÆÅËÜÌÉÓ ÉÎÄÉËÜÔÏÒÏË ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓÅ ÅÓÅÔïÎ Á ÈÜÌĕÚÁÔÏÔ ÓÏÒÏÎ ËþÖİÌ ÍÏÓÁÔÊÁ ïÓ 

ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔÉȢ 

 

12Ȣ ÜÂÒÁ !Ú ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÖÜÌÔÏÚÜÓÁ Á ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎȢ  

!Ú ÅÇÙÅÓ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ïÖÅÓ ÏÒÓÚÜÇÏÓ megfÅÌÅÌěÓïÇe ÖÜÌÔÏÚÜÓÁ ÓÚÜÚÁÌïËÂÁÎ ËÉÆÅÊÅÚÖÅȟ ςπρσ-2021. 
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13Ȣ ÜÂÒÁ E.coli ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇ ÁÒÜÎÙÁ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎËïÎÔÉ ÂÏÎÔÜÓÂÁÎȟ ςπ21. 

3ÏË ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎȟ ËİÌĘÎĘÓÅÎ Á ÄïÌ-ÄÕÎÜÎÔĭÌÉ ïÓ ÁÚ ÁÌÆĘÌÄÉ ÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ ÊÅÌÅÎÔ ÐÒÏÂÌïÍÜÔ az 

ÉÖĕÖþÚ ÍÜÓÏÄÌÁÇÏÓ ÓÚÅÎÎÙÅÚěÄïÓÅ ÁÚ ÅÌÏÓÚÔĕÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎȟ ÁÍÅÌÙÅÔ ÁÚ ÉÎÄÉËÜÔÏÒ 

ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÅÌÓÚÁÐÏÒÏÄÜÓÁ ɉÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ςςЈ#-ÏÎ ïÓ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ 

ïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓɊȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÊÅÌÅÚ ɉρ1Ȣ ÜÂÒÁɊȢ %ÎÎÅË 

ÅÌÓěÄÌÅÇÅÓ ÏËÁ Á ÈÜÌĕÚÁÔÏË ËÏÒÁ ïÓ ÜÌÌÁÐÏÔÁȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÃÓĘËËÅÎě ÖþÚÈÁÓÚÎÜÌÁÔÂĕÌ ÁÄĕÄĕ 

megnĘÖÅËÅÄÅÔÔ ÔÁÒÔĕÚËÏÄÜÓÉ ÉÄěȢ +İÌĘÎĘÓÅÎ ËÏÃËÜÚÁÔÏÓ Á ÓÚÏËÏÔÔÎÜÌ ÍÅÌÅÇÅÂÂȟ ÎÁÇÙ 

szervesanyag- vagy vas-ÍÁÎÇÜÎ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÖþÚ Á ÍÜÓÏÄÌÁÇÏÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÒÏÍÌÜÓ 

ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌȢ ! ÈÜÌĕÚÁÔÏË ÅÌĘÒÅÇÅÄïÓÅȟ Á ËÁÒÂÁÎÔÁÒÔÜÓÉ ÉÇïÎÙÅË ÓÚÜÍÜÎÁË ÆÏÌÙÁÍÁÔÏÓ 

ÎĘÖÅËÅÄïÓÅ ïÓ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÒÅËÏÎÓÔÒÕËÃÉĕË ÅÌÍÁÒÁÄÜÓÁ ÍÉÁÔÔ Á ÐÒÏÂÌïÍÁ ïÖÒěÌ ïÖÒÅ 

ÊÅÌÅÎÔěÓÅÂÂȟ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÆÅÎÎÔÁÒÔÜÓÁ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÓÚÜÍÜÒÁ ÅÇÙÒÅ ÎÁÇÙÏÂÂ 

ÎÅÈïÚÓïÇÅÔ ÏËÏÚȢ 

.ÅÈïÚÆïÍ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ Á ÖþÚÂÜÚÉÓÏËÏÎ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÎÉÎÃÓ. ! .ÅÍÚÅÔÉ .ïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ 

+ĘÚÐÏÎÔÂÁÎ ÆÏÌÙÁÍÁÔÂÁÎ ÖÁÎ Á ÖþÚÂÜÚÉÓÏË ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ ÅÒÅÄÅÔĴ ÅÌÅÍÅÉÎÅË ÏÒÓÚÜÇÏÓ 

ÓÚÉÎÔĴ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁȢ ! ÆÅÌÍïÒïÓÔ ÍÅÇÅÌěÚě ÅÌěÚÅÔÅÓ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔ ɉςπρφ-ςπρψɊ ÕÒÜÎȟ ËÁÌÃÉÕÍȟ 

ÍÁÇÎïÚÉÕÍȟ ÌþÔÉÕÍȟ ÓÚÅÌïÎ ÅÌÅÍÅË ÆÅÌÍïÒïÓïÒÅ ÔïÒÔ ËÉȢ !Ú ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÁÌÁÐÊÜÎ Á 

nyersvizek sÚïÌÅÓ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ-ÔÁÒÔÏÍÜÎÙÂÁÎ tartalmaznak kalciumot (ÊÅÌÌÅÍÚě ïÒÔïËȟ 

ÍÅÄÉÜÎȡ φσ ÍÇȾÌȟ ÍÉÎÉÍÕÍȡ ςȟχ ÍÇȾÌȟ ÍÁØÉÍÕÍȡ ρωπ ÍÇȾÌɊȟ ÍÁÇÎïÚÉÕÍot (ÊÅÌÌÅÍÚě 

ïÒÔïËȟ ÍÅÄÉÜÎȡ ςσ ÍÇȾÌȟ ÍÉÎÉÍÕÍȡ Ѓπȟυ0 ÍÇȾÌȟ ÍÁØÉÍÕÍȡ ψς ÍÇȾÌɊ ïÓ ÌþÔÉÕÍot (ÊÅÌÌÅÍÚě 

ïÒÔïËȟ ÍÅÄÉÜÎȡ ωȟψ АÇȾÌȟ ÍÉÎÉÍÕÍȡ Ѓρȟπ АÇȾÌȟ ÍÁØÉÍÕÍȡ σππ АÇȾÌɊȢ SÚÅÌïÎ nincs 

ÓÚÜÍÏÔÔÅÖě ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ÊÅÌÅÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÂÉÚÔÏÓþÔĕ ÖþÚÂÜÚÉÓÏËÂÁÎȟ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ 

ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ρȟπ АÇȾÌ ÁÌÁÔÔÉȢ Alacsony ËïÍÉÁÉ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔ ÊÅÌÅÎÔ ÁÚ ÅÍÂÅÒÉ ÅÇïÓÚÓïÇÒÅ 
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-ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎ ÁÚ ÕÒÜÎ ÊÅÌÅÎÌïÔÅȢ !Ú ÕÒÜÎÔÁÒÔÁÌÏÍ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ËÉÍÕÔÁÔÜÓÉ ÈÁÔÜÒ ÁÌÁÔÔÉ 

ɉρȟπ АÇȾÌɊȟ ÍÉÎÄĘÓÓÚÅ ÅÇÙ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÎÙÅÒÓÖÉÚïÂÅÎ ÈÁÌÁÄÔÁ ÍÅÇ ËÉÓÍïÒÔïËÂÅÎ az 

ĭÊ )ÖĕÖþÚ )ÒÜÎÙÅÌÖÂÅÎ ÅÌÆÏÇÁÄÏÔÔȟ ÅÇïÓÚÓïÇËÏÃËÜÚÁÔ ÁÌÁÐĭ σπ АÇȾÌ-ÅÓ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ ïÓ ω 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÈÁÌÁÄÔÁ ÍÅÇ Á ρπ АÇȾÌ-et. 

!Ú ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÏÔ ÁÌËÏÔĕ ÃÓĘÖÅËÂěÌ ïÓ ÓÚÅÒÅÌÖïÎÙÅËÂěÌ ÕÇÙÁÎÁËËÏÒ ÁËÜÒ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ 

ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ÏÌÄĕÄÈÁÔÎÁË ËÉ ÎÅÈïÚÆïÍÅËȟ ËİÌĘÎĘÓÅÎ ɀ a ÒïÇÉ 

ĕÌÏÍÖÅÚÅÔïËÅËÂěÌ ɀ ĕÌÏÍȢ ! ÇÅÒÉÎÃÈÜÌĕÚÁÔÏËÂÁÎ ÁÚ ĕÌÏÍÃÓĘÖÅË ËÉÖÜÌÔÜÓÁ ÍÜÒ 

ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȟ Á ÂÅËĘÔěÖÅÚÅÔïËÅË ÃÓÅÒïÊïÔ pedig Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÆÏËÏÚÁÔÏÓÁÎ 

ÖïÇÚÉËȢ !Ú ïÐİÌÅÔÅËÅÎ ÂÅÌİÌÉ ÈÜÌĕÚÁÔÏËȟ ÆěËïÎÔ ÒïÇÉ ïÐþÔïÓĴ ÈÜÚÁËban tartalmazhatnak 

ĕÌÏÍÃÓĘÖÅËÅÔȟ ÁÍÅÌÙ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ ÆÏÒÒÜÓÁ lehet. !Ú ĭÊ )ÖĕÖþÚ )ÒÜÎÙÅÌÖ ÁÌÁÐÊÜÎ ÁÚ ĕÌÏÍ 

ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅ ÆÅÌïÒÅ υ АÇȾÌ-ÒÅ ÃÓĘËËÅÎȢ !Ú ÁÌÁÃÓÏÎÙÁÂÂ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ ςπσφȢ ÊÁÎÕÜÒ ρς-ÔěÌ 

ÌÅÇÁÌÜÂÂ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓÉ ÐÏÎÔÏÎȟ ÇÙÁËÏÒÌÁÔÂÁÎ ÁÚ ïÐİÌÅÔÅË ÂÅÍÅÎě ÐÏÎÔÊÜÎ, valamint a 

ËÉÅÍÅÌÔ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔ ÊÅÌÅÎÔěȟ ĭÇÙÎÅÖÅÚÅÔÔ ÅÌÓěÂÂÓïÇÉ ÌïÔÅÓþÔÍïÎÙÅËÂÅÎȟ ÇÙÁËÏÒÌÁÔÂÁÎ Á 

ÇÙÅÒÍÅËÉÎÔïÚÍïÎÙÅËÂÅÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÁÎÉ ËÅÌÌȢ !Ú ÅÇÙïÂ ïÐİÌÅÔÅËÂÅÎ Á ÈÁÔÜÒïÒÔïË ρπ АÇȾÌ 

ÍÁÒÁÄȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ÉÔÔ ÉÓ ÔĘÒÅËÅÄÎÉ ËÅÌÌ ÁÚ ÁÌÁÃÓÏÎÙÁÂÂ ĕÌÏÍÓÚÉÎÔÅË ÅÌïÒïÓïÒÅȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ 

ÓÚİËÓïÇÅÓ Á ÆÏÇÙÁÓÚÔĕË ÔÜÊïËÏÚÔÁÔÜÓÁ ÁÚ ĕÌÏÍÂÅÖÉÔÅÌ ÃÓĘËËÅÎÔïÓïÒÅ ÓÚÏÌÇÜÌĕ 

ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓÏËÒĕÌȟ ÆÏÇÙÁÓÚÔĕÉ ÓÚÏËÜÓÏËÒĕÌȢ 

! .ÅÍÚÅÔÉ .ïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ +ĘÚÐÏÎÔÂÁÎ ςπρχ-ςπςπ ËĘÚĘÔÔ ÆÕÔĕ ËÏÍÐÌÅØ 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÐÒÏÊÅËÔ ÅÇÙÉË ËÉÅÍÅÌÔ ÔïÍÜÊÁ volt ÁÚ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÁÚ ÅÍÂÅÒÉ ÓÚÅÒÖezetbe 

ÊÕÔĕ ĕÌÏÍ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ9. A ÐÒÏÊÅËÔ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÅÌÖïÇÚÅÔÔ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÔþÖ ÏÒÓÚÜÇÏÓ ÆÅÌÍïÒïÓ 

ɉ&ÅÌÔÜÒĕ ÍÏÎÉÔÏÒÉÎÇɊ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÉ ÁÌÁÐÊÜÎ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÆěÖÜÒÏÓÔ ïÓ υπππ Æě ÆÅÌÅÔÔÉ 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÔ ïÒÉÎÔÈÅÔÉ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ĕÌÏÍ ÓÚÅÎÎÙÅÚÅÔÔÓïÇÅȢ !Ú ĕÌÏÍËÏÃËÜÚÁÔ ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌ 

magas vagy nagyon magas kockÜÚÁÔĭÎÁË ÓÚÜÍþÔ ËĘÒİÌÂÅÌİÌ ψπȢπππ ÌÁËĕÈÜÚ ïÓ τυυȢπππ 

ÌÁËÜÓȢ ! ÂÅÃÓİÌÔ ïÒÉÎÔÅÔÔ ÌÁËÏÓÓÚÜÍ χτφȢπππ ÆěȢ ! ÐÒÏÊÅËÔ ÈÏÎÌÁÐÊÜÎ ÅÌïÒÈÅÔě ÅÇÙ ÃþÍ 

ÓÚÅÒÉÎÔÉ ËÅÒÅÓïÓÔ ÂÉÚÔÏÓþÔĕ ĕÌÏÍËÏÃËÜÚÁÔ ÔïÒËïÐȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÁÚ ÅÇÙïÎÉ ïÒÉÎÔÅÔÔÓïÇ 

ÐÏÎÔÏÓÁÂÂ ÂÅÃÓÌïÓïÒÅ ÈÁÓÚÎÜÌÈÁÔĕ ĕÌÏÍ-ËÏÃËÜÚÁÔ ÓÚÜÍÏÌĕ ÁÌËÁÌÍÁÚÜÓ ÉÓȢ A ÃÓÁÐÖþÚ 

ĕÌÏÍÔÁÒÔÁÌÍÁ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÁÚ ïÐİÌÅÔÅËȟ ÌÁËÜÓÏË ÂÅÌÓě ÈÜÌĕÚÁÔÜÂĕÌ ÓÚÜÒÍÁÚÉËȟ ÁÍÅÌÙÎÅË 

ÃÓÅÒïÊÅ ÔÕÌÁÊÄÏÎÏÓÉ ÆÅÌÅÌěÓÓïÇÉ ËĘÒÂÅ ÔÁÒÔÏÚÉË. A ÃÓÁÐÖþÚÚÅÌ ÂÅÖÉÔÔ ĕÌÏÍ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÅ 

ÔÕÄÁÔÏÓ ÄĘÎÔïÓÅËËÅÌ ïÓ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÆÏÇÙÁÓÚÔĕÉ ÍÁÇÁÔÁÒÔÜÓÓÁÌ ɉÐÌȢ ÖþÚ ËÉÆÏÌÙÁÔÜÓÁ ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓ 

ÅÌěÔÔȟ ÈÉÄÅÇ ÖþÚ ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÁɊ ÊÅÌÅÎÔěÓÅÎ ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔěȢ  

! ÐÒÏÊÅËÔÒěÌ ÔÏÖÜÂÂÉ ÉÎÆÏÒÍÜÃÉĕ Á https://efop180.antsz.hu/  ÏÌÄÁÌÏÎ ïÒÈÅÔě ÅÌȢ 

sÌÏÍËÏÃËÜÚÁÔ ÔïÒËïÐȡ https://efop180.antsz.hu/temak -konyezetegeszsegugy/olom-az-

ivovizben/olomkockazati-terkep.html 

sÌÏÍ-ËÏÃËÜÚÁÔ ÓÚÜÍÏÌĕ ÆÕÎËÃÉĕȡ https://efop180.antsz.hu/temak -

konyezetegeszsegugy/olom-az-ivovizben/ivoviz -kockazati-kalkulator.html  

! ÌÁËÏÓÓÜÇ ËĘÒïÂÅÎ ÇÙÁËÒÁÎ ËÅÌÔÅÎÅË ÁÇÇÏÄÁÌÍÁÔ ÁÚ ĭÊȟ ËÅÖïÓÂï ÉÓÍÅÒÔ ÓÚÅnÎÙÅÚěËȟ 
ÊÅÌÅÎÓïÇÅË ÉÓȢ ! .ÅÍÚÅÔÉ .ïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ +ĘÚÐÏÎÔ ÒïÓÚÖïÔÅÌïÖÅÌ 2019-ςπςσ ËĘÚÔ ÚÁÊÌĕ 

                                                           
9 EFOP-1.8.0.- VEKOP-17-2017-ππππρ %ÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÅÌÌÜÔĕÒÅÎÄÓÚÅÒ ÓÚÁËÍÁÉ ÍĕÄÓÚÅÒÔÁÎÉ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅȢ 

https://efop180.antsz.hu/  
 

https://efop180.antsz.hu/
https://efop180.antsz.hu/temak-konyezetegeszsegugy/olom-az-ivovizben/olomkockazati-terkep.html
https://efop180.antsz.hu/temak-konyezetegeszsegugy/olom-az-ivovizben/olomkockazati-terkep.html
https://efop180.antsz.hu/temak-konyezetegeszsegugy/olom-az-ivovizben/ivoviz-kockazati-kalkulator.html
https://efop180.antsz.hu/temak-konyezetegeszsegugy/olom-az-ivovizben/ivoviz-kockazati-kalkulator.html
https://efop180.antsz.hu/
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Ȱ4ÉÓÚÔÁ ÉÖĕÖþÚ ɀ Á ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÍÕÌÔÉÄÉÓÚÃÉÐÌÉÎÜÒÉÓ ÅÌÅÍÚïÓÅ Á ÖþÚÂÜÚÉÓÔĕÌ Á 
ÆÏÇÙÁÓÚÔĕÉÇȱ ÃþÍĴ ÐÒÏÊÅËÔ ÃïÌÊÁ Á ÈÁÚÁÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÒïÓÚïÔ ÂÉÚÔÏÓþÔĕ parti 
ÓÚĴÒïÓĴ ËÕÔÁËÂĕÌ ÓÚÜÒÍÁÚĕ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇě ËïÍÉÁÉ ïÓ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÏÃËÜÚÁÔÏË 
ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ. Kiemelt ÔïÍÜÊÁ ÁÚ ĭÊȟ ËÅÖïÓÂï ÖÉÚÓÇÜÌÔ ËÏÃËÜÚÁÔÏËȟ ĭÇÙ ÍÉÎÔ a 
ÇÙĕÇÙÓÚÅÒÍÁÒÁÄÖÜÎÙÏË ïÓ ÅÇÙïÂ ÓÚÅÒÖÅÓ ÍÉËÒÏÓÚÅÎÎÙÅÚěË ÖÁÌÁÍÉÎÔ az antibiotikum-
rezisztens szervezetek ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁȟ ÔĘÂÂ ÈÅÌÙÓÚþÎÅÎȢ  

!Ú ÅÇÙÅÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅËÒěÌ ÔÏÖÜÂÂÉ ÉÎÆÏÒÍÜÃÉĕÔ Á *ÅÌÅÎÔïÓ σȢ ÒïÓÚÅ ɉ45. oldal) 

tartalmaz.  

1.5. 2ÅÎÄËþÖİÌÉ ÅÓÅÍïÎÙÅË ÁÚ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÂÁÎ 

2021-ben Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÓÁÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇě ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙȟ ÌÅÇÉÏÎÅÌÌÏÓÉÓ 

ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ  

<ÔÍÅÎÅÔÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÁÚ ÁÒÚïÎ ïÒÉÎÔÅÔÔÓïÇĴ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÍÅÌÌÅÔÔ nitrit  vagy 

ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÈÉÜÎÙ ɉÐÌȢ ÃÓěÒÅÐÅÄïÓȟ ËĭÔ- ÖÁÇÙ ÔÜÖÖÅÚÅÔïË 

ÍÅÇÈÉÂÜÓÏÄÜÓȟ ÜÒÁÍÓÚİÎÅÔÅËȟ ÎÁÇÙÏÂÂ ÅÓěÚïÓÅËÅÔ ËĘÖÅÔě ÍĴÓÚÁËÉ ÐÒÏÂÌïÍÜË) miatt 

ÖÜÌÔ ÓÚİËÓïÇÅÓÓïȢ  

! 6þÚÉËĘÚÍĴ ÔĘÒÖïÎÙ ÌÅÈÅÔěÖï ÔÅÓÚÉȟ ÈÏÇÙ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÈÏÓÓÚÁÂÂ ÉÄÅÊĴ ÔÁÒÔÏÚÜÓ ÅÓÅÔïÎ 

ÁÚ ïÒÉÎÔÅÔÔ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÆÏÇÙÁÓÚÔĕË ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÜÔ ËÏÒÌÜÔÏÚÚÜË ÖÁÇÙ ÆÅÌÆİÇÇÅÓÓÚïË, 

amennyiben Á ÌÁËÏÓÏË ÅÌÌÜÔÜÓÁ ÍÜÓ ÍĕÄÏÎ ɉÐÌȢ ËĘÚËĭÔÒĕÌɊ ÍÅÇÏÌÄÈÁÔĕ. A 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓ ÆÅÌÆİÇÇÅÓÚÔïÓïÔ ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÍÅÇÆÏÎÔÏÌÜÓÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎ ÍÅÇÜÌÌþÔÈÁÔÊÁȢ 

! ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇÈÏÚ ïÒËÅÚě ÅÇÙïÂ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚÏË ÓÚÜÍÁ ÃÓÅËïÌÙȟ ÉÌÌÅÔÖÅ 

ÎïÈÜÎÙ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒÅ ËÏÒÌÜÔÏÚĕÄÉËȢ ! ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ ÈÁÓÏÎÌĕaÎ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ 

ÏÒÇÁÎÏÌÅÐÔÉËÕÓ ËÉÆÏÇÜÓÏË ÍÅÒİÌÔÅË ÆÅÌ ɉÚÁÖÁÒÏÓÓÜÇȟ ÓÚþÎ-ȟ þÚ- ïÓ ÓÚÁÇÐÒÏÂÌïÍÜËɊ, vagy az 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ËÏÒÌÜÔÏÚÜÓÜÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚÔÁËȢ ! ÐÁÎÁÓÚÏËÁÔ Á ÈÁÔĕÓÜÇ ÍÉÎÄÅÎ ÅÓÅÔÂÅÎ 

ËÉÖÉÚÓÇÜÌÊÁȢ Egyre gÙÁËÒÁÂÂÁÎ ÆÏÒÄÕÌ ÅÌěȟ ÈÏÇÙ Á ÐÒÏÂÌïÍÜÔ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÈÜÌĕÚÁÔ ïÓ 

ÍÁÇÜÎËĭÔ ÉÌÌÅÇÜÌÉÓ ĘÓÓÚÅËĘÔïÓÅ ÏËÏÚÚÁȢ  

A legionellosis ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÅË ÆÏÒÒÜÓÁ Á ÌÅÇÔĘÂÂ ÅÓÅÔÂÅÎ ÉÓÍÅÒÅÔÌÅÎ ÍÁÒÁÄÔȟ ÄÅ 

esetenËïÎÔ ÎÏÓÏÃÏÍÉÜÌÉÓ ÆÅÒÔěÚïÓÅËÅÔȟ Á ÓÚÜÌÌÜÓÈÅÌÙ ÖÁÇÙ ÆİÒÄěÈÅÌÙ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÉ 

ÍÅÌÅÇÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ïÒÉÎÔÅÔÔÓïÇïÔ ÓÉËÅÒİÌÔ ÁÚÏÎÏÓþÔÁÎÉȢ  

 

1.6. 6ÜÒÈÁÔĕ ĭj ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓ 

!Ú %ÕÒĕÐÁÉ 0ÁÒÌÁÍÅÎÔ ïÓ Á 4ÁÎÜÃÓ ςπςπȢ ÄÅÃÅÍÂÅÒ ςς-ïÎ ÆÏÇÁÄÔÁ ÅÌ az emberi 

ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÒÁ ÓÚÜÎÔ ÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÒěÌ ÓÚĕÌĕ φτφτȾφυόψ )ÒÜÎÙÅÌÖïÔȢ !Ú ĭÊ )ÖĕÖþÚ )ÒÜÎÙÅÌÖ 

ÈÁÚÁÉ ÊÏÇÒÅÎÄÂÅ ÔĘÒÔïÎě ÜÔİÌÔÅÔïÓïÎÅË ÈÁÔÜÒÉÄÅÊÅ ςπςσȢ ÊÁÎÕÜÒ ρςȢ  

! ÍĕÄÏÓþÔÜÓ υ Æě ÔÅÒİÌÅÔÅÔ ïÒÉÎÔȡ 

ï Á ËÏÃËÜÚÁÔ ÁÌÁÐĭ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÆÅÌİÇÙÅÌÅÔ ËÉÔÅÒÊÅÓÚÔïÓÅ Á ÔÅÌÊÅÓ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÉ ÌÜÎÃÒÁ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÃïÌĭ ÎÙÅÒÓÖÉÚÅËÔěÌ Á ÆÏÇÙÁÓÚÔĕÉ ÐÏÎÔÉÇȟ 

ï Á ÖÉÚÓÇÜÌÁÎÄĕ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ïÓ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÉË ÆÅÌİÌÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ ÁÚ ĭÊ 

ÔÕÄÏÍÜÎÙÏÓ ɉÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ ïÓ ÔÏØÉËÏÌĕÇÉÁÉɊ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÁÌÁÐÊÜÎȟ 
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ï Á ÖþÚÚÅÌ ïÒÉÎÔËÅÚě ÁÎÙÁÇÏË ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓÜÎÁË ïÓ ÅÎÇÅÄïÌÙÅÚïÓïÎÅË 

ÅÇÙÓïÇÅÓþÔïÓÅ ÁÚ %ÕÒĕÐÁÉ 5ÎÉĕ ÔÅÒİÌÅÔïÎȟ 

ï Á ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÔÜÊïËÏÚÔÁÔÜÓ ÜÔÁÌÁËþÔÜÓÁȟ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅ ÖÅÔÅÔÔ ÆÏÇÙÁÓÚÔĕÉ 

ÂÉÚÁÌÏÍ ÅÒěÓþÔïÓÅ ïÒÄÅËïÂÅÎȟ 

ï ÁÚ ÉÖĕÖþÚÈÅÚ ÎÅÍ ÖÁÇÙ ÃÓÁË ËÏÒÌÜÔÏÚÏÔÔÁÎ ÈÏÚÚÜÆïÒě ÃÓÏÐÏÒÔÏË 

ÈÏÚÚÜÆïÒïÓïÎÅË ÊÁÖþÔÜÓÁȢ 

!Ú ÉÖĕÖþÚÎÅË ÍÅÇ ËÅÌÌ ÆÅÌÅÌÎÉÅ Á ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÍÉÎěÓïÇÉ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅËÎÅËȟ ÎÅÍ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚÈÁÔ 

ÏÌÙÁÎ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ÖÁÇÙ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÂÁÎ ÍÉËÒÏÏÒÇÁÎÉÚÍÕÓÔȟ ÐÁÒÁÚÉÔÜÔȟ ËïÍÉÁÉȟ ÆÉÚÉËÁÉ 

ÖÁÇÙ ÒÁÄÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÔȟ ÁÍÅÌÙ ÁÚ ÅÍÂÅÒÉ ÅÇïÓÚÓïÇÒÅ ÐÏÔÅÎÃÉÜÌÉÓ ÖÅÓÚïÌÙÔ ÊÅÌÅÎÔ. A 

ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÜÓÜÂÁÎ ÅÒěÔÅÌÊÅÓÅÂÂ ÓÚÅÒÅÐÅÔ ËÁÐ Á ËÏÃËÜÚÁÔ ÁÌÁÐĭ 

ÓÚÅÍÌïÌÅÔȢ !Ú ĭÊȟ ÖÁÇÙ ĭÊÏÎÎÁÎ ÆÅÌÉÓÍÅÒÔ ÐÏÔÅÎÃÉÜÌÉÓÁÎ ÅÇïÓÚÓïÇËÏÃËÜÚÁÔÏÔ ÊÅÌÅÎÔě 

ÓÚÅÎÎÙÅÚěË ÁÚ %ÕÒĕÐÁÉ "ÉÚÏÔÔÓÜÇ ÜÌÔÁÌ ËïÓÚþÔÅÔÔ ÍÅÇÆÉÇÙÅÌïÓÉ ÌÉÓÔÜÒÁ ËÅÒİÌÎÅË ÍÁÊÄȟ 

ÍÅÌÙÂěÌ Á ÈÁÚÁÉ ÖÉÓÚÏÎÙÌÁÔÂÁÎ ÒÅÌÅÖÜÎÓ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅËÅÔ ÁÚ ÏÒÓÚÜÇÏÓ ÔÉÓÚÔÉÆěÏÒÖÏÓ 

ÖÜÌÁÓÚÔÊÁ ËÉȢ %ÚÅÎ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ Á ËÏÃËÜÚÁÔÏÔ Á ÎÙÅÒÓÖþÚ ÖþÚÇÙĴÊÔě ÔÅÒİÌÅÔÅË ïÓ Á 

ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ËÏÃËÜÚÁÔïÒÔïËÅÌïÓÅ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ËÅÌÌ ÖÉÚÓÇÜÌÎÉȢ  

ªÊ ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓÉ ÍÅÌÌïËÔÅÒÍïËÅË ɀ ËÌÏÒÜÔȟ ÈÁÌÏÅÃÅÔÓÁÖÁË ɀ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ ÖÜÌÉË ËĘÔÅÌÅÚěÖï 

ÁÚÏÎ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅËÂÅÎ ÁÈÏÌ ÁÚ ÁÌËÁÌÍÁÚÏÔÔ ÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÁÌÁÐÊÜÎ ÉÎÄÏËÏÌÔȢ 

! ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÁÇÇÏÄÁÌÍÁÔ ÊÅÌÅÎÔě, ÈÏÒÍÏÎÈÜÚÔÁÒÔÜÓÔ ÂÅÆÏÌÙÜÓÏÌĕ ÁÎÙÁÇÏË ËĘÚİÌ ËĘÔÅÌÅÚěÅÎ 

ÖÉÚÓÇÜÌÁÎÄĕ Á ÂÉÓÚÆÅÎÏÌ-!ȟ ÍÅÌÙÎÅË ÍïÒïÓÅ ɀ ÍÉÖÅÌ ÎÙÅÒÓÖþÚ ïÓ ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÅÒÅÄÅÔĴ ÉÓ ÌÅÈÅÔ ɀ 

ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÓÚİËÓïÇÅÓ ÌÅÓÚȢ !Ú ÕÔĕÂÂÉ ïÖÔÉÚÅÄÅËÂÅÎ ÆÅÌÉÓÍÅÒÔȟ 

ïÓ ÂÉÚÏÎÙþÔÏÔÔÁÎ ÅÇïÓÚÓïÇËÏÃËÜÚÁÔÏÔ ÊÅÌÅÎÔě 0&! ÖÅÇÙİÌÅÔÅË ɉÐÅÒ- ïÓ ÐÏÌÉÆÌÕÏÒÏÚÏÔÔ ÁÌËÉÌ 

ÖÅÇÙİÌÅÔÅËɊȟ ÁÚ ÕÒÜÎ ïÓ ÅÇÙ ÃÉÁÎÏÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÜÌÔÁÌ ÔÅÒÍÅÌÔ ÔÏØÉÎ, a mikrocisztin-LR, 

ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ ÉÓ ËĘÔÅÌÅÚě ÁÚÏËÂÁÎ Á ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅËÂÅÎȟ ÁÈÏÌ Á ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓÅ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔ 

jelenthet. 

!Ú ĕÌÏÍ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅ ςπσφȢ ÊÁÎÕÜÒ ρςȢ ÕÔÜÎ ρπ АÇȾÌ-ÒěÌ υ АÇȾÌ-ÒÅ ÃÓĘËËÅÎȟ ÍÅÌÙ 

ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ ÌÅÇÁÌÜÂÂ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓÉ ÐÏÎÔÏÎ ɉÈÜÚÉ ÖþÚÅÌÏÓÚÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÂÅÔÜÐÌÜÌÜÓÉ 

ÐÏÎÔÊÜÎɊ ÅÌ ËÅÌÌ ïÒÎÉȢ 3ÚÉÎÔïÎ ÁÚ ÁÌÁÃÓÏÎÙÁÂÂ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ ËÅÌÌ ÆÉÇÙÅÌÅÍÂÅ ÖÅÎÎÉ ÁÚ 

ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ïÒÉÎÔËÅÚě ÔÅÒÍïËÅË ÅÎÇÅÄïÌÙÅÚïÓÅËÏÒȢ !Ú ÁÌÁÃÓÏÎÙÁÂÂ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÎÅË ÖÁÌĕ 

ÍÅÇÆÅÌÅÌïÓ ïÒÄÅËïÂÅÎ  Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕÉ ÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎ ÌïÖě ĕÌÏÍÃÓĘÖÅË ïÓ ĕÌÏÍ ÂÅËĘÔěÃÓĘÖÅË 

ÃÓÅÒïÊïÔ ρυ ïÖÅÎ ÂÅÌİÌ ÅÌ ËÅÌÌ ÖïÇÅÚÎÉȢ &ÅÌïÒÅ ÃÓĘËËÅÎ ÁÚ ĘÓÓÚÅÓ ËÒĕÍ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅȟ ÄÅ ςȟτ 

mg/ -ÒÅ Îě Á ÂĕÒ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅ ÁÈÏÌ Á ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÁÄÏÔÔÓÜÇÏË ÉÎÄÏËÏÌÊÜËȢ  

+ĘÚÉÎÔïÚÍïÎÙÅËÂÅÎ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÈÁÓÚÎÜÌÁÔ ÔïÎÙÌÅÇÅÓ ÈÅÌÙïÎ 

ËÅÌÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÁÎÉȟ ÍÅÌÙïÒÔ ÁÚ ïÐİÌÅÔ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÊÅȟ ÅÎÎÅË ÈÉÜÎÙÜÂÁÎ Á ÔÕÌÁÊÄÏÎÏÓÁ Á ÆÅÌÅÌěÓȢ 

.ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÅÓÅÔïÎ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÎÅË ɉÔÕÌÁÊÄÏÎÏÓÎÁËɊ ËÅÌÌ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ 

ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÊÁÖþÔĕ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔ ÍÅÇÔÅÎÎÉÅȟ ïÓ ÁÄÄÉÇ ÉÓ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏÓÁÎ ÂÉÚÔÏÓþtania a 

ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎěÓïÇĴ ÉÖĕÖþÚ ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓÒÅ ÜÌÌÜÓÜÔȢ 

!Ú ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅȟ Á ÍÉÎÉÍÜÌÉÓ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÓÚÜÍÏË ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÜÓÁ 

ÁÌÁÐÖÅÔěÅÎ ÎÅÍ ÖÜÌÔÏÚÉËȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ËÉÅÍÅÌÅÎÄěȟ ÈÏÇÙ Á ÍÉÎÉÍÜÌÉÓ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÓÚÜÍÏËÁÔ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÉ ËĘÒÚÅÔÒÅ ɉïÓ ÎÅÍ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ-ÒÅÎÄÓÚÅÒÒÅɊ ÖÏÎÁÔËÏÚĕÁÎ ËÅÌÌ ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÎÉȢ  

! ËÏÃËÜÚÁÔ ÁÌÁÐĭ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÆÅÌİÇÙÅÌÅÔ ËÏÎÃÅÐÃÉĕÊÜÎÁË ÁÚ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÈÜÒÏÍ 

ÔÅÒİÌÅÔïÎ ËÅÌÌ ïÒÖïÎÙÅÓİÌÎÉÅȡ  
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- !Ú ÉÖĕÖþÚÎÙÅÒïÓÒÅ ÈÁÓÚÎÜÌÔ ÖþÚÂÜÚÉÓÏËÁÔ ïÒÉÎÔě ËÏÃËÜÚÁÔÏË ïÒÔïËÅÌïÓÅȟ ïÓ ÏÌÙÁÎ 

ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËȟ ÁÍÅÌÙÅËËÅÌ ÖþÚÇÙĴÊÔě ÔÅÒİÌÅÔÅÎ Á ÖÅÓÚïÌÙÅË ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔěÅË, vagy 

ÈÁÔÜÓÕË ÍïÒÓïËÅÌÈÅÔěȢ %Ú ĭÊ ÅÌÅÍ ÁÚ ÕÎÉĕÓ ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓÂÁÎȟ ÄÅ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÒïÓÚïÔ Á 

ÈÁÚÁÉ ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓ ÍÜÒ ÍÏÓÔ ÉÓ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚÚÁȢ 

- Az ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ-ÒÅÎÄÓÚÅÒ ËÏÃËÜÚÁÔïÒÔïËÅÌïÓÅȢ %Ú ÍÜÒ ςππω ĕÔÁ ÒïÓÚÅ Á ÈÁÚÁÉ 

ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓÎÁË Áz ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÅÚïÓ ɉ6"4Ɋ ËĘÖÅÔÅÌÍïÎÙÅ ÒïÖïÎȢ 

- !Ú ïÐİÌÅÔÅË ÂÅÌÓě ÈÜÌĕÚÁÔÜÂÁÎ ÅÌěÆÏÒÄÕÌĕȟ ĭÎȢ ÍÜÓÏÄÌÁÇÏÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÒÏÍÌÜs 

ËÏÃËÜÚÁÔÜÔ ÉÓ ïÒÔïËÅÌÎÉ ËÅÌÌȟ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÁÚ ĕÌÏÍËÉÏÌÄĕÄÜÓ ïÓ Á Legionella 

ÂÁËÔïÒÉÕÍ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÁ ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌȢ ªÊ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ËĘÔÅÌÅÚÅÔÔÓïÇ ÅÚÚÅÌ ÃÓÁË ÁÚ 

eÌÓěÂÂÓïÇÉ ÌïÔÅÓþÔÍïÎÙben keletkezik, enÎÅË ÓÚÜÍþÔÁÎÁË ĕÌÏÍ ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌ a 

ρτ ïÖ ÁÌÁÔÔÉ ÇÙÅÒÍÅËÅË ÅÌÌÜÔÜÓÜÔ ÖïÇÚě ÇÙÅÒÍÅËÉÎÔïÚÍïÎÙÅËȠ Legionella 

ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌ ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÉÎÔïÚÍïÎÙÅËȟ Á ÓÚÜÌÌÜÓÈÅÌÙÅËȟ Á ÂİÎÔÅÔïÓ-

ÖïÇÒÅÈÁÊÔÜÓÉ ÉÎÔïÚÅÔÅË ïÓ Á ÂĘÌÃÓěÄïË ËÉÖïÔÅÌïÖÅÌ Á ÓÚÏÃÉÜÌÉÓ ÉÎÔïÚÍïÎÙÅËȢ Az 

ÕÔĕÂÂÉÒÁ ÍÜÒ ÖÁÎ ÈÁÔÜÌÙÏÓ ÈÁÚÁÉ ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓ ɉτωȾςπρυ ɉ8)Ȣ φɊ %--) ÒÅÎÄÅÌÅÔɊ10. 

!Ú ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ïÒÉÎÔËÅÚě ÁÎÙÁÇÏË ÓÚÁÂÜÌÙÏÚÜÓÜÂÁÎ ÅÇÙ ÅÇÙÓïÇÅÓȟ ÁÚ ÅÇïÓÚ %ÕÒĕÐÁÉ 5ÎÉĕÂÁÎ 

ÈÁÒÍÏÎÉÚÜÌÔ ÈÉÇÉïÎïÓ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇ-ïÒÔïËÅÌïÓÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ËÉÄÏÌÇÏÚÜÓÁ ËÅÚÄěÄĘÔÔ ÍÅÇȢ A 

ÊĘÖěÂÅÎ ËÉÚÜÒĕÌÁÇ ÏÌÙÁÎ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ïÓ ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÉ ÍÅÌÅÇÖþÚÚÅÌ ïÒÉÎÔËÅÚïÓÂÅ ËÅÒİÌě 

ÔÅÒÍïËÅË ÈÏÚÈÁÔĕË ÍÁÊÄ ÆÏÒÇÁÌÏÍÂÁ -ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎȟ ÍÅÌÙÎÅË ÖþÚÚÅÌ ïÒÉÎÔËÅÚě 

ÁÎÙÁÇÁÉÎÁË ËÉÉÎÄÕÌÜÓÉ ÁÎÙÁÇÁÉ ÓÚÅÒÅÐÅÌÎÅË ÁÚ %#(! ɉ%ÕÒĕÐÁÉ 6ÅÇÙÉÁÎÙÁÇ ­ÇÙÎĘËÓïÇɊ 

ÜÌÔÁÌ ĘÓÓÚÅÜÌÌþÔÏÔÔ ĭÎȢ ÅÕÒĕÐÁÉ ÐÏÚÉÔþÖ ÌÉÓÔÜËÏÎȢ ! ËÉÉÎÄÕÌÜÓÉ ÁÎÙÁÇÏËÂĕÌ ÅÌěÜÌÌþÔÏÔÔ 

ÖïÇÌÅÇÅÓ ÁÎÙÁÇÏËÎÁË ÁÚ %ÕÒĕÐÁÉ "ÉÚÏÔÔÓÜÇ ÜÌÔÁÌ ÅÌÆÏÇÁÄÏÔÔ ÅÇÙÓïÇÅÓ 

ËĘÖÅÔÅÌÍïÎÙÒÅÎÄÓÚÅÒ ÓÚÅÒÉÎÔÉ ÈÉÇÉïÎïÓ ïÒÔïËÅÌïÓÎÅË ËÅÌÌ ÍÅÇÆÅÌÅÌÎÉİËȟ ÍþÇ ÁÚ ÅÚÅËÂěÌ 

ÇÙÜÒÔÏÔÔ ÔÅÒÍïËÅËÎÅË Á ÔÅÒÍïËÔþÐÕÓÏÎËïÎÔ ËÉÄÏÌÇÏÚÏÔÔ ïÓ ÍÁÇÙÁÒ ÓÚÁÂÖÜÎÙËïÎÔ 

ÂÅÖÅÚÅÔÅÔÔ ÅÕÒĕÐÁÉ ÓÚÁÂÖÜÎÙÏËÎÁËȢ ! ÔÅÒÍïËÅË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇïÔ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ÁÚ ..+ 

ïÒÔïËÅÌÉȢ  

!Ú ÉÖĕÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓ ÌÅÇÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓÁÂÂȟ ïÓ Á ÌÅÇËÉÓÅÂÂ ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ËÏÃËÜÚÁÔÔÁÌ ÊÜÒĕ 

ÆÏÒÍÜÊÁ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȢ ! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÅÌÌÜÔÜÓÈÏÚ ÖÁÌÁÍÉÌÙÅÎ ÏËÂĕÌ ÎÅÍȟ ÖÁÇÙ 

ËÏÒÌÜÔÏÚÏÔÔÁÎ ÈÏÚÚÜÆïÒě ÌÁËÏÓÓÜÇ ÈÏÚÚÜÆïÒïÓÉ ÓÚÉÎÔÊïÎÅË ɉÅÇÙÅÄÉ ɉÐÌȢ İÚÅÍÉȟ ÉÎÔïÚÍïÎÙÉɊ 

ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȟ ÍÁÇÜÎËĭÔȟ ËĘÚËÉÆÏÌÙĕȟ ÉÓÍÅÒÅÔÌÅÎ, ÓÔÂȢɊ ÆÅÌÍïÒïÓïÒÅȟ ÎÙÏÍÏÎ ËĘÖÅÔÅÓïÒÅȟ 

ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÈÏÚÚÜÆïÒïÓİË ÊÁÖþÔÜÓÜÔ ÃïÌÚĕ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÒÅȟ ĘÓÚÔĘÎÚě ÐÒÏÇÒÁÍÏËÒÁ ÖÁÎ 

ÓÚİËÓïÇȟ ÂÅÌÅïÒÔÖÅ ÁÚ ïÒÉÎÔÅÔÔ ÌÁËÏÓÓÜÇ ÔÜÊïËÏÚÔÁÔÜÓÜÔ ÁÚ ÜÌÔÁÌÕË ÉÇïÎÙÂÅ ÖÅÔÔ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÌÅÈÅÔÓïÇÅÓ ËÏÃËÜÚÁÔÁÉÒĕÌ ïÓ ÁÎÎÁË ÃÓĘËËÅÎÔïÓÉ ÌÅÈÅÔěÓïÇÅÉÒěÌȢ ! ËİÌĘÎÂĘÚě 

ÓÚÉÎÔĴ ÈÏÚÚÜÆïÒïÓÓÅÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚěË ÎÙÉÌÖÜÎÔÁÒÔÜÓÁȟ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÓ ÔÜÊïËÏÚÔÁÔÜÓÁ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÉ 

ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔÏË ÆÅÌÁÄÁÔÁ ÌÅÓÚȢ !Ú ÉÖĕÖþÚÖïÔÅÌ ÃïÌÊÜÂĕÌ ÍÁÇÜÎËÕÔÁÔ ÈÁÓÚÎÜÌĕ ÖÜÒÁÎÄĕÓ ïÓ 

σ ïÖ ÁÌÁÔÔÉ ÇÙÅÒÍÅËÅÔ ÎÅÖÅÌě ÌÁËÏÓÏË ÓÚÜÍÜÒÁ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ingyenes 

ÖþÚÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÌÅÈÅÔěÓïÇÅÔ ÂÉÚÔÏÓþÔ Á ËĭÔÖþÚ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÍÉÎěÓïÇïÎÅËȟ ÎÉÔÒÉÔ ïÓ ÎÉÔÒÜÔ 

ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË ÅÌÌÅÎěÒÚïÓïÒÅ. 

                                                           
10 49/2015. (XI. 6.) EMMI rendelet a Legionella ÜÌÔÁÌ ÏËÏÚÏÔÔ ÆÅÒÔěÚïÓÉ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔ ÊÅÌÅÎÔě ËĘÚÅÇÅËÒÅȟ 

ÉÌÌÅÔÖÅ ÌïÔÅÓþÔÍïÎÙÅËÒÅ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÅÌěþÒÜÓÏËÒĕÌ 
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1500049.EMM 

 

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1500049.EMM


 
Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  

A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 26 

!Ú ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÒěÌ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓ ÒÅÎÄÓÚÅÒïÒěÌ Á ÎÙÉÌÖÜÎÏsÓÜÇ ÜÔÌÜÔÈÁÔĕÂÂ ïÓ 

ÃïÌÚÏÔÔÁÂÂ ÔÜÊïËÏÚÔÁÔÜÓÜÎÁË ÃïÌÊÁ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅ ÖÅÔÅÔÔ ÆÏÇÙÁÓÚÔĕÉ ÂÉÚÁÌÏÍ ÎĘÖÅÌïÓÅ ÁÚ 

ÅÇÙïÂ ÖþÚÆÏÒÒÜÓÏËËÁÌ ɉÜÓÖÜÎÙÖþÚȟ ÉÖĕÖþÚ ÕÔĕÔÉÓÚÔþÔĕ ËÉÓÂÅÒÅÎÄÅÚïÓÅËËÅÌ ËÅÚÅÌÔ ÖþÚ, stb.) 

szemben, valamint Á ÖþÚÐÁÚÁÒÌÜÓ ÃÓĘËËÅÎÔïÓÅȢ ! ÔÜÊïËÏÚÔÁÔÜÓÂÁÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË 

ÍÅÌÌÅÔÔ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÉ ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔȟ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇÏË ïÓ ÁÚ ..+ ÉÓ ÓÚÅÒÅÐÅÔ 

ÖÜÌÌÁÌȢ  
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2. MÅÇÙÅÉ ÊÅÌÅÎÔïÓÅË 

"ÜÃÓ-Kiskun megye 

"ÜÃÓ-+ÉÓËÕÎ ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇ ψσȟςϷȢ ! ÂÅÌÔÅÒİÌÅÔÅÎ ïÌě ÌÁËÏÓÓÜÇ 

ËĘÚÅÌ ρππϷ-Á ÊÕÔ ÖÅÚÅÔïËÅÓ ÉÖĕÖþÚÈÅÚȟ ÁÚÏÎÂÁÎ Á ÔÁÎÙÜÓ ÔïÒÓïÇÅËÂÅÎ ïÌěË ÔĘÂÂÎÙÉÒÅ 

ÅÇÙÅÄÉ ËĭÔ ÖÉÚïÔ ÆÏÇÙÁÓÚÔÊÜËȟ ÍÅÌÙÅËÒěÌ ÓÏËÓÚÏÒ ÎÅÍ ÜÌÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓÒÅ ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

infoÒÍÜÃÉĕ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ ÉÌÌÅÔěÅÎȟ a jogÓÚÁÂÜÌÙÉ ËĘÔÅÌÅÚïÓ ÅÌÌÅÎïÒÅ ÓÅÍ. 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ χχ ËĘÚÍĴÖÅÓ ïÓ χυ ÅÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȟ ÍÅÌÙÅË ËĘÚİÌ 

ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ςπςρ-ÂÁÎ χχ ËĘÚÍĴÖÅÓ ïÓ ρ ÅÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÖÏÌÔȢ  

!Ú İÚÅÍÅÌÔÅÌěË ïÓ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÜÌÔÁÌ ÖïÇÚÅÔÔ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÓÏÒÜÎ nem 

ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ɉEnterococcus, E. coli) ÍÅÌÌÅÔÔ ÁÒÚïÎ, 

ÂĕÒȟ ĕÌÏÍ, nitrit  ïÓ ËÌÏÒÉÔ ÏËÏÚÏÔÔȟ ÍþÇ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ P. aeruginosa,  Clostridium, 

tÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏËȟ ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÖÁÓȟ ÍÁÎÇÜÎ ïÓ Á ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ 

ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅk miatt jelentkezett.  

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ÁÚ 14Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ 

ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

14Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ "ÜÃÓ-+ÉÓËÕÎ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ 

ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

99,4 97,4 98,3 97,5 99,2 100 99,4 100 99,6 100 99,6 100 99,4 100 100 100 96,4 96,2 100 98,9 100
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Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  

A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 28 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ÔÜÒÇÙÉ ïÖÂÅÎ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÍĴÖÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ 

ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÒÅȾÜÔÁÌÁËþÔÜÓÒÁ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ sor. NïÈÜÎÙ ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÍĴÎïÌ ÖïÇÅÚÔÅË 

ËĭÔÆÅÌĭÊþÔÜÓÔȟ ÉÌÌȢ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒ ĭÊ ËĭÔ ÍÅÇÆĭÒÜÓÜÒÁȢ  

2ÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ ! ËÉïÐİÌÔ ĭÊ ÖþÚÔÉÓÚÔþÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜËÎÁË 

ËĘÓÚĘÎÈÅÔěÅÎ Á ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÚ ÕÔĕÂÂÉ ïÖÅË ÓÏÒÜÎ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏÓȟ ÈÏÓÓÚÁÂÂ ÉÄÅÉÇ ÔÁÒÔĕ 

ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÅÌÒÅÎÄÅÌïÓïÒÅ ÎÅÍ ÖÏÌÔ ÓÚİËÓïÇȢ 6þÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÒÏÂÌïÍÁ ÍÉÁÔÔ 

.ÙÜÒÌěÒÉÎÃÅÎ rendeltek el ËïÔ ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌ ÈÁÔĕÓÜÇÉÌÁÇ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓt. 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ τ ÐÁÎÁÓÚÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ ïÒËÅÚÅÔÔȟ ÍÅÌÙ σ ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÖþÚÍÉÎěÓïÇïÔ ɉ(ÁÒÔÁȟ 

$ÕÎÁÐÁÔÁÊȟ *ÜÎÏÓÈÁÌÍÁɊ ïÓ ÅÇÙ ÖþÚËÏÒÌÜÔÏÚÜÓÔ ïÒÉÎÔÅÔÔȢ !Ú ÅÌÖïÇÚÅÔÔ ÖþÚÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ 

ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÁÌÜÔÜÍÁÓÚÔÏÔÔÜË Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ËÉÆÏÇÜÓÔȟ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔě Á ÓÚİËÓïÇÅÓ 

ÉÎÔïÚËÅÄïÓÔ ɉÈÜÌĕÚÁÔ ĘÂÌþÔïÓȟ ÍÅÃÈÁÎÉËÁÉ ÔÉÓÚÔþÔÜÓȟ ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓ) megtette.  

)ÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÅÓÅÔ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ 

 

Baranya megye 

"ÁÒÁÎÙÁ ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ÖÜÒÏÓÏËÂÁÎ ïÓ Á ÎÁÇÙÏÂÂ ËĘÚÓïÇÅËÂÅÎ Á ÂÅÌÔÅÒİÌÅÔÅÎ ÇÙÁËÏÒÌÁÔÉÌÁÇ 

100%-os a vÅÚÅÔïËÅÓ ÖþÚÚÅÌ ÖÁÌĕ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇȢ  

! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ-ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ïÓ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÓÚÜÍÁ ÎÅÍ ÖÜÌÔÏÚÏÔÔ Á 

ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ ËïÐÅÓȟ Á ρτπ ÖþÚÉËĘÚÍĴ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïÔ υ ÅÎÇÅÄïÌÌÙÅÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚě 

ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÖïÇÅÚÔÅȢ !Ú ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁ ρρ ɉÅÌÌÜÔÏÔÔ ÆÏÇÙÁÓÚÔĕËȡ τπχ 

ÆěɊȟ Á ÔÁÖÁÌÙÉ ïÖÈÅÚ ËïÐÅÓÔ ÅÇÙÅÌ ÎěÔÔ ɉ4ÏÒÍÜÓ ËİÌÔÅÒİÌÅÔïÎ ÌïÖě ÖÁÄÜÓÚÈÜÚɊȢ 

! ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÔÅÌÊÅÓËĘÒĴÅÎ ÍÅÇÖÁÌĕÓÕÌÔȟ ÁÚ 

ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ ψ ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓïÒÅ ÖÏÌÔȢ ! ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÖþÚÍĴ 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ÓÏÒÜÎ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÅÌÌÅÎěÒÉÚÔe Á ÖïÄěÔÅÒİÌÅÔ ïÓ Á 

ÌïÔÅÓþÔÍïÎÙÅË ÜÌÌÁÐÏÔÜÔȟ ËÁÒÂÁÎÔÁÒÔÜÓÜÔȟ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ ÄÏËÕÍÅÎÔÜÃÉĕËÁÔȟ ÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ 

ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔȟ ËïÍÉÁÉ ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÔȢ  

! ÔÕÒÉÓÔÜË ÜÌÔÁÌ ÌÅÇÌÜÔÏÇÁÔÏÔÔÁÂÂ ÆÏÒÒÜÓÏË ïÖÅÎÔÅ ÅÇÙ-egy alkalommal ËÅÒİÌÎÅË 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÒÅ, 2021-ÂÅÎ σς ÆÏÒÒÜÓ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ ÔĘÒÔïÎÔ ÍÅÇȢ  

! ÔÅÒÖÅÚÅÔÔ ĘÎËÏÎÔÒÏÌÌ ïÓ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÖĕÖþÚ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÍĴÖÅË ïÓ ÅÇÙÅÄÉ 

ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ÔÅÌÊÅÓİÌÔÅËȟ ÁÚ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË Á ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ 

ÈÁÓÏÎÌĕÁÎ ÁÌÁËÕÌÔÁËȢ ! (5-6) ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚě ÍÉÎÔÜË ςϷ-a 

ÖÏÌÔ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴȟ ÍþÇ ρτϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ .ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ Á 

ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ɉEnterococcus, E. coliɊ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÍÅÌÌÅÔÔ 4(- ÔÁÒÔÁÌÏÍ 

ÏËÏÚÏÔÔȟ ÍþÇ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÁÍÍĕÎÉÕÍ-, vas-ȟ ÍÁÎÇÜÎÔÁÒÔÁÌÏÍȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ 

ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ïÓ Pseudomonas aeruginosa ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ 

ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔ ÊÅÌÅÎÔËÅÚÅÔÔȢ !Ú ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ 

ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ËĘÚĘÔÔ Á ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎÔÜË ÁÒÜÎÙÁ ρϷ ÁÌÁÔÔÉȟ ÍÅÌÙÅÔ Enterococcus, E. 

coli ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ 4(- ïÓ ĕÌÏÍ ÏËÏÚÏÔÔȟ ÍþÇ φϷ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖÏÌÔ ÁÍÍĕÎÉÕÍ-, vas-ȟ ïÓ 

ÍÁÎÇÜÎÔÁÒÔÁÌÏÍȟ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ coliform 

ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔȢ 5ÄÖÁÒ ïÓ 



 
Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  

A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 29 

3ÜÔÏÒÈÅÌÙ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ Á ÂÅÎÔÁÚÏÎ ÐÅÓÚÔÉÃÉÄ Á ÎÙÅÒÓ ïÓ Á ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÖþÚÂÅÎ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ 

ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÁÔÔÉ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎȟ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔě Á ÂÅÎÔÁÚÏÎ ÔÁÒÔÁÌÍÁÔ 

ÆïÌïÖÅÎÔÅ ÖÉÚÓÇÜÌÊÁ ÓÜÔÏÒÈÅÌÙÉ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÏÎȢ 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ a 15Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

15Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ "ÁÒÁÎÙÁ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

(ÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ÁÒÚïÎ ïÓ ÎÉÔÒÉÔ ïÒÔïË ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȟ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ 

ÂÅÖÅÚÅÔïÓïÒÅ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ sor.  

A Nyugat- ïÓ $ïÌ-DÕÎÜÎÔĭÌÉ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÌÅÚÜÒÕÌÔÁË Á 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅË Á 3ÚÉÇÅÔÖÜÒ-"ÅÃÅÆÁ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ɉĭÊ ÖþÚËÅÚÅÌě 

ïÐİÌÅÔȟ ËÏÎÔÁËÔ ÍÅÄÅÎÃÅȟ ÖþÚÔÜÒÏÚĕȟ ÖÁÓÉÓÚÁÐ İÌÅÐþÔěȟ ÇÜÚÔÁÌÁÎþÔĕ ÂÅÒÅÎÄÅÚïÓ ËÉÖÉÔÅÌÅÚïÓȟ 

ĭÊ ËÕÔÁË ÆĭÒÜÓÁȟ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ ÓÚÅÒÅÌÖïÎÙÅË ÃÓÅÒïÊÅɊ ïÓ -ÏÈÜÃÓ ÔïÒÓïÇÅ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ 

ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎȟ #ÓÏÎËÁÍÉÎÄÓÚÅÎÔ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÌÅÚÜÒÕÌÔ Á ÐÒĕÂÁİÚÅÍȢ &ÅËÅÄȟ 

3ÚÅÂïÎÙ ïÓ 6ïÍïÎÄ ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ĘÓÓÚÅËĘÔïÓÒÅ ËÅÒİÌÔ 3ÏÍÂÅÒÅË ïÓ 0ÁÌÏÔÁÂÏÚÓok 

ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÜÖÁÌ Á 6ïÍïÎÄÉ ÍÁÇÁÓ ÔÜÒÏÚĕÎÜÌȟ "ÏÇÜÄÍÉÎÄÓÚÅÎÔÅÎ ĭÊ ËĭÔ ÌïÔÅÓİÌÔȢ 0ïÃÓÅÔÔ Á 

ÇĘÒÄİÌě ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÉ ÔÅÒÖ ÁÌÁÐÊÜÎ ÔĘÂÂ ÈÅÌÙÅÎ ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÒÅËÏÎÓÔÒÕËÃÉĕ ÔĘÒÔïÎÔȢ  

! 3ÉËÌĕÓÉ ρȾ! ËÁÒÓÚÔÖÉÚÅÓ ËÕÔÁÔ ÖïÌÈÅÔěÌÅÇ Á ÔïÒÓïÇÂÅÎ ÈÉÒÔÅÌÅÎ ÌÅÚĭÄÕÌĕ ÎÁÇÙ 

ÍÅÎÎÙÉÓïÇĴ ÃÓÁÐÁÄïË ÍÉÁÔÔ Á ÂÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉ ÓÚÅÎÎÙÅÚÅÔÔÓïÇ ÍÉÁÔÔ İÚÅÍÅÎ ËþÖİÌ ËÅÌÌÅÔÔ 

ÈÅÌÙÅÚÎÉȢ ! ÖþÚÔÅÒÍÅÌïÓÔ Á ςȢ ÓÚÜÍĭ ËĭÔ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȟ Á ÈÜÌĕÚÁÔÏÎ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

99,9 98,2 99,2 100 100 100 97,6 100 100 100 99,3 100 94,6 100 100 100 97 97,3 100 100 100 99,1 99,5
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Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  

A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 30 

volt. )ÄÅÉÇÌÅÎÅÓ ÍĴÓÚÁËÉ ÐÒÏÂÌïÍÁ ÊÅÌÅÎÔËÅÚÅÔÔ "ÁÒÁÎÙÁÊÅÎě ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÅÎ az automata 

ËÌĕÒÁÄÁÇÏÌĕ ÂÅÒÅÎÄÅÚïÓ ÈÉÂÜÊÁ miatt. sÂÜÎÙÁ ÔÅÒÍÅÌě ÖþÚÍĴËĭÔ ÖþÚÈÏÚÁÍÁ ÆÏËÏÚÁÔÏÓÁÎ 

ÃÓĘËËÅÎȟ þÇÙ ÁÚ ĭÊ ËĭÔ ÆĭÒÜÓÜÉÇ Á ÍÁÇÁÓÔÜÒÏÚĕ ÔĘÌÔïÓïÔ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÍÜÓÉË ÖþÚÅÌÌÜÔĕ 

ÒÅÎÄÓÚÅÒÂěÌ ÖïÇÚÉȢ 

+ïÔ ÐÁÎÁÓÚ ïÒËÅÚÅÔÔ Á ÂÅÊÅÌÅÎÔěË ÎÁÇÙÍïÒÔïËĴ ÔÁÒÔÏÚÜÓÁ ÍÉÁÔÔÉ ÖþÚËÏÒÌÜÔÏÚÜÓÓÁÌ 

kÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁÎȢ ! ÐÁÎÁÓÚÏË ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȟ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÊÏÇÓÚÅÒĴÅÎ ÊÜÒÔ ÅÌȢ 

)ÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙ ÖÁÇÙ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ 

ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ 

"ïËïÓ ÍÅÇÙÅ 

"ïËïÓ ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇ ËĘÚÅÌ ÔÅÌÊÅÓ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ïÓ 

ÁÚÏË ËĘÚÖÅÔÌÅÎ ËĘÚÅÌïÂÅÎȟ ÃÓÁË ÅÌÓÚĕÒÔÁÎȟ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÔÁÎÙÜËÏÎ ÎÅÍ ÖÁÌĕÓÕÌ ÍÅÇ 

ÖÅÚÅÔïËÅÓ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁ ρχȟ ÖÜÌÔÏÚÜÓ 

ÔÁÖÁÌÙÈÏÚ ËïÐÅÓÔȟ ÈÏÇÙ "ïËïÓÓÚÅÎÔÁÎÄÒÜÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÜÔ ÎÅÍ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÉ ÖþÚÍĴȟ 

ÈÁÎÅÍ Á "ïËïÓ -ÅÇÙÅÉ 2ÅÇÉÏÎÜÌÉÓ 6þÚÍĴÒěÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȢ !Ú ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË 

ÓÚÜÍÁ ρπȢ ! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ËïÔ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȢ  

+ĘÚÍĴÖÅÓ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ σȟ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕË ËĘÚİÌ ρ ÅÓÅÔÂÅÎ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒ ÈÁÔĕÓÜÇÉ 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÒÅ. !Ú ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ÓÏÒÜÎ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÎÔïÚËÅÄïÓ ÍÅÇÔïÔÅÌïÒÅ ÎÅÍ ÖÏÌÔ ÓÚİËÓïÇȟ 

ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇÏÔ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÎÅÍ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÔȢ  

! ÊÏÇÓÚÁÂÜÌÙ ÜÌÔÁÌ ÅÌěþÒÔ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ïÓ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÅË ÍÅÇÖÁÌĕÓÕÌÔÁËȢ A HUMVI 

adatok alapÊÜÎ ÁÚ ÅÌÖïÇÚÅÔÔ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ψπϷ-Á ÍÅÇÆÅÌÅÌěȟ ρυ%-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ τȟς%-a nem 

ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎěÓþÔïÓÔ ËÁÐÏÔÔȢ "ÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÏÔ ÌÅÇÔĘÂÂ ÅÓÅÔÂÅÎ Á ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÏËÏÚÔÜËȟ ÎïÈÜÎÙ ÅÓÅÔÂÅÎ ÐÅÄÉÇ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏËȟ ÉÌÌȢ Pseudomonas 

aeruginosa ÊÅÌÅÎÌïÔÅȢ ! ËïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÜÎÜÌ Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÍÉÎÔÜËÂÁÎ 

ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÍÁÎÇÜÎ-ȟ ÎïÈÜÎÙ ÅÓÅÔÂÅÎ ÖÁÓÔÁÒÔÁÌÏÍ ÈÁÌÁÄÔÁ ÍÅÇ Á ÖÏÎÁÔËÏÚĕ 

ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅÔȢ -ÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÏÔ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÅÇÙïÂ 

ÖïÇÌïÎÙÅËȟ ÉÌÌȢ ÈÜÚÁÓ ÁÍěÂÜË ÏËÏÚÔÁËȢ .ÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÅÔ ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ 

Enterococcus-ÏËȟ ÒÉÔËÜÂÂÁÎ Escherichia coli ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÁÒÚïÎȟ ÎÉÔÒÉÔ ÖÁÇÙ 4(- 

ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÏËÏÚÔÁȢ !Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖÁÇÙ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ 

ÅÒÅÄÍïÎÙ ÅÓÅÔïÎ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔ ïÓ ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓÅËÅÔ ÍÅÇÔÅÔÔïËȢ 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 16Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 



 
Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  

A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 31 

 

16Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ "ïËïÓ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

+ĘÒĘÓÎÁÇÙÈÁÒÓÜÎÙ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ĭÊ ËÕÔÁÔ ÆĭÒÔÁËȟ Á ÒïÇÉ ËĭÔ ïÓ ÖþÚÔÏÒÏÎÙ ÆÅÌ ÌÅÔÔ ĭÊþÔÖÁ.  

"ïËïÓ ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ÍÅÇËÅÚÄïÓÅ ÅÌěÔÔ ÁÚ ÁÒÚïÎ ïÓ ÂĕÒ 

ÏËÏÚÏÔÔ ÐÒÏÂÌïÍÜÔȟ ÁÚÏÎÂÁÎ Á "ïËïÓ -ÅÇÙÅÉ 2ÅÇÉÏÎÜÌÉÓ ÖþÚÍĴ ÅÓÅÔïÂÅÎ ÁÚ ĭÊÏÎÎÁÎ 

ÍÅÇÆĭÒÔ ËÕÔÁË ÖÉÚïÎÅË ËÅÖÅÒïÓïÖÅÌ ÔÉÓÚÔþÔÜÓÉ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÎïÌËİÌ ÔÕÄÊÜË Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ ÂÉÚÔÏÓþÔÁÎÉȢ !Ú ÅÇÙÅÄÉ ËÕÔÁÓ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓĭ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÅÓÅÔïÂÅÎȟ ÁÈÏÌ 

ÓÚİËÓïÇÅÓ ÖÏÌÔȟ ÖþÚÔÉÓÚÔþÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ïÐİÌÔȢ  

! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÓÁÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔÒÅ ÖÁÇÙ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÒÁ 

ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ 6þÚÍÉÎěÓïÇÇÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÔÂÁÎ ρ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚ ïÒËÅÚÅÔÔ Á 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÆÅÌï, mely azonban nem volt megalapozott. IÖĕÖþÚÚÅÌ 

ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙȟ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÏÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÅÓÅÔ ÓÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ  

Borsod-!ÂÁĭÊ-:ÅÍÐÌïÎ ÍÅÇÙÅ 

Borsod-!ÂÁĭÊ-:ÅÍÐÌïÎ ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ρπτ ËĘÚİÚÅÍÉ ïÓ ρω ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓzer 

İÚÅÍÅÌȢ ! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÁÚ ÉÖĕÖÉÚÅÔ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ÓÚÜÍÜÒÁ υ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȢ !Ú 

ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÖÁÌĕ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÂÁÎ Á ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ ËïÐÅÓÔ ÌïÎÙÅÇÉ ÖÜÌÔÏÚÜÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔȟ Á 

ÌÁËÏÓÓÜÇ 90%-Á ÒÅÎÄÅÌËÅÚÉË ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚ ÈÏÚÚÜÆïÒïÓÓÅÌȢ 

! ÊÅÌÅÎÔïÓ ïÖïÂÅÎ Á ÍÅÇÙïÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚÅÌÌÜÔĕË χςϷ-ÜÎÁËȟ ÁÚ ÅÇÙÅÄÉ 

ÖþÚÅÌÌÜÔĕË υςϷ-ÜÎÁË ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÖÁÌĕÓÕÌÔ ÍÅÇȢ ! ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅËÅÎ 

ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÔÁË ÁÌÁÐÊÜÎ ÅÌÍÏÎÄÈÁÔĕȟ ÈÏÇÙ Á ÍÅÇÙÅ ÉÌÌÅÔïËÅÓÓïÇÉ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÌïÖě ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË 

Á ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÅËÂÅÎ ÆÏÇÌÁÌÔ ËÏÃËÜÚÁÔïÒÔïËÅÌïÓÉ- ïÓ ËÅÚÅÌïÓÉȟ ÍÅÇÅÌěÚěȟ 
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ÈÉÂÁÊÁÖþÔĕ ïÓ ÍÏÎÉÔÏÒÉÎÇ ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇÅËÎÅË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ İÚÅÍÅÌÔÅÔÉË Á ÖþÚÅÌÌÜÔĕ 

rendszereket.  

ςπςρȢ ïÖÂÅÎ a ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÌÁÂÏÒÁÔĕÒÉÕÍÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔok 9,5%-Á ÖÏÌÔ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕȟ ÍþÇ 

25%-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ ! ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÍÉÎÄÅÎ ÅÓÅÔÂÅÎ ËĘÔÅÌÅÚÔÅ ÁÚ 

İÚÅÍÅÌÔÅÔěËÅÔ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÒÏÂÌïÍÁ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓÜÒÁȟ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇ ÊÁÖþÔĕ 

ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅË ïÓ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ËÏÎÔÒÏÌÌ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÅÌÖïÇÚïÓïÒÅȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÍÉÎÄÅÎ 

ÅÓÅÔÂÅÎ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎěÓþÔïÓĴ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ËÏÎÔÒÏÌÌ ÉÖĕÖþÚ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÊÅÌÅÎÔïÓÅËËÅÌ 

ÉÇÁÚÏÌÔÜË Á ςπρȾςππρȢ ɉ8Ȣ ςυȢɊ +ÏÒÍȢ ÒÅÎÄÅÌÅÔÂÅÎ ÒĘÇÚþÔÅÔÔ ËĘÖÅÔÅÌÍïÎÙÅËÎÅË ÖÁÌĕ 

ÍÅÇÆÅÌÅÌïÓÔȢ ! ÊÅÌÌÅÍÚě ËÉÆÏÇÜÓÏËȡ ÓÚÕÌÆÜÔȟ ÅÇÙïÂ ÆïÒÇÅËȟ ĕÌÏÍȟ coliform, Clostridium, E. 

coli, Enterococcus.  

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 17Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

17Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ "ÏÒÓÏÄ-!ÂÁĭÊ-:ÅÍÐÌïÎ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ 

ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ ττ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÊÅÌÅÎÔÅÔÔ ËÏÒÜÂÂÁÎ ÐÒÏÂÌïÍÜÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴ 

ÁÒÚïÎ ÓÚÅÎÎÙÅÚÅÔÔÓïÇÅȢ !Ú )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ɉ)-*0Ɋ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅÉ minden 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÍÅÇÖÁÌĕÓÕÌÔak ςπρω ïÖ ÖïÇïÉÇȢ ! (5-6) ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ ÁÒÚïÎ 

ÍÉÁÔÔÉ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ σ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎȟ "ÏÌÄÏÇËěÖÜÒÁÌÊÜÎȟ "ÏÌÄÏÇËěĭÊÆÁÌÕÎ 

ïÓ !ÂÁĭÊÁÌÐÜÒÏÎ ÊÅÌentettek.  
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2021-ÂÅÎ ÅÍÌþÔïÓÒÅ ÍïÌÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓ ÔĘÒÔïÎÔ Á 2ÁÇÜÌÙ ïÓ 4ÒÉÚÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÔ 

ÅÌÌÜÔĕ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÎȢ ! ÍÜÒ ÍÅÇÌïÖě ÖÁÓÔÁÌÁÎþÔĕ ÂÅÒÅÎÄÅÚïÓ ÍÅÌÌï ÅÇÙ ĭÊÁÂÂ 

ÂÅÒÅÎÄÅÚïÓÔ ÈÅÌÙÅÚÔÅË ÅÌ, a ËïÔ ÓÚĴÒě ÅÇÙÍÜÓÓÁÌ ÐÜÒÈÕÚÁÍÏÓÁÎ ËÁÐÃÓÏÌÖÁ İÚÅÍÅÌ. 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÓÚÜÍÏÓ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚ ïÒËÅÚÅÔÔ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇÒÅȟ ÅÚÔ ÅÓÅÔÅÎËïÎÔ ÆÅÈïÒ 

ÌÅÐÅÄïËȟ ÓĴÒĴ ÆÅËÅÔÅ İÌÅÄïËȟ ÓĘÔïÔ ÓÚþÎĴ ÖþÚȟ ÖÅÇÙÓÚÅÒÓÚÁÇ ÖÁÇÙ ÆïÒÇÅË ÏËÏÚÔÜËȢ ! 

ÐÁÎÁÓÚÏËÁÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ÆÏËÏÚÏÔÔ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÒÅ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȟ ïÓ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÅÓÅÔÅËÂÅÎ ÅÌÊÜÒÜÓ 

indult.  

Budapest 

"ÕÄÁÐÅÓÔÅÎ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÁ ËĘÚÅÌ ρππϷ-os. ! ÆěÖÜÒÏÓÂÁÎ ÁÚ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÅÇÙ ËĘÚÍĴÖÅÓ ïÓ τπ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȢ %ÌÌÜÔÁÔÌÁÎ ÔÅÒİÌÅÔÅË ÆěËïÎÔ Á 

ÚÜÒÔËÅÒÔÉȟ ÍÅÚěÇÁÚÄÁÓÜÇÉȟ ÅÇÙÅÓ ÅÓÅÔÅËÂÅÎ ÉÐÁÒÉ ĘÖÅÚÅÔÅËÂÅÎ ÖÁÎÎÁË ɉÐÌȢ "ÕÄÁÐÅÓÔ )))Ȣ 

ËÅÒȢ #ÓĭÃÓÈÅÇÙɊȢ ! ÌÁËÏÓÓÜÇ ÅÇÙÒÅ ÎÁÇÙÏÂÂ ÁÒÜÎÙĭ ËİÌÔÅÒİÌÅÔÒÅȟ ÎÙÁÒÁÌĕËÂÁ ÖÁÌĕ 

ËÉËĘÌÔĘÚïÓÅ ÍÉÁÔÔ ÁÚ ÅÌÌÜÔÁÔÌÁÎÓÜÇ ÎĘÖÅËÖě ÐÒÏÂÌïÍÜÔ ÊÅÌÅÎÔȢ %ÚÅËÅÎ Á ÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ Á 

ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ËÉïÐþÔïÓÅ ÊÅÌÅÎÔěÓ ËĘÌÔÓïÇÇÅÌ ÂþÒÎÁȟ ÍÅÌÙÅÔ Á ËÅÒİÌÅÔÉ ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔÏË ÊÅÌÅÎÌÅÇ 

ÎÅÍ ÔÕÄÎÁË ÆÉÎÁÎÓÚþÒÏÚÎÉȢ !Ú ĭÊÏÎÎÁÎ ïÐİÌě ïÓ ÜÔïÐİÌě ÌÁËĕÎÅÇÙÅÄÅËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÅÇÙïÂ 

ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏË ËÁÐÃÓÜÎ ÁÚ ĭÊÁÂÂ ÂÅïÐþÔÅÔÔ ÔÅÒİÌÅÔÅË ÂÅÖÏÎÜÓÜÖÁÌ Á ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ÈÏÓÓÚÁ 

ÅÇÙÅÎÅÓÅÎ ÁÒÜÎÙÏÓÁÎ Îěȟ Á ÖÅÚÅÔïËÅË ÜÔÍïÒěÊïÎÅË ÆÅÌÂěÖþÔïÓïÒÅ ËÅÒİÌ ÓÏÒȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á 

ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÜÒÁÍÌÜÓ ïÒÄÅËïÂÅÎ ËĘÒÖÅÚÅÔïËÅË ËÅÒİÌÎÅË ËÉïÐþÔïÓÒÅȢ %ÇÙÅÓ ÅÓÅÔÅËÂÅÎ 

ÎÅÍÚÅÔÇÁÚÄÁÓÜÇÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ ËÉÅÍÅÌÔ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏË ËÁÐÃÓÜÎ ÉÓ ÓÏÒ ËÅÒİÌÔ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÉ 

ÒÅËÏÎÓÔÒÕËÃÉĕÒÁȟ ÂěÖþÔïÓÒÅȢ  

! &ěÖÜÒÏÓÉ 6þÚÍĴÖÅË :ÒÔȢ ÜÌÔÁÌ İÚÅÍÅÌÔÅÔÅÔÔ ÖþÚÔÅÒÍÅÌěȟ ÖþÚËÅÚÅÌěȟ ÖþÚÅÌÏÓÚÔĕ 

ÌïÔÅÓþÔÍïÎÙÅÉÎÅË ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÁÚ ïÖ ÓÏÒÜÎ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ ! ÌÅÆÏÌÙÔÁÔÏÔÔ 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÁÚÏÎÎÁÌÉ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÒÅ ÏËÏÔ ÁÄĕ ËĘÒİÌÍïÎÙ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ 

ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÜÓÒÁȢ  

A &ěÖÜÒÏÓÉ 6þÚÍĴÖÅË :ÒÔȢ ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÜÌÔÁÌÜÎÏÓ ïÓ ÖÅÓÚïÌÙÈÅÌÙÚÅÔÉ İÔÅÍÔÅÒÖÅÔ ÉÓ 

ÔÁÒÔÁÌÍÁÚĕ ÖþÚÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÉ ÐÒÏÇÒÁÍ ÓÚÅÒÉÎÔ ÖïÇÅÚÔÅ ÁÚ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖþÚÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÅÉÔ ïÓ ÁÚ 

ÉÖĕÖþÚ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÜÔȢ  

A (5-6) ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÆěÖÜÒÏÓÂÁÎ ρρυ ÄÂ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ïÓ ςπψρ ÄÂ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕÉ 

ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖþÚÍÉÎÔÁÖïÔÅÌ ÔĘÒÔïÎÔȟ ÍÅÌÙÂěÌ a ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ 

ÍÉÎěÓþÔïÓĴ ÍÉÎÔÜË ÁÒÜÎÙÁ ρϷ ÁÌÁÔÔÉ voltȢ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ËïÍÉÁÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÉ ÖÁÓȟ 

ĕÌÏÍ ïÓ ÍÁÎÇÜÎ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ÊÅÌÅÚÔÅË ÐÒÏÂÌïÍÜÔȢ ! ÂÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉ ïÓ 

ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Pseudomonas aeruginosa, coliform 

ÓÚÜÍȟ Enterococcusȟ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ςςЈ#-ÏÎȟ ÅÇÙïÂ ÆïÒÅÇÓÚÜÍ ÅÍÅÌËÅÄïÓ ËÅÒİÌÔ 

ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÜÓÒÁȢ ! &ěÖÜÒÏÓÉ 6þÚÍĴÖÅË :ÒÔȢ Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÏË ÏËÜÔ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÔÁȟ Á kontroll 

ÍÉÎÔÜË ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÉ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅË ÌÅÔÔÅËȢ !Ú ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ïÒÔïËÅËÅÔ ÂÅÌÓě ÈÜÌĕÚÁÔÉ 

ÐÒÏÂÌïÍÁȟ Á ÂÅÌÓě ɀ ÅÓÅÔÅÎËïÎÔ ÐÁÎÇĕ ÓÚÁËÁÓÚÏËÁÔ ÉÓ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚĕ ɀ ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÏË ÁÎÙÁÇÁȟ 

ËÏÒÁȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ËİÌĘÎÂĘÚě ÖþÚÈÁÓÚÎÜÌÁÔÉ ÓÚÏËÜÓÏËȟ ÉÎÔïÚÍïÎÙÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ Á ÊÜÒÖÜÎÙ ÍÉÁÔÔÉ 

ÁÌÁÃÓÏÎÙ ËÉÈÁÓÚÎÜÌÔÓÜÇ ÏËÏÚÈÁÔÔÁȢ  
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! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ "ÕÄÁÐÅÓÔ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 18Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

18Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ "ÕÄÁÐÅÓÔ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 

(5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

<ÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÅÌÒÅÎÄÅÌïÓïÒÅ Á ÆěÖÜÒÏÓÂÁÎ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ 

! &ěÖÜÒÏÓÉ 6þÚÍĴÖÅË :ÒÔȢ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïÂÅÎ ÜÌÌĕ ÔÅÒÍÅÌě ËÕÔÁË ÖþÚÁÄĕËïÐÅÓÓïÇïÎÅË 

ÈÅÌÙÒÅÜÌÌþÔÜÓÁ ïÒÄÅËïÂÅÎ ÓÚÁËÃïÇ ÜÌÔÁÌ ÖïÇÚÅÔÔ ÍÅÃÈÁÎÉËÕÓ ÔÉÓÚÔþÔÜÓÏË ïÓ ĭÊÒÁÃÓÜÐÏÚÜÓÏË 

ÖïÇÚïÓÅ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏÓȢ !Ú ïÖ ÓÏÒÜÎ ÎÅÍÚÅÔÇÁÚÄÁÓÜÇÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ ËÉÅÍÅÌÔ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏË 

ËÅÒÅÔïÂÅÎ Á ÆěÖÜÒÏÓÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÂÉÚÔÏÓþÔĕ 3ÚÅÎÔÅÎÄÒÅÉ-szigeti, illetve Csepel-szigeti 

ÖþÚÂÜÚÉÓÏË ËĭÔÊÁÉÎÁË ĭÊÒÁÃÓÜÐÏÚÜÓÜÒÁ ËÅÒİÌÔ ÖþÚÊÏÇÉ ÅÎÇÅÄïÌÙÅÚïÓÉ ÅÌÊÜÒÜÓ ÌÅÆÏÌÙÔÁÔÜÓÒÁȢ  

,ÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ υ ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌ ïÒËÅÚÅÔÔ Á ÆěÖÜÒÏÓ ÔÅÒİÌÅÔïÒěÌȢ ! ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓÅË 

ÅÇÙ ÂÅÊÅÌÅÎÔěÔěÌ ÓÚÜÒÍÁÚÔÁËȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ÈÜÒÏÍ ËİÌĘÎÂĘÚě ÔÅlephelyre valamint ËïÔ 

ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌ Á $ÒÅÈÅÒ 3ĘÒÇÙÜÒÁË :ÒÔȢ ËĭÔÊÁÉÒÁ vonatkoztakȢ ! ÂÅÊÅÌÅÎÔě ÔÜÊïËÏÚÔÁÔÜÓÁ 

ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔ ÁÒÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕÁÎȟ ÈÏÇÙ Á ÔÅÒİÌÅÔÅÎ ÖþÚÂÜÚÉÓ ÎÅÍ İÚÅÍÅÌȟ Á ËÕÔÁËÒĕÌ 

ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÉËȢ 

#ÓÏÎÇÒÜÄ-#ÓÁÎÜÄ megye 

A megye ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÉÎÅË ÂÅÌÔÅÒİÌÅÔÅÉÎ ÅÌÈÅÌÙÅÚËÅÄě ÉÎÇÁÔÌÁÎÏË ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚ-

ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÁ ρππ%-ÏÓÎÁË ÔÅËÉÎÔÈÅÔěȢ ! ËİÌÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ ïÌěË ËĘÚİÚÅÍÉ ÈÜÌĕÚÁÔÂĕÌ 

ÓÚÜÒÍÁÚĕ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÔĘÒÔïÎě ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÓÅÍ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔȟ ÒïÓÚİËÒÅ Á 
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ÂÅÌÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ ÅÌÈÅÌÙÅÚËÅÄě ËĘÚËÉÆÏÌÙĕËȟ ÉÌÌȢ ÁÚ ÉÎÇÁÔÌÁÎÏË ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÆĭÒÔ ËÕÔÁË 

ÂÉÚÔÏÓþÔÊÜË ÁÚ ÅÌÌÜÔÜÓÔȢ  

! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁ φπȟ ÁÚ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕËï ςςȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ σ 

ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÍĴËĘÄÉËȟ ÄÅ σ ÔÅÌÅÐİÌïÓ ɉ3ÚÅÇÅÄ ïÓ !ÌÇÙěȟ ÉÌÌȢ .ÁÇÙÔěËÅɊ ËÉÖïÔÅÌïÖÅÌ ÁÚ 

!ÌÆĘÌÄÖþÚ :ÒÔȢ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕȢ .ïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÒÅ τς ËĘÚÍĴÖÅÓ 

ÒÅÎÄÓÚÅÒȟ ïÓ ς ÅÇÙÅÄÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÅÓÅÔïÂÅÎ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ  

!Ú ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËÁÔ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěË Á ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ İÔÅÍÔÅÒÖ ÁÌÁÐÊÜÎ ÔÅÌÊÅÓþÔÅÔÔïË 

ïÓ ÅÌÖïÇÚïÓÒÅ ËÅÒİÌÔÅË Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÉÓȢ !Ú ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÅÔ ÁÚ 

İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ÒĘÇÚþÔÅÔÔïË Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎȟ ÐÒÏÂÌïÍÁ ÅÓÅÔïÎ Á 

ÓÚİËÓïÇÅÓ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔ ÍÅÇÔÅÔÔïËȟ ÊÅÌÅÎÔÅÔÔïËȢ ! (5-6) ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÍÉÎÔÜË ςχϷ-

Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ υȟχ%-Á ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÖÏÌÔȢ +ÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÏÔ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ɉÆěÌÅÇ 

ÆÏÎÁÌÆïÒÇÅËȟ ÖïÇÌïÎÙÅË ïÓ ÅÇÙïÂ ÆïÒÇÅËɊȟ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ɉÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ 

ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ïÓ Pseudomonas aeruginosaɊ ïÓ ËïÍÉÁÉ 

ɉÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÒÉÔËÜÂÂÁÎ ÖÁÓ ïÓ ÍÁÎÇÜÎȟ ÉÌÌȢ ËÉÓ ËÅÍïÎÙÓïÇɊ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÉÓ 

ÏËÏÚÔÁËȢ -ÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕÓÜÇÏÔ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Enterococcusȟ ÒÉÔËÜÂÂÁÎ E. coli 

ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ËïÍÉÁÉ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅÔ ÌÅÇÔĘÂÂÓÚĘÒ ÁÒÚïÎȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÅÓÅÔÉÌÅÇ ÂĕÒ 

ïÓ 4(- ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓÅ ÏËÏÚÏÔÔȢ  

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á ρ9. ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

19Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ #ÓÏÎÇÒÜÄ-#ÓÁÎÜÄ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ 

ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  
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3ÚÅÇÅÄ ïÓ !ÌÇÙě ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÜÔ ÂÉÚÔÏÓþÔĕ ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÅËÅÎ Á ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÓÅÍ 

termelnÅË Á ÈÜÌĕzatra, a ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ËÕÔÁË İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïÖÅÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÈÁÔĕ Á 

ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÁÔÔÉ ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍÁȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÔÁÒÔÁÌÏÍ 

ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ ρυ ÔÅÌÅÐİÌïÓïÎ ÖÏÌÔ ÓÚİËÓïÇ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÒÁ. ! ÍÁËĕÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ 

ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜÊÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÓÅÍ İÚÅÍÅÌȟ ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ Á 

ÂÅİÚÅÍÅÌÔ ÖþÚÔÉÓÚÔþÔĕ ËÏÎÔïÎÅÒÅËÂěÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ. ! ÓÚïËËÕÔÁÓÉ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÓÅÍ 

İÚÅÍÅÌȟ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÁ ÉÔÔ ÐÁÌÁÃËÏÚÏÔÔ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÖÁÌĕÓÕÌÔ ÍÅÇȢ  

!Ú ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ïÒÉÎÔě ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔÒÅ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒ Á ÍÅÇÙïÂÅÎȢ ,ÁËÏÓÓÜÇÉ 

ÐÁÎÁÓÚ ÅÇÙ ÅÓÅÔÂÅÎ ïÒËÅÚÅÔÔ Á ÈÁÔĕÓÜÇÈÏÚȢ ! ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓ ÓÏÒÜÎ ËÉÄÅÒİÌÔȟ ÈÏÇÙ a jelzett 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÒÏÂÌïÍÁ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓÉ ÐÏÎÔÏÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ËÉÁÌÁËÕÌĕ ÍÜÓÏÄÌÁÇÏÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ-

ÒÏÍÌÜÓÒÁ ÖÏÌÔ ÖÉÓÓÚÁÖÅÚÅÔÈÅÔěȟ ÆÅÌÔïÔÅÌÅÚÈÅÔěÅÎ ÅÇÙ ÎÅÍ ÎÙÉÌÖÜÎÔÁÒÔÜÓÂÁ ÖÅÔÔ 

ÉÖĕÖþÚÔÉÓÚÔþÔĕ ÓÚĴÒě ÂÅÒÅÎÄÅÚïÓ ÍÉÁÔÔȢ ! ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚÏË ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË 

ÆÅÌï ïÒËÅÚÔÅËȢ !Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÍÉÎÄÅÎ ÅÓÅÔÂÅÎ ÓÁÊÜÔ ÈÁÔÜÓËĘÒÂÅÎ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÔÜË Á 

ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓÅËÅÔ ïÓ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔ ÍÅÇÔÅÔÔïË ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇÅÓ ÉÖĕÖþÚ ÂÉÚÔÏÓþÔÜÓÁ 

ïÒÄÅËïÂÅÎȢ 

#ÓÏÎÇÒÜÄ-#ÓÁÎÜÄ ÍÅÇÙïÂÅÎ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙ, illetve 

ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌě. LÅÇÉÏÎÅÌÌÏÓÉÓ ρ Æě ÅÓÅÔïÂÅÎ 

jelentkezett, azonban a ÊÜÒÖÜÎÙİÇÙÉ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓ ÓÏÒÜÎ ÅÎÎÅË ÉÖĕÖþÚÒÅ ÖÉÓÓÚÁÖÅÚÅÔÈÅÔě 

ÅÒÅÄÅÔÅ ÎÅÍ ÉÇÁÚÏÌĕÄÏÔÔȢ 

&ÅÊïÒ ÍÅÇÙÅ 

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ρπσ ɉψρ ËĘÚİÚÅÍÉȟ ςς ÅÇÙÅÄÉɊ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȟ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ 

ÎÁÇÙ ÒïÓÚïÎÅË ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÜÔ ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȡ Á ÌÁËÏÓÏË ÓÚÜÍÜÔ ÔÅËÉÎÔÖÅ Á 

ÖÅÚÅÔïËÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÁÒÜÎÙÁ ωψ%Ȣ ! ÂÅËĘÔïÓÓÅÌ ÎÅÍ ÒÅÎÄÅÌËÅÚě ÌÁËÏÓÏËÁÔ Á ËĘÚİÚÅÍÉ 

ÈÜÌĕÚÁÔÒÁ ÔÅÌÅÐþÔÅÔÔ ËĘÚËÉÆÏÌÙĕË ÌÜÔÊÜË ÅÌ ÉÖĕÖþÚÚÅÌȢ <ÔÌÁÇÏÎ ÁÌÕÌÉ ɉψπ-90%-ÏÓɊ Á ËĘÚİÚÅÍÉ 

ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÖÁÌĕ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇ ĘÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ɉ!ÌÁÐȟ -ÅÚěÆÁÌÖÁȟ +ÕÌÃÓȟ %ÌěÓÚÜÌÌÜÓȟ 

$ÁÒÕÓÚÅÎÔÍÉËÌĕÓɊȢ (ÁÔ ËĘÚİÚÅÍÉ ïÓ ρχ ÅÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁ ÁÚ ÉÖĕÖÉÚÅÔȢ 

! ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ τωȟ ÁÚ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕË ËĘÚİÌ ς ËÅÒİÌÔ 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÒÅȢ ! ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ÓÏÒÜÎ Á ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÆÅÌÔïÔÅlek mellett a 

ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÅËÂÅÎ ÆÏÇÌÁÌÔÁË ÂÅÔÁÒÔÜÓÜÔ ÖÉÚÓÇÜÌÔÁ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ 

ÈÁÔĕÓÜÇ.  

!Ú ÉÖĕÖþÚ-ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËÁÔ Á ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ İÔÅÍÔÅÒÖ ÓÚÅÒÉÎÔ ÖïÇÅÚÔïËȟ 

ÔĘÂÂ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÅÓÅÔïÎ Á ËĘÔÅÌÅÚěÎïÌ ÎÁÇÙÏÂÂ ÍÉÎÔÁÓÚÜÍ ËÅÒİÌÔ ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÜÓÒÁȢ 

+ÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇȟ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÅÓÅÔïÎ ÉÓÍïÔÅÌÔ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÅÚïÓÅËÒÅ ÉÓ ÓÏÒ 

ËÅÒİÌÔȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ az ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËÎÜÌ πȟφ%-a volt a nem-ÍÅÇÆÅÌÅÌěȟ 7,6%-a a 

ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎÔÁȟ ÍþÇ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÍÉÎÔÜk 16,6%-a volt ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ïÓ υȟς%-a nem 

ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎěÓþÔïÓĴȢ ! ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÎÅÍ-ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅÔ Enterococcus vagy E. coli 

jeleÎÌïÔÅ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÚÔÅȢ ! ÊÅÌÌÅÍÚě ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏË ÏËÁ Pseudomonas 

aeruginosa ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅË ïÓ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÓÚÜÍ ÖÏÌÔȢ ! ËïÍÉÁÉ ÎÅÍ-

ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅËÅÔ 4(-ȟ ÁÒÚïÎȟ ĕÌÏÍȟ ÓÚÅÌïÎȟ ÎÉËËÅÌ ÏËÏÚÔÁȢ ! ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÏË Æě ÏËÁ ÁÚ 

ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÖÁÓȟ ÍÁÎÇÜÎȟ ÁÌÕÍþÎÉÕÍ ïÓ ËÉÓ ËÅÍïÎÙÓïÇȢ -ÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 
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ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ÉÓ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÔ ËÉÆÏÇÜÓȢ ! (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÅÇÙ ÅÇÙÅÄÉ 

ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÅÓÅÔïÎ ÓÚÅÒÅÐÅÌ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ÎÉÔÒÉÔ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕȢ  

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 20Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

20Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ &ÅÊïÒ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ÔÜÒÇÙÉ ïÖÂÅÎ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓ ËÅÒÅÔïÂÅÎ !ÂÁ ïÓ +ÜÌÏÚ 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ËÅÚÄěÄÔÅË ÍÅÇ Á ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ-ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓ ËÉÖÉÔÅÌÅÚïÓÉ ÍÕÎËÜÌÁÔÁÉȢ 

0ÕÓÚÔÁÅÇÒÅÓ ïÓ 3ÜÒÈÁÔÖÁÎ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÓÅÍ ËÅÚÄěÄtek ÍÅÇ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-

ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÔÅÒÖÅÚÅÔÔ ÍÕÎËÜÌÁÔÏËȢ -ÅÚěÓÚÉÌÁÓ ïÓ )ÇÁÒ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ Á 

ÔÅÒÖÅÚÅÔÔ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅË ÆïÌÂÅÍÁÒÁÄÔÁËȢ 3ÚïËÅÓÆÅÈïÒÖÜÒÏÎ ÁÚ !ÓÚÁÌÖĘÌÇÙÉ ïÓ Á 3ĕÓÔĕÉ 

ÖþÚÍĴÂÅÎ ËĭÔÆÅÌĭÊþÔÜÓÔ ÖïÇÅÚÔÅËȢ $ÕÎÁĭÊÖÜÒÏÓ 3ÚÁÌËÉ-ÓÚÉÇÅÔÅÎ ÅÇÙ ĭÊ ÖþÚÍĴËĭÔ ÌïÔÅÓİÌÔȢ  

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ Á ÔÜÒÇÙÉ ïÖÂÅÎ ÔĘÂÂ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔ ÍÉÁÔÔ ÖÏÌÔ ÓÚİËÓïÇ 

ÉÎÔïÚËÅÄïÓÒÅȟ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÒÁȢ %ÎÙÉÎÇ-+ÁÂĕËÁÐÕÓÚÔÁ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎ 

ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÎÅÍ-ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇ ÍÉÁÔÔ ÖÜÌÔ ÓÚİËÓïÇÅÓÓï ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȟ ÁÍÉÔ Á 

ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÌÁÊÔÏÓËÏÃÓÉÖÁÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔȢ ! ÐÒÏÂÌïÍÜÔ ÆÅÌÔïÔÅÌÅÚÈÅÔěÅÎ ÅÇÙ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ 

ÈÁÓÚÎÜÌÔ ÂÅÌÓě ÈÜÌĕÚÁÔ ɉÓÚÁÂÜÌÙÔÁÌÁÎ ËĘÚÍĴÈÁÓÚÎÜÌÁÔɊ ÏËÏÚÈÁÔÔÁȢ 0usztaszabolcs-

&ÅÌÓěÃÉËÏÌÁ vþÚÅÌÌÜÔĕ rÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ËïÔ ÅÓÅÔÂÅÎ ÖÏÌÔ ÓÚİËÓïÇ ÆÏÒÒÁÌÜÓÉ ÕÔÁÓþÔÜÓ ËÉÁÄÜÓÜÒÁ 

ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁ ÐÒÏÂÌïÍÁ ÍÉÁÔÔȢ .ÁÇÙËÁÒÜÃÓÏÎÙ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÅÇÙ ÉÓËÏÌÁ ÂěÖþÔïÓÅ ÕÔÜÎ Á 

ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÂÁÖïÔÅÌÉ ÅÎÇÅÄïÌÙÅÚïÓ ÓÏÒÜÎ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÔÁË ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÅÔȟ þÇÙ 

ÐÁÌÁÃËÏÚÏÔÔ ÜÓÖÜÎÙÖþÚÚÅÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔÁË ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÁÚ ÉÎÔïÚÍïÎÙÂÅÎȢ  
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,ÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚ Á 6ÅÌÅÎÃÅÉ-tavi rÅÇÉÏÎÜÌÉÓ vþÚÅÌÌÜÔĕ rÅÎÄÓÚÅÒ ÜÌÔÁÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚ 

ÍÉÎěÓïÇïÖÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁÎ ïÒËÅÚÅÔÔȟ ÈÏÇÙ Á ÖþÚ ÓÜÒÏÓ ïÓ ËÌĕÒÏÓȢ ! ÐÒÏÂÌïÍÁ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ 

ÓÚÅÍÌÅ ÁÌËÁÌÍÜÖÁÌ ÎÅÍ ÖÏÌÔ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÈÁÔĕȢ 

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ Á ÔÜÒÇÙÉ ïÖÂÅÎ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÊÜÒÖÜÎÙ ïÓ 

ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ  

'ÙěÒ-Moson-Sopron megye 

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÉÎÅË ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÜÔ τρ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȟ ÍÅÌÙÅÔ σ ÖþÚÍĴ 

ÔÜÒÓÁÓÜÇ İÚÅÍÅÌÔÅÔȢ !Ú ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÍĴÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁ ςτȢ ! ÍÅÇÙÅ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÉÎÅË 

ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÁ ÎïÈÜÎÙ ËİÌÔÅÒİÌÅÔÉ ÍÁÊÏÒ ïÓ ïÐİÌÅÔ ËÉÖïÔÅÌïÖÅÌ ÔÅÌÊÅÓËĘÒĴȟ 

ÍÉÎÄ Á ρψσ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔȢ ! ÌÁËÏÓÓÜÇ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÁ ËĘÚÅÌ 100%-ÏÓȟ Á ËĘÚİÚÅÍÉ 

ÉÖĕÖþÚÖÅÚÅÔïË-ÈÜÌĕÚÁÔÂÁ ÂÅËÁÐÃÓÏÌÔ ÌÁËÜÓÏË ÁÒÜÎÙÁ ωχϷȢ 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ÊÜÒÖÜÎÙİÇÙÉ ÖÅÓÚïÌÙÈÅÌÙÚÅÔ ÍÉÁÔÔ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ 

ÃÓÁË σχȟ ÁÚ ÅÇÙÅÄÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ φ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÔĘÒÔïÎÔ ÍÅÇȢ !Ú ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË 

ÓÏÒÜÎ Á ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÜÔ ÖÅÓÚïÌÙÅÚÔÅÔě ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÁÂÜÌÙÔÁÌÁÎÓÜÇȟ 

ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇ ÎÅÍ ÖÏÌÔ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÈÁÔĕȢ  

!Ú ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËÁÔ Á ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÉ İÔÅÍÔÅÒÖÎÅË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ 

ÅÌÖïÇÅÚÔïËȢ ! ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÅÓÅÔÂÅÎ İÔÅÍÅÚÅÔÔÅÎ ÔĘÒÔïÎtek. Az 

ÂÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÏËÁ ÌÅÇÇÙÁËÒÁÂÂÁÎ Á ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ 

ÃÏÌÉÆÏÒÍÓÚÜÍȟ Pseudomonas aeruginosaȟ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ÖÏÌÔȢ .ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅÔ E. coli ïÓ 

Enterococcus ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÏËÏÚÏÔÔȢ +ïÍÉÁÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÓÏÒÜÎ Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÏËÁ Á 

parametriËÕÓ ïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÖÁÓ- ïÓ ÍÁÎÇÜÎÔÁÒÔÁÌÏÍ ÖÏÌÔȢ .ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇet 

okozott egy ÅÓÅÔÂÅÎ Á ÂÅÌÓě ÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎ ËÉÍÕÔÁÔÏÔÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ĕÌÏÍÔÁÒÔÁÌÏÍȢ 

"ÉÏÌĕÇÉÁÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ Á ÍÉÎÔÜË ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÜÔ İÌÅÄïËȟ ÖïÇÌïÎÙÅËȟ ÆÏÎÁÌÆïÒÇÅË, ÅÇÙïÂ 

ÆïÒÇÅË ÊÅÌÅÎÌïte okoztaȢ ! ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ĘÎËÏÎÔÒÏÌÌÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÅÓÅÔïÂÅÎ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÓÁÊÜÔ 

ÈÁÔÜÓËĘÒÂÅÎ ÍÅÇÔÅÔÔïË Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔ Á ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇÏË ÍÅÇÓÚİÎÔÅÔïÓïÒÅȟ 

ÔÏÖÜÂÂÜ ÁÚ ÉÓÍïÔÅÌÔ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËÁÔ ÖïÇÒÅÈÁÊÔÏÔÔÜËȢ ! ËÏÎÔÒÏÌÌÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË (5-6) 

ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔĘÒÔïÎě ÎÙÏÍÏÎ ËĘÖÅÔïÓÅ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 21Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

2021-ÅÓ ïÖÂÅÎ Á ÍÅÇÙÅ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÉÂÅÎ ÎÉÔÒÉÔȟ ÁÒÚïÎȟ ÂĕÒȟ ÆÌÕÏÒÉÄ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ 

ÐÒÏÂÌïÍÁ ÎÅÍ ÊÅÌÅÎÔËÅÚÅÔÔȢ  
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21Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ 'ÙěÒ-Moson-3ÏÐÒÏÎ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ 

ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

2ÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔ ÎÅÍ ÖÏÌÔȟ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÅÌÒÅÎÄÅÌïÓïÒÅ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ ! 

ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇÈÏÚ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÇÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁÎ ÅÇÙ ÐÁÎÁÓÚÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ ïÒËÅÚÅÔÔȢ 

! ÐÒÏÂÌïÍÜÔ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓÁ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ 

! ÖþÚÉËĘÚÍĴ-ÈÜÌĕÚÁÔ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓïÒÅȟ ÂěÖþÔïÓïÒÅ ÔÅÌÅËÏÓÚÔÜÓÈÏÚȟ ÌÁËĕÔÅÒİÌÅÔ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓïÈÅÚȟ 

ÉÎÇÁÔÌÁÎÏË ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÜÈÏÚ ËÁÐÃÓÏÌĕÄĕÁÎ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒ ÔĘÂÂ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎȢ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á 

.ÁÇÙÌĕÚÓÉ vþÚÅÌÌÜÔĕ rÅÎÄÓÚÅÒ ïÓ Á .ÁÇÙÃÅÎËÉ tïÒÓïÇÉ vþÚÅÌÌÜÔĕ rÅÎÄÓÚÅÒ ĘÓÓÚÅËÁÐÃÓÏÌÜsra 

ËÅÒİÌÔȢ  

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ Á ςπςρ-ÅÓ ïÖÂÅÎ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙ ÎÅÍ 

ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ )ÇÁÚÏÌÔÁÎ ÖþÚ ÅÒÅÄÅÔÒÅ ÖÉÓÓÚÁÖÅÚÅÔÈÅÔě ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ 

ÎÅÍ ÖÏÌÔȢ "ÅÊÅÌÅÎÔÅÔÔ ÌÅÇÉÏÎÅÌÌĕÚÉÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ρπ ÅÓÅÔÂÅÎ ÖÏÌÔȟ ÅÂÂěÌ ÎÏÓÏÃÏÍÉÜÌÉÓ 

ÅÒÅÄÅÔĴ ÎÅÍ ÉÇÁÚÏÌĕÄÏÔÔȢ %ÇÙ ÅÓÅÔ ÅÇÙ ÉÄěÓÏÔÔÈÏÎÔ ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÉ ÍÅÌÅÇÖþÚ ÒÅÎÄÓÚÅÒïÔ 

ïÒÉÎÔÅÔÔÅȢ 

 

(ÁÊÄĭ-Bihar megye 

(ÁÊÄĭ-"ÉÈÁÒ ÍÅÇÙÅ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚ-ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÁ ω5%. ! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ψυ ËĘÚÍĴÖÅÓ 

ïÓ φς ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȢ ςπςρ-ben a ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ςυ ËĘÚİÚÅÍÉ ïÓ υ 

ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓïÔ ÖïÇÅÚÔe ÅÌȢ ! ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á 

ÖþÚÍĴÖÅË ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÜÌÌÁÐÏÔÁ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÍÅÇÆÅÌÅÌě, ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěË Á ÍÅÇÅÌěÚě ïÓ 

ÖÅÓÚïÌÙËÅÚÅÌïÓÉ ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇÅÔ ÁÌËÁÌÍÁÚÚÜË. 
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!Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÁÚ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ËĘÔÅÌÅÚÅÔÔÓïÇÅÉËÎÅË ÁÌÁÐÖÅÔěÅÎ ÅÌÅÇÅÔ ÔÅÔÔÅËȟ a 

ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÖĕÖþz-ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÅË İÔÅÍÔÅÒÖ ÓÚÅÒÉÎÔ ÍÅÇÖÁÌĕÓÕÌÔÁË. 

! (5-6) ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚě ÍÉÎÔÜË ψȟσϷ ÖÏÌÔ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ 

ÍÉÎěÓþÔïÓĴȟ ÍþÇ σφȟφϷ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ .ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖÁÇÙ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ Á ËïÍÉÁÉ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ Á ËÌÏÒÉÔȟ Á ÎÉËËÅÌȟ Á ÎÜÔÒÉÕÍȟ Á ÐÅÒÍÁÎÇÁÎÜÔÏÓ ËïÍÉÁÉ ÏØÉÇïÎÉÇïÎÙȟ Á 

ÖÁÓȟ ÁÚ ĕÌÏÍ ïÓ ÁÚ ĘÓÓÚÅÓ 4(- ÏËÏÚÏÔÔȢ .ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅÔ ÏËÏÚÏÔÔ ÍïÇ ÁÚ 

Enterococcus-ÏË ïÓ ÁÚ E. coli ÊÅÌÅÎÌïÔÅȢ +ÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ Á ÎÜÔÒÉÕÍ-, vas-, 

ÍÁÎÇÜÎÔÁÒÔÁÌÏÍȟ +/)ȟ ÁÚ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ Clostridium 

perfringens ïÓ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔ ÊÅÌÅÎÔËÅÚett. Az ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÂěÌ πȟχςϷ ÖÏÌÔ ÎÅÍ 

ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕȟ E. coli ïÓ Enterococcus-ok ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÁÒÚïÎȟ ÎÉÔÒÉÔȟ ÎÉËËÅÌȟ ÂĕÒ ïÓ ÁÚ 

ĘÓÓÚÅÓ 4(- ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ ÍÉÁÔÔȢ ! ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ 

ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ρχȟρϷ-a volt kifoÇÜÓÏÌÔȟ ÍÅÌÙÅÔ ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÖÁÓȟ ÍÁÎÇÜÎȟ ĘÓÓÚÅÓ 

ËÅÍïÎÙÓïÇȟ +/) ïÓ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ Pseudomonasȟ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË 

ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÏËÏÚÔÁËȢ 4ÁÒÔĕÓ ÈÁÔÜÒïÒÔïË 

ÔĭÌÌïÐïÓ ÎÅÍ ÊÅÌÌÅÍÚě Á ÍÅÇÙÅ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓzereire. 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 22Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

22Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ (ÁÊÄĭ-"ÉÈÁÒ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

99,898,299,899,9 100 100 98,3 100 100 100 98,5 100 99,299,8 100 98,995,595,695,8 100 96,9
92,1

87,8

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

a
Ŝ
Ǝ
Ŧ
Ŝ
ƭ
Ŝ
ƭ
ǃ
ǎ
Ş
Ǝ
 
ό
҈
ύ



 
Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  

A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 41 

%ÇÙ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÅÓÅÍïÎÙ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȡ ÅÇÙ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÔ ïÒÉÎÔěÅÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ 

ÁÒÚïÎ ïÓ ÍÁÎÇÜÎ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÉÖĕÖþÚ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓÁ ÍÉÁÔÔ, melyet a ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ 

ÍÅÇÈÉÂÜÓÏÄÜÓÁ ÏËÏÚott. !ÒÚïÎ ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ 

ÅÒÅÄÍïÎÙ -ÁÇÙÁÒÈÏÍÏÒÏÇȟ ÎÉÔÒÉÔ ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ (ÁÊÄĭÄÏÒÏÇ ÔÅÌÅÐİÌïÓÔ ÅÌÌÜÔĕ ËĘÚİÚÅÍÉ 

ÖþÚÍĴ ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌě ÅÇÙ ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌȢ (ÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ĕÌÏÍ ÎÙÉÌÖÜÎÏÓ 

ÉÖĕÖþÚÖïÔÅÌÉ ÌÅÈÅÔěÓïÇÅÔ ÂÉÚÔÏÓþÔĕ ÉÎÔïÚÍïÎÙÂÅÎ ÅÇÙ ÅÓÅÔÂÅÎ jelentkezettȢ !Ú ÉÎÔïÚÍïÎÙ 

ÂÅÌÓě ÈÜÌĕÚÁÔÜÎÁË ÆÅÌİÌÖÉÚÓÇÜÌÁÔÁ ÆÏÌÙÁÍÁÔÂÁÎ ÖÁÎȢ  

!Ú ÅÌÌÅÎěÒÚĘÔÔȟ ÌÁËÏÓÓÜÇÏÔ ÅÌÌÜÔĕ ÅÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ ËïÔ esetben 

Szerep-(ÏÓÓÚĭÈÜÔ ïÓ /ÈÁÔ-0ÕÓÚÔÁËĕÃÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅËÅÎ ÁÚ ÁÒÚïÎ ïÓ ÂĕÒ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ 

ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÖÏÌÔȟ ÅÍÉÁÔÔ ÁÚ ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔÏË ÐÁÌÁÃËÏÓȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÔÁÒÔÜÌÙÏÓ ÉÖĕÖþÚ 

ÆÏÒÍÜÊÜÂÁÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔÜË ÁÚ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔȢ 

A Pirehab Nonprofit Kft. ÓÚÉËÇÜÔÉ İÚÅÍïÂÅÎ ÖþÚËÅÚÅÌïÓÉ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÍÅÇÈÉÂÜÓÏÄÜÓÁ 

ÍÉÁÔÔ ÁÚ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆĘÌĘÔÔÉ ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÖÉÚÅÔ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔȟ ÅÚïÒÔ Á 

ÄÏÌÇÏÚĕË ÒïÓÚïÒÅ Á ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ ÈÁÓÏÎÌĕÁÎ ÉÖĕÖþÚËïÎÔ ÂÁÌÌÏÎÏÓ ÖÉÚÅÔȟ ÉÌÌÅÔÖÅ 

ÐÁÌÁÃËÏÚÏÔÔ ÜÓÖÜÎÙÖÉÚÅÔ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔÁËȢ 

ςπςρȢ ïÖÂÅÎ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅË ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔÅËȟ Á ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅË ÓÏÒÜÎ 

ÜÔÁÄÏÔÔ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË ÂÅÜÌÌþÔÜÓÁȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍĴËĘÄïÓİË ÏÐÔÉÍÁÌÉÚÜÌÜÓÁ ËÅÒİÌÔ ÅÌÖïÇÚïÓÒÅȢ 

$ÅÂÒÅÃÅÎÂÅÎȟ (ÁÊÄĭÓÚÏÂÏÓÚÌĕÎȟ $ÅÒÅÃÓËïÎȟ "ÅÒÅÔÔÙĕĭÊÆÁÌÕÎȟ (ÁÊÄĭÓÜÍÓÏÎÂÁÎȟ 

(ÁÊÄĭÎÜÎÜÓÏÎȟ -ÉËÅÐïÒÃÓÅÎȟ %ÂÅÓÅÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ÂěÖþÔïÓïÒÅ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ 

$ÅÂÒÅÃÅÎÂÅÎȟ (ÁÊÄĭÓÚÏÖÜÔÏÎȟ (ÁÊÄĭÂĘÓÚĘÒÍïÎÙÂÅÎ ïÓ 0ÏÌÇÜÒÏÎ ÖþÚÊÏÇÉ ÅÎÇÅÄïÌÙÔ ÁÄÔÁË 

ËÉ ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÍĴ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÒÅ ɉĭÊ ÍïÌÙÆĭÒÜÓĭ ËĭÔ ÌïÔÅÓþÔïÓïÒÅɊȢ %ÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕË 

ÅÓÅÔïÂÅÎ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÒÅ ÅÇÙȟ ĭÊ ËĭÔ ÌïÔÅÓþÔïÓïÒÅ ρς ÅÇÙÓïÇÂÅÎȟ ÖþÚÊÏÇÉ 

İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ ÅÎÇÅÄïÌÙ ÍĕÄÏÓþÔÜÓÜÒÁȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÈÁÔÜÌÙÜÎÁË ÍÅÇÈÏÓÓÚÁÂÂþÔÜÓÜÒÁ ɀ 

ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÜÌÌÁÔÔÁÒÔĕ ÔÅÌÅÐÅËÅÔ ÅÌÌÜÔĕ ÖþÚÉÌïÔÅÓþÔÍïÎÙÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ ɀ ρφ ÅÇÙÓïÇÂÅÎ ËÅÒİÌÔ 

sor.  

<ÌÔÁÌÜÎÏÓ ÐÒÏÂÌïÍÁËïÎÔ ÍÅÒİÌ ÆÅÌȟ ÈÏÇÙ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏË ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ 

Á ÖþÚËÅÚÅÌïÓÉ ÅÌÊÜÒÜÓÏËÒÁ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÌÔÁËȟ Á ÒïÇÉȟ ÅÌÁÖÕÌÔ ÈÜÌĕÚÁÔÏË ÃÓÅÒïÊÅ ÎÁÇÙÏÂÂÒïÓÚÔ 

ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔ ÍÅÇȟ ÁÍÉ ÅÌěÓÅÇþÔÈÅÔÉ Á ÖþÚ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉȟ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉȟ 

esÅÔÅÎËïÎÔ Á ËïÍÉÁÉ ÍÉÎěÓïÇïÎÅË ÒÏÍÌÜÓÜÔ ÁÚÏËÏÎ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ÉÓȟ ÁÈÏÌ Á 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓ ËÁÐÃÓÜÎ Á ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ËÏÒÓÚÅÒĴ ïÓ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ÍĴËĘÄÉËȢ ! 

ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÁÍÍĕÎÉÕÍÍÅÎÔÅÓþÔě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÅ Á ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 

ÐÁÒÁÍïÔïÒÅË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇïÎÅË ÂÉÚÔÏÓþÔÜÓÁ ËÁÐÃÓÜÎ ÜÌÌÔÊÁ ËÉÈþÖÜÓ ÅÌï ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěËÅÔȢ 

!Ú ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÒÅ ÅÇÙ ËĘÚïÒÄÅËĴ ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ς ÐÁÎÁÓÚÂÅÁÄÖÜÎÙ ïÒËÅÚÅÔÔȟ 

ÍÅÌÙÅËÂÅÎ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚ ïÒÚïËÓÚÅÒÖÉ ÊÅÌÌÅÍÚěÉÔ ɉÓÚþÎȟ ÓÚÁÇɊȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÜÌÔÁÌÜÎÏÓÓÜÇÂÁÎ 

ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÜËȢ ! ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓÅË ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓÁ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȟ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÔ 

ÉÇïÎÙÌě ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇ nem volt. 

)ÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁ ÈÏÚÈÁÔĕ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙȟ ÌÅÇÉÏÎÅÌÌÏÓÉÓȟ 

ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÁ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ 
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Heves megye 

(ÅÖÅÓ ÍÅÇÙÅ ÉÌÌÅÔïËÅÓÓïÇÉ ÔÅÒİÌÅÔïÎ Á ËĘÚÍĴves ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ËÉïÐþÔÅÔÔÓïÇÅ ωπ%-os, 

mind a 121 ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ ÁÚ ÅÌÌÜÔÜÓȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ÎïÈÜÎÙ ËÉÓÅÂÂ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎ 

ÎÉÎÃÓ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÅÌÌÜÔÜÓȢ ! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ σ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÖïÇÚÉȢ ! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ 

φπ ËĘÚÍĴÖÅÓ ïÓ χ ÅÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÍĴËĘÄÉËȢ ςπςρ-ÂÅÎ ÆÏÌÙÔÁÔĕÄÔÁË Á 

ÖþÚÖÅÚÅÔïË ÒÅËÏÎÓÔÒÕËÃÉĕËȢ  

2021-ÂÅÎ τυ ËĘÚÍĴÖÅÓ ïÓ ς ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÖÁÌĕÓÕÌÔ ÍÅÇȢ !Ú ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË 

ÓÏÒÜÎ ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇÏÔ ÎÅÍ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÔÁËȟ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÒÅ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÁÚ 

İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÔ ÁÚ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÁÔÁ ÁÌÁÐÊÜÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÅËÂÅÎ 

ÅÌÆÏÇÁÄÏÔÔÁË ÓÚÅÒÉÎÔ ÖïÇÚÉËȢ  

A HUMVI-ÂÁ ÆÅÌÔĘÌÔĘÔÔ Á ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÍÉÎÔÜËÏÎ ÖïÇÚÅÔÔ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚě ÍÉÎÔÜË χϷ-a volt 

ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴȟ ÍþÇ ςυϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ .ÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ 

elsěÓÏÒÂÁÎ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ɉEnterococcus-ok, E. coliɊ ÏËÏÚÔÜËȟ ÄÅ ÅÍÅÌÌÅÔÔ Á 

ÎÉÔÒÉÔ ïÓ ÁÒÚïÎ ÔĭÌÌïÐïÓ ÉÓ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÔȢ ! ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ ÉÓ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ 

ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ɉÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍȟ ÃÏÌÉÆÏÒÍɊȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 

ɉÅÇÙïÂ ÆïÒÇÅËȟ ÍÁÇÁÓÁÂÂ ÒÅÎÄĴ ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÅËɊ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÏËÏÚÔÜËȢ ! ËïÍÉÁÉ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ ÖÁÓȟ ÍÁÎÇÜÎ ïÓ ÎÜÔÒÉÕÍ ÍÉÁÔÔ ÖÏÌÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ Á ÖþÚ ÍÉÎěÓïÇÅȢ !Ú 

İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÜÌÔÁÌ ÖïÇÚÅÔÔ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË 4%-a ËÁÐÏÔÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ɉÃÏÌÉÆÏÒÍ ïÓ Pseudomonas 

ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍȟ ÖÁÓÔÁÒÔÁÌÏÍȟ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇ ïÓ 

ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔɊ ËÅÖÅÓÅÂÂȟ ÍÉÎÔ ρϷ ÐÅÄÉÇ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ 

(Enterococcus-ÏË ïÓ 4(-Ɋ ÍÉÎěÓþÔïÓÔȢ  

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

tekÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 23Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 
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23Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ (ÅÖÅÓ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

(ÅÖÅÓ ÍÅÇÙïÂÅÎ ÔĘÂÂ ÖþÚÂÜÚÉÓ ɉ3ÁÒÕÄ-4ÉÓÚÁÎÜÎÁȟ +ÉÓËĘÒÅȟ -ÅÚěÔÜÒËÜÎÙȟ 0ïÌÙȟ 

4ÁÒÎÁÓÚÅÎÔÍÉËÌĕÓȟ 0ÏÒÏÓÚÌĕ-ªÊÌěÒÉÎÃÆÁÌÖÁȟ 2ĕÚÓÁÓÚÅÎÔÍÜÒÔÏÎȟ 3ÚĴÃÓÉɊ ÅÓÅÔïÂÅÎ ÁÒÚïÎȟ 

ÉÌÌÅÔÖÅ ρ ÅÓÅÔÂÅÎ ɉ2ĕÚÓÁÓÚÅÎÔÍÜÒÔÏÎɊ Á ÂĕÒ ÐÁÒÁÍïÔÅÒ ÖÁÎ ÊÅÌÅÎ Á ÔÅÒÍÅÌěËÕÔÁËÂÁÎȢ 

-ÉÎÄÅÎ ïÒÉÎÔÅÔÔ ÖþÚÍĴÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÖþÚËÅÚÅÌïÓÉ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÜÌÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓÒÅȢ ! ÔÁÖÁÌÙÉ 

ïÖ ÓÏÒÜÎ ÅÇÙ ËÉÓÍïÒÔïËĴ ÁÒÚïÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÖÏÌÔ -ÅÚěÔÜÒËÜÎÙ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎȢ  

<ÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÎÅÍ ÒÅÎÄÅÌÔÅË ÅÌ Á ÍÅÇÙïÂÅÎȢ +ÉÓËĘÒÅ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚ 

ɉÂİÄĘÓ ÖþÚȟ ÈÁÓÆÜÊÜÓȟ ÈÁÓÍÅÎïÓɊ ÍÉÁÔÔ Á ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÁÔĕÓÜÇ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ 

ÖþÚÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÔ ÒÅÎÄÅÌÔ ÅÌȢ 3ÚÁÒÖÁÓËě ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ Á ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÅÓěÚïÓÅË ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ 

ÁÄĕÄÏÔÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÒÏÂÌïÍÁȢ ! ÈÉÒÔÅÌÅÎ ÌÅÚĭÄÕÌĕ ÖþÚ ÅÌĘÎÔĘÔÔÅ Á ÖþÚÍĴ ÂÅÌÓě 

ÖïÄěÔÅÒİÌÅÔïÔ, ÍÁÇÁÓÁÂÂ ËÌĕÒÓÚÉÎÔ-ïÒÔïË ÆÅÎÎÔÁÒÔÜÓÜÖÁÌȟ ïÓ ÔĘÂÂÓÚĘÒÉ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÓÅÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÈÁÔĕ ÖÏÌÔ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÁÚ ÉÖĕÖþÚ-ÅÌÌÜÔÜÓȢ !Ú ÅÓÅÔ ËÁÐÃÓÜÎ 

ÐÁÎÁÓÚÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔȢ 

! 3ÁÒÕÄÉ ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÅÎ ÁÚ İÚÅÍÂÉÚÔÏÎÓÜÇ ÎĘÖÅÌïÓÅ ïÒÄÅËïÂÅÎ Á ËÌĕÒÇÜÚÖÅÚÅÔïËÅÔ 

ÆÅÌĭÊþÔÏÔÔÜËȟ Á ÂÅÁÄÁÇÏÌÜÓÉ ÐÏÎÔÈÏÚ ËĘÚÅÌÅÂÂ ÈÅÌÙÅÚÔïË ÅÌȢ ! ,ěÒÉÎÃÉ ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÅÎ ÈÜÒÏÍ 

ÎÙÏÍÜÓÆÏËÏÚĕ ÓÚÉÖÁÔÔÙĭ ÃÓÅÒïÊïÔ ÖïÇÅÚÔïË ÅÌȟ ÅÍÅÌÌÅÔÔ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔ Á )8Ȣ ÓÚÜÍĭ ËĭÔ 

ÓÚÉÖÁÔÔÙĭ ÃÓÅÒïÊÅ ÉÓȢ A Szalajka ÖþÚÍĴÈĘÚ ÔÁÒÔÏÚĕ ÖþÚËÉÖïÔÅÌÉ ÍÅÄÅÒ ïÓ ÍĴÔÜÒÇÙÁÉÎÁË 

ËÉÖÉÔÅÌÅÚïÓÉ ÍÕÎËÜÌÁÔÁÉ ÂÅÆÅÊÅÚěÄÔÅËȟ ÔÏÖÜÂÂÜ ÅÌËïÓÚİÌÔ Á ÖÁÓÂÅÔÏÎ ÔÉÓÚÔÁÖÉÚÅÓ ÍÅÄÅÎÃÅ 

ÇïÐïÓÚÅÔÉ ÆÅÌĭÊþÔÜÓÁȢ ! #ÓĕÒÒïÔÉ ÖþÚÔÉÓÚÔþÔĕÍĴÂÅÎ ÆÅÌĭÊþÔÜÓÒÁ ËÅÒİÌÔ Á ))-ÅÓ ÄÅÒþÔě ïÓ Á )))-as, 
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valamint IV-ÅÓ ÈÏÍÏËÓÚĴÒě ÇïÐïÓÚÅÔÔÅÌ ÅÇÙİÔÔȢ ! +ĘÓÚĘÒĴÖĘÌÇÙÉ ÖþÚÔÉÓÚÔþÔĕÍĴÂÅÎ 

ÅÌËïÓÚİÌÔ Á σπ Í3-es ïÓ ÅÇÙ ψπ Í3-ÅÓ İÌÅÐþÔě ÍĴÔÜÒÇÙȢ ! $ÏÍÏÓÚÌĕÉ ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÅÎ ïÓ Á 

3ÚÁÒÖÁÓËě ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÅÎ ÅÇÙ-ÅÇÙ 56 ÂÅÒÅÎÄÅÚïÓÔ ïÐþÔÅÔÔÅË ÂÅ Á ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜÂÁȢ 6ÅÒÐÅÌïÔ 

ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÎÙÜÒÉ ÃÓĭÃÓÉÄěÓÚÁËÉ ÖþÚÉÇïÎÙïÎÅË ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓ ËÉÅÌïÇþÔïÓÅ ïÓ Á ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÉ 

ÖþÚÔÅÒÍÅÌě ËÁÐÁÃÉÔÜÓ ÎĘÖÅÌïÓÅ ïÒÄÅËïÂÅÎ ÅÇÙ ÔÁÌÁÊÖþÚÒÅ ÔÅÌÅÐþÔÅÔÔ ÖþÚÔÅÒÍÅÌě ËÕÔÁÔ 

ÌïÔÅÓþÔÅÔÔÅËȢ  

(ÅÖÅÓ ÍÅÇÙÅ ÉÌÌÅÔïËÅÓÓïÇÉ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ςπςρ ïÖÂÅÎ ÉÖĕÖþÚ ÅÒÅÄÅÔĴ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙȟ 

ÆÅÌÄÅÒþÔÅÔÔ ÌÅÇÉÏÎÅÌÌÏÓÉÓ ÅÓÅÔȟ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ  

*ÜÓÚ-Nagykun-Szolnok megye 

*ÜÓÚ-Nagykun-3ÚÏÌÎÏË ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔÅÎ φω ËĘÚİÚÅÍÉ ïÓ φτ ÅÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕÒÅÎÄÓÚÅÒ 

İÚÅÍÅÌȢ ! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÁÚ ÉÖĕÖÉÚÅÔ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ÓÚÜÍÜÒÁ τ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȢ ! 

ÍÅÇÙÅ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÉÎÅË ÄĘÎÔě ÔĘÂÂÓïÇÅ ρππϷ-ÏÓ ÖÅÚÅÔïËÅÓ ÉÖĕÖþÚ-ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÇÁÌ 

ÒÅÎÄÅÌËÅÚÉËȢ "ÅÓÅÎÙÓÚĘÇ ËĘÚÉÇÁÚÇÁÔÜÓÉ ÔÅÒİÌÅÔïÈÅÚ ÔÁÒÔÏÚĕ 3ÚĕÒĕ-puszta, Doba-puszta, 

&ÏËÏÒĭ ÐÕÓÚÔÁ ïÓ 0ÁÌÏÔÜÓ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÓÅÍ ÍÅÇÏÌÄÏÔÔȟ ÅÚïÒÔ 

"ÅÓÅÎÙÓÚĘÇ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒěÌ ÌÁÊÔÏÓ ËÏÃÓÉÖÁÌ ÈÅÔÉ ËïÔ ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌ ÓÚÜÌÌþÔÁÎÁË ËÉ ÉÖĕÖÉÚÅÔȢ  

A kĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ïÓ ÁÚ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË 

ËĘÚİÌ ĘÔ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÔĘÒÔïÎÔ ÍÅÇȢ  

!Ú ÅÌěÚě ïÖÅËÈÅÚ ÈÁÓÏÎÌĕÁÎ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚ-ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ Á ÈÁÔĕÓÜÇÇÁÌ 

ÅÇÙÅÚÔÅÔÅÔÔ ïÓ ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÐÒÏÇÒÁÍ ÓÚÅÒÉÎÔȟ ÁËËÒÅÄÉÔÜÌÔ ÌÁÂÏÒÁÔĕÒÉÕÍÍÁÌ 

ÖïÇÅÚÔÅÔÔÅ ÅÌ ÁÚ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËÁÔȢ !Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ÔÅÒÖÅÚÅÔÔ ÍÉÎÔÜË χρϷ-a 

ÍÅÇÆÅÌÅÌěȟ ςσȟτϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÍÉÎěÓþÔïÓÔ ËÁÐÏÔÔ ïÓ ÃÓÁË Á ÍÉÎÔÜË υȟφϷ-a volt nem 

ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴȢ !Ú ÅÌěÚě ïÖÅË ÇÙÁËÏÒÌÁÔÜÎÁË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ valamennyi 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÉÓȟ ÅÌěÒÅ ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÏÔÔ İÔÅÍÔÅÒÖ ÓÚÅÒÉÎÔ, 

melyek 53,7%-a ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ ρτȟχϷ-a ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴ ÌÅÔÔȢ  

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 24Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 
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24Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ *ÜÓÚ-Nagykun-3ÚÏÌÎÏË ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ 

ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ  

 

(ÁÔĕÓÜÇÉ ïÓ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÂÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÏËÁ 

ÔĘÂÂÎÙÉÒÅ Á Pseudomonas ïÓ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÊÅÌÅÎÌïÔÅȢ %Ú ÅÇÙÒïÓÚÔ Á ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ 

ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇÏË ɉÐÌȢ Á ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔěÓÚÅÒ ÁÄÁÇÏÌÜÓ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÂÅÜÌÌþÔÜÓÁɊȟ ÍÜÓÒïÓÚÔ a 

ÈÜÌĕÚÁÔ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍĴÓÚÁËÉ ÜÌÌÁÐÏÔÁ ïÓ ËÁÒÂÁÎÔÁÒÔÜÓÁ ÍÉÁÔÔ ËĘÖÅÔËÅÚÈÅÔÅÔÔ ÂÅȢ 

+ïÍÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÏÔȾÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅÔ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÍÁÎÇÜÎȟ ÖÁÓȟ ÁÍÍĕÎÉÁȟ ÎÜÔÒÉÕÍȟ 

ÓÚÕÌÆÜÔ ïÓ 4(- ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÏËÏÚÏÔÔȢ ! ÖþÚËÅÚÅÌě 

ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜÖÁÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚě ÖþÚÍĴÖÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ Á ÖÁÓȟ Á ÍÁÎÇÜÎȟ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ 

Á 4(- ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓÅ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇÎÁËȟ ÔĘÂÂÅË ËĘÚĘÔÔ Á ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

vegyszer-ÁÄÁÇÏÌÜÓÎÁË ÔÕÄÈÁÔĕ ÂÅȢ ! ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÊÅÌÅÎÔěÓ 

ÍïÒÔïËĴ ÎĘÖÅËÅÄïÓÅ ɉÆïÒÇÅËȟ ÖïÇÌïÎÙÅË ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅÔ ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ïÒÔïËÅɊ ÒïÓÚÂÅÎ ÁÚÚÁÌ 

ÈÏÚÈÁÔĕ ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÂÅȟ ÈÏÇÙ Á ÍÅÇÙïÂÅÎ İÚÅÍÅÌě ÉÖĕÖþÚ ÈÜÌĕÚÁÔÏË ÊÅÌÅÎÔěÓ ÒïÓÚïÎÅË 

ËÏÒÁ ÅÌěÒÅÈÁÌÁÄÏÔÔȟ Á ÖÅÚÅÔïËÒÅÎÄÓÚÅÒ ÅÌĘÒÅÇÅÄÅÔÔ ïÓ ÉÄÅÊïÔÍĭÌÔ ɉÁÚÂÅÓÚÔÃÅÍÅÎÔɊ ÍïÇ 

azoËÏÎ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎ ÉÓȟ ÁÈÏÌ ÖÉÓÚÏÎÙÌÁÇ ËÏÒÓÚÅÒĴÎÅË ÔÅËÉÎÔÈÅÔě Á ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐȢ 

%ÍÅÌÌÅÔÔ ÁÚ ĭÊ ÉÖĕÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜÖÁÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚě ÖþÚÍĴÖÅË ËÁÐÁÃÉÔÜÓÁ ÊÅÌÅÎÔěÓÅÎ 

ÁÌÕÌÔÅÒÖÅÚÅÔÔȟ ÅÍÉÁÔÔ ÎÅÍ ÅÌÅÇÅÎÄě ÓÅÍ Á ÎÙÜÒÉ ÉÄěÓÚÁËÂÁÎ ÊÅÌÅÎÔËÅÚě ÆÏËÏÚÏÔÔ ÖþÚÉÇïÎÙ 

ËÉÅÌïÇþÔïÓïÒÅȟ ÓÅÍ ÁÚ ÅÍÅÌÌÅÔÔ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÓÅÎȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÅÓÅÔïÎ ÓÏÒÏÎ ËþÖİÌ 

ÖïÇÚÅÎÄě ÓÚĴÒěËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÍÏÓÁÔÜÓÏËÈÏÚȢ %ÓÅÔÅÎËïÎÔ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅË 

ÖïÇÒÅÈÁÊÔÜÓÁ ÖÁÇÙ Á ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË ÍĴËĘÄÔÅÔïÓÅ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ɉÁÌÕÌÔÅÒÖÅÚÅÔÔ 

ÖÉÓÓÚÁÍÏÓÁÔÜÓÉ ÇÙÁËÏÒÉÓÜÇȟ ÐÁÎÇĕ ÖÉÚÅËɊȢ 
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!Ú ÅÌÍĭÌÔ ïÖÅËÂÅÎ Á ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ËÉïÐþÔÅÔÔ ÖþÚËÅÚÅÌïÓÉ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜËÎÁËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÁÚ 

ÁÌËÁÌÍÁÚÏÔÔ ÅÇÙïÂ ÍÅÇÏÌÄÜÓÏËÎÁË ɉÈþÇþÔÜÓȟ ĘÎÜÌÌĕ ÖþÚÍĴ ÍÅÇÓÚİÎÔÅÔïÓÅɊ ËĘÓÚĘÎÈÅÔěÅÎ 

ɀ ÍÅÇÆÅÌÅÌě İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓ ÅÓÅÔïÎ ɀ Á ÆÏÇÙÁÓÚÔĕË ÒïÓÚïÒÅ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ÁÚ ÁÒÚïÎȟ 

ÂĕÒȟ ÆÌÕÏÒÉÄ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÜ ÃÓĘËËÅÎÔȢ !ÒÚïÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ς 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ɉ+ÅÎÄÅÒÅÓȟ 4ÉÓÚÁÇÙÅÎÄÁɊ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ .ÉÔÒÉÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÍÉÁÔÔ ÅÇÙ 

ÅÓÅÔÂÅÎ ËÅÒİÌÔ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÅÌÒÅÎÄÅÌïÓïÒÅȢ sÌÏÍ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÍÉÁÔÔ ÅÇÙ 

ÅÓÅÔÂÅÎ ÖÏÌÔ ÓÚİËÓïÇÅÓ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÎÔïÚËÅÄïÓ ÖïÇÒÅÈÁÊÔÜÓÁȢ  

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÁÄĕËÁÔ ïÒÉÎÔě ÜÒÖþÚȟ ÂÅÌÖþÚ ÎÅÍ ÖÏÌÔȢ 6þÚËÏÒÌÜÔÏÚÜÓ Á 

ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ÎÙÜÒÉ ÈěÓïÇÒÉÁÄĕ ÉÄÅÊïÎ ÓÅÍ ËÅÒİÌÔ ÅÌÒÅÎÄÅÌïÓÒÅȢ <ÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÁÚ 

ÅÌěÚěÅËÂÅÎ ÆÅÌÓÏÒÏÌÔÁËÏÎ ËþÖİÌ ÎÅÍ ÒÅÎÄÅÌÔÅË ÅÌȢ  

! ÍÅÇÙïÂÅÎ +ÅÎÇÙÅÌȟ #ÉÂÁËÈÜÚÁ ïÓ *ÜÓÚÓÚÅÎÔÁÎÄÒÜÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÉ ÖþÚÍĴÖÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ 

ÔÅÒÖÅÚÅÔÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏË ÒïÓÚÅËïÎÔ Á ÖþÚÊÏÇÉ ÌïÔÅÓþÔïÓÉ ÅÎÇÅÄïÌÙÅÚïÓÉ 

ÅÌÊÜÒÜÓÏË ÍÜÒ ËÏÒÜÂÂÁÎ ÌÅÆÏÌÙÔÁÔÜÓÒÁ ËÅÒİÌÔÅËȢ ! ËÉÖÉÔÅÌÅÚïÓÉ ÍÕÎËÜË Á ÔÜÒÇÙïÖÂÅÎ 

ÁÚÏÎÂÁÎ ÅÇÙÉË ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÓÅÍ ËÅÚÄěÄÔÅË ÍÅÇȟ ÅÒÒÅ ÖÜÒÈÁÔĕÁÎ Á ËĘÖÅÔËÅÚě ïÖÂÅÎ ËÅÒİÌ 

ÓÏÒȢ <ÌÔÁÌÜÎÏÓ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÁÔ ÁÚȟ ÈÏÇÙ Á ÍÜÒ ËÉïÐþÔÅÔÔ ïÓ İÚÅÍÅÌě ÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË 

ÍĴËĘÄÔÅÔïÓïÈÅÚ rendszeresebb ÓÚÁËÍÁÉ ËïÐÚïÓÒÅ ïÓ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÕÓ ÜÌÌÁÎÄĕ ÊÅÌÅÎÌïÔïÒÅ 

ÌÅÎÎÅ ÓÚİËÓïÇȢ  

! ÍÅÇÙÅ ÉÌÌÅÔïËÅÓÓïÇÉ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ɉÊÜÒÖÜÎÙȟ ÆÅÌÄÅÒþÔÅÔÔ 

ÌÅÇÉÏÎÅÌÌÏÓÉÓ ÅÓÅÔȟ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓɊ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ 

,ÁËÏÓÓÜÇÉ ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ σ ÅÓÅÔÂÅÎ ïÒËÅÚÅÔÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÏÒÇÁÎÏÌÅÐÔÉËÕÓ ÔÕÌÁÊÄÏÎÓÜÇÁÉÖÁÌ 

ËÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁÎȟ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔě ÍÉÎÄÈÜÒÏÍ ÅÓÅÔÂÅÎ ÍÅÇÔÅÔÔÅ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔȢ 

+ÏÍÜÒÏÍ-Esztergom megye 

! ÍÅÇÙÅ ÍÉÎÄÅÎ ÔÅÌÅÐİÌïÓïÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚ ÅÌÌÜÔÜÓȟ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÉ 

ÁÒÜÎÙÁ Á ÊÅÌÅÎÔïÓ ÁÌÁÐÊÜÎ ρππϷȢ ! ÍÅÇÙÅ ψυ ÔÅÌÅÐİÌïÓïÎÅË ÉÖĕÖþÚ-ÅÌÌÜÔÜÓÜÔ ρω ËĘÚİÚÅÍÉ 

ïÓ ρπ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÂÉÚÔÏÓþÔÊÁȢ +ïÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎ ÎÅÍ ÅÌïÒÈÅÔě ËĘÚÍĴÖÅÓ 

ÉÖĕÖþÚ ɉ3İÔÔěȟ "ÉËÏÌ-ÐÕÓÚÔÁ ïÓ 3ÚÏÍÏÒ-3ÏÍÏÄÏÒÐÕÓÚÔÁɊȟ ÅÚÅËÅÔ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅËÅÔ 

ËÉÓÚÜÌÌþÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚÚÅÌȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÔÁÒÔÜÌÙÏÓ ÖþÚÚÅÌ ÌÜÔÊÜË ÅÌȢ %ÓÚÔÅÒÇÏÍ "ĭÂÜÎÁÔÖĘÌÇÙ ïÓ 

3ÚÁÍÜÒÈÅÇÙ ÔïÒÓïÇïÂÅÎ ÍÅÇïÐİÌÔ ρυψπ ÍïÔÅÒÅÓ ÉÖĕÖþÚÖÅÚÅÔïË-ÓÚÁËÁÓÚÒÁ ÁÚ ÏÔÔ ïÌěË 

ÒÜËĘÔÈÅÔÎÅËȟ þÇÙ ÜÔÔïÒÈÅÔÎÅË Á ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÒÁȢ +İÌÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎȟ 

ÚÜÒÔËÅÒÔÅÓ ĘÖÅÚÅÔÅËÂÅÎ ÅÇÙÒÅ ÔĘÂÂÅÎ ÌÁËÎÁË ïÌÅÔÖÉÔÅÌÓÚÅÒĴÅÎȟ ÁÈÏÌ Á ÖÅÚÅÔïËÅÓ ÉÖĕÖþÚ 

ÎÅÍ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔȟ ÏÔÔ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÒÅÇÉÏÎÜÌÉÓ ÈÜÌĕÚÁÔÒĕÌ İÚÅÍÅÌě ËĘÚËÉÆÏÌÙĕËÒĕÌ 

ÓÚÅÒÚÉ ÂÅ ÁÚ ÉÖĕÖÉÚÅÔȢ  

(ÁÔ ËĘÚÍĴÖÅÓ ïÓ Á ÊÅÌÅÎÔïÓ ÓÚÅÒÉÎÔ ρυ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ËÅÒİÌÔ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÒÅȢ 

+ĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇȟ ËÉÆÏÇÜÓ ÁÚ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ÓÏÒÜÎ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÆÅÌÔÜÒÜÓÒÁȢ %ÚÅÎ 

ÆÅÌİÌ ÁÚ O$6 :ÒÔȢ ÜÌÔÁÌ İÚÅÍÅÌÔÅÔÔ 0ÉÌÉÓÓÚÅÎÔÌïÌÅËÉ ÖþÚÂÜÚÉÓ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÉÓ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ ! 

ËÏÐÐÜÎÙÍÏÎÏÓÔÏÒÉ ËÕÔÁË ÖÅÓÚïÌÙÅÚÔÅÔÅÔÔÓïÇÅ ÍÉÁÔÔ ÔĘÂÂÓÚĘÒ ÔĘÒÔïÎÔ Á ÈÅÌÙÓÚþÎÅÎ 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓȢ ! ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÁÌËÁÌÍÜÖÁÌ ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÈÁÔĕ ÖÏÌÔȟ ÈÏÇÙ ÁÚ O$6 :ÒÔȢ ÓÁÊÜÔ 

ÈÁÔÜÓËĘÒÂÅÎ ïÌÅÔÂÅ ÌïÐÔÅÔÔÅ ÈÁÖÜÒÉÁÔÅÒÖïÔ ïÓ ÆÏËÏÚÏÔÔ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅËÅÔ ÖïÇÚÅÔÔ Á 

ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÅÎȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ËÕÔÁË ËĘÒÎÙÅÚÅÔïÂÅÎȢ 
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! ÖþÚÍĴÖÅË ÁÚ ÜÌÔÁÌÕË ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÔ Á ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÉ İÔÅÍÔÅÒÖ 

ÁÌÁÐÊÜÎ ÓÚÉÇÏÒĭÁÎ ÅÌÌÅÎěÒÚÉËȟ ÁÚ ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÅÔ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅ ÆÅÌÔĘÌÔÉËȢ !Ú 

ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÖÅÔÔ ÍÉÎÔÜË ËĘÚİÌ ςȟφϷ ÌÅÔÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖÁÇÙ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕȢ ! 

ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ËĘÚİÌ ωȟσϷ ÌÅÔÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ Öagy ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎěÓþÔïÓĴȢ 

MÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ E. coli ïÓ Enterococcus ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÏËÏÚÏÔÔ ÎÅÍ-

ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅÔȟ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÓ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ïÒÔïËÅËȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Pseudomonas aeruginosa 

ÂÁËÔïÒÉÕÍ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÅÒÅÄÍïÎÙÅÚÅÔÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔȢ +ïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ĕÌÏÍ ïÓ 0!( ÍÉÁÔÔÉ ÖÏÌÔ ÎÅÍ-ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÖÁÓȟ ÍÁÎÇÜÎȟ +/)ÐÓȟ 

ÓÚÕÌÆÜÔ ïÓ ËÌÏÒÉÄ ÏËÏÚÏÔÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÏÔȢ  

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 25Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ a HUMVI szakrendszeÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

25Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ +ÏÍÜÒÏÍ-%ÓÚÔÅÒÇÏÍ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ 

ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

 

! ÔÜÒÇÙÉ ïÖÂÅÎ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ËĘÚï ÉÓÍïÔ ÂÅËÅÒİÌÔÅË ÁÚÏÎ ÐÕÓÚÔÜË (13 db) is, ahol 

ÁÚ ÏÔÔ ÌÁËĕË ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÁ ÅÇÙÅÄÉ ËĭÔÒĕÌȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÔÁÒÔÜÌÙÂĕÌ ÔĘÒÔïÎÉËȢ ! ÖÉÚÓÇÜÌÔ ÍÉÎÔÜË ËĘÚİÌ 

ÃÓÕÐÜÎ ρ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÅÒÅÄÍïÎÙ ÓÚİÌÅÔÅÔÔȢ !Ú ÅÓÅÔÅË ÔĘÂÂÓïÇïÂÅÎ ËïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒ ɉÖÁÓȟ 

ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÍÁÎÇÜÎɊȟ ÍþÇ ËÉÓÅÂÂ ÍïÒÔïËÂÅÎ ÂÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉ ɉÃÏÌÉÆÏÒÍȟ E. coliȟ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍɊ 

ÍÉÁÔÔ ÊÅÌÅÎÔËÅÚÅÔÔ ËÉÆÏÇÜÓȢ !Ú ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÒěÌ ÍÉÎÄÅÎ ÅÓÅÔÂÅÎ ÔÜÊïËÏÚÔÁÔÔÜË ÁÚ 

ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔÏËÁÔȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÅÌÒÅÎÄÅÌÔïË Á ȵÎÅÍ ÉÖĕÖþÚȱ ÊÅÌÚïÓ ËÉÔïÔÅÌïÔȢ  

99,799,199,7 100 100 100 98,4 100 100 100 100 100 100 99,5 100 100 98,499,499,8 100 100 100 100
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! ËÉÅÍÅÌÔ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÒÏÂÌïÍÜÔ ÊÅÌÅÎÔě ÁÒÚïÎȟ ÂĕÒȟ ÆÌÕÏÒÉÄȟ ĕÌÏÍȟ ÎÉÔÒÉÔ ÅÓÅÔïÂÅÎ 

ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÎÅÍ ÖÏÌÔȢ 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÈÜÌĕÚÁÔÆÅÌĭÊþÔÜÓ ÔĘÒÔïÎÔ ÅÇÙÅÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÎȢ %ÍÅÌÌÅÔÔ 

!ÌÍÜÓÆİÚÉÔě ++6 ÌÁËĕÔÅÌÅÐ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚ Á ÒÅÇÉÏÎÜÌÉÓ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÈÅÚ ÃÓÁÔÌÁËÏÚÏÔÔȟ 

ÅÚÜÌÔÁÌ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎ ÍÅÇÓÚĴÎÔ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ïÓ ÎÉÔÒÉÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇȟ Á ËÏÒÜÂÂÁÎ 

ÅÌěþÒÔ ÆÏËÏÚÏÔÔ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÉÎÄÏËÏÌÁÔÌÁÎÎÜ ÖÜÌÔȢ +ÏÍÜÒÏÍ ÔïÒÓïÇïÂÅÎ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÒÅ ËÅÒİÌě 

ÉÐÁÒÉ ÐÁÒË ÍÉÁÔÔ ÊÅÌÅÎÔËÅÚě ÍÅÇÎĘÖÅËÅÄÅÔÔ ÖþÚÉÇïÎÙ ËÉÅÌïÇþÔïÓïÈÅÚ ÅÇÙ ÔÜÖÖÅÚÅÔïË 

ËÉïÐþÔïÓÅ ÖÁÎ ÔÅÒÖÂÅÎ Á 4ÁÔÁ-TatÁÂÜÎÙÁ ÖþÚÒÅÎÄÓÚÅÒÈÅÚȢ  

! #ÏÎÃĕ-ÐÁÔÁË ÓÚÅÎÎÙÅÚěÄïÓÅ ÍÉÁÔÔ ÁÚ O$6 :ÒÔȢ ÐÁÒÔÉ ÓÚĴÒïÓĴ ËĭÔÊÁÉ ÉÓ ÖÅÓÚïÌÙÂÅ 

ËÅÒİÌÔÅË, fokozott monitoringÒÁ ÖÏÌÔ ÓÚİËÓïÇ ÂÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉȟ ËïÍÉÁÉ ïÓ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ 

ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅËÒÅȢ .ÅÓÚÍïÌÙ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕÖÁÌ ËĘÚĘÓÅÎ ÈÅÌÙÓÚþÎÉ 

ÓÚÅÍÌïÔ ÔÁÒÔÏÔÔÁË ÅÇÙ ËÏÒÜÂÂÁÎ ÈÜÚÉ ÖþÚÒÅÎÄÓÚÅÒÔ ÁÌËÁÌÍÁÚĕ ÉÎÇÁÔÌÁÎÏÎȟ ÁÍÉ 

ĘÓÓÚÅËĘÔÔÅÔïÓÂÅÎ ÜÌÌÔ Á ÖÅÚÅÔïËÅÓ ÈÜÌĕÚÁÔÔÁÌȢ ! ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÜÒÁ ÔÅËÉÎÔÅÔÔÅÌ ÁÚ 

ÉÎÇÁÔÌÁÎÔÕÌÁÊÄÏÎÏÓÔ ÆÅÌÓÚĕÌþÔÏÔÔÜËȟ ÈÏÇÙ Á ÈÜÚÉ ÖþÚÍĴÒÅÎÄÓÚÅÒ ÍÅÇÍÁÒÁÄÔ ÒïÓÚÅÉÔ, 

ÖþÚÖÅÚÅÔïËÒÅÎÄÓÚÅÒÔ ÁÌÁËþÔÓÁ ÜÔ ÏÌÙ ÍĕÄÏÎȟ ÈÏÇÙ ÁÚ ÖïÌÅÔÌÅÎİÌ ÓÅ ÖÅÓÚïÌÙÅÚÔÅÓÓÅ Á 

ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÜÔȢ ! ÈÁÔĕÓÜÇ ïÒÔÅÓþÔïÓÔ ËÁÐÏÔÔ Á ÓÚÌÏÖÜËÉÁÉ 'ÁÒÁÍ ÆÏÌÙĕÎ ÔĘÒÔïÎÔ 

ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓÒěÌȟ ÁÍÅÌÙÒÅ ËÉÅÍÅÌÔ ÆÉÇÙÅÌÍÅÔ ÆÏÒÄþÔÏÔÔÁËȟ ÍÅÒÔ ÆïÌě ÖÏÌÔȟ ÈÏÇÙ Á $ÕÎÜÂÁ ÊÕtva 

-ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÉ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓÔ ÉÓ ÏËÏÚÈÁÔ ɉÓÔÒÁÎÄÏËȟ ÖþÚÂÜÚÉÓÏËɊȢ 3ÚÅÒÅÎÃÓïÒÅ Á ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ 

Á $ÕÎÜÔ ÎÅÍ ïÒÔÅ ÅÌȢ TĘÂÂ ÇÙÅÒÅËÉÎÔïÚÍïÎÙÂÅÎ ÖÏÌÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÎÅÍ-

ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ïÓ ËïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔȠ "ÁÎÁ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÍÉÎÔÜÚÏÔÔ 

ËĘÚËÉÆÏÌÙĕ ÅÒÅÄÍïÎÙÅ ÔĘÂÂ ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌ ÉÓ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÔ 

mutatott. 

)ÖĕÖþÚÚÅÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÂÅ ÈÏÚÈÁÔĕ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ 

5ÔÁÚÜÓÓÁÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇě ÌÅÇÉÏÎÜÒÉÕÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ÇÙÁÎĭÊÁ ÍÉÁÔÔ ς ÅÓÅÔÂÅÎ ÖÏÌÔ ÓÚİËÓïÇ 

vizsgÜÌÁÔÒÁ ÓÚÜÌÌÜÓÈÅÌÙÅken. 

.ĕÇÒÜÄ ÍÅÇÙÅ 

.ĕÇÒÜÄ ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ÍÅÇÙÅÉ ÊÅÌÅÎÔïÓ ÁÌÁÐÊÜÎ ρπ ËĘÚÍĴÖÅÓ ïÓ υ ÅÇÙÅÄÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ 

ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȢ ! ÍÅÇÙÅ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÔÅÌÅÐİÌïÓïÎÅË ïÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚïÎÅË ËĘÚÍĴÖÅÓ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÁ ÍÅÇÏÌÄÏÔÔȟ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÂÁ ÂÅËĘÔĘÔÔ ÌÁËÜÓÏË ÁÒÜÎÙÁ ÁÚ ĘÓÓÚÅÓ 

ÌÁËÜÓÜÌÌÏÍÜÎÙÂĕÌ ωπϷȟ ÁÚ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÂÁÎ ÁÚ ÅÌÍĭÌÔ ïÖÅËÈÅÚ ËïÐÅÓÔ ÖÜÌÔÏÚÜÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔȢ 

! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÖþÚ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÅ ÁÚ ÅÌÍĭÌÔ ïÖÈÅÚ ËïÐÅÓÔ ÎĘÖÅËÅÄïÓÔ ÍÕÔÁÔȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÚ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÈÜÒÏÍ ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚ-ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÂÉÚÔÏÓþtja. 

(ÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÃÓÁË φ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÎïÌ ÔĘÒÔïÎÔȢ ! ÖþÚÍĴÒÅÎÄÓÚÅÒÅË 

ÒÅÎÄÅÌËÅÚÎÅË ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÖÅÌȟ ÁÚ ÁÂÂÁÎ ÆÏÇÌÁÌÔÁËÎÁË Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË 

ÅÌÅÇÅÔ ÔÅÓÚÎÅËȢ ! ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÓÏÒÜÎ İÚÅÍÅÌïÓÔ ÇÜÔÌĕȟ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÔ ÉÇïÎÙÌěȟ ÅÚÜÌÔÁÌ 

Á ËÉÂÏÃÓÜÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÔ ÖÅÓÚïÌÙÅÚÔÅÔě ËĘÒİÌÍïÎÙ ÎÅÍ ÜÌÌÔ ÆÅÎÎȟ ÈÁÔĕÓÜÇÉ 

ÉÎÔïÚËÅÄïÓÒÅ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ  

! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÚ ÅÌěþÒÔ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ïÓ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÖĕÖþÚÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÔÅÌÊÅÓİÌÔÅËȢ ! 

(5-6) ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚě ÍÉÎÔÜË ρπϷ-Á ÖÏÌÔ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ 

ÍÉÎěÓþÔïÓĴȟ ÍþÇ ςρϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ .ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ Á ËÌÏÒÉÔȟ ÎÉËËÅÌ ïÓ Á 
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ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ɉEnterococcus, E. coliɊ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÏËÏÚÏÔÔȟ ÍþÇ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇ Á ÖÁÓ-ȟ ÍÁÎÇÜÎÔÁÒÔÁÌÏÍȟ +/)ÐÓȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ Clostridium, 

ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔ 

ÊÅÌÅÎÔËÅÚÅÔÔȢ !Ú ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ËĘÚĘÔÔ Á ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎÔÜË 

ÁÒÜÎÙÁ σϷȟ ÍÅÌÙÅÔ E. coli ïÓ Enterococcus ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ïÓ ËÌÏÒÉÔ ÏËÏÚÏÔÔȟ ÍþÇ 

13%-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖÏÌÔ Á ÖÁÓȟ ÍÁÎÇÜÎȟ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ 

Pseudomonas aeruginosaȟ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅn. 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 26Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

ςπςρȢ ïÖ ÓÏÒÜÎ Á ÍÅÇÙïÂÅÎ ÉÖĕÖþÚ ÔÜÖÖÅÚÅÔïË ïÓ ÔÅÌÅÐİÌïÓÉ ÅÌÏÓÚÔĕÈÜÌĕÚÁÔ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÒÅȟ 

ÒÅËÏÎÓÔÒÕËÃÉĕÒÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ÍÉÎÉÍÜÌÉÓ ÍïÒÔïËÂÅÎ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȟ ÐÅÄÉÇ ÎÁÇÙ ÓÚİËÓïÇ ÌÅÎÎÅ 

ÒÜȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÌËÁÌÍÁÚÏÔÔ ÖþÚÔÉÓÚÔþÔÜÓÉ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜËÂÁÎ ɀ Á ËÏÒÜÂÂÉÁËÈÏÚ ËïÐÅÓÔ ɀ 

ÓÚÉÎÔïÎ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔ ÖÜÌÔÏÚÜÓȢ 

! ËÉÅÍÅÌÔ ÉÖĕÖþÚ-ÍÉÎěÓïÇÉ ÐÒÏÂÌïÍÜË ɉÁÒÚïÎȟ ÂĕÒȟ ÆÌÕÏÒÉÄȟ ÎÉÔÒÉÔɊ Á ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÎÅÍ 

ÊÅÌÅÎÔËÅÚÔÅËȢ 2ÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȟ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȟ ÖþÚËÏÒÌÜÔÏÚÜÓ 

ÅÌÒÅÎÄÅÌïÓïÒÅ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ %ÇÙ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÐÁÎÁÓÚ ïÒËÅÚÅÔÔ ɉ%ÒÄěÔÁÒÃÓÁɊ Á ËĘÚËÉÆÏÌÙĕË 

ÍĴÓÚÁËÉ ÜÌÌÁÐÏÔÜÖÁÌ ïÓ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇÇÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁÎȢ ! ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓÁ 

ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ 
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Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  

A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 50 

26Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ .ĕÇÒÜÄ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

 

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÅËÒěÌȟ ÊÜÒÖÜÎÙÏËÒĕÌȟ ÆÅÌÄÅÒþÔÅÔÔ 

ÌÅÇÉÏÎÅÌÌÏÓÉÓ ÅÓÅÔÅËÒěÌ ïÓ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÅËÒěÌ ÎÅÍ ïÒËÅÚÅÔÔ 

ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓȢ 

Pest megye 

! ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÖÁÌĕ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÁ ÜÔÌÁÇÏÓÁÎ ωυϷȟ Á ÂÅÌÔÅÒİÌÅÔÉ ÒïÓÚÅËÅÎ 

Á ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ËĘÚÅÌ ρππϷ-ÂÁÎ ËÉïÐþÔÅÔÔȢ %ÌÌÜÔÁÔÌÁÎ ÂÅÌÔÅÒİÌÅÔÉ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚȟ ÕÔÃÁÓÏÒ ÉÓ 

ÅÌěÆÏÒÄÕÌȢ !ÚÏËÏÎ Á ÂÅÌÔÅÒİÌÅÔÉ ÒïÓÚÅËÅÎȟ ÁÈÏÌ ÖþÚÂÅËĘÔïÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔȟ ÏÔÔ ËĘÚËÉÆÏÌÙĕÖÁÌ 

ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȢ ! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕË ÓÚÜÍÁ ρρπȟ ÅÇÙÅÄÉ 

ÖþÚÅÌÌÜÔĕËï φσȢ $ÏÍÏÎÙÖĘÌÇÙ İÄİÌěÔÅÒİÌÅÔÅÎ ÁÚ ÜÌÌÁÎÄĕ ÌÁËÏÓÏË ÒïÓÚïÒÅ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ 

ÐÁÌÁÃËÏÓ ÉÖĕÖÉÚÅÔ ÂÉÚÔÏÓþÔ ÁÚ ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔȟ ÍÉÖÅÌ İÚÅÍÅÌÔÅÔě ÈÉÜÎÙÜÂÁÎ Á ÖþÚÍĴÒěÌ 

ςπρφ ĕÔÁ ÔÅÃÈÎÉËÁÉ ÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓ ÔĘÒÔïÎÉËȢ 

!Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ρρȟρ%-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ ÍþÇ ςȟχϷ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ 

ÖÏÌÔȢ -ÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ Escherichia coli, Enterococcus-ok, 

Pseudomonas aeruginosa ÖÏÌÔ ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔĕȢ ! ËïÍÉÁÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ËĘÚİÌ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÖÁÓȟ 

ÍÁÎÇÜÎȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ ÖÏÌÔ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÈÁÔĕ 

ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙȟ ÆěÌÅÇ Á ÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÈÉÜÎÙÁ ÍÉÁÔÔȢ 4ĘÂÂ 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÐÒÏÂÌïÍÜÔ ÏËÏÚ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÅÓÚÔïÔÉËÁÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔĭ ɉþÚȟ ÓÚÁÇȟ ÓÚþÎɊ ÎÅÍ 

ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÅȢ (ÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÁÒÚïÎ Á ÍÉÎÔÜË υȟχ%-a ÅÓÅÔïÎ ÊÅÌÅÎÔËÅÚÅÔÔ. Az 

İÚÅÍÅÌÔÅÔě ÓÚÅÒÉÎÔ Á ÐÒÏÂÌïÍÜÔ Á ÓÚĴÒěÔĘÌÔÅÔÅË ÅÌÈÁÓÚÎÜÌÔÓÜÇÁ ïÓ Á ÖÅÇÙÓÚÅÒÁÄÁÇÏÌÜÓ 

ÐÏÎÔÁÔÌÁÎÓÜÇÁ ÏËÏÚÔÁȟ ÁÍÅÌÙÅË ËÏÒÒÉÇÜÌÜÓÜÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ÁÚ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÍÜÒ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅË 

ÌÅÔÔÅËȢ 4ĘÂÂ ÅÓÅÔÂÅÎ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌě ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇȢ (ÁÔĕÓÜÇÉ 

ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÓÏÒÜÎ Á ÍÉÎÔÜË ρτȟψϷ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ïÓ χȟρϷ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖÏÌÔȢ -ÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ Escherichia coli, Enterococcus-ok, Pseudomonas aeruginosa volt 

ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔĕȢ ! ËïÍÉÁÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ËĘÚİÌ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÖÁÓȟ ÍÁÎÇÜÎ, ÉÌÌÅÔÖÅ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ÖÏÌÔ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÈÁÔĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙȢ 

(ÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÁÒÚïÎ Á ÍÉÎÔÜË ςȟωϷ-ÜÂÁÎ ÖÏÌÔ ÊÅÌÅÎȢ -ÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 

ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇot ÈÜÚÁÓ ÁÍěÂÁ ïÓ ÅÇÙïÂ ÖïÇÌïÎÙÅË okoztak. 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 27Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 
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27Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ 0ÅÓÔ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

 

+ĘÚÍĴÆÅÊÌÅÓÚÔïÓ ÓÏÒÜÎ ÈÜÌĕÚÁÔÂěÖþÔïÓÒÅȟ ËĘÒÖÅÚÅÔïË ËÉïÐþÔïÓïÒÅȟ ÖþÚÖÅÚÅÔïË ËÉÖÜÌÔÜÓÜÒÁ 

ËÅÒİÌÔ ÓÏÒÔȢ 3ÚÜÍÏÓ 0ÅÓÔ ÍÅÇÙÅÉ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÔĘÒÔïÎÔ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ÂěÖþÔïÓȢ  

2ÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔ 6ÅÃÓïÓÅÎ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȟ ςπςρȢ ÆÅÂÒÕÜÒ ÈĕÎÁÐÂÁÎ ÁÚ ÅØÐÒÅÓÓÚ ÖÅÚÅÔïË 

ÍÅÇÈÉÂÜÓÏÄÜÓÜÎÁË ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÅÇïÓÚ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÖþÚÈÉÜÎÙ ÁÌÁËÕÌÔ ËÉȢ ! ÈÉÂÜÓ 

ÒïÓÚÅÎ Á ÔÅÌÊÅÓ ÖÅÚÅÔïËÃÓÅÒïÔ ËĘÖÅÔěÅÎ Á ÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓ ÎïÈÜÎÙ ÎÁÐ ÍĭÌÖÁ ÈÅÌÙÒÅÜÌÌÔȢ 

*ĭÎÉÕÓ ÈĕÎÁÐÂÁÎ Á ÍÅÇÎĘÖÅËÅÄÅÔÔ ÖþÚÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓ ÍÉÁÔÔ 0ïÃÅÌ ÔÅÌÅÐİÌïÓ ÍÁÇÁÓÁÂÂÁÎ 

ÆÅËÖě ÒïÓÚÅÉÎ ÖþÚÈÉÜÎÙ ÁÌÁËÕÌÔ ËÉȢ !Ú ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÎïÌËİÌ ÍÁÒÁÄÔ ÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ ÌÁÊÔÏÓËÏÃÓÉ 

ÓÅÇþÔÓïÇïÖÅÌ ÐĕÔÏÌÔÜË Á ÖþÚÈÉÜÎÙÔȢ "ÅÊÅÌÅÎÔïÓÅË ÔĘÒÔïÎÔÅË ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ËÅÌÌÅÍÅÔÌÅÎ ÓÚÁÇÜÒÁ ïÓ 

ÍÅÇÖÜÌÔÏÚÏÔÔ ÓÚþÎïÒÅȢ ! +ÅÒÅÐÅÓ-KistaÒÃÓÁ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÎȟ ÅÚÅÎ ÂÅÌİÌ Á +ÅÒÅÐÅÓ 

ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÜÎ ÔĘÂÂ ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌ nitrit ÉÌÌÅÔÖÅ ÎÉÔÒÜÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌě.  

IÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÜÉÓ 

ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ EÇÙ Æě ÌÅÇÉÏÎÅÌÌÏÓÉÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓïÒÅ ÄÅÒİÌÔ ÆïÎÙȟ Á beteg 

Á ÆÅÒÔěÚïÓÂěÌ ËÉÆÏÌÙĕÌÁÇ elhunytȟ Á ÆÅÒÔěÚïÓ ÅÒÅÄÅÔÅ ÉÓÍÅÒÅÔÌÅÎ ÖÏÌÔȢ 

Somogy megye 

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÉÎÅË ÓÚÜÍÁ ςτφȟ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ Á ÖÅÚÅÔïËÅÓ 

ÉÖĕÖþÚȟ ÁÚ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇ ρππ%-ÏÓȢ !Ú ĘÎÜÌÌĕ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅË ÓÚÜÍÁ ËĘÚÅÌ ρππȟ ÁÚ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜg 

ÅÚÅË ÎÁÇÙ ÒïÓÚïÎ ÉÓ ËĘÚÅÌ ρππ%-ÏÓȢ 3ÏÍÏÇÙ ÍÅÇÙÅ ÉÌÌÅÔïËÅÓÓïÇÉ ÔÅÒİÌÅÔïÔ σ ÒÅÇÉÏÎÜÌÉÓ 

ÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÌÜÔÊÁ ÅÌȢ ! ËÉÓ ÌïÔÓÚÜÍĭ ËİÌÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ ÅÇÙÅÄÉ ÜÓÏÔÔ ÖÁÇÙ ÆĭÒÔ ËĭÔÒĕÌȟ ÉÌÌȢ 

İÚÅÍÉ ÖþÚÍĴÒěÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ Á ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȟ ÅÚ Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ËÅÖÅÓÅÂÂȟ ÍÉÎÔ ρ%-ÜÔ ïÒÉÎÔÉȢ  

99,496,197,5 97 100 100 97,699,599,8 100 99,7 100 97,999,6 100 100 95,795,1 100 100 99,396,998,9
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A ËĘÚİÚÅÍÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ 135ȟ ÁÚ ÅÇÙÅÄÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ ρτ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÔĘÒÔïÎÔ 

ÍÅÇȢ <ÌÔÁÌÜÎÏÓÓÜÇÂÁÎ ÅÌÍÏÎÄÈÁÔĕȟ ÈÏÇÙ Á ÖþÚÍĴÖÅËÅÔ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÍĴÓÚÁËÉ ÜÌÌÁÐÏÔÂÁÎ ÔÁÒÔÏÔÔÜËȟ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓ ÔÜÒÇÙÉ ïÓ ÓÚÅÍïÌÙÉ ÆÅÌÔïÔÅÌÅÉ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔÁËȢ ! 

ÇïÐÈÜÚÁËȟ ÍĴÔÜÒÇÙÁËȟ ËÅÒþÔïÓÅËȟ Á ÖïÄÔÅÒİÌÅÔÅË ËÁÒÂÁÎÔÁÒÔÏÔÔÁËȟ Á ÔÜÒÏÚĕË ÔÉÓÚÔþÔÜÓÁ 

İÔÅÍÔÅÒÖÎÅË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ *ÅÌÅÎÔěÓÅÂÂ ÈÜÌĕÚÁÔ ÒÅËÏÎÓÔÒÕËÃÉĕË ÎÅÍ 

ÔĘÒÔïÎÔÅËȟ þÇÙ Á ÌÅÇÔĘÂÂ ÐÒÏÂÌïÍÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ Á ÈÜÌĕÚÁÔÏË ÌÅÒÏÍÌÏÔÔ ÍĴÓÚÁËÉ ÜÌÌÁÐÏÔÁ 

ÍÉÁÔÔ ÖÁÎȢ %ÍÉÁÔÔ ÇÙÁËÏÒÉÁË Á ÃÓěÔĘÒïÓÅËȟ ÅÚÅÎ ËþÖİÌ Á ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÌÅÒÁËĕÄÜÓÏË ÍÜÓÏÄÌÁÇÏÓ 

ÂÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉ ïÓ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÅÌÓÚÅÎÎÙÅÚěÄïÓÔ ÉÓ ÏËÏÚÎÁËȢ !Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔěË 

ÓÏÒÏÎ ËþÖİÌÉ ÈÜÌĕÚÁÔ ÍÏÓÁÔÜÓÓÁÌ ÉÄÅÉÇÌÅÎÅÓÅÎ ÔÕÄÊÜË ÃÓÁË ÍÅÇÓÚİÎÔÅÔni Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÏÔȟ 

de igen nagy ÓÚİËÓïÇ ÌÅÎÎÅ ÈÏÓÓÚĭ ÔÜÖĭ ÍÅÇÏÌÄÜÓÏËÒÁȢ  

A ÖþÚÍÉÎÔÜË ρȟ2%-Á ÖÏÌÔ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴ ïÓ ρτϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ .ÅÍ 

ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎÔÁ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÃÏÌÉÆÏÒÍȟ Enterococcus ïÓ E. coli ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÁÒÚïÎȟ 

nitriÔȟ ĕÌÏÍȟ ËÌÏÒÉÔ ïÓ ÎÉËËÅÌ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓÅ ÍÉÁÔÔ ÖÏÌÔȢ %ÍÅÌËÅÄÅÔÔ Á 4(- 

ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇȢ ! ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ Æě ÏËÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ Á ÎÁÇÙ ÖÁÓ ïÓ ÍÁÎÇÜÎ ÔÁÒÔÁÌÏÍȟ ÅÚÚÅÌ 

ÐÜÒÈÕÚÁÍÏÓÁÎ Á ÚÁÖÁÒÏÓÓÜÇ ÉÓ ÇÙÁËÒÁÎ ÊÅÌÅÎÔěÓȢ !ÍÍĕÎÉÕÍ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ 

ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÎïÌËİÌÉ ÖþÚÍĴÖÅËÎïÌ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÍĴÓÚÁËÉ ÐÒÏÂÌïÍÁ 

ÍÉÁÔÔ ÁÄĕÄÏÔÔȢ "ÁËÔÅÒÉÏÌĕÇÉÁÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ Á ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÓÚÜÍ ïÓ Á ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ςςЈ# ïÓ σχЈ#-

ÏÎ ÖÏÌÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ Clostridium ïÓ Pseudomonas aeruginosa ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÒÉÔËÜÂÂÁÎ ÖÏÌÔ 

ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔĕȢ 'ÙÁËÏÒÉ ÖÏÌÔ Á ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÉÓȟ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÈÜÚÁÓ 

ÁÍěÂÁȟ ÅÇÙïÂ ÆïÒÅÇȟ ÅÇÙïÂ ÖïÇÌïÎÙȟ ÉÌÌȢ ÆÏÎÁÌÆïÒÅÇ ÖÏÌÔ ËÉÍÕÔÁÔÈÁÔĕȢ 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 28Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 
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28Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ 3ÏÍÏÇÙ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

 

! ËÉÅÍÅÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ Á ÎÙÅÒÓ ÖþÚÂÅÎ ÃÓÁË ÁÒÚïÎ ÆÏÒÄÕÌ ÅÌě 

ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏËÎÁË 

ËĘÓÚĘÎÈÅÔěÅÎ ÅÇÙ ËÉÖïÔÅÌÌÅÌ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÍÅÇÏÌÄĕÄÏÔÔ ÅÚ Á ÐÒÏÂÌïÍÁȢ +ÁÓÚĕ-

$ÁÒÖÁÓÐÕÓÚÔÁ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇïÎÅË ÊÁÖþÔÜÓÁ ÐÒÏÊÅËÔ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÓÅÍ 

ÒÅÎÄÅÌËÅÚÉË ÖþÚÊÏÇÉ ÅÎÇÅÄïÌÌÙÅÌȢ ! ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÁÚ ÁÒÚïÎ ɉïÓ Á ÖÁÓɊ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÁÔÔ 

ÔÁÒÔÜÓÜÔ ËïÍÉÁÉ ĭÔÏÎȟ ËÜÌÉÕÍ-permangÁÎÜÔ ÈÏÚÚÜÁÄÜÓÜÖÁÌ ÏÌÄÊÜË ÍÅÇȢ vÔ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ 

ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÖÏÌÔ ïÒÉÎÔÅÔÔ ɉ/ÒÃÉȟ :ÉÍÜÎÙȟ +ÁÐÏÓÆěȟ 3ÅÇÅÓÄ-"ÅÒÔÁÌÁÎÐÕÓÚÔÁȟ 3ÉĕÆÏËÉ +ĕÒÈÜÚ-

2ÅÎÄÅÌěÉÎÔïÚÅÔɊ ÎÉÔÒÉÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ËÁÐÃÓÜÎȟ ÚĘÍÍÅÌ ÅÇÙ-ÅÇÙ ÍÉÎÔÁ ÅÒÅÄÍïÎÙÅ 

ÖÏÌÔ ÍÉÎÉÍÜÌÉÓÁÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔȢ 

! "ÁÌÁÔÏÎÉ ÒÅÇÉÏÎÜÌÉÓ ÈÜÌĕÚÁÔÎÜÌ Á ÓÚÅÚÏÎÜÌÉÓ ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓ ÊÅÌÅÎÔ ÐÒÏÂÌïÍÜÔȟ ÁÚ ÜÌÌÁÎÄĕ 

ÌÁËÏÓÏË ÓÚÜÍÜÈÏÚ ÖÉÓÚÏÎÙþÔÖÁ ÎÙÜÒÏÎ ÔĘÂÂÓÚĘÒĘÓïÒÅ ÅÍÅÌËÅÄÉË Á ÆÏÇÙÁÓÚÔĕË ÓÚÜÍÁȟ 

ÓÚÅÚÏÎÏÎ ËþÖİÌ ÖÉÓÚÏÎÔ ÖÁÎÎÁË ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅËȟ ÕÔÃÜËȟ ÁÈÏÌ ÅÇÙÜÌÔÁÌÜÎ ÎÉÎÃÓ ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓȢ 

*ÅÌÅÎÔïÓÉ ÉÄěÓÚÁËÂÁÎ Á ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÅÓÅÍïÎÙ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔȟ ÎÅÍ ÖÏÌÔ 

ÓÚİËÓïÇ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÂÉÚÔÏÓþÔÜÓÜÒÁȟ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌě ÉÖĕÖþÚÈÅÚ ËĘÔÈÅÔě ÊÜÒÖÜÎÙȟ 

ÖÁÇÙ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȢ %ÇÙ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ ÔĘÒÔïÎÔ ,ÜÂÏÄ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒěÌȟ ÍÅÌÙ ÓÚÅÒÉÎÔ 

ÚÁÖÁÒÏÓȟ ÓÜÒÇÁ ÓÚþÎĴ volt Á ÖþÚȢ ! ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ÅÌÖïÇÅÚÔïË Á ÈÜÌĕÚÁÔ ÍÏÓÁÔÜÓÜÔȟ 

ÍÅÌÙÎÅË ÈÁÔÜÓÜÒÁ Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÍÅÇÓÚĴÎÔȢ 
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Szabolcs-3ÚÁÔÍÜÒ-Bereg megye 

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ςςω ÔÅÌÅÐİÌïÓ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÁ ρππϷ-ban 

ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔȟ ÄÅ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÒÁ ÒÜËĘÔĘÔÔ ÉÎÇÁÔÌÁÎÏË ÁÒÜÎÙÁ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ωυ-ωφϷ ËĘÚĘÔÔ 

mozog, ebben a ÔÅËÉÎÔÅÔÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ ïÒÄÅÍÉȟ ÓÚÜÍÓÚÅÒĴÓþÔÈÅÔě ÖÜÌÔÏÚÜÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔȢ 

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ÖÁÎÎÁË ÏÌÙÁÎ ÔÁÎÙÁÒïÓÚÅË ïÓ ÂÏËÏÒ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅËȟ ÁÈÏÌ 

ÁÚ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ÎÉÎÃÓ ÔÅÌÊÅÓÅÎ ËÉïÐþÔÖÅȢ %ÚÅÎ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅË ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÌÁÊÔÏÓ 

ËÏÃÓÉÖÁÌȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÐÁÌÁÃËÏÓ ÖþÚ ÆÏÒÍÜÊÜÂÁÎ ÍÅÇÏÌÄÏÔÔȟ ÍþÇ Á ÓÚÏÃÉÜÌÉÓ ÃïÌĭ ÖþÚÉÇïÎÙÔ ÓÁÊÜÔ 

ÆĭÒÔ ËÕÔÁË ÂÉÚÔÏÓþÔÊÜËȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ ς ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎ ÖÁÎ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓȟ ÄÅ Á 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÉÁÔÔ ÅÚÅË Á ÒïÓÚÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ͼÓÚÏÌÇÜÌÁÔÉ ÖþÚͼ ÍÉÎěÓþÔïÓĴÅË Á 

ÖþÚÊÏÇÉ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ ÅÎÇÅÄïÌÙİË ÁÌÁÐÊÜÎȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ ρπρ ËĘÚİÚÅÍÉ ïÓ ςπ ÅÇÙÅÄÉ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ İÚÅÍÅÌ. 

! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ËĘÚİÌ ψω-ÅÔȟ ÁÚ ÅÇÙÅÄÉÅË ËĘÚİÌ ÅÇÙÅÔ ÓÅÍ 

ÅÌÌÅÎěÒÉztek a ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÁËÅÍÂÅÒÅËȢ )ÎÔïÚËÅÄïÓÔ ÉÇïÎÙÌě ÍĴÓÚÁËÉ-ÈÉÇÉïÎïÓ 

ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇ ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÜÓÜÒÁ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ sorȟ ËÉÓÅÂÂ ÈÉÜÎÙÏÓsÜÇÏË ÆÏÒÄÕÌÔÁË ÃÓÁË ÅÌě 

(mennÙÅÚÅÔÜÚÜÓȟ ËĭÔ ÁËÎÜÂÁÎ ÖþÚ ÜÌÌÔ stb.) . 

A HUMVI ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚě ÍÉÎÔÜË ρφϷ-a volt nem 

ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴȟ ÍþÇ τπϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ .ÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ 

ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ɉEnterococcus-ok, E. coliɊ ÏËÏÚÔÜËȟ ÄÅ ÅÍÅÌÌÅÔÔ 

ÁÒÚïÎ ïÓ 4(- ÔĭÌÌïÐïÓ ÉÓ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÔ ÔĘÂÂ ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌȢ ! ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ ÉÓ 

ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ɉÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍȟ ÃÏÌÉÆÏÒÍɊȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ 

ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÏËÏÚÔÜËȟ ÅÚÅË ÅÇÙÒÅ ÎÁÇÙÏÂÂ ÁÒÜÎÙÂÁÎ ÊÅÌÅÎÎÅË ÍÅÇ Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ 

ÍÉÎÔÜËÂÁÎȢ ! ËïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÍÁÎÇÜÎ ïÓ ÖÁÓ ÍÉÁÔÔ ÖÏÌÔ ËÉÆÏÇÜÓolt 

Á ÖþÚ ÍÉÎěÓïÇÅȢ !Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ÖþÚÍÉÎÔÜË ρφϷ ËÁÐÏÔÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ɉÃÏÌÉÆÏÒÍȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ 

ÔÅÌÅÐÓÚÜÍȟ ÖÁÓÔÁÒÔÁÌÏÍȟ ÍÁÎÇÜÎȟ ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÖÁÓ ïÓ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 

ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔɊ τϷ ÐÅÄÉÇ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ɉEnterococcus-ok, E. ÃÏÌÉ ïÓ ÁÒÚïÎȟ ÎÉÔÒÉÔɊ 

ÍÉÎěÓþÔïÓÔȢ TÅÎÄÅÎÃÉĕÚÕÓÎÁË ÌÜÔÓÚĕ ÍĕÄÏÎ ïÖÒěÌ ïÖÒÅ ρ-2%-ÏÔ ÃÓĘËËÅÎ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÍÉÎěÓþÔïÓĴ ÍÉÎÔÜË ÁÒÜÎÙÁȢ ! ÖÜÌÔÏÚÜÓ ËïÔ Æě ÏËÒÁ ÖÅÚÅÔÈÅÔě ÖÉÓÓÚÁȟ ÁÚ ÅÇÙÉË Á ÈÜÌĕÚÁÔÏË 

ÆÏËÏÚÁÔÏÓ ÅÌĘÒÅÇÅÄïÓÅ ɉÅÇÙÒÅ ÔĘÂÂ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÒÏÂÌïÍÁɊȟ Á ÍÜÓÉË ÁÚ 

İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ÏÌÄÁÌ ÎÅÈïÚÓïÇÅÉȟ ÁÍÉ ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÁÌÕÌÆÉÎÁÎÓÚþÒÏÚÏÔÔÓÜÇÂĕÌȟ ïÓ ÁÚ ÅÇÙÒÅ 

ÊÅÌÅÎÔěÓÅÂÂ ÓÚÁËÅÍÂÅÒÈÉÜÎÙÂĕÌ ÔÅÖěÄÉË ĘÓÓÚÅȢ 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 29Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 
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29Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ 3ÚÁÂÏÌÃÓ-3ÚÁÔÍÜÒ-"ÅÒÅÇ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ 

ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

 

Nitrit vonatËÏÚÜÓÜÂÁÎ ÁÚ ÅÌÖïÇÚÅÔÔ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ïÓ ĘÎËÏÎÔÒÏÌÌ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÈÁÔĕȟ ÈÏÇÙ ÆĘÌÄÒÁÊÚÉÌÁÇ ÊÅÌÌÅÍÚěȟ ÉÄěÂÅÎ ÔÁÒÔĕÓÁÎ ÆÅÎÎÜÌÌĕ ÎÉÔÒÉÔ ÐÒÏÂÌïÍÜË 

ÎÉÎÃÓÅÎÅËȢ !Ú ÁÒÚïÎÍÅÎÔÅÓþÔě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜËÁÔ ÁÌËÁÌÍÁÚĕ ÖþÚÍĴÖÅË ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÈÁÔÜÓÆÏËËÁÌ İÚÅÍÅÌÔÅËȟ ÄÅ τ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ χ ÍÉÎÔÜÊÜÂÁÎ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË 

ÔĭÌÌïÐïÓ ɉρπȟσ-ρω АÇȾÌɊȟ ÍÅÌÙÅË Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓÏË ÅÌÖïÇÚïÓÅ ÕÔÜÎ 

ÒÅÎÄÅÚěÄÔÅËȢ (ÜÒÏÍ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎ ɉ4ÉÖÁÄÁÒ İÄİÌěÔÅÒİÌÅÔȟ 4ÅÒÅÍ-.ÁÇÙÆÅÎïËȟ 

6ÜÓÜÒÏÓÎÁÍïÎÙ +ÜÒÏÌÙÉ-ÔÁÎÙÁɊ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÁÒÚïÎÔÁÒÔÁÌÍÁ ÍÉÁÔÔ Á ÖþÚÊÏÇÉ 

İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ ÅÎÇÅÄïÌÙÂÅ ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÉ ÖþÚ ÍÅÇÎÅÖÅÚïÓ ËÅÒİÌÔ ÂÅȢ 4ÉÖÁÄÁÒ İÄİÌěÔÅÒİÌÅÔÎÅË 

ïÓ Á +ÜÒÏÌÙÉ ÔÁÎÙÜÎÁË ÜÌÌÁÎÄĕ ÌÁËÏÓÁ ÎÉÎÃÓȟ 4ÅÒÅÍ-.ÁÇÙÆÅÎïË ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÁ ÐÁÌÁÃËÏÚÏÔÔ 

ÖþÚÚÅÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔȢ  

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÂÅÆÏÌÙÜÓÏÌĕ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÅÓÅÍïÎÙ ÎÅÍ ÖÏÌÔȟ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÓÁÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓÁÎ ïÒÄÅÍÉ ÐÁÎÁÓÚÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔ Á ÈÁÔĕÓÜÇ ÆÅÌïȢ 

<ÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ς ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎ ɉ"ÁÌËÜÎÙ-&ÉÎÜÎÃ ÔÁÎÙÁȟ 3ÚïËÅÌÙ-yÚÅ 

ÔÁÎÙÁɊ ÖÁÎȟ ÁÈÏÌ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓ ÐÁÌÁÃËÏÓ ïÓ ÔÁÒÔÜÌÙÏÓ ÖþÚ ÆÏÒÍÜÊÜÂÁÎ ÔĘÒÔïÎÉËȢ  

4ÜÒÇÙ ïÖÂÅÎ ÅÇÙ ÔïÒÓïÇÉ ÖþÚÍĴ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÔĘÒÔïÎě 

ÆÅÌĭÊþÔÜÓÜÒÁ ÓÚİÌÅÔÔÅË ËÉÖÉÔÅÌÉ ÔÅÒÖÅË ɉ4ÉÓÚÁÅÓÚÌÜÒɊȢ 4ĘÂÂ ĭÊ ÖþÚÍĴËÕÔÁÔ ÌïÔÅÓþÔÅÔÔÅËȟ 

ÍÅÌÙÅË ÊÅÌÌÅÍÚěÅÎ ÍÅÌÌïÆĭÒÜÓÏÓ ÅÌÊÜÒÜÓÓÁÌ ÖÁÌĕÓÕÌÔÁË ÍÅÇȢ 3ÚÜÍÏÔÔÅÖě ÈÜÌĕÚÁÔÂěÖþÔïÓÒÅȟ 

ÒÅËÏÎÓÔÒÕËÃÉĕÒÁ ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȢ 4ÜÒÇÙ ïÖÂÅÎ .ÙþÒÍÉÈÜÌÙÄÉ-.ÙþÒÇÅÌÓÅ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËÅÔ 

ÅÌÌÜÔĕ ÒÅÇÉÏÎÜÌÉÓ ÖþÚÍĴȟ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÔĘÒÔïÎě ÆÅÌĭÊþÔÜÓÜÔ Á 
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Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  
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ËÉÖÉÔÅÌÅÚě ÂÅÆÅÊÅÚÔÅȟ Á ÐÒĕÂÁİÚÅÍ ÌÅÚÜÒÕÌÔȟ ÖþÚÊÏÇÉ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ ÅÎÇÅÄïÌÙÅÚïÓÉ ÅÌÊÜÒÜÓÁ 

ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ  

)ÖĕÖþÚÚÅÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÂÅ ÈÏÚÈÁÔĕ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÒěÌȟ ÌÅÇÉÏÎÅÌÌĕÚÉÓ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜÖÁÌ 

ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔ Á ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎȢ 

Tolna megye 

! ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÖÁÌĕ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÁ Á ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ 

ÈÁÓÏÎÌĕÁÎ ωφϷȢ ! ωρ ÖþÚÉËĘÚÍĴ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïÔ σ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÖïÇÚÉȢ !Ú ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ 

ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁ ρτȢ 4ÏÌÎÁ ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÚ ÅÇÙÅÌěÒÅ ÓÔÁÂÉÌ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ Á ÇÙÁËÏÒÉ ÅÇÙ ËÕÔÁÓ 

ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ïÓ Á ÍĴÓÚÁËÉ ÌïÔÅÓþÔÍïÎÙÅË ÅÌÁÖÕÌÜÓÁ ÅÇÙÒÅ ÓïÒİÌïËÅÎÙÅÂÂï ÔÅÓÚÉȢ %ÇÙÒÅ 

ÔĘÂÂÅÎ ËĘÌÔĘÚÎÅË ËÉÓÅÂÂ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ËİÌÔÅÒİÌÅÔÅÉÒÅ ïÓ 3ÚÅËÓÚÜÒÄ ÄÏÍÂÖÉÄïËÉ ÔÅÒİÌÅÔÅÉÒÅȟ 

ÁÈÏÌ ÎÅÍ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ Á ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȢ 4ĘÂÂÅÎ ÓÁÊÜÔ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÔ ÖÁÌĕÓþÔÏÔÔÁË ÍÅÇȟ 

ÖÁÇÙ Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÈÜÌĕÚÁÔÒĕÌ ÈÏÒÄÊÜË Á ÖÉÚÅÔȢ  

ψπ ËĘÚİÚÅÍÉ ïÓ ρπ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÖÁÌĕÓÕÌÔ ÍÅÇȟ Á ÈÅÌÙÓÚþÎÉ 

ÓÚÅÍÌïË ÔÅÌÊÅÓ ËĘÒĴ ÖïÇÒÅÈÁÊÔÜÓÜÔ ÊÅÌÅÎÔěÓÅÎ ËÏÒÌÜÔÏÚÔÁ ÁÚ ĭÊ ËÏÒÏÎÁÖþÒÕÓ ÏËÏÚÔÁ 

ÊÜÒÖÜÎÙȢ !Ú ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅËÅÎ ïÓ ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÓÚÅÍÌïËÅÎ ÆěËïÎÔ Á ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÅÔ ËĘÖÅÔě ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓÏË ÈÁÔïËÏÎÙÓÜÇÜÔ ÅÌÌÅÎěÒÉÚÔïËȟ ÅÍÌþÔïÓÒÅ ÍïÌÔĕ 

ÓÚÁÂÜÌÙÔÁÌÁÎÓÜÇÏÔ ÎÅÍ ÔÜÒÔÁË ÆÅÌȢ  

!Ú ÅÌěþÒÔ ĘÎËÏÎÔÒÏÌÌ ïÓ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÖĕÖþÚ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË Á ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÍĴÖÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ 

ÔÅÌÊÅÓİÌÔÅËȟ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÈÁÌÁÓÚÔÖÁȟ ÁÚ ïÖ ςȢ ÆÅÌïÂÅÎ 

ÖÁÌĕÓÕÌÔÁË ÍÅÇȢ ! (5-6) ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚě ÍÉÎÔÜË ςϷ-a volt 

ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴȟ ÍþÇ ρτϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ ÁÍÉ Á ËÏÒÜÂÂÉ ïÖÅËÈÅÚ ËïÐÅÓÔ 

ÊÁÖÕÌÜÓÔ ÊÅÌÅÎÔȢ .ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ Á ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

(Enterococcus, E. coliɊ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÍÅÌÌÅÔÔ 4(- ÔÁÒÔÁÌÏÍ ÏËÏÚÏÔÔȟ ÍþÇ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ 

ÁÍÍĕÎÉÕÍ-, vas-ȟ ÍÁÎÇÜÎÔÁÒÔÁÌÏÍȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ Pseudomonas ïÓ 

ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔ 

ÊÅÌÅÎÔËÅÚÅÔÔȢ !Ú ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ςϷ-Á ÖÏÌÔ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕȟ 

Enterococcus, E. coli ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÎÉÔÒÉÔȟ ËÌÏÒÉÔ ïÓ ĕÌÏÍ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ 

ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ ÍÉÁÔÔȟ ÍþÇ ςςϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ ÍÅÌÙÅÔ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇȟ ÁÍÍĕÎÉÕÍ-, vas-, 

ÍÁÎÇÜÎ- ïÓ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ Pseudomonas ïÓ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË 

ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÏËÏÚÔÁËȢ 
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30. ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ 4ÏÌÎÁ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ a 30Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ a HU-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

! ÈÜÌĕÚÁÔÏÎ Á ÎÉÔÒÉÔ ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓÅ ÍÜÒ ÃÓÁË ÓÚĕÒÖÜÎÙÏÓÁÎ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȟ ÍÉÖÅÌ Á ÌÅÇÔĘÂÂ 

ïÒÉÎÔÅÔÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ Á ÔÅÒÖÅÚÅÔÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ÍÅÇÖÁÌĕÓÕÌÔȢ 4ÁÍÜÓÉÂÁÎ 

folyamatÂÁÎ ÖÁÎ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ÍÅÇÖÁÌĕÓþÔÜÓÁ. .ÉÔÒÉÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ 

ÅÚÅÎ ÔĭÌ 3ÚÁËÜÌÙÂÁÎ ïÓ +ÉÓÓÚïËÅÌÙÂÅÎ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȟ ÄÅ Á ÇÙÏÒÓ ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓÎÁË 

ËĘÓÚĘÎÈÅÔěÅÎ Á ËÏÎÔÒÏÌÌ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÉÔÔ ÉÓ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅË ÖÏÌÔÁËȢ sÌÏÍ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ 

ªÊÉÒÅÇÂÅÎȟ -ÁÇÙÁÒËÅÓÚÉÎ ïÓ .ÁËÏÎ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ ! ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÖþÚ ÎÁÇÙ ĕÌÏÍÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË ÏËÜÔ 

ÎÅÍ ÓÉËÅÒİÌÔ ÆÅÌÔÜÒÎÉȢ !ÒÚïÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ +ĘÌÅÓÄ-"ÏÒÊÜÄ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚÅÎ ÆÏÒÄÕÌÔ 

ÅÌě Á ÎÙÅÒÓÖþÚ ÉÎÇÁÄÏÚĕ ÁÒÚïÎÔÁÒÔÁÌÍÁ ÍÉÁÔÔȢ  &ÏÌÙÁÍÁÔÂÁÎ ÖÁÎ Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚ ïÓ +ĘÌÅÓÄ 

ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÜÎÁË ĘÓÓÚÅËĘÔïÓÅȢ ! ÂÉÚÏÎÙþÔÏÔÔÁÎ ÓïÒİÌïËÅÎÙ ÉÖĕÖþÚÂÜÚÉÓÏË ɉ3ÚÅËÓÚÜÒÄȟ &ÁÄÄȟ 

4ÏÌÎÁȟ $ÅÃÓȟ -ĕÒÜÇÙȟ +ÉÓÍĕÒÜÇÙɊ ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓÁÎ İÚÅÍÅÌÎÅËȟ ÍÅÚěÇÁÚÄÁÓÜÇÉ ïÓȾÖÁÇÙ 

ÉÐÁÒÉ ÅÒÅÄÅÔĴ ÖþÚÓÚÅÎÎÙÅÚěË ÎÅÍ ÍÕÔÁÔÈÁÔĕË ËÉȢ .ÉÔÒÜÔ ÃÓÁË Á -ĕÒÜÇÙ-"ÜÔÁÁÐÜÔÉ 

ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÖÁÎȟ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÁÔÔÉ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅn. 

! 0ÁËÓÉ !ÔÏÍÅÒěÍĴ ÂěÖþÔïÓïÈÅÚ ËÁÐÃÓÏÌĕÄĕ ĭÔïÐþÔïÓÅË ÎÙÏÍÖÏÎÁÌÜÎ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÍïÒÔïËĴ 

ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ïÐþÔïÓȟ ÂěÖþÔïÓȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÍÅÇÌïÖě ÖÅÚÅÔïËÅË ËÉÖÜÌÔÜÓÁ ÔĘÒÔïÎÔȢ 4ÁÍÜÓÉ ÖÜÒÏÓ 

ËİÌÔÅÒİÌÅÔÉ ÒïÓÚÅÉÎ Á ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÅÌËïÓÚİÌÔÅËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ïÐİÌnek az 

ĭÊ ÈÜÌĕÚÁÔ ÓÚÁËÁÓÚÏËȟ Á ÈÜÌĕÚÁÔÔÉÓÚÔþÔÜÓÉ ÍÕÎËÜËÈÏÚ ËÁÐÃÓÏÌĕÄĕÁÎ ÉÄěÓÚÁËÏÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ 

ÐÒÏÂÌïÍÜË ÊÅÌÅÎÔËÅÚÔÅËȢ 4ÏÖÜÂÂÉ ÈÜÒÏÍ ÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ËïÓÚİÌÔ ÅÌȟ ÍÅÌÙÅË 

ÐÒĕÂÁİÚÅÍÅ ÉÓ ÍÅÇËÅÚÄěÄĘÔÔȢ !Ú ÜÔÁÄÏÔÔ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏËËÁÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁÎ ÒÅÎÇÅÔÅÇ 
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kivitelÅÚïÓÉ ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇ ÍÅÒİÌÔ ÆÅÌ Á ÇÙÏÒÓȟ ÎÅÍ ÍÉÎÄÅÎ ÅÓÅÔÂÅÎ ÈÏÚÚÜïÒÔě ÍÕÎËÁÖïÇÚïÓ 

miatt. Tengelic-*ÜÎÏÓÍÁÊÏÒ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÉÖĕÖþÚ ÂÉÚÔÏÓþÔÜÓÁ ïÒÄÅËïÂÅÎ Á 

ÔÅÎÇÅÌÉÃÉ ÖþÚÂÜÚÉÓÒÁ ÖÁÌĕ ÃÓÁÔÌÁËÏÚÜÓȟ ÅÇÙ ÔĘÌÔěÖÅÚÅÔïË ïÐþÔïÓÅ ÖþÚÊÏÇÉ ÌïÔÅÓþÔïÓÉ 

ÅÎÇÅÄïÌÌÙÅÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚÉËȟ Á ÂÅÒÕÈÜÚÜÓ ÍïÇ ÎÅÍ ËÅÚÄěÄĘÔÔ ÅÌȢ .ïÍÅÔËïÒ ËĘÚÓïÇÂÅÎ 

ÇÅÒÉÎÃÖÅÚÅÔïË ÆÅÌĭÊþÔÜÓ ÔĘÒÔïÎÔȢ (ÁÒÃ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÁÚ ÅÌĘÒÅÇÅÄÅÔÔȟ ÔĘÎËÒÅÍÅÎÔ ÖþÚÍĴËÕÔÁË 

ÍÅÌÌïÆĭÒÜÓÓÁÌ ÆÅÌĭÊþÔÜÓÒÁ ËÅÒİÌÔÅËȟ ÔĘÒïÓÐÏÎÔÉ ËÌĕÒÏÚÜÓÓÁÌ ÔĘÒÔïÎě ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÅÌÔÜÖÏÌþÔĕȟ 

vas- ïÓ ÍÁÎÇÜÎÔÁÌÁÎþÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÌïÔÅÓİÌÔȢ +ĘÌÅÓÄ-+ÉÓÔÏÒÍÜÓ ÔÅÒİÌÅÔïÎ Á ÖþÚËÅÚÅÌě ïÓ 

ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓ ËÅÚÄěÄĘÔÔȢ +ÁËÁÓÄÏÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍ ËÉÖÉÔÅÌÅÚïÓÅ 

ÍÅÇËÅÚÄěÄĘÔÔȢ  

*ÜÎÏÓÍÁÊÏÒÂÁÎ ÁÚ ÅÇÙÅÔÌÅÎ ËĭÔ ÍÅÇÈÉÂÜÓÏÄÏÔÔȟ ÜÔÍÅÎÅÔÉÌÅÇ ɀ Á ÒïÓÚÌÅÇÅÓ ÊÁÖþÔÜÓÉÇ ɀ a 

4ÅÎÇÅÌÉÃÈÅÚ ÔÁÒÔÏÚĕ ÔÅÌÅÐİÌïÓÒïÓÚ ÔÜÒÏÚĕÊÜÂÁ ÈÏÒÄÔÁ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔě Á ÖÉÚÅÔȢ "ÜÔÁ 

ËĘÚÓïÇÈÅÚ ÔÁÒÔÏÚĕ &ÕÒËĕ-ÔÅÌÅÐÒÅ ÁÚ ĘÎËÏÒÍÜÎÙÚÁÔ ÂÁÌÌÏÎÂÁÎ ÓÚÜÌÌþÔÊÁ Á ÖÉÚÅÔ Á 

lakosoknakȟ ÁÚÏÎÂÁÎ Á ÖþÚÓÚÜÌÌþÔÜÓ nem rendszeres.  

A ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅËÅÔ ïÒÉÎÔěÅÎ ÔĘÂÂ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ ïÒËÅÚÅÔÔȢ !Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔě Á 

ÓÚİËÓïÇÅÓ ÈÜÌĕÚÁÔÍÏÓÁÔÜÓÔ ÅÌÖïÇÅÚÔÅ, 4ÏÌÎÜn Á ÖþÚ ÓÜÒÇÁ ÓÚþÎïÔ ÆÅÌÔÅÈÅÔěÅÎ Á ÈěÓïÇÂÅÎ Á 

ÎÁÇÙ ÖþÚÉÇïÎÙ ÍÉÁÔÔ ÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ÔÉÓÚÔþÔÏÔÔ ÖþÚ ÈÜÌĕÚÁÔÂÁ ËÅÒİÌïÓÅ ÏËÏÚÔÁȢ 

)ÖĕÖþÚÚÅÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÂÅ ÈÏÚÈÁÔĕ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ 4ÏÌÎÁ ÍÅÇÙïÂÅÎ ÎÅÍ ÖÏÌÔȢ  

Vas megye 

6ÁÓ ÍÅÇÙïÂÅÎ υχ ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȟ ÍÅÌÙÂěÌ υτ-ÅÔ Á 6!3)6^: Zrt., 

ÈÜÒÍÁÔ ÐÅÄÉÇ Á 3ÏÐÒÏÎÉ 6þÚÍĴ :ÒÔȢ İÚÅÍÅÌÔÅÔȢ !Ú ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÍĴÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÓÚÜÍÁ ρχȢ 

(ÜÒÏÍ ÍÅÇÙïÎ ËþÖİÌÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ρ-ρ ÅÌÏÓÚÔĕ ÈÜÌĕÚÁÔÁ ÉÓ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ Á ÍÅÇÙÅ 

ÔÅÒİÌÅÔïÎȢ ! ÍÅÇÙÅ ÍÉÎÄ Á ςρφ ÔÅÌÅÐİÌïÓïÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ Á ÖÅÚÅÔïËÅÓ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȢ ! ÍÅÇÙÅ 

ÌÁËÏÓÓÜÇÜÎÁË ÔĘÂÂ ÍÉÎÔ ωωϷ-Á ÒïÓÚÅÓİÌ ËĘÚİÚÅÍÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÂÁÎȢ ! ÌÁËÏÓÓÜÇ ËÉÓ 

ÈÜÎÙÁÄÁ ËİÌÔÅÒİÌÅÔÅÎȟ ÍÁÊÏÒÏËÂÁÎ ïÌȟ ÅÇÙÅÄÉ ɉÍÁÇÜÎËÕÔÁÓɊ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÓÁÌ 

rendelkeznek. 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÅÍÌïÊÅ ïÓ 

ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÎÅË ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ ! ÖþÚÍĴ-telepeken csak kisebb 

ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇÏËÁÔ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÔÁËȟ ÄÅ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěË ÅÚÅË ÊÁÖþÔÜÓÜÔ ÖÜÌÌÁÌÔÜËȢ 

!Ú İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ïÓ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÅË Á ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÉ İÔÅÍÔÅÒÖÅË ÁÌÁÐÊÜÎ 

ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔÅËȟ ÁÚ ÅÌěþÒÔ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÄÁÒÁÂÓÚÜÍÏË ÉÓ ÔÅÌÊÅÓİÌÔÅËȢ !Ú ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě 

ÍÉÎÔÁÖïÔÅÌÅË ËĘÚİÌ ψσȟφϷ ÍÅÇÆÅÌÅÌěȟ ρςȟτϷ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ ςϷ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ volt. 

(ÁÔĕÓÜÇÉ ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ Á ÍÉÎÔÜË 81,3%-a ÍÅÇÆÅÌÅÌěȟ ρσȟψϷ-a ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ τȟωϷ-a 

ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ voltȢ -ÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ ÆěÂÂ ÐÒÏÂÌïÍÜÔ Á ÃÏÌÉÆÏÒÍÓÚÜÍ ïÓ Á 

Pseudomonas aeruginosa ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÏËÏÚÔÜËȢ +ïÍÉÁÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ ÌÅÇÔĘÂÂ ÅÓÅÔÂÅÎ Á 

ÍÁÎÇÜÎ ïÓ Á ÖÁÓ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇÁ ÖÏÌÔ ÊÅÌÌÅÍÚěȢ ! ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÉÆÏÇÜÓ ÁÚ 

ÏÒÓÚÜÇÏÓ ÜÔÌÁÇÎÜÌ ÁÌÁÃÓÏÎÙÁÂÂȟ ρ-ςϷȢ .ÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓ E. coli ïÓ Enterococcus-

ÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÍÉÁÔÔ ÖÏÌÔȢ ! ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÉÖĕÖþÚ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ 

ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÅÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ÍÉÎÄÅÎ ÅÓÅÔÂÅÎ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔÅË ÁÚ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅË Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÈÅÌÙÒÅÜÌÌþÔÜÓÁ ïÒÄÅËïÂÅÎȢ  
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!ÒÚïÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÅÇÙ ÅÓÅÔÂÅÎ ÔĘÒÔïÎÔ +ĘÒÍÅÎÄ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÎ. .ÉÔÒÉÔȟ ÂĕÒ 

ïÓ ÆÌÕÏÒÉÄ ÅÓÅÔïÂÅÎ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌě. 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 31Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 

 

31Ȣ ÜÂÒÁ A ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ 6ÁÓ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

 

6ÁÓ ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÌïÖě ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅË ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ ËïÔ ÁÌËÁÌÏÍÍÁÌ ïÒËÅÚÅÔÔ 

ÐÁÎÁÓÚÂÅÊÅÌÅÎÔïÓȢ -ÉÎÄÅÎ ÅÓÅÔÂÅÎ Á ÐÁÎÁÓÚÔ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÔÜË ïÓ Á ÐÒÏÂÌïÍÁ ÍÅÇÏÌÄÜÓÒÁ 

ËÅÒİÌÔȢ 

A 2021-ÅÓ ïÖÂÅÎ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÊÅËÔ ËÅÒÅÔïÂÅÎ Á ÐÜÐÏÃÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ 

ĘÓÓÚÅËĘÔïÓÒÅ ËÅÒİÌÔ ÁÚ ÏÓÔÆÆÙÁÓÓÚÏÎÙÆÁÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÒÅÌȢ ! ÖþÚÊÏÇÉ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ 

ÅÎÇÅÄïÌÙÅÚïÓ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔȢ %ÌěÚÅÔÅÓ ÔÅÒÖÅË ÓÚÅÒÉÎÔ Á ςπςςȢ ïÖÂÅÎ ς ÄÂ ĭÊ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ 

ÒÅÎÄÓÚÅÒ ËÅÒİÌ ÂÅİÚÅÍÅÌïÓÒÅ Á (ÏÔÅÌ #ÁÒÁÍÅÌÌ ɉ"İËÆİÒÄěɊ ïÓ Á 'ÒÅÅÎÆÉÅÌÄ (ÏÔÅÌ 

'ÏÌÆǪ3ÐÁ ɉ"İËɊ ÆİÒÄěË İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓïÂÅÎȢ  

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÔĘÂÂ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ-ÍÉÎěÓïÇÅÔ ÂÅÆÏÌÙÜÓÏÌĕ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓ ÔĘÒÔïÎÔȢ #ÅÌÌÄĘÍĘÌË 

ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ĭÊ ÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ËÅÒİÌÔ ÂÅÖÅÚÅÔïÓÒÅȢ 6ĘÎĘÃË ïÓ ÔïÒÓïÇÅ 

ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÊÁÖþÔĕ ÐÒÏÇÒÁÍÊÁ ÍÅÇÖÁÌĕÓÕÌÔȢ 2ïÐÃÅÌÁËÏÎ ËïÔ ĭÊ ÖÁÓÔÁÌÁÎþÔĕ ïÓ ÅÇÙ 

ÖÁÓÉÓÚÁÐ İÌÅÐþÔě ÍÅÄÅÎÃÅ ËÅÒİÌÔ ÂÅİÚÅÍÅÌïÓÒÅȟ ïÓ ÅÇÙïÂ ËÉÓÅÂÂ ÆÅÌĭÊþÔÜÓÏËÁÔ ÖïÇÅÚÔÅËȢ ! 

ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÏÎ ρσ ÃÓÏÍĕÐÏÎÔ ÃÓÅÒïÊÅȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ #ÓÜÎÉÇ ïÓ .ÉÃË ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ υπ ÖþÚÂÅËĘÔïÓ 
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ÃÓÅÒïÊïÒÅ ÉÓ ÓÏÒ ËÅÒİÌÔȢ #ÓÅÐÒÅÇ ÖþÚÍĴ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ËïÔ ÓÚĴÒěÂÅÒÅÎÄÅÚïÓÔ ÌÅÃÓÅÒïÌÔÅËȢ 

3ÁÌËĘÖÅÓËĭÔ ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐÅÎ ÍÅÌÌïÆĭÒÜÓÏÓ ÖþÚÍĴËĭÔ ÌïÔÅÓþÔïÓ ÔĘÒÔïÎÔȢ  

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ Á ςπςρ-es ïÖÂÅÎ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ ÊÜÒÖÜÎÙ ÎÅÍ 

ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ )ÇÁÚÏÌÔÁÎ ÖþÚ ÅÒÅÄÅÔÒÅ ÖÉÓÓÚÁÖÅÚÅÔÈÅÔě ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ 

nem volt. 

 

6ÅÓÚÐÒïÍ ÍÅÇÙÅ 

! ÍÅÇÙÅ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÉÎÅË ÓÚÜÍÁ ςρφȢ ! ÔÅÒİÌÅÔÅÎ ĘÓÓÚÅÓÅÎ φω ËĘÚİÚÅÍÉ ïÓ ω ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÍĴ 

van. MÉÎÄÅÎ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔ Á ÖÅÚÅÔïËÅÓ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȢ ! ÌÁËÏÓÏË ÓÚÜÍÜÔ ÔÅËÉÎÔÖÅ Á 

ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÁÒÜÎÙÁ ρππϷ-ÏÓȢ 6ÅÓÚÐÒïÍ ÍÅÇÙÅ ÉÌÌÅÔïËÅÓÓïÇÉ ÔÅÒİÌÅÔïÎ σ ÒÅÇÉÏÎÜÌÉÓ 

ÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ïÓ ÔĘÂÂ ÔÅÌÅÐİÌïÓÉ ÖþÚÍĴ ÂÉÚÔÏÓþÔja Á ÌÁËÏÓÓÜÇ ÓÚÜÍÜÒÁ Á ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÍÉÎěÓïÇĴ ÉÖĕÖÉÚÅÔȢ ! ρσ ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ËĘÚİÌ ρ ËÅÒİÌÔ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÒÅȢ  

! ËĘÚİÚÅÍÉ ÖþÚÍĴÖÅËÎïÌ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔÅË Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ïÓ ĘÎËÏÎÔÒÏÌÌ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏËȢ ! 

ÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÁÚ ÅÌěþÒÔ ÍÉÎÔÜÚÜÓÉ İÔÅÍÔÅÒÖÂÅÎ ÆÏÇÌÁÌÔÁËÁÔ ÔÅÌÊÅÓþÔÅÔÔïËȢ ! ÍÉÎÔÜË σϷ-a 

ÖÏÌÔ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴȟ ïÓ χȟφϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ .ÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÅÒÅÄÍïÎÙÅËÅÔ 

ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ ÁÚ Enterococcusȟ ËïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ Á ÎÉÔÒÉÔ 

ÏËÏÚÏÔÔȢ ! ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÆěÂÂ ÏËÁ Á ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ Á 

coliform, a Pseudomonas aeruginosa ïÓ Á ÔÅÌÅÐÓÚÜÍȟ ËïÍÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÚİÌ Á ÖÁÓȟ 

ÍÁÎÇÜÎ ïÓ ÁÍÍĕÎÉÕÍȢ -ÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ÉÓ 

ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÈÁÔĕ ÖÏÌÔ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇȢ  

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á 32Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊa Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 
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32Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ 6ÅÓÚÐÒïÍ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

 

6ÁÓÚÁÒ ÖþÚÂÜÚÉÓÏÎ ÓÏÒ ËÅÒİÌÔ Á ÓÚĴÒěÔĘÌÔÅÔ ÃÓÅÒïÊïÒÅȢ  -ÉÖÅÌ Á ÎÙÅÒÓÖþÚ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ËĘÒİÌÉ 

ÁÍÍĕÎÉÕÍÏÔ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚȟ ïÓ ÁÍÍĕÎÉÁÍÅÎÔÅÓþÔě ÂÅÒÅÎÄÅÚïÓ ÎÉÎÃÓ Á ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÎȟ ÆÏËÏÚÏÔÔ 

ÎÉÔÒÉÔ ÍÏÎÉÔÏÒÉÎÇÏÔ ÖïÇÚÅÔÔ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔěȢ ! ÈÜÌĕÚÁÔÏÎ ÔĘÂÂ ÅÓÅÔÂÅÎ ÉÓ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ ÎÉtrit 

ïÒÔïËÅÔ ÍïÒÔÅËȟ ÅÚïÒÔ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ Á ÖÜÒÁÎÄĕÓÏË ïÓ ÁÚ ρ ïÖ ÁÌÁÔÔÉ ÃÓÅÃÓÅÍěË ÒïÓÚïÒÅ 

ÐÁÌÁÃËÏÚÏÔÔ ÉÖĕÖÉÚÅÔ ÓÚÜÌÌþÔÏÔÔ Á ÐÒÏÂÌïÍÁ ÆÅÎÎÜÌÌÜÓÁ ÁÌÁÔÔȢ 

! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ Æě ÖþÚÂÜÚÉÓÁÉ Á ÂÁËÏÎÙÉ ËÁÒÓÚÔÖÉÚÅËȟ Á "ÁÌÁÔÏÎ ÖÉÚïÔ ÔÉÓÚÔþÔĕ 

ÆÅÌÓÚþÎÉ ÖþÚÍĴÖÅËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÈÅÌÙÉ ËÉÓÖþÚÍĴÖÅËȢ ! ËÉÓÖþÚÍĴÖÅË ïÓ Á "ÁÌÁÔÏÎ ÖÉÚïÔ ÔÉÓÚÔþÔĕ 

ÖþÚÍĴÖÅËÎÅË ÒÅÎÄËþÖİÌ ÍÁÇÁÓ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔïÓÉ ËĘÌÔÓïÇÅȟ ïÓ Á ËĘÒÎÙÅÚÅÔÅÔ ÔÅÒÈÅÌě ÍĕÄÏÎ 

ÍĴËĘÄÎÅËȢ ! $ÕÎÜÎÔĭÌÉ 2ÅÇÉÏÎÜÌÉÓ 6þÚÍĴ :ÒÔȢ ÜÌÔÁÌ ÁÚ ÅÇïÓÚ ÂÁÌÁÔÏÎÉ ÔïÒÓïÇ 

ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÜÎÁË ÍÏÄÅÒÎÉÚÜÃÉĕÊÜÒÁ ËÉþÒÔ ÕÎÉĕÓȟ ÎÙþÌÔ ËĘÚÂÅÓÚÅÒÚïÓÉ ÅÌÊÜÒÜÓ ɉͼ"ÁÌÁÔÏÎ 

ÔïÒÓïÇÅ ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÔÅÒÖÅÚïÓÅȱ ÃþÍÍÅÌɊ ÔÁÖÁÌÙ ÍÜÊÕÓ ÖïÇïÎ ÉÎÄÕÌÔȟ ÍÅÌÙÎÅË 

ÅÒÅÄÍïÎÙÅËïÎÔ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÍĕÄÏÎ ÊÁÖÕÌÈÁÔ ÍÁÊÄ Á ÔïÒÓïÇ ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÁȢ 

! ÔÜÒÇÙÉ ïÖÂÅÎ Á ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌě ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓȟ 

ÎÅÍ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚËÏÒÌÜÔÏÚÜÓÒÁȟ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔÅÔ ÎÅÍ ÊÅÌÅÎÔÅÔÔÅËȢ ! ÊÅÌÅÎÔïÓ 

ÓÚÅÒÉÎÔ Á ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ-ÍÉÎěÓïÇÅÔ ïÒÉÎÔě ÂÅÒÕÈÜÚÜÓȟ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓȟ ÐÁÎÁÓÚ 

ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔȢ  

Zala megye 

Zala meÇÙÅ ÖÁÌÁÍÅÎÎÙÉ ÔÅÌÅÐİÌïÓïÎ ËÉïÐþÔÅÔÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔȢ ! ËĘÚÍĴÖÅÓ ÉÖĕÖþÚ 

ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇ ωπϷ ËĘÒİÌ ÁÌÁËÕÌÔȟ ÔÜÒÇÙïÖÂÅÎ ÌïÎÙÅÇÅÓ ÖÜÌÔÏÚÜÓ ÎÅÍ ÔĘÒÔïÎÔȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ φχ 
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ËĘÚİÚÅÍÉ ïÓ φ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ İÚÅÍÅÌȢ %ÇÙ ÅÇÙÅÄÉ ÖþÚÍĴÎïÌ ɉ:ÁÌÁ -ÅÇÙÅÉ 

&ÁÇÙĘÎÇÙ %ÇÙÅÓþÔÅÔÔ 3ÚÏÃÉÜÌÉÓ )ÎÔïÚÍïÎÙɊ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÐÒÏÂÌïÍÜË ÍÉÁÔÔ ɀ ÁÚ ÅÌěÚě 

ïÖÅËÈÅÚ ÈÁÓÏÎÌĕÁÎ ɀ Á ÔÜÒÇÙïÖÂÅÎ ÁÚ ÅÌÌÜÔÜÓÔ Á ËĘÚÍĴ ÈÜÌĕÚÁÔÒĕÌ ÂÉÚÔÏÓþÔÏÔÔÜËȢ  

ςπςρ ÆÏÌÙÁÍÜÎ σ ÅÇÙÅÄÉ ïÓ φφ ËĘÚÍĴÖÅÓ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÈÅÌÙÓÚþÎÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓe 

ÖÁÌĕÓÕÌÔ ÍÅÇȢ ! ÍÅÇÙïÂÅÎ Á ÖþÚÉËĘÚÍĴ ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕË ÁÚ ÉÌÌÅÔïËÅÓ ÎïÐÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÅÒÖ 

ÜÌÔÁÌ ÊĕÖÜÈÁÇÙÏÔÔ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖ ÓÚÅÒÉÎÔ İÚÅÍÅÌÎÅËȢ ! ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓÅË ÓÏÒÜÎ 

ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ ÔÅÒÖÂÅÎ ÆÏÇÌÁÌÔÁË ÂÅÔÁÒÔÜÓÜÖÁÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓÁÎ ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ 

ÈÉÜÎÙÏÓÓÜÇ ÎÅÍ ÍÅÒİÌÔ ÆÅÌȢ 

!Ú ÅÌěþÒÔ İÚÅÍÅÌÔÅÔěÉ ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ïÓ ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÖĕÖþÚÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË :ÁÌÁ ÍÅÇÙïÂÅÎ ÁÚ ÅÌěþÒÔ 

İÔÅÍÔÅÒÖ ÓÚÅÒÉÎÔ ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔÅËȢ ! (5-6) ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ Á ÈÁÔĕÓÜÇÉ ÅÌÌÅÎěÒÚě 

ÍÉÎÔÜË τϷ-Á ÖÏÌÔ ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎěÓþÔïÓĴȟ ÍþÇ ρψϷ-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔȢ .ÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ Á ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ɉEnterococcus, E. coliɊ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÏËÏÚÏÔÔȟ ÍþÇ 

ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ Á ÖÁÓ-ȟ ÍÁÎÇÜÎÔÁÒÔÁÌÏÍȟ +/)ÐÓȟ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ 

ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ Pseudomonas aeruginosa ïÓ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ 

ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ÍÉÁÔÔ ÊÅÌÅÎÔËÅÚÅÔÔȢ !Ú ĘÎÅÌÌÅÎěÒÚě ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ 

ÅÒÅÄÍïÎÙÅË ËĘÚĘÔÔ Á ÎÅÍ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ ÍÉÎÔÜË ÁÒÜÎÙÁ σϷȟ ÍÅÌÙÅÔ E. coli ïÓ Enterococcus 

ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÎÉÔÒÉÔȟ ÎÉËËÅÌȟ ĕÌÏÍ ÈÁÔÜÒïÒÔïË-ÔĭÌÌïÐïÓÅ ÏËÏÚÏÔÔȟ ÍþÇ 

10%-Á ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ ÖÏÌÔ Á ÖÁÓȟ ÍÁÎÇÜÎȟ ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇȟ ÅÍÅÌËÅÄÅÔÔ 

ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ïÒÔïËÅËȟ Pseudomonas aeruginosaȟ ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÊÅÌÅÎÌïÔÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ 

ÍÉËÒÏÓÚËĕÐÏÓ ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎȢ ! ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓÅËÒěÌ Á 

ÒÅÎÄÅÌËÅÚě ÈÁÔÜÒÏÚÁÔÏË ÍÉÎÄÅÎ ÅÓÅÔÂÅÎ ËÉÁÄÜÓÒÁ ËÅÒİÌÔÅË ïÓ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅË 

ÍÅÇÔĘÒÔïÎÔÅËȢ 

! ËÉÅÍÅÌÔ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÊÅÌÌÅÍÚěË ËĘÚİÌ Á ÍÅÇÙÅ ÔÅÒİÌÅÔïÎ Á ÎÉÔÒÉÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË-ÔĭÌÌïÐïÓ 

ÔÏÖÜÂÂÒÁ ÉÓ ÊÅÌÅÎÔËÅÚÉË :ÁÌÁÓÚÅÎÔÉÖÜÎ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÈÜÌĕÚÁÔÜÂÁÎȢ 4ÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÂÅïÐþÔïÓïÒÅ 

ÎÅÍ ÖÏÌÔ ÆÉÎÁÎÓÚþÒÏÚÜÓÉ ÌÅÈÅÔěÓïÇȟ ÅÚïÒÔ ÁÚ İÚÅÍÅÌÔÅÔě Á ÐÒÏÂÌïÍÁ ÍÅÇÏÌÄÜÓÜÒÁ 

ËÏÒÜÂÂÁÎ ÈÜÌĕÚÁÔĘÂÌþÔïÓÔ ÁÌËÁÌÍÁÚÏÔÔȟ ςπςρȢ ÏËÔĕÂÅÒïÔěÌ ÐÅÄÉÇ Á :ÁÌÁÓÚÅÎÔÉÖÜÎ ÖþÚÍĴÈĘÚ 

ÔÁÒÔÏÚĕ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÉÖĕÖþÚ-ÅÌÌÜÔÜÓÁ Á :ÁÌÁÅÇÅÒÓÚÅÇÉ ÖþÚÍĴÒÅÎÄÓÚÅÒÒěÌ ÔĘÒÔïÎÉËȢ 

! ÖþÚÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÁÒÜÎÙÜÔ Á ÍÅÇÙÅ ÖÏÎÁÔËÏÚÜÓÜÂÁÎ Á ÆěÂÂ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ a 33Ȣ ÜÂÒÁ ÍÕÔÁÔÊÁ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÉ ÁÄÁÔÏË 

ÁÌÁÐÊÜÎȢ 
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33Ȣ ÜÂÒÁ ! ÖþÚÍÉÎÔÜË ÍÅÇÆÅÌÅÌěÓïÇÉ ÓÚÜÚÁÌïËÁ :ÁÌÁ ÍÅÇÙïÂÅÎ ςπςρȢ ïÖÂÅÎ Á ÆěÂÂ ËÏÍÐÏÎÅÎÓÅË 

ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ Á (5-6) ÓÚÁËÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ 

 

4ÜÒÇÙïÖÂÅÎ ÒÅÎÄËþÖİÌÉ ÈÅÌÙÚÅÔȟ ÜÔÍÅÎÅÔÉ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ 0ÁÎÁÓÚÂÅÊÅÌÅÎÔïÓ 

ÈÜÒÏÍ ÅÓÅÔÂÅÎ ÔĘÒÔïÎÔȢ :ÁÌÁÅÇÅÒÓÚÅÇÅÎ ÖÁÓÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ ÇÙÁÎĭÊÁ ÍÉÁÔÔ ÔĘÒÔïÎÔ ÌÁËÏÓÓÜÇÉ 

bejeleÎÔïÓȟ Á ÈÁÔĕÓÜÇ ïÓ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÊÁÖÁÓÌÁÔÜÒÁ Á ËĘÚĘÓ ËïÐÖÉÓÅÌě ÍÏÓÁÔÜÓÔȟ 

ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓÔ ÖïÇÅÚÔÅÔÅÔÔȢ .ÅÍÅÓÂİË ÔÅÌÅÐİÌïÓÅÎ ÉÖĕÖþÚ ÄÁÒÁÂÏÓ ÓÚÅÎÎÙÅÚěÄïÓïÖÅÌ 

ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓÁÎ ïÒËÅÚÅÔÔ ÂÅÊÅÌÅÎÔïÓȟ ÁÍÉÔ Á ÈÁÔĕÓÜÇ ÆÅÌï ÔÏÖÜÂÂþÔÏÔÔÁË ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓ ÃïÌÊÜÂĕÌȢ  

Az ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÅÔ ïÒÉÎÔě ÆÅÊÌÅÓÚÔïÓÅË ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ 0ÁÃÓÁ ÖþÚÍĴ ÉÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ 

ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÁ ÂÅÆÅÊÅÚěÄĘÔÔȟ ςπςρ-ÂÅÎ Á ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓȟ ÖþÚÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÜÓ ÍÜÒ ÁÚ ĭÊ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ 

ÓÚÅÒÉÎÔ ÔĘÒÔïÎÔȢ 'ïÔÙÅ ÖþÚÍĴ ÅÓÅÔïÂÅÎ +%(/0 ÐÜÌÙÜÚÁÔ ËÅÒÅÔïÂÅÎ Á ÖþÚÍĴ ËÉÖÜÌÔÜÓÁ 

2023. deÃÅÍÂÅÒ ÈÁÔÜÒÉÄěÖÅÌ ÖÁÌĕÓÕÌ ÍÅÇȟ ïÓ Á 0ÁÃÓÁ ÖþÚÍĴÒÅÎÄÓÚÅÒ ÒïÓÚÅ ÌÅÓÚȢ 3ÚÉÎÔïÎ 

+%(/0 ÐÜÌÙÜÚÁÔ ËÅÒÅÔïÂÅÎ $ÉĕÓËÜÌ ÖþÚÍĴÔÅÌÅÐ ĭÊ ÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜÊÜÎÁË 

ËÉÖÉÔÅÌÅÚïÓïÒÅ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒȟ Á ÐÒĕÂÁİÚÅÍÅÔ ÌÅÆÏÌÙÔÁÔÔÜË ïÓ ÍÅÇËÅÚÄÔïË Á ÈÜÌĕÚÁÔÒÁ 

ÔÅÒÍÅÌïÓÔȢ  

! ÍÅÇÙïÂÅÎ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ɉÌÅÇÉÏÎÅÌÌÏÓÉÓȟ ÍÅÔÈÁÅÍÏÇÌÏÂÉÎÁÅÍÉÁ 

ÓÔÂȢɊȟ ÊÜÒÖÜÎÙ ÎÅÍ ÆÏÒÄÕÌÔ ÅÌěȢ Egy ÅÓÅÔÂÅÎ ïÒËÅÚÅÔÔ ïÒÔÅÓþÔïÓ ËİÌÆĘÌÄÉ ÜÌÌÁÍÐÏÌÇÜÒ 

legionellosis ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓïÖÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁÎȢ ! ËÉÖÉÚÓÇÜÌÜÓ ÓÏÒÜÎ ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÜÓÒÁ ËÅÒİÌÔȟ 

ÈÏÇÙ Á ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓ ÎÅÍ ËĘÔÈÅÔě az ïÒÉÎÔÅÔÔ ÓÚÜÌÌÜÓÈÅÌÙÈÅÚȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ×ÅÌÌÎÅÓÓ ÒïÓÚÌÅÇ 

ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÜÈÏÚȢ 
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3. !Ú ÅÇÙÅÓ ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇÉ ÐÁÒÁÍïÔÅÒÅË  

Escherichia coli (E. coli)  

Az Escherichia coli ÎÅÍ ÌÅÈÅÔ ÊÅÌÅÎ ρππ ÍÌ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ɉÈÁÔÜÒïÒÔïË π ÔÅÌÅÐËïÐÚě ÅÇÙÓïÇ 

ɉ4+%ɊȾρππ ÍÌɊȢ *ÅÌÅÎÌïÔÅ ÓÚÅÎÎÙÖþÚ ÖÁÇÙ ÓÚÅÎÎÙÅÚÅÔÔ ÔÁÌÁÊÖþÚ ÅÒÅÄÅÔĴ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓÒÅ ÕÔÁÌȢ 

%ÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜÔ ÏËÏÚÈÁÔÊÁ ÐÌȢ ÃÓěÔĘÒïÓȟ ÔÁÌÁÊÖþÚ-ÓÚÉÖÜÒÇÜÓȢ "ÜÒ ÁÚ Escherichia coli lehet 

ËĕÒÏËÏÚĕȟ ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ ÎÅÍ ÍÁÇÁ Á ÂÁËÔïÒÉÕÍ ÊÅÌÅÎÔ ÅÇïÓÚÓïÇ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔȢ ªÎȢ ÆÅËÜÌÉÓ 

ÉÎÄÉËÜÔÏÒ ÓÚÅÒÖÅÚÅÔȟ ÖÁÇÙÉÓ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÅÓÅÔÌÅÇÅÓ ÓÚÅÎÎÙÖþÚ ÅÒÅÄÅÔĴ ËĕÒÏËÏÚĕË ɉÐÌȢ ÖþÒÕÓÏËɊ 

ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜt jelezhetiȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÍÜÒ ÅÇÙÓÚÅÒÉ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓ ÅÓÅÔïÎ ÉÓ ËĘÔÅÌÅÓ Á hiba 

ÏËÜÎÁË ÆÅÌÄÅÒþÔïÓïÒÅ ïÓ ÅÌÈÜÒþÔÜÓÜÒÁȢ !Ú ÅÌÓěÄÌÅÇÅÓ ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓ ɀ Á ÈÉÂÁ ÏËÜÎÁË 

ÍÅÇÓÚİÎÔÅÔïÓïÔ ËĘÖÅÔěÅÎ ɀ Á ÈÜÌĕÚÁÔ ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓÅȢ 

Enterococcus  

! ÆÅËÜÌÉÓ Enterococcus ÎÅÍ ÌÅÈÅÔ ÊÅÌÅÎ ρππ ÍÌ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ɉÈÁÔÜÒïÒÔïË π ÔÅÌÅÐËïÐÚě ÅÇÙÓïÇ 

ɉ4+%ɊȾρππ ÍÌɊȢ %ÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜÔ ÏËÏÚÈÁÔÊÁ ÐÌȢ ÃÓěÔĘÒïÓȟ ÔÁÌÁÊÖþÚ ÓÚÉÖÜÒÇÜÓȢ "ÜÒ ÌÅÈÅÔ 

ËĕÒÏËÏÚĕȟ ÎÅÍ ÍÁÇÁ Á ÂÁËÔïÒÉÕÍ ÊÅÌÅÎÔ ÅÇïÓÚÓïÇËÏÃËÜÚÁÔÏÔȢ ªÎȢ ÆÅËÜÌÉÓ ÉÎÄÉËÜÔÏÒ 

ÓÚÅÒÖÅÚÅÔȟ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÅÓÅÔÌÅÇÅÓ ÓÚÅÎÎÙÖþÚ ÅÒÅÄÅÔĴ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓÒÅȟ ïÓ ÅÚÜÌÔÁÌ ÓÚÅÎÎÙÖþÚ 

ÅÒÅÄÅÔĴ ËĕÒÏËÏÚĕË ÖïÌÅÌÍÅÚÈÅÔě ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜÒÁ ÕÔÁÌȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ÍÜÒ ÅÇÙÓÚÅÒÉ 

ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓ ÅÓÅÔïÎ ÉÓ ËĘÔÅÌÅÓ Á ÈÉÂÁ ÏËÜÎÁË ÆÅÌÄÅÒþÔïÓïÒÅ ïÓ ÅÌÈÜÒþÔÜÓÜÒÁȢ !Ú ÅÌÓěÄÌÅÇÅÓ 

ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓ Á ÈÉÂÁ ÍÅÇÓÚĴÎïÓïÔ ËĘÖÅÔěÅÎ Á ÈÜÌĕÚÁÔ ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓÅȢ 

#ÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË  

! ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÓÚÜÍ ÜÌÔÁÌÜÎÏÓ ÂÁËÔÅÒÉÜÌÉÓ ÓÚÅÎÎÙÅÚÅÔÔÓïÇ ÊÅÌÚě ÐÁÒÁÍïÔÅÒȢ ! ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ 

ïÒÔïË π ÔÅÌÅÐËïÐÚě ÅÇÙÓïÇ ɉ4+%ɊȾρππ ÍÌɊȢ %ÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÜÔ ÏËÏÚÈÁÔÊÁ ÐÌȢ ÃÓěÔĘÒïÓȟ ÔÁÌÁÊÖþÚ-

ÓÚÉÖÜÒÇÜÓȟ ÖÁÇÙ Á ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÕÔĕÓÚÁÐÏÒÏÄÜÓÁ Á ÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎȢ ! ÃÏÌÉÆÏÒÍ ÂÁËÔïÒÉÕÍ-

ÃÓÏÐÏÒÔ ÆÅËÜÌÉÓ ÉÎÄÉËÜÔÏÒ ïÓ ËĘÒÎÙÅÚÅÔÉ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏËÁÔ ÅÇÙÁÒÜÎÔ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚȟ ÔĘÂÂÓïÇïÂÅÎ 

ÎÅÍ ÐÁÔÏÇïÎȢ %ÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÁÚ ÜÌÔÁÌÜÎÏÓ ÂÁËÔÅÒÉÜÌÉÓ ÎĘÖÅËÅÄïÓ ÆÏËÍïÒěÊÅȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ 

ÍÜÒ ÅÇÙÓÚÅÒÉ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÅÓÅÔïÎ ÉÓ ËĘÔÅÌÅÓ Á ÈÉÂÁ ÏËÜÎÁË ÆÅÌÄÅÒþÔïÓïÒÅ ïÓ 

ÅÌÈÜÒþÔÜÓÜÒÁȢ !Ú ÅÌÓěÄÌÅÇÅÓ ÂÅÁÖÁÔËÏÚÜÓ Á ÈÜÌĕÚÁÔ ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïse, esetleg szivacsos 

ÍÏÓÁÔÜÓÁȢ 

4ÅÌÅÐÓÚÜÍ ςςЈ#-on  

! ςςЈ#-ÏÎ ÎĘÖě ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÔÅÌÅÐÓÚÜÍÁ Á ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ÜÌÔÁÌÜÎÏÓ ÂÁËÔÅÒÉÜÌÉÓ 

szennyezettsïÇïÒěÌȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÈÜÌĕÚÁÔ ïÓ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÂÁËÔÅÒÉÜÌÉÓ ÎĘÖÅËÅÄïÓÔ ÔÜÍÏÇÁÔĕ 

ÜÌÌÁÐÏÔÜÒĕÌ ÁÄ ÆÅÌÖÉÌÜÇÏÓþÔÜÓÔȢ 

! +ÏÒÍÜÎÙÒÅÎÄÅÌÅÔ ÎÅÍ ÈÁÔÜÒÏÚ ÍÅÇ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅÔ ÅÒÒÅ Á ÐÁÒÁÍïÔÅÒÒÅȟ Á 

ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ÓÚÏËÁÔÌÁÎ ÎĘÖÅËÅÄïÓÅ ÊÅÌÅÚ ÐÒÏÂÌïÍÜÔȢ ! ÈÅÌÙÉÌÅÇ ÉÌÌÅÔïËÅÓ ÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ 

ÈÁÔĕÓÜÇ ÜÌÌÁÐþÔ ÍÅÇ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅÔ Á ËÏÎËÒïÔ ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÒÁ ÊÅÌÌÅÍÚě ÁÌÁÐ ïÒÔïËÅË 

ÁÌÁÐÊÜÎ. A nagy ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ Á ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎ ÔĘÒÔïÎě ÕÔĕÓÚÁÐÏÒÏÄÜÓ 

ËĘÖÅÔËÅÚÍïÎÙÅ, amelyhez hÏÚÚÜÊÜÒÕÌÈÁÔ Á ÈÜÌĕÚÁÔ ËÏÒÒĕÚÉĕÊÁȟ Á ÖþÚ ÐÁÎÇÜÓÁȟ ÖÁÇÙ Á 

ÎÙÅÒÓÖþÚ ÎÁÇÙ ÓÚÅÒÖÅÓÁÎÙÁÇ ÔÁÒÔÁÌÍÁȢ %ÒÅÄÅÎÄěÅÎ ÎÁÇÙ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ÊÅÌÌÅÍÚě ÏÌÙÁÎ 

ÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎ ÉÓȟ ÁÈÏÌ Á ÎÙÅÒÓÖþÚ ÈěÍïÒÓïËÌÅÔÅ ÔÁÒÔĕÓÁÎ ÍÁÇÁÓȢ ! ςςЈ#-ÏÓ ÔÅÌÅÐÓÚÜÍÏÔ 
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ÅÍÂÅÒÒÅ ÖÅÓÚïÌÙÔÅÌÅÎ ËĘÒÎÙÅÚÅÔÉ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÁÄÊÜËȟ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÅÇïÓÚÓïÇËÏÃËÜÚÁÔÕË ÎÉÎÃÓȢ 

)ÎÄÉËÜÔÏÒ ÂÁËÔïÒÉÕÍȟ ÁÚÔ ÊÅÌÚÉȟ ÈÏÇÙ Á ÖþÚÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÕÒÁÌËÏÄĕ ËĘÒİÌÍïÎÙÅË ÍÅÎÎÙÉÒÅ 

ÔÅÓÚÉË ÌÅÈÅÔěÖï ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÓÚÁÐÏÒÏÄÜÓÜÔȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ Á ÔÅÌÅÐÓÚÜÍ ÍÅÇÅÍÅÌËÅÄïÓÅ 

ÅÓÅÔïÎ ËĘÔÅÌÅÓ Á ÈÉÂÁ ÏËÜÎÁË ÆÅÌÄÅÒþÔïÓïÒÅ ïÓ ÅÌÈÜÒþÔÜÓÜÒÁȢ !Ú ÅÌÓěÄÌÅÇÅÓ ÍÅÇÏÌÄÜÓ a 

ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÜÓÖÜÎÙÉ ÖÁÇÙ ÍÉËÒÏÂÉÜÌÉÓ ÌÅÒÁËĕÄÜÓÏË ÅÌÔÜÖÏÌþÔÜÓÜÔ ÃïÌÚĕ ÓÚÉÖÁÃÓÏÓ ÍÏÓÁÔÜÓ. 

.ÉÔÒÏÇïÎ-ÆÏÒÍÜË  

!Ú ÁÍÍĕÎÉÕÍȟ ÎÉÔÒÉÔ ïÓ ÎÉÔÒÜÔ Á ÎÉÔÒÏÇïÎ ËĘÒÆÏÌÙÁÍÁÔ ÒïÓÚïÔ ËïÐÅÚÉËȢ ! ÎÉÔÒÏÇïÎÆÏÒÍÜË 

ÜÔÁÌÁËÕÌÜÓÁ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÒÅÎÄÓÚÅÒÅËÂÅÎ ÁÚ ÏØÉÇïÎ ÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇÔĕÌ ÆİÇÇě ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ 

ÁËÔÉÖÉÔÜÓ ËĘÖÅÔËÅÚÍïÎÙÅȢ 

!ÍÍĕÎÉÕÍ  

!Ú ÁÍÍĕÎÉÕÍÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË πȟυ ÍÇȾÌȢ !Ú ÁÍÍĕÎÉÁ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÈÁÔ 

ionos (NH4+), illetve nem-ÉÏÎÏÓ ÆÏÒÍÜÂÁÎ ɉ.(3ɊȢ %ÒÅÄÅÔÅ ÌÅÈÅÔ ËİÌĘÎÂĘÚě ÂÏÍÌÜÓÉ 

ÆÏÌÙÁÍÁÔÏË ɉÓÚÅÎÎÙÖÉÚÅË ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇÁÉÎÁËȟ ÁÚ ÅÌÐÕÓÚÔÕÌÔ ÖþÚÉ ïÌěÌïÎÙÅË), 

ÍÅÚěÇÁÚÄÁÓÜÇÉ ïÓ ÉÐÁÒÉ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏËȟ ËÌĕÒ-ÁÍÉÎÏÓ ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓȟ ÄÅ ÌÅÇÇÙÁËÒÁÂÂÁÎ 

ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴȢ ! ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎ ÌÅÖě ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÏØÉÄÜÃÉĕÓ ɉÎÉÔÒÉÆÉËÜÃÉĕÓɊ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏË 

ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÏØÉÇïÎÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇ ïÓ ËÅÄÖÅÚě ÖþÚÈěÍïÒÓïËÌÅÔ ÅÓÅÔïÎ ÎÉÔÒÜÔ 

ÉÏÎÏËËÜ ÁÌÁËÕÌ ÜÔȢ /ØÉÇïÎÈÉÜÎÙÏÓ ËĘÒİÌÍïÎÙÅË ÍÅÌÌÅÔÔ Á ÒïÔÅÇÖþÚ ÅÒÅÄÅÔĴ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ÁÚ 

ÁÍÍĕÎÉÕÍ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ ÎÅÍ ÖÜÌÔÏÚÉËȢ ! ÔïÌÉ ÉÄěÓÚÁËÂÁÎ ÁÚ ÏØÉÄÜÃÉĕ ÓÅÂÅÓÓïÇÅ ËÉÓÅÂÂ 

ÌÅÈÅÔȟ þÇÙ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÉÏÎÏË ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ ÎÅÍ ÃÓĘËËÅÎ Á Kmr-ben ÒĘÇÚþÔÅÔÔ 

ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ÁÌÜȢ ! ÒïÔÅÇÖþÚ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË 

ÌÅÇÎÁÇÙÏÂÂ ÖÅÓÚïÌÙïÔ Á ÔĘËïÌÅÔÌÅÎ ÎÉÔÒÉÆÉËÜÃÉĕ ÊÅÌÅÎÔÉȟ ÁÍÉËÏÒ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÒïÓÚÂÅÎ ÖÁÇÙ 

ÔÅÌÊÅÓÅÎ ÎÉÔÒÉÔÔï ÁÌÁËÕÌȟ de Á ÔÏÖÜÂÂÉ ÜÔÁÌÁËÕÌÜÓ ÎÉÔÒÜÔÔÜ ÎÅÍ ÍÅÇÙ ÖïÇÂÅȢ ! ÎÉÔÒÉÔ ÁÚ 

ĭÊÓÚİÌĘÔÔÅËÒÅ ïÓ ÃÓÅÃÓÅÍěËÒÅ ÖÅÓÚïÌÙÔ ÊÅÌÅÎÔ ɉÌÄȢȡ ÎÉÔÒÉÔÎïÌɊȢ !Ú ÁÍÍĕÎÉÕÍÎÁË 

ĘÎÍÁÇÜÂÁÎ ÎÅÍ ÉÓÍÅÒÔ ÅÇïÓÚÓïÇËÜÒÏÓþÔĕ ÈÁÔÜÓÁȟ ÄÅ ÓÚÅÎÎÙÅÚěÄïÓÒÅ ÕÔÁÌÈÁÔȟ þÚ- ïÓ 

ÓÚÁÇÐÒÏÂÌïÍÜË ÆÏÒÒÜÓÁ ÌÅÈÅÔȢ %ÍÅÌÌÅÔÔ ÒÏÎÔÈÁÔÊÁ a ÍÁÎÇÜÎ-ÅÌÔÜÖÏÌþÔÜÓÉ ïÓ Á ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓÉ 

ÈÁÔÜÓÆÏËÏÔȟ ÍÉÖÅÌ Á ÓÚÁÂÁÄ ËÌĕÒÒÁÌ ËÌĕÒ-ÁÍÉÎÔ ËïÐÅÚȢ !ÍÍĕÎÉÕÍ-ÍÅÎÔÅÓþÔïÓÒÅ 

-ÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÏÎ ËïÔ ÍĕÄÓÚÅÒ ÔÅÒÊÅÄÔ ÅÌȡ Á ÔĘÒïÓÐÏÎÔÉ ËÌĕÒÏÚÜÓÓÁÌ ÔĘÒÔïÎě 

ÁÍÍĕÎÉÕÍÍÅÎÔÅÓþÔïÓ ɉËïÍÉÁÉ ÍĕÄÓÚÅÒɊ ïÓ Á ÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÅÌÊÜÒÜÓÏÎ ɉÎÉÔÒÉÆÉËÜÃÉĕÎɊ ÁÌÁÐÕÌĕ 

ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÅÌÔÜÖÏÌþÔÜÓȢ !Ú )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ *ÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ / +ĘÒÎÙÅÚÅÔ ïÓ %ÇïÓÚÓïÇ 

/ÐÅÒÁÔþÖ 0ÒÏÇÒÁÍ ɉ+%/0-1.3.0/09-ρρɊ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÁÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÔÅËÉÎÔÅÔïÂÅÎ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔ 

ÉÖĕÖiÚĴ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÐÜÌÙÜÚÈÁÔÔÁË Á ÐÒÏÂÌïÍÁ ÍÅÇÏÌÄÜÓÜÔ ÊÅÌÅÎÔě ÁÍÍĕÎÉÕÍ-meÎÔÅÓþÔě 

ÂÅÒÅÎÄÅÚïÓ ËÉïÐþÔïÓïÒÅȢ 

Nitrit  

! ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÉ ÐÏÎÔÏÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÎÉÔÒÉÔÒÅ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïËÅ πȟυ ÍÇȾÌȢ .ÉÔÒÉÔ 

ÌÅÇÆěËïÐÐÅÎ ÎÉÔÒÉÆÉËÜÃÉĕÓ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏË ÅÒÅÄÍïÎÙÅËïÐÐÅÎȟ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÉÏÎÏË ÜÔÁÌÁËÕÌÜÓÁ 

ÓÏÒÜÎ ËÅÒİÌÈÅÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅȢ !Ú ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÉÏÎÏË ÅÍÂÅÒÉȟ ÜÌÌÁÔÉ ÖÁÇÙ ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴ 

ÓÚÅÎÎÙÅÚěÄïÓ ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ ÊÅÌÅÎ ÌÅÈÅÔÎÅË Á ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎȟ Ó ÅÂÂěÌ Á ÎÉÔÒÉÆÉËÜÃÉĕÓ 

ÆÏÌÙÁÍÁÔÏË ÓÏÒÜÎ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÏØÉÇïÎÅÌÌÜÔÏÔÔÓÜÇ ïÓ ËÅÄÖÅÚě ÖþÚÈěÍïÒÓïËÌÅÔ ÅÓÅÔïÎ ÎÉÔÒÉÔȟ 

ÍÁÊÄ ÎÉÔÒÜÔ ÉÏÎÏË ËÅÌÅÔËÅÚÎÅËȢ 4ĘËïÌÅÔÌÅÎ ÎÉÔÒÉÆÉËÜÃÉĕ ÅÓÅÔïÎ Á ÍÉËÒÏÂÉÏÌĕÇÉÁÉ ÜÔÁÌÁËþÔÜÓ 

ÆÏÌÙÁÍÁÔÁ ÍÅÇÒÅËÅÄ Á ÎÉÔÒÉÔÎïÌȟ ÍÅÌÙ þÇÙ ÁËÜÒ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ÉÓ 
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ÍÅÇÊÅÌÅÎÈÅÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎȢ ! ÎÉÔÒÉÔ ËïÐÚěÄïÓ ÁËÜÒ Á ÖþÚËÅÚÅÌïÓ ÓÏÒÜÎȟ ÁËÜÒ Á ÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎ 

ɉËİÌĘÎĘÓÅÎ ÂÁËÔÅÒÉÜÌÉÓ ÂÅÖÏÎÁÔÏËȟ ÍÁÇÁÓ ÖþÚÈěÍïÒÓïËÌÅÔ ïÓ ÐÁÎÇĕ ÖþÚ ÅÇÙİÔÔÅÓ ÍÅÇÌïÔÅ 

ÅÓÅÔïÎɊ mehet ÖïÇÂÅȢ !Ú ÜÔÁÌÁËÕÌÜÓ ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ ÍÜÒ ÖÉÓÚÏÎÙÌÁÇ ÃÓÅËïÌÙ ÍÅÎÎÙÉÓïÇĴ 

ɉπȟς ÍÇȾÌɊ ÁÍÍĕÎÉÕÍÂĕÌ ÉÓ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ɉЄπȟυ ÍÇȾÌɊ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÎÉÔÒÉÔ-ion 

ËÅÌÅÔËÅÚÈÅÔȢ ! ÎÉÔÒÉÔ Á ÖïÒ ÈÅÍÏÇÌÏÂÉÎÊÜÎÁË ÏØÉÇïÎÓÚÜÌÌþÔĕ ËïÐÅÓÓïÇïÔ ÃÓĘËËÅÎÔÉȟ minden 

ËÏÒÏÓÚÔÜÌÙÂÁÎ ÓÚĘÖÅÔÉ ÏØÉÇïÎÈÉÜÎÙÔ ÏËÏÚȟ ÄÅ ÖÅÓÚïÌÙÅÓÅÂÂ ĭÊÓÚİÌĘÔÔÅËÒÅ ïÓ ÃÓÅÃÓÅÍěËÒÅ 

Á ÔÅÓÔÔĘÍÅÇÈÅÚ ÖÉÓÚÏÎÙþÔÏÔÔ ÎÁÇÙÏÂÂ ÖþÚÂÅÖÉÔÅÌ ÍÉÁÔÔȢ ! ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÂÅÖÉÔÅÌ Á 

ÃÓÅÃÓÅÍěËÂÅÎ methemoÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÓ ÔİÎÅÔÅËÅÔ ÍÜÓ ÎïÖÅÎ ȵËïËËĕÒÔȱ ÖÁÇÙ ȵËïËÈÁÌÜÌÔȱ 

okozhat. A methemoÇÌÏÂÉÎïÍÉÁ Á ÂÅÔÅÇ ÅÌËïËİÌïÓïÈÅÚȟ ÌïÇÚïÓÉ ÎÅÈïÚÓïÇÅËÈÅÚȟ 

ÅÓÅÔÅÎËïÎÔ ÆÕÌÌÁÄÜÓÈÏÚ ÖÅÚÅÔÈÅÔȢ .ÁÇÙÏÂÂ ÇÙÅÒÍÅËÅËÂÅÎ ÖÁÇÙ ÆÅÌÎěÔÔÅËÂÅÎ ÃÓÁË ÅØÔÒïÍ 

ÎÁÇÙ ÄĕÚÉÓ ÂÅÖÉÔÅÌÅ ÅÓÅÔïÎ ÁÌÁËÕÌ ËÉ Á ÔİÎÅÔÅÇÙİÔÔÅÓȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÅÓÅÔïÎ 

ËĘÔÅÌÅÓ Á ÈÉÂÁ ÏËÜÔ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÎÉȟ ïÓ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔ 

ÍÅÇÔÅÎÎÉȢ %ÌÓěÄÌÅÇÅÓ ÍÅÇÏÌÄÜÓ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÖþÚ ÁÍÍĕÎÉÕÍ ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË ÃÓĘËËÅÎÔïÓÅȟ 

ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÈÜÌĕÚÁÔÉ ÎÉÔÒÉÔ ËïÐÚěÄïÓ ÍÅÇÁËÁÄÜÌÙÏÚÜÓÁ Á ÒÅÎÄÓÚÅÒ ÍÏÓÁÔÜÓÜÖÁÌȟ 

ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓïÖÅÌȢ !Ú )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ *ÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ ÁÚ ïÒÉÎÔÅÔÔ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË 

ÐÜÌÙÜÚÈÁÔÔÁË ÎÉÔÒÉÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÔĭÌÌïÐïÓ ÍÅÇÓÚİÎÔÅÔïÓïÔ ÃïÌÚĕ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏËÒÁȢ 

.ÉÔÒÜÔ  

! ÎÉÔÒÜÔÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïË υπ ÍÇȾÌȢ ! ÎÉÔÒÜÔ ɉ./3-Ɋ ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓÅ Á ÆÅÌÓÚþÎÉ ÖÁÇÙ 

ÆÅÌÓÚþÎ ÁÌÁÔÔÉ ɉÔÁÌÁÊÖþÚɊ ÉÖĕÖþÚÆÏÒÒÜÓÏËÂÁÎ ÌÅÇÎÁÇÙÏÂÂ ÒïÓÚÂÅÎ ÅÍÂÅÒÉ ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇȟ 

ËİÌĘÎĘÓÅÎ ÁÚ ÜÌÌÁÔÔÅÎÙïÓÚÔïÓȟ ÍĴÔÒÜÇÙÜÚÜÓȟ ÓÚÅÎÎÙÖþÚ-ÓÚÉËËÁÓÚÔÜÓ ËĘÖÅÔËÅÚÍïÎÙÅȢ ! 

ÎÉÔÒÜÔ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ Á ÃÓÅÃÓÅÍěËÎïÌ methemoÇÌÏÂÉÎïÍÉÜÔȟ ÍÜÓ 

ÎïÖÅÎ ȵËïËËĕÒÔȱ ÏËÏÚÈÁÔȟ ÍÉÖÅÌ Á ÎÉÔÒÜÔ ÃÓÅÃÓÅÍěË ÂïÌÒÅÎÄÓÚÅÒïÂÅÎ ÎÉÔÒÉÔÔï ÒÅÄÕËÜÌĕÄÉËȢ 

! ÎÉÔÒÉÔ ÃÓĘËËÅÎÔÉ Á ÖïÒ ÈÅÍÏÇÌÏÂÉÎÊÜÎÁË ÏØÉÇïÎÓÚÜÌÌþÔĕ ËïÐÅÓÓïÇïÔȟ ÓÚĘÖÅÔÉ ÏØÉÇïÎÈÉÜÎÙÔ 

ÏËÏÚÖÁȢ ! ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔĕ ËÉÆÏÇÜÓÏÌÔÓÜÇ ÅÓÅÔïÎ ËĘÔÅÌÅÓ Á ÈÉÂÁ ÏËÜÔ ËÉÖÉÚÓÇÜÌÎÉȟ ïÓ Á ÓÚİËÓïÇÅÓ 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇÊÁÖþÔĕ ÉÎÔïÚËÅÄïÓÅËÅÔ ÍÅÇÔÅÎÎÉȢ %ÌÓěÄÌÅÇÅÓ ÌïÐïÓ Á ÖþÚÆÏÒÒÜÓÏË ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓÔěÌ 

ɉÍĴÔÒÜÇÙÁȟ ÓÚÅÎÎÙÖþÚɊ ÔĘÒÔïÎě ÖïÄÅÌÍÅȢ %ÚÅÎ ÖïÄÅÌÅÍ ÍÅÌÌÅÔÔ Á ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎ ÍÅÇÊÅÌÅÎě 

ÎÉÔÒÜÔ ÃÓĘËËÅÎÔïÓïÒÅ ÔĘÂÂ ɀ Á ÖþÚËÅÚÅÌïÓ ÓÏÒÜÎ ÁÌËÁÌÍÁÚÈÁÔĕ ɀ ÌÅÈÅÔěÓïÇ ÜÌÌ 

ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓÒÅ ɉÐÌȢ ÉÏÎÃÓÅÒïÌě ÍĴÇÙÁÎÔÜËɊȢ !Ú )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ *ÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ËÅÒÅÔïÂÅÎ 

ÁÚÏË Á ÔÅÌÅÐİÌïÓÅËȟ ÁÈÏÌ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÎÉÔÒÜÔ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ nagyȟ ÐÜÌÙÜÚÈÁÔÔÁË ÊÁÖþÔĕ 

ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇÒÅȟ ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏËÒÁȢ 

!ÒÚïÎ  

!Ú ÁÒÚïÎÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ρπ АÇȾÌȢ !Ú ÉÖĕÖþÚ ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍÁ Á ÌÅÇÔĘÂÂ ÅÓÅÔÂÅÎ 

ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓȟ ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴȢ ! ÆĘÌÄËïÒÅÇÂÅÎ ÇÙÁËÒÁÎ ÍÅÇÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÅÌÅÍȢ ! ÔÁÌÁÊ 

ÍïÌÙÅÂÂ ÖþÚÔÁÒÔĕ ÒïÔÅÇÅÉÂÅÎ ÆÏÒÄÕÌ ÅÌě ïÓ ÏÎÎÁÎ ËÅÒİÌ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅȢ .ÁÇÙÏÂÂ ÁÒÚïÎ 

ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÒÁ ÓÚÜÍþÔÈÁÔÕÎË olyan ËĘÒÎÙÅÚÅÔÂÅÎȟ ÁÈÏÌ ÇÅÏÌĕÇÉÁÉÌÁÇ ÆÉÁÔÁÌ İÌÅÄïËÅË 

ÌÁÐÏÓÁÎ ÅÌÈÅÌÙÅÚËÅÄě ÌÁÓÓĭ ÔÁÌÁÊÖþÚ ÜÒÁÍÌÜÓĭ ÍïÌÙÅÄïÓÅËÂÅÎ ÇÙĴÌÔÅË ĘÓÓÚÅȟ ÖÁÇÙ 

ÆÏËÏÚÏÔÔÁÂÂ ÇÅÏÔÅÒÍÉËÕÓ ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇÅË ËĘÒÚÅÔÅÉÂÅÎȢ ! ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔ ÍÅÌÌÅÔÔ ÅÍÂÅÒÉ 

ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇ ÉÓ ÓÚÅÎÎÙÅÚÈÅÔÉ ÁÒÚïÎÎÁÌ Á ËĘÒÎÙÅÚÅÔÅÔȟ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÜÚÉÓÏËÁÔ ɉÂÜÎÙÜÓÚÁÔȟ 

meÄÄěÈÜÎÙĕËȠ ÆïÍÏÌÖÁÓÚÔÜÓȠ ÓÚïÎȟ ÏÌÁÊȟ ÈÕÌÌÁÄïËÏË ïÇÅÔïÓÅȟ ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÎĘÖïÎÙÖïÄě 

ÓÚÅÒÅËɊȢ !Ú ÁÒÚïÎ ÔÉÐÉËÕÓ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ Á ÆÅÌÓÚþÎÉ ÖÉÚÅËÂÅÎ ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ ρ-ς АÇȾÌ ÖÁÇÙ ÁÚ 

ÁÌÁÔÔ ÖÁÎȟ ÆÅÌÓÚþÎ ÁÌÁÔÔÉ ÖÉÚÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ ÅÚ Á ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ ÔĘÂÂ ÎÁÇÙÓÜÇÒÅÎÄÄÅÌ ÉÓ ÎÁÇyobb 
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ÌÅÈÅÔȢ !Ú ÁÒÚïÎ ËİÌĘÎÂĘÚě ÆÏÒÍÜËÂÁÎ ÌÅÈÅÔ ÊÅÌÅÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎȢ ,ÅÇÊÅÌÌÅÍÚěÂÂ ÆÏÒÍÜÉ ÁÚ 

ÁÒÚÅÎÉÔ !Óɉ)))Ɋ ïÓ ÁÚ ÁÒÚÅÎÜÔ !Óɉ6ɊȢ ! ÆÅÌÓÚþÎÈÅÚ ËĘÚÅÌÉ ÖþÚÔÁÒÔĕ ÒïÔÅÇÅË ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍÁ 

ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ ËÉÓÅÂÂȟ ÄÅ ÅÚÅË ÓÅÍ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÉȟ ÓÅÍ ÍÉÎěÓïÇÉ ÔÅËÉÎÔÅÔÂÅÎ ÎÅÍ ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓÁËȢ 

3ÏËËÁÌ ÉÎËÜÂÂ ËÉ ÖÁÎÎÁË ÔïÖÅ ÁÚ ÅÍÂÅÒÉ ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇÂěÌ ÓÚÜÒÍÁÚĕ ÓÚÅÎÎÙÅÚěÄïÓÅËÎÅË 

ɉÍĴÔÒÜÇÙÜËȟ ÎĘÖïÎÙÖïÄě ÓÚÅÒÅËȟ ÂÁËÔïÒÉÕÍÏËɊȟ ÍÉÎÔ Á ÍïÌÙÅÂÂȟ ÖïÄÅÔÔ ÒïÔÅÇÅË ɉÌÄȢ 

ÎÉÔÒÜÔȟ ÎÉÔÒÉÔɊȢ %ÒÅÄÅÔÉÌÅÇ ïÐÐÅÎ ÅÚïÒÔ ËÅÒİÌÔ ÓÏÒ Á ÖïÄÅÔÔ ÒïÔÅÇÅË ÉÖĕÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÒÁ ÔĘÒÔïÎě 

ÂÅÖÏÎÜÓÜÂÁȢ ! ÓÚÅÒÖÅÔÌÅÎ ÁÒÚïÎ ÖÅÇÙİÌÅÔÅËÅÔ ÂÉÚÏÎÙþÔÏÔÔÁÎ ÈÕÍÜÎ ËÁÒÃÉÎÏÇïÎËïÎÔ 

ÔÁÒÔÊÜË ÎÙÉÌÖÜÎȢ .ÁÇÙ ÄĕÚÉÓÂÁÎ ÅÒěÓ ÇÙÏÍÏÒÔÜÊÉ ÆÁÊÄÁÌÏÍ ÊÅÌÅÎÔËÅÚÉËȟ ÈÜÎÙÜÓÓÁÌ ïÓ 

ÈÁÓÍÅÎïÓÓÅÌȟ ÁÍÉ ÎÁÇÙÆÏËĭ ÆÏÌÙÁÄïËÖÅÓÚÔïÓÓÅÌ ÊÜÒȢ %Ú Á ÈÁÔÜÓ ÁÚÏÎÂÁÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ 

esetlÅÇÅÓÅÎ ÅÌěÆÏÒÄÕÌĕȟ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÍÅÎÎÙÉÓïÇ ÔĘÂÂ ÓÚÜÚÓÚÏÒÏÓÁ ÅÓÅÔïÎ ÌïÐ ÆÅÌȢ 

+ÉÓÅÂÂ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕË ÈÏÓÓÚÁÎȟ ïÖÔÉÚÅÄÅËÅÎ ÜÔ ÔÁÒÔĕ ÂÅÖÉÔÅÌÅ ÅÓÅÔÅÎ ÃÓÁË ÓÏË ïÖ ÕÔÜÎ 

ÏËÏÚ ïÓÚÒÅÖÅÈÅÔě ÔİÎÅÔÅËÅÔȢ %ÐÉÄÅÍÉÏÌĕÇÉÁÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË Á ÈÏÓÓÚĭ ÉÄěÎ ÜÔ ÆÏÇÙÁÓÚÔÏÔÔȟ 

nagy aÒÚïÎ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÉÖĕÖþÚ ÅÓÅÔïÎ ÅÇÙïÒÔÅÌÍĴ ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÔ ÍÕÔÁÔÔÁË ËÉ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ 

ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÁÒÚïÎ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ ïÓ ÅÇÙÅÓ ÒÜËÏÓ ÍÅÇÂÅÔÅÇÅÄïÓÅË ËÏÃËÜÚÁÔÜÎÁË 

ÎĘÖÅËÅÄïÓÅ ËĘÚĘÔÔȢ %ÓÚÅÒÉÎÔ ËİÌĘÎĘÓÅÎ Îě Á ÂěÒÒÜË ËÏÃËÜÚÁÔÁȟ ÄÅ nagyobb 

ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕË ÅÓÅÔïÎ Á ÔİÄě-, vese-ȟ ïÓ ÈĕÌÙÁÇÒÜË ËÏÃËÜÚÁÔÁ ÉÓ ÎĘÖÅËÓÚÉËȢ ! ÎÅÍÚÅÔËĘÚÉ 

ÅÇÙİÔÔÍĴËĘÄïÓÓÅÌ ÖïÇÚÅÔÔ ÈÁÚÁÉ ÅÐÉÄÅÍÉÏÌĕÇÉÁÉ ËÕÔÁÔÜÓÏË Á ÆÅÎÔ ÅÍÌþÔÅÔÔ ÈÁÔÜÓÏËÏÎ 

ËþÖİÌ ĘÓÓÚÅÆİÇÇïÓÔ ÍÕÔÁÔÔÁË ËÉ ÁÚ ÅÇÙ ÖþÚÅÌÌÜÔÜÓÉ ËĘÒÚÅÔ ÉÖĕÖÉÚïÎÅË ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍÁ ïÓ 

ÔÅÒÈÅÓÓïÇÉ ïÓ ÓÚİÌÅÔïÓÉ ÒÅÎÄÅÌÌÅÎÅÓÓïÇÅËȟ ÐÌȢ ÓÐÏÎÔÜÎ ÁÂÏÒÔÕÓÚ ÇÙÁËÏÒÉÓÜÇÁ ËĘÚĘÔÔȢ 

+İÌĘÎĘÓ ÆÉÇÙÅÌÍÅÔ ïÒÄÅÍÅÌ ÁÚ ïÌÅÔ ËÏÒÁÉ ÓÚÁËÁÓÚÁÉÂÁÎ ɉÁ ÍÁÇÚÁÔÉ ïÌÅÔÂÅÎ ïÓ 

ÇÙÅÒÍÅËËÏÒÂÁÎɊ ÅÌÓÚÅÎÖÅÄÅÔÔ ÁÒÚïÎ ÅØÐÏÚþÃÉĕȟ ÍÉÖÅÌ ĭÊÁÂÂ ÁÄÁÔÏË ÁÒÒÁ ÕÔÁÌÎÁËȟ ÈÏÇÙ 

ÅÚÅËÂÅÎ ÁÚ ÉÄěÓÚÁËÏËÂÁÎ ÁÚ ÁÒÚïÎ ÈÁÔÜÓÁÉÒÁ ÎÁÇÙÏÂÂ ïÒÚïËÅÎÙÓïÇ ÜÌÌ ÆÅÎÎȢ 

'ÙÅÒÍÅËËÏÒÂÁÎ Á ÔÅÓÔÔĘÍÅÇÈÅÚ ÖÉÓÚÏÎÙþÔÏÔÔ ÔÜÐÌÜÌïË- ïÓ ÖþÚÆÅÌÖïÔÅÌ ÉÓ ÎÁÇÙÏÂÂȟ ÍÉÎÔ 

ÆÅÌÎěÔÔËÏÒÂÁÎȟ ÁÍÉ ÁÚ ÁÒÚïÎ-ÅØÐÏÚþÃÉĕ ËÏÃËÜÚÁÔÜÔ ÉÓ ÎĘÖÅÌÉȢ ! ÆÅÊÌěÄě ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÂÅÎ ÆěÌÅÇ 

ÁÚ ÁÇÙ ïÓ ÁÚ ÉÄÅÇÒÅÎÄÓÚÅÒ ïÒÚïËÅÎÙ ÁÚ ÁÒÚïÎÒÅȟ ÂÜÒ ÅÚÚÅÌ ËÁÐÃÓÏÌÁÔÂÁÎ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ 

ÜÌÌÁÔËþÓïÒÌÅÔÅÓ ÁÄÁÔÏËËÁÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚİÎËȟ ÄÅ ÅÇÙÒÅ ÔĘÂÂ ÁÚ ÅÂÂěÌ Á ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ 

ïÒÔïËÅÌÈÅÔě ÅÐÉÄÅÍÉÏÌĕÇÉÁÉ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÅÒÅÄÍïÎÙȢ 6þÚÔÉÓÚÔþÔÜÓi ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ 

ÔĘÂÂ ÌÅÈÅÔěÓïÇ ÉÓ ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓÒÅ ÜÌÌ ÁÚ ÁÒÚïÎÍÅÎÔÅÓþÔïÓÒÅȟ ÅÚÅË ËİÌĘÎÂĘÚě ËĘÌÔÓïÇÉÇïÎÙĴ 

ÂÅÒÕÈÜÚÜÓÏË ɉËÅÖÅÒïÓ ËÉÓ ÁÒÚïÎ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÎÙÅÒÓÖþÚÚÅÌȟ ËÏÁÇÕÌÜÃÉĕ-ÓÚĴÒïÓȟ ÉÏÎÃÓÅÒÅȟ 

ÍÅÍÂÒÜÎ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁɊȢ !Ú ÉÖĕÖþÚ ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÜ ÓÚÏÒþÔÜÓÁ ÁÚ 

)ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ *ÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ÅÇÙÉË Æě ÃïÌËÉÔĴÚïÓÅȢ !Ú %ÕÒĕÐÁÉ "ÉÚÏÔÔÓÜÇ ÓÚÁËïÒÔěÉ 

ÃÓÏÐÏÒÔÊÜÎÁË ɉ3#(%2Ɋ ÜÌÌÜÓÐÏÎÔÊÁ ÓÚÅÒÉÎÔ Á ÆÅÌÎěÔÔ ÌÁËÏÓÓÜÇÎÁË ςπȟ Á ÖÜÒÁÎÄĕÓ ÁÎÙÜËÎÁË 

ïÓ ËÉÓÇÙÅÒÍÅËÅËÎÅË ρπ АÇȾÌ ÆÅÌÅÔÔÉ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÉÖĕÖþÚ ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÁ ÎÅÍ ÊÁÖÁÓÏÌÔȢ !Ú 

ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅËËÅÌ ïÓ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÅÇÙİÔÔÅÓÅÎ ÂÅÊÕÔĕ ÁÒÚïÎÔȟ ÁÚ ÜÌÔÁÌÜÎÏÓ ÎïÐÅÓÓïÇÂÅÎ Á 

WHO 20-σππ АÇȾÎÁÐ ËĘÚï ÔÅÓÚÉȢ %Ú Á ÎÁÇÙ ÉÎÇÁÄÏÚÜÓ Á ÔÜÐÌÜÌËÏÚÜÓ ÖÜÌÔÏÚÁÔÏÓÓÜÇÜÎÁË 

ÔÕÄÈÁÔĕ ÂÅȢ ! 7(/ ËÏÒÌÜÔÏÚÏÔÔ ÁÄÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ ÁÚ ĘÓÓÚÅÓ ÁÒÚïÎÂÅÖÉÔÅÌ ÜÔÌÁÇÏÓÁÎ ςυϷ-ÜÒÁ 

ÔÅÓÚÉ Á ÓÚÅÒÖÅÔÌÅÎ ÁÒÚïÎ ÒïÓÚÁÒÜÎÙÜÔȟ ÁÚÏÎÂÁÎ ÅÔÔěÌ ÓÚïÌÓěÓïÇÅÓÅÎ ÅÌÔïÒě ÁÄÁÔÏË ÉÓ 

ÔÁÌÜÌÈÁÔĕËȢ !Ú ĘÓÓÚÅÓ ÁÒÚïÎ ÂÅÖÉÔÅÌÎïÌ ÓÏËËÁÌ ÎÁÇÙÏÂÂ Á ÓÚÅÒÖÅÔÌÅÎ ÁÒÚïÎÂÅÖÉÔÅÌ 

ÊÅÌÅÎÔěÓïÇÅȟ ÍÉÖÅÌ ÕÔĕÂÂÉ Á ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÒÚïÎÖÅÇÙİÌÅÔÅËÎïÌ ÓÏËÓÚÏÒÔÁ ÖÅÓÚïÌÙÅÓebb. Az 

ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅËÂÅÎ ÅÌěÆÏÒÄÕÌĕ ÁÒÚïÎ ÜÌÔÁÌÜÂÁÎ ÓÚÅÒÖÅÓ ËĘÔïÓĴȟ þÇÙ ÔĘÂÂÎÙÉÒÅ ÎÅÍ ÊÅÌÅÎÔ 

ËÏÃËÜÚÁÔÏÔȢ !Ú ÁÒÚïÎ ÆÏÒÒÁÌÜÓÓÁÌ ÎÅÍ ÅÌÔÜÖÏÌþÔÈÁÔĕȟ þÇÙ Á ÎÁÇÙ ÁÒÚïÎ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ 

ÖþÚÚÅÌ ËïÓÚþÔÅÔÔ ïÔÅÌÅËÂÅÎ ÉÓ ÊÅÌÅÎ ÖÁÎȢ ! ÌÅÖÅÇě ÁÒÚïÎ ÔÁÒÔÁÌÍÁ ÍÉÎÉÍÜÌÉÓȟ ÄÅ Á 

ÄÏÈÜÎÙÆİÓÔÂěÌ ÓÚÜÒÍÁÚĕ ÅØÐÏÚþÃÉĕ ÍÜÒ ÎÅÍ ÅÌÈÁÎÙÁÇÏÌÈÁÔĕȢ !Ú %&3! ɉ%ÕÒĕÐÁÉ 



 
Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  
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OÌÅÌÍÉÓÚÅÒÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ (ÁÔĕÓÜÇɊ ÁÄÁÔÂÜÚÉÓÁ ÓÚÅÒÉÎÔ Á ÇÁÂÏÎÁÔÅÒÍïËÅËȟ Á ÐÁÌÁÃËÏÚÏÔÔ 

ÖÉÚÅËȟ Á ËÜÖï ïÓ Á ÓĘÒȟ Á ÒÉÚÓ ïÓ ÒÉÚÓ-ÁÌÁÐĭ ÔÅÒÍïËÅËȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Á ÈÁÌÁË ïÓ ÚĘÌÄÓïÇÅË ÔÅÓÚÉË 

ki az euÒĕÐÁÉ ÆÏÇÙÁÓÚÔĕ ÓÚÅÒÖÅÔÌÅÎ ÁÒÚïÎ ÂÅÖÉÔÅÌïÎÅË ÎÁÇÙ ÒïÓÚïÔȢ ! ËÏÒÜÂÂÁÎ ÅÌÔÅÒÊÅÄÔ 

ÔïÖÅÓ ÎïÚÅÔÅËËÅÌ ÅÌÌÅÎÔïÔÂÅÎ Á ÔÅÎÇÅÒÉ ÈÁÌÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÓÁÌ ÂÅÖÉÔÔ ÁÒÚïÎ ÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ 

ÊÅÌÅÎÔěÓïÇÅ ÁÎÎÁË ÓÚÅÒÖÅÓ ËĘÔïÓÅ ÍÉÁÔÔ ÅÌÈÁÎÙÁÇÏÌÈÁÔĕȟ ïÓ Á ÈÁÚÁÉ ÔÅÎÇÅÒÉ ÈÁÌÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓ 

alacsonÙ ÓÚÉÎÔÊÅ ÎÅÍ ÉÎÄÏËÏÌÊÁ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÔĘÒÔïÎě ɉÓÚÅÒÖÅÔÌÅÎɊ ÁÒÚïÎ ÂÅÖÉÔÅÌ ÉÒÜÎÙÜÂÁÎ 

ÔÅÔÔ ÅÎÇÅÄÍïÎÙÅËÅÔȢ 

"ĕÒ  

! ÂĕÒÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ρȟπ ÍÇȾÌȢ ! ÂĕÒ Á ÆĘÌÄÆÅÌÓÚþÎÅÎ ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓÅÎ ÅÌěÆÏÒÄÕÌĕ 

ÅÌÅÍȟ ÜÓÖÜÎÙÁÉ ɉÂÏÒÜÔ ÆÏÒÍÜÊÜÂÁÎɊ ÅÇÙÅÓ ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÒïÔÅÇÅËÂÅÎ ɉÐÌȢ İÌÅÄïËÅÓ ËěÚÅÔÅËÂÅÎȟ 

ÓÚïÎÂÅÎȟ ÐÁÌÜÂÁÎɊ ÆÅÌÄĭÓÕÌÈÁÔÎÁËȟ Ó ÁÚ ÅÚÅËÂěÌ Á ÒïÔÅÇÅËÂěÌ ÓÚÜÒÍÁÚĕ ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎ Á ÂĕÒ 

ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ÍÕÔÁÔÈÁÔĕ ËÉȢ %ÚÅÎ ÈÅÌÙÅËÔěÌ ÅÌÔÅËÉÎÔÖÅ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ 

ÅÌěÆÏÒÄÕÌĕ ÂĕÒ ɉÍÅÔÁÂĕÒÓÁÖɊ ÔĘÂÂÎÙÉÒÅ ÃÓÁË ÉÇÅÎ ËÉÓ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ÆÏÒÄÕÌ ÅÌěȢ +ÉÓÅÂÂ 

ÊÅÌÅÎÔěÓïÇĴ ÁÚ ÁÎÔÒÏÐÏÇïÎ ÅÒÅÄÅÔĴ ɀ ÅÓÅÔÌÅÇÅÓÅÎ ÎÙÅÒÓÖþÚÆÏÒÒÜÓÂÁ ËÅÒİÌě ɀ 

ÂĕÒÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ ɉÓÚÅÎÎÙÖþÚȟ ÅÇÙÅÓ ÔÉÓÚÔþÔĕÓÚÅÒÅËȟ ÒÏÖÁÒĘÌě ÓÚÅÒÅË, ÓÔÂȢɊ ÍïÒÔïËÅȢ ! ÂĕÒ 

ÅÓÓÚÅÎÃÉÜÌÉÓ ÍÉËÒÏÅÌÅÍ Á ÍÁÇÁÓÁÂÂ ÒÅÎÄĴ ÎĘÖïÎÙÅË ÓÚÜÍÜÒÁȟ þÇÙ Á ÂÅÖÉÔÅÌ ÅÇÙÉË ïÓ 

ÅÇÙÂÅÎ ÌÅÇÆěÂÂ ÌÅÈÅÔÓïÇÅÓ ÆÏÒÍÜÊÁ Á ÔÜÐÌÜÌËÏÚÜÓ ÓÏÒÜÎ ÂÅÊÕÔÔÁÔÏÔÔ ÂĕÒȢ ! ÂĕÒ ÅÍÂÅÒÉ 

ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÂÅ ÔĘÒÔïÎě ÂÅÖÉÔÅÌÅ ËÂȢ πȟττ АÇȾÎÁÐ Á ÌÅÖÅÇěÂěÌȟ πȟς-πȟφ ÍÇȾÎÁÐ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂěÌȟ 

ρȟς ÍÇȾÎÁÐ ÁÚ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅËÂěÌȢ 4ÅÈÜÔ Á ÂÅÖÉÔÅÌ ÆěËïÐÐÅÎ Á ÔÜÐÌÜÌËÏÚÜÓ ĭÔÊÜÎȟ az 

ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅËÅÎ ËÅÒÅÓÚÔİÌ ÔĘÒÔïÎÉËȢ ! 7(/ ÁÊÜÎÌÜÓ ÓÚÅÒÉÎÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ςȟτ ÍÇȾÌ Á 

ÍÅÇÅÎÇÅÄÅÔÔ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕȢ 3ÚÜÍÏÓ ÇÅÎÏÔÏØÉÃÉÔÜÓ ÔÅÓÚÔ ÅÒÅÄÍïÎÙÅËïÎÔ ÍÅÇÜÌÌÁÐþÔÏÔÔÜËȟ 

ÈÏÇÙ Á ÂĕÒ ɉÂĕÒÓÁÖ ïÓ Á ÂĕÒÁØɊ ÎÅÍ ÇÅÎÏÔÏØÉËÕÓȢ ,ÁÂÏÒÁÔĕÒÉÕÍÉ ÜÌÌÁÔËþÓïÒÌÅÔÅËËÅÌ 

ellentïÔÂÅÎȟ Á ÈÕÍÜÎ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÏË ÁÌÁÐÊÜÎ ÎÅÍ ÉÇÁÚÏÌÔ Á ÈÏÓÓÚĭ ÉÄěÎ ËÅÒÅÓÚÔİÌ ÆÏÇÙÁÓÚÔÏÔÔ 

ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÆÅÌÅÔÔÉ ÂĕÒ ɉςȟπυ-29 mg/lɊ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÉÖĕÖþÚ ïÓ Á ÓÚÁÐÏÒÏÄÜÓÉ ÒÅÎÄÅÌÌÅÎÅÓÓïÇÅË 

ɀ ÒÅÐÒÏÄÕËÃÉĕÓ ËïÐÅÓÓïÇ ÃÓĘËËÅÎïÓÅȟ ÓÐÏÎÔÜÎ ÁÂÏÒÔÕÓÚȟ ÆÏÇÁÍÚĕ ËïÐÅÓÓïÇ ÃÓĘËËÅÎïÓÅ ɀ 

kĘÚĘÔÔÉ ËÁÐÃÓÏÌÁÔȢ ! ÈÁÇÙÏÍÜÎÙÏÓ ÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜËËÁÌ ɉËÏÁÇÕÌÜÃÉĕȟ İÌÅÐþÔïÓȟ 

ÓÚĴÒïÓɊ Á ÂĕÒ ÎÅÍ ÔÜÖÏÌþÔÈÁÔĕ ÅÌȢ )ÏÎÃÓÅÒÅȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÆÏÒÄþÔÏÔÔ ÏÚÍĕÚÉÓ ÓÅÇþÔÓïÇïÖÅÌ 

ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔě Á ÂĕÒ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁȟ ÄÅ ÅÚÅË Á ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜË ÄÒÜÇÜËȢ  

!Ú ÅÇÙÅÔÌÅÎ ÇÁÚÄÁÓÜÇÏÓÁÎ ÁÌËÁÌÍÁÚÈÁÔĕ ÅÌÊÜÒÜÓȟ ÈÁ Á ÎÁÇÙ ÂĕÒ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÖÉÚÅÔ kis 

ÂĕÒ ÔÁÒÔÁÌÍĭÖÁÌ ËÅÖÅÒÉËȢ !Ú ÉÖĕÖþÚ ÂĕÒ ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÜ ÃÓĘËËÅÎÔïÓÅ ÁÚ 

)ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ *ÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ÅÇÙÉË Æě ÃïÌËÉÔĴÚïÓÅȢ 

Fluorid  

! ÆÌÕÏÒÉÄÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ρȟυ ÍÇȾÌȢ ! ÆÌÕÏÒÉÄ Á ÆĘÌÄËïÒÅÇÂÅÎ ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓÅÎ 

ÅÌěÆÏÒÄÕÌĕ ÅÌÅÍȟ ÓÚÜÍÏÓ ËěÚÅÔ ÁÌËÏÔĕÅÌÅÍÅȟ ÜÔÌÁÇÏÓ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ πȟσ ÇȾËÇȢ %ÇÙÅÓ 

ÔÅÒİÌÅÔÅËÅÎȟ ÁÈÏÌ ÆÌÕÏÒÉÄÂÁÎ ÇÁÚÄÁÇ ËěÚÅÔ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȟ Á ÔÁÌÁÊÖþÚÂÅÎ ÎÁÇÙ ÆÌÕÏÒÉÄ 

ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÈÁÔĕȢ ! ÆÅÌÓÚþÎÉ ÖÉÚÅËÂÅÎ Á ÆÌÕÏÒÉÄ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ πȟπρ ïÓ πȟσ ÍÇȾÌ 

ËĘÚĘÔÔ ÍÏÚÏÇȢ ! ÖþÚ ËÁÌÃÉÕÍ ÔÁÒÔÁÌÍÁ ÈÁÔÜÓÓÁÌ ÖÁÎ Á ÆÌÕÏÒÉÄ ÏÌÄïËÏÎÙÓÜÇÜÒÁȟ ËÉÓ ËÁÌÃÉÕÍ 

ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÔÁÌÁÊÖÉÚÅË ÅÓÅÔïÎ ÎÁÇÙÏÂÂ ÆÌÕÏÒÉÄ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÈÁÔĕȢ !Ú ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ 

ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔĴ ÆÌÕÏÒÉÄ ËÉÏÌÄĕÄÜÓ ÍÅÌÌÅÔÔ ÁÎÔÒÏÐÏÇïÎ ÈÁÔÜÓ ɉÐÌȢ ÁÌÕÍþÎÉÕÍÇÙÜÒÔÜÓɊ ÉÓ 

ÖÅÚÅÔÈÅÔ Á ÖþÚ ÎÁÇÙÏÂÂ ÆÌÕÏÒÉÄ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÜÈÏÚȢ /ÐÔÉÍÜÌÉÓ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ (0,5 mg/ l ɀ 

1,5 mg/l ÔÁÒÔÏÍÜÎÙÂÁÎ) Á ÆÌÕÏÒÉÄ ÖïÄ Á ÆÏÇÓÚÕÖÁÓÏÄÜÓ ÅÌÌÅÎȟ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÅÎÎÙÉÓïÇÅȟ ÆěÌÅÇ 



 
Ezen jelent®s a Nemzeti N®peg®szs®g¿gyi Kºzpont szellemi tulajdona, b§rki §ltal el®rhetŖ, ingyenes kiadv§ny.  
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ÇÙÅÒÅËËÏÒÂÁÎ ËÉÅÍÅÌËÅÄěÅÎ ÆÏÎÔÏÓȢ !Ú ÅÕÒĕÐÁÉ ÏÒÓÚÜÇÏËÂÁÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÔĭÌ kicsi fluorid  

ÔÁÒÔÁÌÍÁ ÍÉÁÔÔ Á ËÒÉÔÉËÕÓ ËÏÒÏÓÚÔÜÌÙÔ ÔÁÂÌÅÔÔÜÖÁÌ ÌÜÔÊÜË ÅÌȟ ïÓ ÆÌÕÏÒÉÄÏÓ ÆÏÇËÒïÍ 

ÈÁÓÚÎÜÌÁÔÜÔ ÓÚÏÒÇÁÌÍÁÚÚÜËȢ !Ú ÉÖĕÖþÚ nagy ÆÌÕÏÒÉÄ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ ÅÚÚÅÌ ÓÚÅÍÂÅÎ 

ÅÎÙÈïÂÂ ÅÓÅÔÂÅÎ Á ÆÏÇÚÏÍÜÎÃ ÅÌÓÚþÎÅÚěÄïÓïÔ ÏËÏÚÚÁȟ ÓĭÌÙÏÓÁÂÂ ÅÓÅÔben csontrendszeri 

ÅÌÖÜÌÔÏÚÜÓÏËÈÏÚȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÓĭÌÙÏÓ ÆÏÇÚÏÍÜÎÃ-ÓïÒİÌïÓÈÅÚ ÖÅÚÅÔÈÅÔ ɉÆÌÕÏÒĕÚÉÓɊȢ 

-ÅÇÜÌÌÁÐþÔÈÁÔĕȟ ÈÏÇÙ ρτ ÍÇȾÎÁÐ ÆÌÕÏÒÉÄ ÂÅÖÉÔÅÌ ËÜÒÏÓþÔÈÁÔÊÁ Á ÃÓÏÎÔÖÜÚÁÔȟ φ ÍÇȾÎÁÐ 

ĘÓÓÚÅÓ ÂÅÖÉÔÅÌ ÁÌÁÔÔ ÖÉÓÚÏÎÔ ÓÚÉÎÔïÎ ÐÒÏÂÌïÍÜËÁÔ ÏËÏÚÈÁÔȢ !Ú ÉÖĕÖþÚ ÆÌÕÏÒÉÄ ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË 

ÈÁÔÜÒïÒÔïË ÁÌÜ ÃÓĘËËÅÎÔïÓÅ ÁÚ )ÖĕÖþÚÍÉÎěÓïÇ *ÁÖþÔĕ 0ÒÏÇÒÁÍ ÅÇÙÉË Æě ÃïÌËÉÔĴÚïÓÅȢ ! 

ÆÌÕÏÒÉÄ ÂÅÖÉÔÅÌ ÎÁÇÙÂÁÎ ÆİÇÇ Á ÆÏÇÙÁÓÚÔÏÔÔ ÖþÚ ÆÌÕÏÒÉÄ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÜÔĕÌ ïÓ Á 

ÖþÚÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÉ ÓÚÏËÜÓÏËÔĕÌȢ !Ú ÅÇÙïÎÉ ÖþÚÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓ ÆİÇÇ Á ÈěÍïÒÓïËÌÅÔÔěÌȟ 

ÐÜÒÁÔÁÒÔÁÌÏÍÔĕÌȟ ÅÇïÓÚÓïÇÉ ÜÌÌÁÐÏÔÔĕÌȟ ÔÅÓÔÍÏÚÇÜÓÔĕÌ ïÓ ÁÚ ïÔÒÅÎÄÔěÌȢ 'ÙÁËÏÒÌÁÔÉÌÁÇ ÁÚ 

ĘÓÓÚÅÓ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ ÌÅÇÁÌÜÂÂ ÎÙÏÍÏËÂÁÎ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚ ÆÌÕÏÒÉÄÏÔȢ ! ÚĘÌÄÓïÇÅË ïÓ Á ÇÙİÍĘÌÃÓĘË 

ËÉÓ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚÎÁË ÆÌÕÏÒÉÄÏÔ ɉπȟρ-πȟτ ÍÇȾËÇɊȢ .ÁÇÙ ÆÌÕÏÒÉÄ ÔÁÒÔÁÌÍĭ 

ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅË ÁÚ ÜÒÐÁ ïÓ Á ÒÉÚÓ ɉς ÍÇȾËÇɊȟ Á ÈÁÌÁË ɉς-υ ÍÇȾËÇȟ ÓÚÁÒÄþÎÉÜË ïÓ ÅÇÙïÂ 

ÅÇïÓÚÂÅÎ ÆÏÇÙÁÓÚÔÏÔÔ ÈÁÌÁË ÅÓÅÔïÎ σχπ ÍÇȾËÇɊ ïÓ Á ÔÅÁ ɉτππ ÍÇȾËÇ ÓÚÜÒÁÚ ÁÎÙÁÇɊȢ !Ú 

ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅË ÆÌÕÏÒÉÄ ÔÁÒÔÁÌÍÁ ÎÁÇÙÂÁÎ ÆİÇÇ ÁÚ ÅÌěÜÌÌþÔÜÓÜÈÏÚ ÆÅÌÈÁÓÚÎÜÌÔ ÖþÚ ÆÌÕÏÒÉÄ 

ÔÁÒÔÁÌÍÜtĕÌȢ vÓÓÚÅÆÏÇÌÁÌÖÁȟ Á ÆÌÕÏÒÉÄ ÅØÐÏÚþÃÉĕ ÎÁÇÙÂÁÎ ÆİÇÇ Á ÆÏÇÙÁÓÚÔÏÔÔ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅË ïÓ 

ÉÖĕÖþÚ ÆÌÕÏÒÉÄ ÔÁÒÔÁÌÍÜÔĕÌȟ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ- ïÓ ÖþÚÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÉ ÓÚÏËÜÓÏËÔĕÌȟ Á ÈÁÓÚÎÜÌÔ ÆÏÇÜÐÏÌÜÓÉ 

ÓÚÅÒÅËÔěÌȢ ! ÆÌÕÏÒÉÄ ÂÅÖÉÔÅÌ ÔÅÒİÌÅÔÅÎËïÎÔ ïÓ ÅÇÙïÎÅÎËïÎÔ ÎÁÇÙÏÎ ÅÌÔïÒě ÌÅÈÅÔȢ ! ÆÌÕÏÒÉÄ 

beviÔÅÌÔ ÎĘÖÅÌÈÅÔÉ ÅÚÅÎ ËþÖİÌ Á ÔÅÁÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ÎÁÇÙ ÆÌÕÏÒÉÄ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÓÚïÎ 

ÁÌËÁÌÍÁÚÜÓÁ ÉÓȢ !Ú ÅÍïÓÚÔě ÓÚÅÒÖÒÅÎÄÓÚÅÒÅÎ ïÓ Á ÌïÇÚěÓÚÅÒÖÅËÅÎ ÜÔ ÆÌÕÏÒÉÄ ÎÁÇÙ ÒïÓÚÅ 

(70-ωπϷɊ ÆÅÌÓÚþÖĕÄÉËȟ Á ËÅÒÉÎÇïÓÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒÒÅÌ ÇÙÏÒÓÁÎ ÅÌÏÓÚÌÉËȟ Á ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÂÅ ÊÕÔÏÔÔ 

fluori d 99%-Á Á ËÁÌÃÉÕÍÂÁÎ ÇÁÚÄÁÇ ÓÚĘÖÅÔÅËÂÅÎȟ ÃÓÏÎÔÏËÂÁÎ ïÓ Á ÆÏÇÁËÂÁÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕȢ 

sÌÏÍ  

!Ú ÉÖĕÖþÚ ĕÌÏÍ ÔÁÒÔÁÌÍÜÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïË ρπ АÇȾÌ. !Ú ĕÌÏÍ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÒïÇÉ ρωχυ 

ÅÌěÔÔȟ ÄÅ ÆěÌÅÇ ÁÚ ρωτυ ÅÌěÔÔ ïÐİÌÔ ïÐİÌÅÔÅË ÅÇÙ ÒïÓÚïÂÅÎȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ÒïÇÉ ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÏËÂÁÎ 

ÍïÇ ÍÁ ÉÓ ÓÏË ÈÅÌÙÅÎ ÍÅÇÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ĕÌÏÍÃÓĘÖÅËÂěÌ ËÅÒİÌ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅȢ 4ÅÈÜÔ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á 

ÎÁÇÙÏÂÂ ÔÅÌÅÐİÌïÓÅË ÒïÇÉ ÖÜÒÏÓÍÁÇÊÜÂÁÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ïÐİÌÅÔÅË ÌÅÈÅÔÎÅË ïÒÉÎÔÅÔÔÅËȢ !Ú ĕÌÏÍ 

ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÉÖĕÖþÚÎÅË ÎÉÎÃÓÅÎ ËİÌĘÎĘÓ þÚÅ ÖÁÇÙ ÓÚÁÇÁȟ þÇÙ ÐÌȢ ÆïÍÅÓ þÚ ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓÅ ÎÅÍ ÕÔÁÌ 

ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ÌïÖě ĕÌÏÍ ÍÅÎÎÙÉÓïÇïÒÅȢ (Á Á ÖþÚÈÜÌĕÚÁÔ ïÓ ÁÚ ïÐİÌÅÔ ËÏÒÁ ÁÌÁÐÊÜÎ 

ÆÅÌÔïÔÅÌÅÚÈÅÔěȟ ÈÏÇÙ ĕÌÏÍ ËÅÒİÌÈÅÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅȟ ïÒÄÅÍÅÓ Á ÃÓÁÐÖþÚ ĕÌÏÍ ÔÁÒÔÁÌÍÜÔ 

ÍÅÇÖÉÚÓÇÜÌÔÁÔÎÉȢ !Ú ĕÌÏÍ ÅÇÙ ÊĕÌ ÉÓÍÅÒÔ ÔÏØÉËÕÓ ÎÅÈïÚÆïÍȟ ÅÍÂÅÒÒÅ ÇÙÁËÏÒÏÌÔ ÍïÒÇÅÚě 

ÈÁÔÜÓÁ ÍÜÒ ÒïÇĕÔÁ ËĘÚÔÕÄÏÔÔȢ !Ú ÅÌÆÏÇÙÁÓÚÔÏÔÔ ÃÓÁÐÖþÚÂÅÎ ÌïÖě ĕÌÏÍ Á ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÂÅÎ 

ÆÅÌÓÚþÖĕÄÉËȟ ÅÇÙ ÒïÓÚÅ Á ÖïÒÜÒÁÍÂÁ ÊÕÔȟ ïÓ ËÜÒÏÓ ÅÇïÓÚÓïÇÈÁÔÜÓÏËÁÔ ÏËÏÚȢ ! ÔÅÒÈÅÓ ÁÎÙÜËȟ 

ÍÁÇÚÁÔÏËȟ ÃÓÅÃÓÅÍěË ïÓ ËÉÓÇÙÅÒÍÅËÅË ËİÌĘÎĘÓÅÎ ÖÅÓÚïÌÙÅÚÔÅÔÅÔÔÅËȟ ïÒÚïËÅÎÙÅË ÁÚ ĕÌÏÍ 

ËÜÒÏÓ ÈÁÔÜÓÁÉraȟ ÕÇÙÁÎÉÓ ÔÅÓÔÔĘÍÅÇİËÈĘÚ ËïÐÅÓÔ ÔĘÂÂ ÖÉÚÅÔ fogyasztanak, ïÓ nagyobb 

ÁÒÜÎÙÂÁÎ ËĘÔÉË ÍÅÇ Á ÂÅÎÎÅ ÌïÖě ĕÌÍÏÔȢ AÚ ĕÌÏÍ ÍÁÇÚÁÔÉ ËÜÒÏÓÏÄÜÓÔ ÏËÏÚÈÁÔȟ ÉÌÌÅÔÖÅ 

ËÅÄÖÅÚěÔÌÅÎ ÈÁÔÜÓÓÁÌ ÖÁÎ Á ÇÙÅÒÍÅËÅË ÍÅÎÔÜÌÉÓ ÆÅÊÌěÄïÓïÒÅȟ ÓÚÅÌÌÅÍÉ ËïÐÅÓÓïÇÅÉÒÅȟ 

intelligencia-ÓÚÉÎÔÊïÒÅȢ &ÅÌÎěÔÔÅËÎïÌ ÔÁÐÁÓÚÔÁÌÔ ËÜÒÏÓ ÈÁÔÜÓÏË ËĘÚİÌ ËÉÅÍÅÌÈÅÔěË Á 

ÖïÒËïÐÚïÓÒÅ ÇÙÁËÏÒÏÌÔ ËÜÒÏÓ ÈÁÔÜÓȟ ÅÇÙÅÓ ÆÏÎÔÏÓ ÉÏÎÏËȟ ÎÙÏÍÅÌÅÍÅËȟ ÖÉÔÁÍÉÎÏË 

(kalcium, vas, cink, D-viÔÁÍÉÎɊ ÈÁÓÚÎÏÓÕÌÜÓÜÎÁË ÒÏÍÌÜÓÁȢ 
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Vas  

! ÖÁÓÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ςππ АÇȾÌȢ ! ÖÁÓ Á ÆĘÌÄËïÒÅÇ ÆÏÎÔÏÓ ÅÌÅÍÅȢ 

+İÌĘÎĘÓÅÎ ÁÎÁÅÒÏÂ ÖÁÇÙ ËÉÓ ÏØÉÇïÎ ÔÁÒÔÁÍĭ ÖÉÓÚÏÎÙÏË ÔÅÓÚÉË ÌÅÈÅÔěÖï Á ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ 

ïÒÔïËÅÔ ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ÍÅÎÎÙÉÓïÇĴ ÏÌÄÏÔÔ ÜÌÌÁÐÏÔĭ ÖÁÓ ÊÅÌÅÎÌïÔïÔ Á ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎ ɉÔÁÌÁÊÖþÚȟ 

ÒïÔÅÇÖþÚɊȢ ! ÖÁÓ Á ÆÅÌÓÚþÎ ÁÌÁÔÔÉ ÖÉÚÅËÂÅÎȟ Á ÒÅÄÕËÔþÖ ËĘÒİÌÍïÎÙÅË ËĘÚĘÔÔȟ ÏÌÄÏÔÔ 

ÜÌÌÁÐÏÔÂÁÎ ÖÁÎ ÊÅÌÅÎ &Åɉ))ɊȢ ! ÆÅÌÓÚþÎÒÅ ËÅÒİÌÖÅ ÁÚÏÎÂÁÎ, ÁÍÉÎÔ ÏØÉÄÜÌĕÄÉËȟ ÒÏÓÓÚÕÌ 

ÏÌÄĕÄĕ ÖÅÇÙİÌÅÔÔï &Åɉ)))Ɋ ÖÜÌÉËȟ ïÓ ÂÁÒÎÜÓ ÓÚþÎĴ ÃÓÁÐÁÄïË ÆÏÒÍÜÊÜÂÁÎ ÊÅÌÅÎÉË ÍÅÇȢ  

Az emberi szerveÚÅÔ ÓÚÜÍÜÒÁ ÓÚİËÓïÇÅÓ ÅÌÅÍȢ ! ÖÁÓ ËĘÚÅÇïÓÚÓïÇİÇÙÉ ÓÚÅÍÐÏÎÔÂĕÌ 

ÜÒÔÁÌÍÁÔÌÁÎȟ ÎÅÍ ÔÏØÉËÕÓ ÁÎÙÁÇȢ 4ĭÌ ÎÁÇÙ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ɉπȟσ ÍÇȾl ÆÅÌÅÔÔɊ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ 

ÅÓÚÔïÔÉËÁÉ ɉÓÚþÎ- ïÓ þÚɊ ÐÒÏÂÌïÍÜËÁÔ ïÓȾÖÁÇÙ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ ÐÒÏÂÌïÍÜÔ ÏËÏÚÈÁÔȢ  

! ÖþÚÅÌÏÓÚÔĕ ÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎ ËÉÃÓÁÐĕÄĕ vas- ïÓ ÍÁÎÇÜÎ-ÖÅÇÙİÌÅÔÅË ÁÚ ĭÎȢ ÍÜÓÏÄÌÁÇÏÓ 

ÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÒÏÍÌÜÓÂÁÎ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÓÚÅÒÅÐÅÔ ÊÜÔÓÚĕ ÍÉËÒÏÏÒÇÁÎÉÚÍÕÓÏË ÍÅÇÔÅÌÅÐÅÄïÓïÔ 

ÔÅÓÚÉË ÌÅÈÅÔěÖïȢ ! ÈÁÇÙÏÍÜÎÙÏÓ ÖÁÓ- ïÓ ÍÁÎÇÜÎÔÁÌÁÎþÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÁÌËÁÌÍÁÚÜÓÁ ÓÏÒÜÎ 

ÁÚ ÏÌÄÏÔÔ ÜÌÌÁÐÏÔĭ ÖÁÓ- ïÓ ÍÁÎÇÜÎÖÅÇÙİÌÅÔÅËÅÔ ÏØÉÄÜÃÉĕÖÁÌ ÜÔÁÌÁËþÔÊÜË ÓÚÉÌÜÒÄ ÜÌÌÁÐÏÔĭ 

ÁÎÙÁÇÏËËÜȟ ÍÁÊÄ ÓÚÉÌÜÒÄ ɀ ÆÏÌÙÁÄïË ÆÜÚÉÓÓÚïÔÖÜÌÁÓÚÔÜÓÓÁÌ ÅÌËİÌĘÎþÔÉË Á ÖþÚÔěÌ 

ɉÁÌÁÐÆÏÌÙÁÍÁÔÁÉȡ ÏØÉÄÜÃÉĕȟ ËïÍÉÁÉ ËÉÃÓÁÐÁÔÜÓȟ İÌÅÐþÔïÓ ïÓȾÖÁÇÙ ÓÚĴÒïÓɊȢ 

-ÁÎÇÜÎ  

! ÍÁÎÇÜÎÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË υπ АÇȾÌȢ ! ÍÁÎÇÜÎ Á ÆĘÌÄËïÒÅÇ ÆÏÎÔÏÓ 

ÁÌËÏÔĕÊÁȢ +İÌĘÎĘÓÅÎ ÁÎÁÅÒÏÂ ÖÁÇÙ ËÉÓ ÏØÉÇïÎÔÁÒÔÁÍĭ ÖÉÓÚÏÎÙÏË ÔÅÓÚÉË ÌÅÈÅÔěÖï Á 

ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅÔ ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ÍÅÎÎÙÉÓïÇĴ ÏÌÄÏÔÔ ÜÌÌÁÐÏÔĭ ÍÁÎÇÜÎÖÅÇÙİÌÅÔ ÊÅÌÅÎÌïÔïÔ 

Á ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎ ɉÔÁÌÁÊÖþÚȟ ÒïÔÅÇÖþÚɊȢ !Ú ÅÍÂÅÒÉ ïÓ ÜÌÌÁÔÉ ÓÚÅÒÖÅÚÅÔ ÆÏÎÔÏÓ ÁÌËÏÔĕÅÌÅÍÅȢ .ÁÇÙ 

ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ ÉÄÅÇÒÅÎÄÓÚÅÒÉ ÐÒÏÂÌïÍÜËÁÔ ÏËÏÚÈÁÔȢ ! 7(/ ÁÊÜÎÌÜÓÁ ÁÌÁÐÊÜÎ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ 

ÌïÖě ÍÁØÉÍÜÌÉÓ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÁ τππ АÇȾÌ ÌÅÈÅÔȢ -ÜÒ ÅÎÎïÌ ÁÌÁÃÓÏÎÙÁÂÂ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ 

ɉρππ АÇȾÌ ÆÅÌÅÔÔɊ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÅÓÚÔïÔÉËÁÉ ɉÓÚþÎ- ïÓ þÚ-Ɋ ÐÒÏÂÌïÍÜËÁÔ ïÓȾÖÁÇÙ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁÉ 

ÐÒÏÂÌïÍÜÔ ÏËÏÚÈÁÔȢ ! ÖþÚÅÌÏÓÚÔĕ ÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎ ËÉÃÓÁÐĕÄĕ ÖÁÓ- ïÓ ÍÁÎÇÜÎ-ÖÅÇÙİÌÅÔÅË ÁÚ ĭÎȢ 

ÍÜÓÏÄÌÁÇÏÓ ÖþÚÍÉÎěÓïÇ-ÒÏÍÌÜÓÂÁÎ ÊÅÌÅÎÔěÓ ÓÚÅÒÅÐÅÔ ÊÜÔÓÚĕ ÍÉËÒÏÏÒÇÁÎÉÚÍÕÓÏË 

ÍÅÇÔÅÌÅÐÅÄïÓïÔ ÔÅÓÚÉË ÌÅÈÅÔěÖïȢ ! ÈÁÇÙÏÍÜÎÙÏÓ ÖÁÓ- ïÓ ÍÁÎÇÜÎÔÁÌÁÎþÔĕ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ 

aÌËÁÌÍÁÚÜÓÁ ÓÏÒÜÎ ÁÚ ÏÌÄÏÔÔ ÜÌÌÁÐÏÔĭ ÖÁÓ- ïÓ ÍÁÎÇÜÎÖÅÇÙİÌÅÔÅËÅÔ ÜÔÁÌÁËþÔÊÜË ÓÚÉÌÜÒÄ 

ÜÌÌÁÐÏÔĭ ÁÎÙÁÇÏËËÜȟ ÍÁÊÄ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÓÚÉÌÜÒÄ ɀ ÆÏÌÙÁÄïË ÆÜÚÉÓÓÚïÔÖÜÌÁÓÚÔÜÓÓÁÌ ÅÌËİÌĘÎþÔÉË Á 

ÖþÚÔěÌ ɉÁÌÁÐÆÏÌÙÁÍÁÔÁÉȡ ÏØÉÄÜÃÉĕȟ ËïÍÉÁÉ ËÉÃÓÁÐÁÔÜÓȟ İÌÅÐþÔïÓ ïÓȾÖÁÇÙ ÓÚĴÒïÓɊȢ 

vÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇ  

!Ú ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇÒÅ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ÍÉÎÉÍÕÍ υπ #Á/ ÍÇȾÌ ïÓ 

ÍÁØÉÍÕÍ συπ #Á/ ÍÇȾÌȢ ! ÖþÚ ËÅÍïÎÙÓïÇïÔ Á ÂÅÎÎÅ ÏÌÄÏÔÔ ËÁÌÃÉÕÍ- ïÓ ÍÁÇÎïÚÉÕÍ-

ÉÏÎÏË ÏËÏÚÚÜËȟ ÁÍÅÌÙ ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ ÍĕÄÏÎ ÊÅÌÅÎ ÖÁÎÎÁË Á ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎ ɉÇÅÏÌĕÇÉÁÉ ÅÒÅÄÅÔɊȢ 

Az alËÜÌÉÆĘÌÄÆïÍÅË ËÁÒÂÏÎÜÔ ÓĕÉ ÏËÏÚÚÜË Á ËÁÒÂÏÎÜÔ ÖÁÇÙ ÖÜÌÔÏÚĕ ËÅÍïÎÙÓïÇÅÔȟ ÍþÇ ÁÚ 

ÅÇÙïÂ ÓĕË ɉÓÚÕÌÆÜÔȟ ËÌÏÒÉÄɊ Á ÎÅÍ-ËÁÒÂÏÎÜÔ ÖÁÇÙ ÜÌÌÁÎÄĕ ËÅÍïÎÙÓïÇÅÔȢ ! ËÅÍïÎÙÓïÇÅÔ 

ÁÄĕ ËÁÌÃÉÕÍ- ïÓ ÍÁÇÎïÚÉÕÍ ÖÅÇÙİÌÅÔÅË ÁÚ ÅÍÂÅÒÉ ÓÚÅÒÖÅÚÅÔ ÓÚÜÍÜÒÁ ÆÏÎÔÏÓ ÁÎÙÁÇÏËȢ 

4ĭÌÓÜÇÏÓÁÎ ËÉÓ ËÅÍïÎÙÓïÇĴ ÉÖĕÖþÚ ɉÉÏÎÍÅÎÔÅÓ ÖþÚȟ ÅÓěÖþÚɊ ÈÏÓÓÚĭ ÉÄěÎ ÜÔ ÔĘÒÔïÎě 

ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÁ Á ÓÚÅÒÖÅÚÅÔ ÓĕÈÜÚÔÁÒÔÜÓÜÎÁË ÆÅÌÂÏÒÕÌÜÓÜÈÏÚ ÖÅÚÅÔÈÅÔȢ +İÌĘÎĘÓÅÎ Á ÎÁÇÙ 
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A jelent®s vagy annak r®szeit §rus²tani, vagy hivatkoz§s n®lk¿l felhaszn§lni tilos. 71 

ÜÓÖÜÎÙÉÁÎÙÁÇ-ÖÅÓÚÔïÓÓÅÌ ÊÜÒĕ ËÜÎÉËÕÌÁÉ ÎÁÐÏË ÅÓÅÔïÎ ÆÏÎÔÏÓȟ ÈÏÇÙ ÐĕÔÏÌÊÕË Á 

ÓÚÅÒÖÅÚÅÔİÎËÂěÌ ÁÚ ÉÚÚÁÄÔÓÜÇÇÁÌ ÅÇÙİÔÔ ÅÌÔÜÖÏÚĕ ÜÓÖÜÎÙÉ ÓĕËÁÔȢ ɉ)ÏÎÍÅÎÔÅÓ ÖþÚ 

ÅÌěÜÌÌþÔÜÓÜÒÁ Á ÓÚÏÌÇÜÌÔÁÔÏÔÔ ÉÖĕÖþÚ ÅÓÅÔïÂÅÎ ÎÅÍȟ ÖÉÓÚÏÎÔ Á ÈÅÌÙÔÅÌÅÎİÌ ÁÌËÁÌÍÁÚÏÔÔ 2/ 

ÈÜÚÉ ÖþÚÔÉÓÚÔþÔĕ ËÉÓÂÅÒÅÎÄÅÚïÓÅË ÅÓÅÔïÂÅÎ ÓÚÜÍþÔÈÁÔÕÎËɊȢ ! ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅÔ 

ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ÖþÚËÅÍïÎÙÓïÇ Á ÖþÚËěËÉÖÜÌÜÓÏË ÍÉÁÔÔ Á ÌÁËÜÓÏËÂÁÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ 

ÓÚÅÒÅÌÖïÎÙÅËÂÅÎ ÏËÏÚÈÁÔ ËÜÒÏÓÏÄÜÓÔȟ ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇÒÅ ÎÅÍ ËÜÒÏÓȢ ! ÖþÚËÅÚÅÌïÓ ÓÏÒÜÎ Á συπ 

#Á/ ÍÇȾÌ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÅÔ ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇ ÅÓÅÔïÎ ÖþÚÌÜÇÙþÔÜÓÓÁÌȟ ÁÚ 

υπ #Á/ ÍÇȾÌ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïËÎïÌ ËÉÓÅÂÂ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇ ÅÓÅÔïÂÅÎ ÐÅÄÉÇ 

ÍÅÓÔÅÒÓïÇÅÓÅÎ ÓĕÚÜÓÓÁÌȟ ÖÁÇÙ Á ËÅÚÅÌÔ ÖþÚ ÎÁÇÙÏÂÂ ËÅÍïÎÙÓïÇĴ ÖþÚÚÅÌ ÔĘÒÔïÎě 

ËÅÖÅÒïÓïÖÅÌ ïÒÈÅÔÊİË ÅÌ ÁÚ ĘÓÓÚÅÓ ËÅÍïÎÙÓïÇ ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌ ÍÅÇÆÅÌÅÌě ÍÉÎěÓïÇĴ ÉÖĕÖþÚ 

ÅÌěÜÌÌþÔÜÓÜÔȢ ! ÖþÚÌÜÇÙþÔÜÓÒÁ ÔĘÂÂ ÌÅÈÅÔěÓïÇÅ ÖÁÎ Á ÖþÚÍĴÖÅËÎÅËȟ ÐïÌÄÜÕÌ ÔÒÉÓĕÖÁÌȟ 

ÉÏÎÃÓÅÒïÌě ÇÙÁÎÔÜË, ÓÔÂȢ ÁÌËÁÌÍÁÚÜÓÜÖÁÌȢ 

3ÚÕÌÆÜÔ  

! ÓÚÕÌÆÜÔÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ςυπ ÍÇȾÌȢ ! ÓÚÕÌÆÜÔ ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ ÍĕÄÏÎ ÊÅÌÅÎ 

ÖÁÎ ÅÇÙÅÓ ËěÚÅÔÅËÂÅÎȟ þÇÙ Á ÔÁÌÁÊÖþÚÂÅÎ ÉÓȟ ÅÚ ÁÄÊÁ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ÔĘÒÔïÎě ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓïÎÅË 

ÎÁÇÙ ÒïÓÚïÔȟ ÄÅ ÅÍÅÌÌÅÔÔ ÉÐÁÒÉ ÅÒÅÄÅÔĴ ÉÓ ÌÅÈÅÔȢ ! ÓÚÕÌÆÜÔ ïÌÅÔÔÁÎÉ ÊÅÌÅÎÔěÓïÇĴ ÁÎÉÏÎȟ ÎÅÍ 

ËÜÒÏÓ ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇÒÅȟ ÊÅÌÅÎÌïÔÅ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÅÓÚÔïÔÉËÁÉ ɉþÚȟ ÓÚÁÇɊȟ ËİÌĘÎĘÓÅÎ þÚ ËÉÆÏÇÜÓÔ 

ÏËÏÚÈÁÔȢ .ÁÇÙ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÂÁÎ ɀ ËİÌĘÎĘÓÅÎ ÅÇÙÉÄÅÊĴ ÎÁÇÙ ÎÜÔÒÉÕÍ ïÓȾÖÁÇÙ ÍÁÇÎïÚÉÕÍ 

ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ ÅÌěÆÏÒÄÕÌÜÓÁËÏÒ ɀ ÈÁÓÈÁÊÔĕ ÈÁÔÜÓĭȢ ! 7(/ ÁÊÜÎÌÜÓÁ ÓÚÅÒÉÎÔ υππ ÍÇȾÌ ÁÌÁÔÔ 

ÎÉÎÃÓÅÎ ÅÇïÓÚÓïÇÉ ËÏÃËÜÚÁÔÁȢ 4ĭÌÓÜÇÏÓÁÎ ÎÁÇÙ ÓÚÕÌÆÜÔ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ ÇÁÚÄÁÓÜÇÏÓÁÎ 

ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔě Á ÓÚÕÌÆÜÔÂÁÎ ÇÁÚÄÁÇ ÖþÚÆÏÒÒÜÓ ËÉÖÜÌÔÜÓÜÖÁÌ ÖÁÇÙ ÁÎÎÁË ËÉÓ ÓÚÕÌÆÜÔ 

ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÎÙÅÒÓÖþÚÚÅÌ ÔĘÒÔïÎě ËÅÖÅÒïÓïÖÅÌȢ 

Klorid  

! ËÌÏÒÉÄÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ςυπ ÍÇȾÌȢ ! ËÌÏÒÉÄ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ÌÅÈÅÔ 

ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓȟ ÉÐÁÒÉȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÓÚÅÎÎÙÖþÚ ÅÒÅÄÅÔĴȢ ! ËÌÏÒÉÄ ïÌÅÔÔÁÎÉ ÊÅÌÅÎÔěÓïÇĴ ÁÎÉÏÎȟ ÎÅÍ 

ËÜÒÏÓ ÁÚ ÅÇïÓÚÓïÇÒÅȢ ! 7(/ ÁÄÁÔÁÉ ÁÌÁÐÊÜÎ ÅÓÚÔïÔÉËÁÉ ËÉÆÏÇÜÓÏËȟ ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ þÚ ÐÁÎÁÓÚÏË 

ɉÓĕÓ þÚɊ ÍÅÒİÌÈÅÔÎÅË ÆÅÌ Á ςυπ ÍÇȾÌ-ÏÔ ÍÅÇÈÁÌÁÄĕ ËÌÏÒÉÄ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÉÖĕÖþÚ ÅÓÅÔïÂÅÎȢ ! 

ËİÓÚĘÂïÒÔïË ÎÁÇÙÂÁÎ ÆİÇÇ ÁÚ ÅÇÙïÎ þÚïÒÚÅÔÅ ÍÅÌÌÅÔÔȟ Á ËÌÏÒÉÄÈÏÚ ËÁÐÃÓÏÌĕÄĕ ËÁÔÉÏÎ 

ÍÉÎěÓïÇïÔěÌ ɉ.Áȟ +ȟ #ÁɊ ÉÓȢ .ÁÇÙ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ Á ËÏÒÒĕÚÉĕÓ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏË ÅÌěÓÅÇþÔïÓÅ ÍÉÁÔÔ 

ÍÁÇÁÓ ÆïÍËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÔ ÏËÏÚÈÁÔȢ 4ĭÌÓÜÇÏÓÁÎ ÎÁÇÙ ËÌÏÒÉÄ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ ɀ az esetek 

ÔĘÂÂÓïÇïÂÅÎ ɀ ÇÁÚÄÁÓÜÇÏÓÁÎ ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔě ÐïÌÄÜÕÌ Á ËÌÏÒÉÄÂÁÎ ÇÁÚÄÁÇ ÖþÚÆÏÒÒÜÓ 

ËÉÖÜÌÔÜÓÜÖÁÌ ÖÁÇÙ ÁÎÎÁË ËÉÓ ËÌÏÒÉÄ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÎÙÅÒÓÖþÚÚÅÌ ÔĘÒÔïÎě ËÅÖÅÒïÓïÖÅÌȢ 

NÜÔÒÉÕÍ  

! ÎÜÔÒÉÕÍÒÁ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ςππ ÍÇȾÌȢ ! ÎÜÔÒÉÕÍ Æě ÆÏÒÒÜÓÜÎÁË ÌÅÇÉÎËÜÂÂ 

ÁÚ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅË ÔÅËÉÎÔÈÅÔěÅËȟ ÄÅ ÁÚ ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ÉÓ ÊÅÌÅÎ ÖÁÎȢ %Ú ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÇÅÏÌĕÇÉÁÉ 

ÅÒÅÄÅÔĴȟ ÄÅ Á ÖþÚËÅÚÅÌě ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÅÇÙÅÓ ÌïÐïÓÅÉ ÓÏÒÜÎ ÉÓ ÂÅËÅÒİÌÈÅÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚbe (pl. 

ÖþÚÌÜÇÙþÔÜÓɊȢ ! 7(/ ÁÊÜÎÌÜÓÁ ÓÚÅÒÉÎÔ ÎÅÍ ÊÅÌÅÎÔ ÅÇïÓÚÓïÇÉ ËÏÃËÜÚÁÔÏÔȟ Á ςππ ÍÇȾÌ ÁÊÜÎÌÜÓ 

ÁÌÁÐÊÜÔ ÁÚ ÅÓÅÔÌÅÇÅÓÅÎ ÆÅÌÍÅÒİÌě þÚ ÐÁÎÁÓÚÏË ÅÌËÅÒİÌïÓÅ ÁÄÊÁȢ !Ú þÚïÒÚÅÔÅÔ ÎÁÇÙÂÁÎ 

ÂÅÆÏÌÙÜÓÏÌÊÁ ÁÚ ÅÇÙïÎÉ ïÒÚïËÅÎÙÓïÇ ÍÅÌÌÅÔÔ Á ÎÜÔÒÉÕÍÈÏÚ ËÁÐÃÓÏÌĕÄĕ ÁÎÉÏÎ ÍÉÎěÓïÇÅȟ 

ÖÁÌÁÍÉÎÔ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÈěÍïÒÓïËÌÅÔÅ ÉÓȢ &ÅÌÔïÔÅÌÅÚÉËȟ ÈÏÇÙ ÎÁÇÙ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÂÅÎ Á ÍÁÇÁÓ 
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ÖïÒÎÙÏÍÜÓ ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜÂÁÎ ÊÜÔÓÚÈÁÔ ÓÚÅÒÅÐÅÔȢ 4ĭÌÓÜÇÏÓÁÎ ÎÁÇÙ ÎÜÔÒÉÕÍ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕ ɀ a 

ÌÅÇÔĘÂÂ ÅÓÅÔÂÅÎ ɀ ÇÁÚÄÁÓÜÇÏÓÁÎ ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔě ÐïÌÄÜÕÌ Á ÎÜÔÒÉÕÍÂÁÎ ÇÁÚÄÁÇ ÖþÚÆÏÒÒÜÓ 

kÉÖÜÌÔÜÓÜÖÁÌ ÖÁÇÙ ÁÎÎÁË ËÉÓ ÎÜÔÒÉÕÍ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊĭ ÎÙÅÒÓÖþÚÚÅÌ ÔĘÒÔïÎě ËÅÖÅÒïÓïÖÅÌ 

illetve ɀ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ ÅÒÅÄÅÔ ÅÓÅÔïÎ ɀ Á ÖþÚËÅÚÅÌïÓÉ ÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÜÂÁÎ ÖïÇÒÅÈÁÊÔÏÔÔ 

ÖÜÌÔÏÚÔÁÔÜÓÏËËÁÌ ɉÖþÚÌÜÇÙþÔÜÓ ÍĕÄÊÁɊȢ 

4ÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇÏË ɉ+/)Ɋ  

A KOIps-re (permanganÜÔ ÉÎÄÅØÒÅɊ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË υȟπ ÍÇȾÌ /2. A KOI, 

ÁÚÁÚ ËïÍÉÁÉ ÏØÉÇïÎÉÇïÎÙ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇ ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÜÓÜÒÁ ÓÚÏÌÇÜÌȢ ! 

ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇÏË ËïÍÉÁÉ ÏØÉÄÜÃÉĕÊÜÈÏÚ ÓÚİËÓïÇÅÓ ÏÌÄÏÔÔ ÏØÉÇïÎ ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÜÔ ÆÅÊÅÚÉ ËÉ 

mg/l -ÂÅÎȢ -ÉÎïÌ ÎÁÇÙÏÂÂ ÅÚ Á ÍïÒÔ ïÒÔïËȟ ÁÎÎÜÌ ÎÁÇÙÏÂÂ Á ÖþÚ ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇ ÔÁÒÔÁÌÍÁȢ ! 

ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇÏË ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎ ÍÅÇÊÅÌÅÎě ÍÅÎÎÙÉÓïÇÅ ïÓ ÍÉÎěÓïÇÅ ÎÁÇÙÂÁÎ 

ÆİÇÇ ÁÚ ÁÄÏÔÔ ÎÙÅÒÓÖþÚ ÊÅÌÌÅÇïÔěÌ ɉÆÅÌÓÚþÎÉ ÖÁÇÙ ÆÅÌÓÚþÎ ÁÌÁÔÔÉ ÖþÚɊȢ ! ÆÅÌÓÚþÎÉ ÖÉÚÅËÂÅÎ 

ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇÏË ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ ÅÒÅÄÅÔĴÅË ɉÈÕÍÉÎȟ ÆÕÌÖÉÎȟ ÌÉÇÎÉÎ 

ÁÎÙÁÇÏËɊȟ ÅÍÅÌÌÅÔÔ ÍÅÇÊÅÌÅÎÈÅÔ Á ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎ ɀ ÁÎÔÒÏÐÏÇïÎ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓËïÎÔ ɀ a 

ËÏÍÍÕÎÜÌÉÓ ïÓ ÉÐÁÒÉ ÓÚÅÎÎÙÖÉÚÅË ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇ ÔÁÒÔÁÌÍÁ ÉÓȢ ! ÖþÚÂÅÎ ÌïÖě ÓÚÅÒÖÅÓ 

ÁÎÙÁÇÏË ËĘÎÎÙÅÎ ÈÏÚÚÜÆïÒÈÅÔě ÔÜÐÁÎÙÁÇÆÏÒÒÜÓÔ ÊÅÌÅÎÔÅÎÅË Á ÂÁËÔïÒÉÕÍÏË ÓÚÜÍÜÒÁȢ 

%ÚÜÌÔÁÌ Á ÍÉËÒÏÂÉÜÌÉÓ ÓÚÁÐÏÒÏÄÜÓÔ ÓÅÇþÔÉË ÅÌě ÁÚ ÉÖĕÖþÚÈÜÌĕÚÁÔÂÁÎȟ ÅÎÎÅË ËĘÖÅÔËÅÚÍï-

ÎÙÅËïÐÐÅÎ ÐÅÄÉÇ þÚ- ïÓ ÓÚÁÇÐÒÏÂÌïÍÜËÁÔ ÏËÏÚÈÁÔÎÁËȢ ! ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇÏË Á ÍÁÒÁÄïË 

ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔěÓÚÅÒÒÅÌ ɉËÌĕÒÒÁÌɊ ÒÅÁËÃÉĕÂÁ ÌïÐÖÅ ÁÎÎÁË ËÏÎÃÅÎÔÒÜÃÉĕÊÜÔ ÃÓĘËËÅÎÔÉËȟ ïÓ 

ËÌĕÒÏÚÏÔÔ ÓÚÅÒÖÅÓ ÖÅÇÙİÌÅÔÅË ÁÌÁËÕÌÈÁÔÎÁË ËÉȢ ! ÎÁÇÙ ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÎÙÅÒÓÖþÚ Á 

ÖÁÓ ïÓ Á ÍÁÎÇÜÎ ÏØÉÄÜÃÉĕÊÜÔ ÉÓ ÈÜÔÒÜÌÔÁÔÊÁȢ ! ÖþÚÔÉÓÚÔþÔÜÓ ËİÌĘÎÂĘÚě ÌïÐïÓÅÉÂÅÎ ÖÁÎ 

ÌÅÈÅÔěÓïÇ Á ÓÚÅÒÖÅÓ ÁÎÙÁÇÏË ÓÚĴÒïÓïÒÅ ɉÐÌȢ ÈÏÍÏËÓÚĴÒěɊȟ ÁÄÓÚÏÒÐÃÉĕÊÜÒÁ ɉÐÌȢ ÁËÔþÖ ÓÚïÎ 

ÐÏÒÒÁÌɊȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÂÏÎÔÜÓÜÒÁȢ 

&ÁÊÌÁÇÏÓ ÅÌÅËÔÒÏÍÏÓ ÖÅÚÅÔěËïÐÅÓÓïÇ  

! ÆÁÊÌÁÇÏÓ ÅÌÅËÔÒÏÍÏÓ ÖÅÚÅÔěËïÐÅÓÓïÇÒÅ ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÐÁÒÁÍÅÔÒÉËÕÓ ïÒÔïË ςυππ А3ȾÃÍȢ  

! ÆÁÊÌÁÇÏÓ ÅÌÅËÔÒÏÍÏÓ ÖÅÚÅÔěËïÐÅÓÓïÇ ÁÚ ÉÖĕÖþÚ ĘÓÓÚÅÓ ÏÌÄÏÔÔ ÜÓÖÜÎÙÉ ÁÎÙÁÇ ÔÁÒÔÁÌÍÜÒÁ 

ÕÔÁÌĕ ÐÁÒÁÍïÔÅÒȢ !Ú ÉÖĕÖþÚÚÅÌ ÒÅÎÄËþÖİÌ ÆÏÎÔÏÓ ÜÓÖÜÎÙÉ ïÓ ÎÙÏÍÅÌÅÍÅËÅÔ ÖÉÓÚİÎË ÂÅ Á 

ÓÚÅÒÖÅÚÅÔİÎËÂÅȟ ËÉÓ ÜÓÖÜÎÙÉ ÁÎÙÁÇ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÖþÚ ÈÏÓÓÚĭÔÜÖĭ ÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÁ ÅÇïÓÚÓïÇÉ 

ÐÒÏÂÌïÍÜËÁÔ ÏËÏÚÈÁÔȢ %ÚÅÎ ËþÖİÌ Á ËÉÓ ÜÓÖÜÎÙÉ ÁÎÙÁÇ ÔÁÒÔÁÌÍĭ ÖþÚ ËÏÒÒÏÚþÖȟ þÇÙ ÅÌěÓÅÇþÔÉ 

Á ÆïÍ ÁÌÁÐÁÎÙÁÇĭ ÓÚÅÒËÅÚÅÔÉ ÁÎÙÁÇÏËÂĕÌ ÔĘÒÔïÎě ÂÅÏÌÄĕÄÜÓÔȢ !Ú ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ÔÁÌÜÌÈÁÔĕ 

ÌÅÇÆÏÎÔÏÓÁÂÂ ÉÏÎÏËȡ ËÁÌÃÉÕÍȟ ÎÜÔÒÉÕÍȟ ÍÁÇÎïÚÉÕÍȟ ËÜÌÉÕÍȟ ËÌÏÒÉÄȟ ÓÚÕÌÆÜÔȟ ÈÉÄÒÏÇïÎ-

ËÁÒÂÏÎÜÔ.  

pH  

!Ú ÉÖĕÖþÚ-ÍÉÎěÓïÇ ÓÚÅÍÐÏÎÔÊÜÂĕÌ ÅÌÆÏÇÁÄÈÁÔĕ Ð( ÔÁÒÔÏÍÜÎÙȡ φȟυ-9,5. A Ð( ïÒÔïËÎÅË 

ËĘÚÖÅÔÌÅÎİÌ ÎÉÎÃÓ ÈÁÔÜÓÁ Á ÆÏÇÙÁÓÚÔĕ ÅÇïÓÚÓïÇïÒÅȢ !Ú ÁÌÁÃÓÏÎÙ Ð( ËĘÚÖÅÔÅÔÔ ÈÁÔÜsai 

ËĘÚİÌ ËÉÅÍÅÌÈÅÔě Á ËÏÒÒĕÚÉĕÎĘÖÅÌě ÈÁÔÜÓȟ ÁÍÅÌÙ ËĘÖÅÔËÅÚÔïÂÅÎ Á ÆïÍ ÁÌÁÐÁÎÙÁÇĭ 

ÓÚÅÒËÅÚÅÔÉ ÁÎÙÁÇÏËÂĕÌ ÎÁÇÙÏÂÂ ÍïÒÔïËĴ ËÉÏÌÄĕÄÜÓ ÖÜÒÈÁÔĕȢ Magas Ð( ÅÓÅÔïÎ Á 

ÆÅÒÔěÔÌÅÎþÔïÓ ÈÁÔïËÏÎÙÓÜÇÁ ÒÏÍÏÌÈÁÔȢ %ØÔÒïÍ ÍÁÇÁÓ ïÓ ÁÌÁÃÓÏÎÙ ïÒÔïË ÅÓÅÔïÎ ÓÚÅÍ ïÓ 

ÂěÒÉÒÒÉÔÜÃÉĕÔ ÏËÏÚȢ 
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.ĘÖïÎÙÖïÄě-ÓÚÅÒÅËȟ ÐÅÓÚÔÉÃÉÄÅË ɉĘÓÓÚÅÓ ÐÅÓÚÔÉÃÉÄɊ  

!Ú ĘÓÓÚÅÓ ÐÅÓÚÔÉÃÉÄÒÅ πȟυπ АÇȾÌȟ ÁÚ ÅÇÙÅÓ ÅÇÙÅÄÉ ÐÅÓÚÔÉÃÉÄÅËÒÅ πȟρ АÇȾÌȟ ÉÌÌȢ ÁÚ ÁÌÄÒÉÎȟ 

dieldrin, ÈÅÐÔÁËÌĕÒ ïÓ ÈÅÐÔÁËÌĕÒ-ÅÐÏØÉÄ ÖÅÇÙİÌÅÔÅËÒÅ ɉÅÇÙÅÎËïÎÔɊ πȟπσπ ʈÇȾÌ Á 

ÈÁÔÜÒïÒÔïËȢ !Ú ÉÖĕÖþÚÂÅÎ ÃÓÁË ÁÚÏËÁÔ Á ÐÅÓÚÔÉÃÉÄÅËÅÔ ËÅÌÌ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÓÅÎ ÖÉÚÓÇÜÌÎÉȟ 

ÁÍÅÌÙÅË ÁÚ ÁÄÏÔÔ ÖþÚÅÌÌÜÔĕ ÒÅÎÄÓÚÅÒÂÅÎ ÊÅÌÅÎ ÌÅÈÅÔÎÅËȢ ! ÆÅÌÓÚþÎ ÁÌÁÔÔÉ ÖÉÚÅË ÊÅÌÌÅÇïÔěÌȟ 

valamint a pesztÉÃÉÄ ÖÉÚÓÇÜÌÁÔ ÅÒÅÄÍïÎÙïÔěÌ ÆİÇÇěÅÎ υ, ÉÌÌÅÔÖÅ ρπ ïÖÒÅ ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔě 

ÐÅÓÚÔÉÃÉÄÅË ÖÉÚÓÇÜÌÁÔÉ ÇÙÁËÏÒÉÓÜÇÜÔȟ ÁÍÅÎÎÙÉÂÅÎ ÅÚ ÉÄě ÁÌÁÔÔ ÎÅÍ ÜÌÌ ÆÅÎÎ ÓÚÅÎÎÙÅÚïÓ 

ÇÙÁÎĭÊÁȢ ! ÎĘÖïÎÙÖïÄěÓÚÅÒÅË ɉÁÚÁÚ Á ËİÌĘÎÆïÌÅ ÉÎÓÚÅËÔÉÃÉÄÅË ɉÒÏÖÁÒĘÌěÓÚÅÒÅËɊȟ 

ÈÅÒÂÉÃÉÄÅË ɉÇÙÏÍÉÒÔĕÓÚÅÒÅËɊȟ ÆÕÎÇÉÃÉÄÅË ɉÇÏÍÂÁĘÌěÓÚÅÒÅËɊȟ ÁÌÇÉÃÉÄÅË ɉÁÌÇÁĘÌě ÓÚÅÒÅËɊȟ 

ÒÏÄÅÎÔÉÃÉÄÅË ɉÒÜÇÃÓÜÌĕĘÌě ÓÚÅÒÅËɊ, ÓÔÂȢɊ Á ÆÅÌÓÚþÎÉ ÖÁÇÙ ÆÅÌÓÚþÎ ÁÌÁÔÔÉ ÖþÚÆÏÒÒÜÓÂÁ ÔĘÒÔïÎÔ 

ÂÅÍÏÓĕÄÜÓ ÅÒÅÄÍïÎÙÅËïÐÐÅÎ ËÅÒİÌÈÅÔÎÅË Á ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅȢ %ÚÅÎ ÁÎÙÁÇÏË ÅÒÅÄÅÔÅ 

ÅÌÓěÓÏÒÂÁÎ ÍÅÚěÇÁÚÄÁÓÜÇÉȟ ËÉÓÅÂÂ ÒïÓÚÂÅÎ ÅÇÙïÂ ÔÅÖïËÅÎÙÓïÇ ɉÐÌȢ ÇÙÏÍÉÒÔĕ ÁÌËÁÌÍÁÚÜÓÁ 

ËĘÚÕÔÁËȟ ÖÁÓÕÔÁË ÓÚïÌïÎɊȢ !Ú ÉÖĕÖþÚÆÏÒÒÜÓÏËÁÔ ÔÅÒÍïÓÚÅÔÅÓ ïÓȾÖÁÇÙ ÍÅÓÔÅÒÓïÇÅÓ 

ÖïÄÅÌÅÍÍÅÌ ËÅÌÌ ÅÌÌÜÔÎÉ Á ÖþÚËïÓÚÌÅÔÅË ÖïÄÅÌÍÅ ïÒÄÅËïÂÅÎȟ ÁÍÅÎÎÙÉÂÅÎ ÅÚ ÎÅÍ 

ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ËÉÁÌÁËþÔÏÔÔȟ ĭÇÙ ËİÌĘÎÂĘÚě ÎĘÖïÎÙÖïÄěÓÚÅÒ ÍÁÒÁÄïËÏËȟ ÁÚÏË ÓÚÜÒÍÁÚïËÁÉ 

ïÒÈÅÔÉË ÅÌ Á ÖþÚÆÏÒÒÜÓÔȢ !Ú ÁÌÄÒÉÎȟ ÄÉÅÌÄÒÉÎ ÖÅÇÙİÌÅÔÅËÅÔ ÐÅÒÚÉÓÚÔÅÎÓ ÓÚÅÒÖÅÓ ÓÚÅÎÎÙÅÚě 

ÁÎÙÁÇÏËËïÎÔȟ Á ÈÅÐÔÁËÌĕÒÔ ÐÅÄÉÇ ÅÚÅÎ ÆÅÌİÌ ÁÚ ÅÍÂÅÒÉ ÓÚÅÒÖÅÚÅÔÒÅ ÎïÚÖÅ 

ÖÁÌĕÓÚþÎĴÓþÔÈÅÔěÅÎ ËÁÒÃÉÎÏÇïÎËïÎÔ ÉÓ ÔÁÒÔÊÜË ÎÙÉÌÖÜÎȟ ïÓ ÍÅÚěÇÁÚÄÁÓÜÇÉ ÁÌËÁÌÍÁÚÜÓÕËÁÔ 

ÎÅÍÚÅÔËĘÚÉ ËÏÎÖÅÎÃÉĕ ÔÉÌÔÊÁȢ %ÌÓěÓÏÒÂÁÎ Á ÖþÚÆÏÒÒÜÓ ÅÌÓÚÅÎÎÙÅÚěÄïÓïÎÅË ÅÌËÅÒİÌïÓÅ Á 

ÆÅÌÁÄÁÔ ɉÖïÄěÚĕÎÁȟ ÐÅÓÚÔÉÃÉÄ ÆÅÌÅÓÌÅÇÂÅÎ ÔĘÒÔïÎě ÆÅÌÈÁÓÚÎÜÌÜÓÜÎÁË ÅÌËÅÒİÌïÓÅȟ ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÉÄěÊÜÒÜÓÉ ËĘÒİÌÍïÎÙÅË ËĘÚĘÔÔÉȟ ÏÐÔÉÍÁÌÉÚÜÌÔ ÆÅÌÈÁÓÚÎÜÌÜÓÁ ÓÔb.ɊȢ !ÍÅÎÎÙÉÂÅÎ Á ËİÌĘÎÂĘÚě 

ÎĘÖïÎÙÖïÄěÓÚÅÒ ÓÚÜÒÍÁÚïËÏË ÍÜÒ ÍÅÇÊÅÌÅÎÔÅË Á ÎÙÅÒÓÖþÚÂÅÎȟ ĭÇÙ Á ÖþÚÔÅÃÈÎÏÌĕÇÉÁ 

ÓÏÒÜÎ ɉĕÚÏÎȟ ÁËÔþÖ ÓÚïÎɊ ÃÓĘËËÅÎÔÈÅÔě ÁÚÏË ÍÅÎÎÙÉÓïÇÅȢ 

0ÏÌÉÃÉËÌÕÓÏÓ ÁÒÏÍÜÓ ÓÚïÎÈÉÄÒÏÇïÎÅË ɉ0!( ÖÅÇÙİÌÅÔÅËɊ 

! 0!( ÍÅÇÈÁÔÜÒÏÚÏÔÔ ÖÅÇÙİÌÅÔÅË ĘÓÓÚÅÇïÔ ÊÅÌÚě ÇÙĴÊÔěÐÁÒÁÍïÔÅÒ ɉÂÅÎÚɉÂɊÆÌÕÏÒÁÎÔïÎȟ 

ÂÅÎÚɉËɊÆÌÕÏÒÁÎÔïÎȟ ÂÅÎÚɉÇÈÉɊÐÅÒÉÌïÎȟ ÉÎÄÅÎÏɉρȟςȟσ-ÃÄɊÐÉÒïÎɊȢ ! ÖÏÎÁÔËÏÚĕ ÈÁÔÜÒïÒÔïË 

πȟρπ АÇȾÌȢ ! 0!( ÖÅÇÙİÌÅÔÅË ïÇïÓÉ ÆÏÌÙÁÍÁÔÏË ïÓ ÐÉÒÏÌþÚÉÓ ÓÏÒÜÎ ËïÐÚěÄě ÖÅÇÙİÌÅÔÅËȢ !Ú 

ÉÖĕÖþÚ 0!( ÔÁÒÔÁÌÍÜÎÁË Æě ÆÏÒÒÜÓÁ ËİÌĘÎÂĘÚě ËÜÔÒÜÎÙÔ ÔÁÒÔÁÌÍÁÚĕ ÂÅÖÏÎÁÔÏË ÌÅÈÅÔÎÅËȢ 

!Ú ÅÍÂÅÒÉ ÅØÐÏÚþÃÉĕ Æě ÆÏÒÒÜÓÁ Á ËİÌĘÎÂĘÚě ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅËȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ËİÌ- ïÓ ÂÅÌÔïÒÉ ÌÅÖÅÇěȢ 
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ρȢ ÓÚÜÍĭ ÍÅÌÌïËÌÅÔ  

!Ú ÉÖĕÖþÚ ÍÉÎěÓïÇïÒěÌ ïÓ ÁÚ ÅÌÌÅÎěÒÚïÓ ÒÅÎÄÊïÒěÌ ÓÚĕÌĕ ςπρȾςππρȢ ɉ8Ȣ ςυȢɊ 
+ÏÒÍÜÎÙÒÅÎÄÅÌÅÔ ρȢ ÓÚÜÍĭ ÍÅÌÌïËÌÅÔÅ ÁÌÁÐÊÜÎ 

Paraméterek és határértékek 

A) Mikrobiol·giai v²zminŖs®gi jellemzŖk 

V²zminŖs®gi jellemzŖ 
Határérték  

(szám/100 ml) 

Escherichia coli (E. coli) 0 

Enterococcusok 0 

Tartályban forgalmazott vízre vonatkozó értékek: 

V²zminŖs®gi jellemzŖ Határérték  

Escherichia coli (E. coli) 0/250 ml 

Enterococcusok 0/250 ml 

Pseudomonas aeruginosa 0/250 ml 

Telepszám 22 C̄-on 100/ml 

Telepszám 37 C̄-on 20/ml 
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B) K®miai v²zminŖs®gi jellemzŖk 

V²zminŖs®gi jellemzŖ Határérték  Egység Megjegyzés 

Akrilamid 0,10 mg/l 1. megjegyzés 

Antimon 5,0 mg/l   

Arzén 10 mg/l   

Benzol 1,0 mg/l   

Benz(a)pirén 0,010 mg/l   

Bór 1,0 mg/l   

Bromát 10 mg/l 4. megjegyzés 

Kadmium 5,0 mg/l   

Króm 50 mg/l   

Réz 2,0 mg/l 5. megjegyzés 

Cianid 50 mg/l   

1,2-diklór-etán 3,0 mg/l   

Epiklórhidrin 0,10 mg/l 1. megjegyzés 

Fluorid 1,5 mg/l   

Ólom 10 mg/l 5. megjegyzés 

Higany 1,0 mg/l   

Nikkel 20 mg/l 5. megjegyzés 

Nitrát 50 mg/l 6. megjegyzés 

Nitrit  0,50 mg/l 6. és 7. megjegyzés 

Peszticidek 0,10 mg/l 8. és 9. megjegyzés 

Összes peszticid 0,50 mg/l 8. és 9. és 10. megjegyzés 

Policiklusos aromás 

szénhidrogének 
0,10 mg/l 

Meghatározott vegyületek 

koncentrációjának összege; 

11. megjegyzés 

Szelén 10 mg/l   

Tetraklór-etilén és triklór-

etilén 

10 mg/l A két vegyület 

koncentrációjának összege 

Összes trihalo-metán 

50 mg/l Meghatározott vegyületek 

koncentrációjának összege; 

12. megjegyzés 
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V²zminŖs®gi jellemzŖ Határérték  Egység Megjegyzés 

Vinil -klorid 0,50 mg/l 1. megjegyzés 

Cisz-1,2-diklór-etilén 50 mg/l   

Klorit  0,20 mg/l 13. megjegyzés 

Kötött aktív klór 3,0 mg/l 13. megjegyzés 

 

Megjegyz®sek: 
 

1. A hat§r®rt®k a v²zben v§rhat· marad®k monomer koncentr§ci·ra vonatkozik, amely az adott, v²zzel ®rintkezŖ 

polimerbŖl sz§rmaz·, maxim§lis kiold·d§sb·l sz§molhat·. A vinil-kloridot a szolg§ltatott v²zben is m®rni 

kell abban az esetben, ha 1,2-dikl·r-etil®n (> 10 ɛg/l) van a v²zben. 

4. Tºrekedni kell min®l kisebb ®rt®k el®r®s®re an®lk¿l, hogy a fertŖtlen²t®s biztons§ga csºkkenne. Csak ott kell 

m®rni, ahol a vizet ·zonnal kezelik. 

5. Egy liter v®letlenszerŤ napkºzbeni mint§t kell venni a fogyaszt·i csapb·l a v²z elŖzetes kifolyat§sa n®lk¿l. 

6. A nitr§t ®s nitrit egy¿ttes koncentr§ci·j§ra a kºvetkezŖ felt®teleknek teljes¿lnie kell: 

[nitr§t]/50+[nitrit]/3Ò1 

A szºgletes z§r·jelben a megfelelŖ koncentr§ci·k mg/l-ben kifejezett ®rt®kei szerepelnek. Ha a v²z ennek 

az elŖ²r§snak nem felel meg, csecsemŖk ®tel®nek, t§pszer®nek k®sz²t®s®hez nem szabad felhaszn§lni. 

A nitrit koncentr§ci·ja a h§l·zatba t§pl§lt v²zben nem lehet nagyobb 0,10 mg/l-n®l. 

7. A Korm§nyrendelet 4. Ä (2) bekezd®s szerinti v²zb§zisok eset®ben a jelen mell®klet D) r®sz®ben szereplŖ 

hat§r®rt®kek ®rv®nyesek. 

8. A peszticidek a kºvetkezŖket jelentik:  

- szerves rovarirt·k (inszekticidek) 

- szerves gyomirt·k (herbicidek) 

- szerves gombaºlŖk (fungicidek) 

- szerves f®regirt·k (nematocidek) 

- szerves atkairt·k (akaricidek) 

- szerves algairt·k (algicidek) 

- szerves r§gcs§l·irt·k (rodenticidek) 

- szerves csigairt·k (szlimicidek) 

- egy®b hasonl· term®kek (tºbbek kºzºtt nºveked®sszab§lyoz·k), valamint metabolitjaik, boml§si ®s 

reakci· term®keik. 

Csak azokat a peszticideket kell rendszeresen vizsg§lni, amelyek az adott v²zell§t· rendszerben jelen 

lehetnek. Ennek eldºnt®s®hez ®vente ad t§mpontot - hivatalos kºzlºnyben - az orsz§gos tisztifŖorvos, de a 

helyi inform§ci·k (ter¿leti v²z¿gyi hat·s§gok, megyei korm§nyhivatalok, nºv®nyv®delmi §llom§sok 

v®lem®ny®nek) figyelembev®tele is sz¿ks®ges.  

9. A hat§r®rt®k az egyes peszticidekre k¿lºn-k¿lºn vonatkozik. Aldrin, dieldrin, heptakl·r ®s heptakl·r-epoxid 

eset®ben a hat§r®rt®k 0,030 ɛg/l. 

10. Az Ăºsszes peszticidò a kimutatott ®s mennyis®gileg m®rt peszticidek koncentr§ci·j§nak ºsszeg®t jelenti. 

11. A Ămeghat§rozott vegy¿letekò a kºvetkezŖk: 

- benz(b)fluorant®n 

- benz(k)fluorant®n 

- benz(ghi)peril®n 

- indeno(1,2,3-cd)pir®n. 

12. Tºrekedni kell min®l kisebb ®rt®k el®r®s®re an®lk¿l, hogy a fertŖtlen²t®s biztons§ga csºkkenne. 

A Ămeghat§rozott vegy¿letekò: kloroform, bromoform, dibr·m-kl·rmet§n, br·m-dikl·rmet§n. 

13. Tºrekedni kell min®l kisebb ®rt®k el®r®s®re an®lk¿l, hogy a fertŖtlen²t®s biztons§ga csºkkenne. 
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C) Indik§tor v²zminŖs®gi jellemzŖk 

V²zminŖs®gi  

jellemzŖ 

Parametrikus  

®rt®k 
Egys®g Megjegyz®s 

Alum²nium 200 Õg/l  

Amm·nium 0,50 mg/l 1. megjegyz®s 

Klorid 250 mg/l 1. ®s 2. megjegyz®s 

Clostridium 

perfringens 

(sp·r§kkal egy¿tt) 

0 
sz§m/ 

100 ml 
3. megjegyz®s 

Sz²n 

A fogyaszt· sz§m§ra 

elfogadhat· ®s nincs szokatlan 

v§ltoz§s 

  

VezetŖk®pess®g 2500 
ÕS cm-1 

20 ÁC-on 
2. megjegyz®s 

pH Ó 6,5 ®s Ò 9,5  2. ®s 4. megjegyz®s 

Vas 200 Õg/l  

Mang§n 50 Õg/l  

Szag 

A fogyaszt· sz§m§ra 

elfogadhat· ®s nincs szokatlan 

v§ltoz§s 

  

Permangan§t index 

(KOIps) 
5,0 mg/l O2 1. megjegyz®s 

Szulf§t 250 mg/l 2. megjegyz®s 

N§trium 200 mg/l  

ĉz 

A fogyaszt· sz§m§ra 

elfogadhat· ®s nincs szokatlan 

v§ltoz§s 

  

Telepsz§m 22 ÁC-on 

®s 37 ÁC-on 
Nincs szokatlan v§ltoz§s sz§m/ml 5. ®s 6. megjegyz®s 

Coliform bakt®riumok 0 
sz§m/ 

100 ml 
7. megjegyz®s 

Pseudomonas 

aeruginosa 
0 

sz§m/ 

100 ml 
5. megjegyz®s 

¥sszes szerves sz®n 

(TOC) 
Nincs szokatlan v§ltoz§s  9. megjegyz®s 
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V²zminŖs®gi  

jellemzŖ 

Parametrikus  

®rt®k 
Egys®g Megjegyz®s 

Zavaross§g 

A fogyaszt· sz§m§ra 

elfogadhat· ®s nincs szokatlan 

v§ltoz§s 

 10. megjegyz®s 

Kem®nys®g Min. 50, max. 350 mg/l CaO 11. megjegyz®s 

Radon 100 Bq/l 12. megjegyz®s 

Tr²cium 100 Bq/l 13. megjegyz®s 

Indikat²v d·zis 0,10 mSv  

Megjegyz®sek: 
 

1. *  A 4. Ä (2) bekezd®se szerinti v²zb§zisb·l sz§rmaz· v²z eset®ben a jelen mell®klet D) r®sz®ben foglalt 

parametrikus ®rt®kek az ir§nyad·k. 

A permangan§t-index (KOIps) hat§r®rt®ke felsz²ni v²zbŖl nyert iv·v²zben (az egy®b vizekkel val· kevered®s 

elŖtt) 3,5 mg/l ®s 5,0 mg/l kºzºtti ®rt®k, azzal, hogy - e tartom§nyon bel¿l - a nyers v²zben m®rt ®rt®k 65%-§t 

nem haladja meg. 

2. A v²z nem lehet agressz²v. 

3. Ha Clostridiumot kimutatnak, az illet®kes n®peg®szs®g¿gyi szerv kºteles ®rt®kelni, hogy az iv·v²zell§t§s 

k·rokoz· mikroorganizmus (p®ld§ul Cryptosporidum) jelenl®te miatt nem jelenthet-e vesz®lyt az emberi 

eg®szs®gre. 

4. Tart§lyokban forgalmazott v²zben a minim§lis pH ®rt®k 4,5; sz®nsavval d¼s²tott v²zben m®g alacsonyabb 

lehet. 

Olyan v²zmŤvekn®l, ahol kl·roz§ssal fertŖtlen²tenek, a pH ®rt®ke a 8,5-ºt nem haladhatja meg. 

5. Tart§lyban forgalmazott v²zre a jelen mell®klet A) r®sz®ben foglaltak vonatkoznak. 

6. Az illet®kes n®peg®szs®g¿gyi szerv v²zmŤre, illetve mintav®teli pontra; azon megfelelŖs®gi pontt·l, ahol a 

178/2002/EK rendelet szerinti iv·vizet az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§shoz, illetve -kezel®shez az ®lelmiszer-higi®nia 

biztos²t§sa ®rdek®ben felhaszn§lj§k, az ®lelmiszerl§nc-fel¿gyeleti szerv mintav®teli pontra - a v²zmŤre, illetve 

a mintav®teli pontra jellemzŖ szok§sos ®rt®k figyelembev®tel®vel - hat§r®rt®ket szabhat meg, amelyet 90%-os 

gyakoris§ggal kell betartani; az eseti t¼ll®p®s e hat§r®rt®knek legfeljebb a n®gyszerese lehet. A 37 ÁC-os 

telepsz§mot csak a 2. sz§m¼ mell®klet szerinti esetekben kell meghat§rozni. 

7. Tart§lyban forgalmazott v²zre az egys®g: sz§m/250 ml. 

9. 10 000 m3/d-n§l kisebb kapacit§s¼ v²zmŤvekn®l ezt a v²zminŖs®gi jellemzŖt nem kºtelezŖ m®rni. 

10. Felsz²ni v²zbŖl nyert v²z eset®ben tºrekedni kell arra, hogy a zavaross§g a kezelŖ mŤvet elhagy· v²zben ne 

legyen nagyobb 1,0 NTU-n§l (nefelometri§s turbidit§si egys®g). A m®r®sek felt®tel®t a hat§lybal®p®st kºvetŖ 

harmadik ®vtŖl kell biztos²tani. 

11. A minim§lis parametrikus ®rt®ket palackozott iv·v²zn®l, ¼jonnan l®tes²tett v²zmŤn®l, tov§bb§ minden olyan 

esetben be kell tartani, ahol a vizet s·talan²t§ssal vagy l§gy²t§ssal kezelik. 

12. Ha a radon koncentr§ci·ja meghaladja az 1000 Bq/l-t, sug§rv®delmi alapon ®s tov§bbi m®rlegel®s n®lk¿l 

sz¿ks®ges a korrekci·s int®zked®sek megt®tele. 

13. A magas tr²ciumszint m§s mesters®ges radionuklidok jelenl®t®re utalhat. Ha a tr²cium koncentr§ci·ja 

meghaladja a megadott parametrikus ®rt®ket, sz¿ks®ges az egy®b mesters®ges radionuklidok jelenl®t®nek 

vizsg§lata. 
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D) Szennyez®sjelzŖ v²zminŖs®gi jellemzŖk ®s hat§r®rt®kek karszt-, talaj- ®s partiszŤr®sŤ 

vízbázisok esetében 

V²zminŖs®gi jellemzŖ Parametrikus érték Egység 

 permanganát-index KOIps 3,5 mg/l 

ammónium 0,20 mg/l 

nitrit 0,10 mg/l 

klorid 100 mg/l 
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E) Mikroszk·pos biol·giai v²zminŖs®gi jellemzŖk ®s parametrikus ®rt®kek 
 

V²zminŖs®gi jellemzŖk Parametrikus érték Egység Megjegyzés 

Üledék 0,1 ml/l 2.1. 

Vas- és mangánbaktériumok 2x104 szám/l 2.2. 

Kénbaktériumok 2x104 szám/l 2.2., 2.3. 

Szennyezetts®get jelzŖ bakt®riumok 0 szám/l 2.1. 

Cianobaktériumok és algák 5x103 szám/l 2.4. 

Gombák 0 szám/l 2.1. 

H§zas amŖb§k 5 szám/l 2.5. 

Egyéb véglények 0 szám/l 2.6. 

Fonálférgek 5 szám/l 2.7. 

Egyéb férgek 0 szám/l 2.8. 

Egyéb (gerinctelen) szervezetek 0 szám/l 2.9. 

 
1. Vizsg§lati kºvetelm®nyek 

 

1.1. A mikroszk·pos biol·giai vizsg§latok kiz§r·lag a f®nymikroszk·ppal azonos²that· szervezetekre ®s a 

mikroszk·pos k®p alapj§n felismerhetŖ egy®b k®pletekre vonatkoznak. A t§rgykºrbe tartoz· vizsg§latok 

alapkºvetelm®nye az §tesŖ f®nyben tºrt®nŖ vizsg§lat, a pontosabb meghat§roz§shoz viszont c®lszerŤ egy®b 

f®nymikroszk·phoz kapcsolhat· k®palkot· technik§k alkalmaz§sa (p®ld§ul sºt®tl§t·teres, f§ziskontraszt, 

differenci§l interferenciakontraszt felt®tek). 

1.2. A v²zmint§ban azonos²tott szervezeteket olyan taxon·miai rangban kell megadni, amelyben az adott 

szervezet a mikroszk·pos k®p alapj§n kellŖ bizonyoss§ggal meghat§rozhat·. 

1.3. A mikroszk·pos biol·giai hat§r®rt®kek t¼ll®p®se eset®n a kifog§solts§got okoz· szervezetek elŖfordul§s§nak 

ok§t minden esetben ki kell der²teni ®s sz§muk hat§r®rt®knek megfelelŖ csºkkent®se ®rdek®ben be kell 

avatkozni. 

 

2. Megjegyz®sek: 
 

2.1. Legal§bb 1 liter v²zmint§b·l 0,45 ɛm-es membr§nszŤrŖn kiszŤrt, lemosott, majd centrifug§lva tºmºr²tett 

anyagk®nt m®rve. 

Ez az ¿led®k sem tartalmazhat 

a) h§ztart§si, ipari vagy mezŖgazdas§gi eredetŤ anyagokat; 

b) nat²v k®sz²tm®nyben meghat§rozhat·, szennyezetts®get jelzŖ bakt®riumokat (pl. Spirillum, Spirochaeta, 

Sarcina, Zoogloea, Beggiatoa), bakt®riumtelepeket, gomb§kat (pl. Fusarium, Leptomitus, Candida, kiv®ve: 

Alternaria, Cladosporium fajokat, melyek elŖfordul§s§t kiz§r·lag az ¿led®k minŖs®g®n®l kell jelezni ®s a 

szennyez®s ok§t ki kell der²teni). Az ¿led®k mennyis®ge a vezet®kh§l·zatban nem emelkedhet l®nyegesen a 

bet§pl§lt v²zben m®rt ®rt®khez k®pest. A bet§pl§lt v²zben levŖ szervezetektŖl elt®rŖ ®lŖl®nyek a 

v²zfogyaszt§s hely®n nem v§lhatnak jellemzŖv®. 

2.2. Azokat a bakt®riumtelepeket (telepes, csom·s elrendez®sŤ form§k), melyek fonalai, k®pletei egy®rtelmŤen 

nem sz§molhat·ak, a mennyis®gi meghat§roz§s§n§l telepenk®nt 100-nak kell sz§molni. A pontosan 

azonos²that· ®s egym§st·l egy®rtelmŤen elk¿lºn²thetŖ fonalakat, k®pleteket egyenk®nt kell sz§molni. 

2.3. Kiv®ve a Beggiatoa fajokat ®s a v®lhetŖen k¿lsŖ forr§sb·l beker¿lŖ, szennyezetts®get jelzŖ k®nbakt®rium 

szervezeteket, melyek a Szennyezetts®get jelzŖ bakt®riumok v²zminŖs®gi jellemzŖihez soroland·ak. 
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2.4. A megadott hat§r®rt®ken t¼l parti szŤr®sŤ v²zb§zis eset®n 500 sz§m/l, felsz²n alatti v²zb§zis eset®n 100 

sz§m/l mennyis®g felett elŖfordul§suk ok§t ki kell der²teni ®s soron k²v¿l be kell avatkozni sz§muk 

csºkkent®se ®rdek®ben. A mikroszk·pos k®p alapj§n azonos²tott, szakirodalmi hivatkoz§sok alapj§n 

potenci§lisan toxintermelŖ, valamint ²z- ®s szagront· alg§k elŖfordul§sa eset®n ugyancsak soron k²v¿li 

¿zemeltetŖi beavatkoz§s sz¿ks®ges. 

2.5. A csoportba kiz§r·lag a h§zas amŖb§k (Testacea) k®pviselŖi tartoznak. ElŖfordul§suk ok§t minden esetben 

ki kell der²teni, ®s sz§muk csºkkent®se ®rdek®ben az ¿zemeltetŖnek be kell avatkoznia. 

2.6. Szennyezetts®get jelzŖ indik§tor szervezetek: §llati ®letm·d¼ ostorosok (Flagellata), csill·s egysejtŤek 

(Ciliata), gyºk®rl§b¼ak (Rhizopoda) a h§zas amŖb§k (Testacea) kiv®tel®vel, melyek elŖfordul§s§t a h§zas 

amŖb§k v²zminŖs®gi jellemzŖhºz kell sorolni. 

2.7. A csoportba kiz§r·lag a szabadon ®lŖ ®s nem parazita ®letm·d¼, mikroszk·pikus m®retŤ szabadon®lŖ 

fon§lf®rgek (Nematoda libera) kifejlett egyedei tartoznak. ElŖfordul§suk ok§t minden esetben ki kell 

der²teni, ®s sz§muk csºkkent®se ®rdek®ben az ¿zemeltetŖnek be kell avatkoznia. Mivel a pet®ik 

egy®rtelmŤen nem k¿lºn²thetŖek el m§s f®rgek pet®itŖl, azokat az Egy®b f®rgek v²zminŖs®gi kateg·ri§ba 

kell sorolni. 

2.8. A v²zminŖs®gi kateg·ri§ba a csill·shas¼ak (Gastrotricha), kerekesf®rgek (Rotatoria), h¼rf®gek 

(Nematomorpha) ®s gyŤrŤsf®rgek (Annelida) tºrzs®nek k®pviselŖi (bele®rtve a k¿lºnbºzŖ fejlŖd®si 

alakokat, szaporod§si form§kat) tartoznak. 

2.9. A v²zminŖs®gi kateg·ri§ba a Medve§llatk§k (Tardigrada), ĉzeltl§b¼ak (Arthropoda) tºrzs®nek k®pviselŖi ®s 

minden egy®b, elŖzŖ v²zminŖs®gi jellemzŖkhºz nem besorolhat· tºbbsejtŤ szervezetek tartoznak. 
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